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Juntamente com darem ensinamentos, também perdoem e sejammisericordiosos. 

Deem e recebam bênçãos, e seu lar se tornará um ashram. 

Hoje, BapDada está vendo as linhas de pureza na testa de todos os filhos, porque a base da vida brahmin 
é pureza. Vocês sabem o que são as linhas de pureza? Todos amam pureza. Pureza é a mãe da 
felicidade, paz, do amor e da bem-aventurança. Pureza é a verdadeira decoração da vida humana. Se 
não houver pureza, a vida humana não tem valor. Vocês podem ver que as divindades são puras, e é por 
isso que elas são dignas de respeito e adoração. Quando não há pureza, a vida humana é como vocês a 
veem hoje. BapDada deu esta bênção a todos vocês, filhos, para sua vida brahmin: que vocês sejam 
puros, que vocês sejam yogis. A atividade, o comportamento e o rosto de uma alma que possui pureza 
brilham. É por isso que pureza torna elevada a sua vida. De fato, a forma original de todos vocês, filhos, 
é pureza. Sua forma eterna também é pureza. A especialidade de almas assim é que a personalidade de 
pureza é sempre visível em suas vidas. A realidade de pureza e a realeza de pureza são visíveis nos 
rostos e na atividade dessas almas. Essas linhas são a decoração de suas vidas. Realidade é: “Eu, a 
alma”; esta é a minha forma original e eterna. Ao estarem cientes disso, vocês se tornam poderosos. 
Realeza é: vocês mesmos têm o seu autorrespeito e seguem em frente, respeitando todos. Personalidade 
é: ter contentamento e felicidade constantes. Vocês mesmos são contentes e tornam todos os outros 
contentes. Há também muitas aquisições por causa da pureza. Vocês sabem quais aquisições BapDada 
concedeu a todos vocês, filhos, não sabem? Com quantos tesouros Ele os preencheu? Se vocês se 
mantivessem cientes dessas aquisições, vocês se tornariam plenos. 

O primeiro tesouro que lhes foi dado foi o tesouro deste conhecimento, através do qual vocês se 
libertam de tristeza e falta de paz enquanto vivendo suas vidas. Vocês se libertam de pensamentos 
inúteis, pensamentos negativos, pensamentos pecaminosos e ações pecaminosas. Ao terem quaisquer 
pensamentos inúteis ou pecaminosos, então, usando o poder do conhecimento, vocês se tornam 
vitoriosos. 

O segundo tesouro é a lembrança, yoga, por meio da qual vocês obtêm os poderes e, com base em todos 
os poderes, vocês superam facilmente todos os problemas e obstáculos. 

O terceiro tesouro é o dharna, através do qual vocês obtêm todas as virtudes, e o quarto tesouro é o 
serviço. Ao fazerem serviço, vocês recebem bênçãos daqueles a quem servem e também recebem 
felicidade. 

Todos vocês, filhos, recebem todos esses muitos tesouros do Pai. O Pai dá tesouros iguais a todos vocês. 
Não é que Ele dê menos tesouros a alguns e mais tesouros a outros, mas a diferença está naqueles que 
estão recebendo. Alguns filhos obtêm os tesouros e comem, bebem, divertem-se e gastam tudo em seu 
prazer. Alguns filhos comem, bebem, divertem-se e também acumulam. Alguns filhos usam tudo, mas 
também continuam a aumentá-lo. A chave para aumentar os tesouros é usá-los para si mesmos e para os 
outros. Aqueles que os usam, aumentam-nos. Então, perguntem a si mesmos: eu acumulei esses 
tesouros especiais? Vocês os acumularam? O que vocês diriam? Sim? Ou apenas um pouco? Aqueles 



que acumulam esses tesouros permanecem constantemente plenos. Vejam, tudo o que está pleno não 
chacoalha. Quando não está pleno, aquilo chacoalha. Qualquer coisa que não esteja completamente 
plena chacoalha. Aqui, também, se vocês não estiverem plenos de todos os tesouros, haverá tumulto. 
Constantemente tenham o júbilo de que os tesouros do Pai são seu direito nato. O Pai os deu a vocês e 
vocês os receberam, então, a quem pertencem todos os tesouros? Eles pertencem a vocês, não 
pertencem? Aqueles que possuem esses tesouros permanecem muito exultantes. Um jovem príncipe, 
filho de um rei, nem sequer tem consciência dos tesouros que seu pai possui, mas sente a alegria de que 
os tesouros de seu pai são seus tesouros e a felicidade de possuí-los. Se há pouca felicidade, qual a 
razão para isso? O Pai deu os tesouros a vocês; vocês ouviram Baba. No entanto, um tipo são aqueles 
que ouvem e os outros são aqueles que os assimilam (os tesouros) para si mesmos. Portanto, aqueles 
que os assimilam são os que permanecem jubilosos. 

Hoje, novos filhos chegaram. BapDada está parabenizando todos vocês, filhos sortudos, pela sua 
fortuna. Será que vocês reconheceram a sua fortuna? Vocês a reconheceram? Vocês receberam o amor 
de Deus, o amor imperecível. Esse amor não dura apenas um nascimento, pois esse amor permanece o 
tempo todo por muitos nascimentos. Isto porque, esta época – pela qual vocês estão passando agora – 
também é a época afortunada da idade da confluência. A idade de ouro também é considerada 
afortunada, mas a atual idade da confluência é ainda mais afortunada. Por quê? É somente nesta idade 
da confluência que vocês recebem do Pai a bênção e herança de fortuna constante. Então, em tal idade 
da confluência, em tal época afortunada, todos vocês chegaram aqui para reivindicar sua fortuna. 
BapDada dirá a vocês, filhos, a maneira de ter um empenho muito fácil, porque vocês querem algo fácil, 
não é mesmo? Vocês não querem nada difícil, querem? Esses filhos encontraram a maneira fácil de criar 
a própria fortuna. Vocês a receberam, certo? É a mais fácil de todas. Não façam mais nada, apenas 
façam uma coisa. Vocês podem fazer uma coisa, não podem? Digam “sim” ou “não”. Digam “ha ji”. 
Portanto, o método mais fácil de todos é: desde a amrit vela, recebam bênçãos e deem bênçãos àqueles 
que vocês encontrarem. Mesmo que uma pessoa zangada venha, simplesmente deem bênçãos e recebam 
bênçãos, porque as bênçãos são uma ferramenta fácil para um empenho intenso. Assim como, por meio 
da ciência, um foguete realiza sua tarefa muito rapidamente, dar bênçãos e receber bênçãos também é 
uma maneira muito fácil de avançar. Na amrit vela, recebam as bênçãos do Pai tendo uma lembrança 
fácil e, ao longo do dia, deem bênçãos e recebam bênçãos. Vocês conseguem fazer isso? Se vocês 
conseguem, levantem a mão. O que vocês fariam se alguém tivesse maus votos por vocês? E se alguém 
os incomodasse repetidamente? Vejam, vocês são doadores, filhos de Deus, filhos do Doador. Vocês são 
másters doadores, não são? Então, qual é o dever de um doador? Doar. Portanto, a melhor coisa de 
todas é dar bênçãos. Não importa como alguém seja; essa pessoa ainda é seu irmão ou irmã. Os filhos 
de Deus são seus irmãos e irmãs, não são? Então, a outra pessoa é um filho de Deus, seu irmão ou irmã 
Divino. O que, então, vocês dariam a essa pessoa? Maus votos? Será que o Pai já teve maus votos? Ele 
teria isso? Ele tem isso? Sim ou não? Digam “sim” ou “não”. Vocês então permanecerão muito felizes 
(quando não tiverem maus votos). Por quê? Porque vocês dão bênçãos àqueles que têm maus votos por 
vocês. Assim, quer eles as deem ou não, simplesmente continuem a receber bênçãos. Por quê, então, 
haveria tristeza? BapDada está dando uma bênção a vocês, filhos que vieram. Ao se lembrarem dessa 
bênção, vocês permanecerão constantemente felizes. Baba deveria lhes dizer qual é a bênção? Vocês a 
ouvirão? 

A bênção é: se alguém lhes der tristeza, não a aceitem. Eles podem dar, mas vocês não devem recebê-la. 
Aquele que a deu, fez isso, mas vocês são aqueles que a recebem, não são? Um doador não é alguém 



que recebe. Se eles estão lhes dando algo ruim, se eles lhes dão tristeza ou falta de paz, isso é algo ruim, 
não é? Vocês gostam de tristeza? Vocês não gostam, certo? Então, aquilo é algo ruim, não é? Vocês 
aceitariam algo ruim? Se alguém lhes desse algo ruim, vocês aceitariam? Aceitariam? Não aceitariam. 
Então, por que vocês aceitam? Vocês aceitam, não aceitam? Se vocês aceitam tristeza, quem fica 
infeliz? Vocês ficam infelizes ou a outra pessoa? Quem aceita fica mais infeliz. Se vocês não aceitarem 
tristeza a partir de agora, metade de sua tristeza será removida. Vocês não aceitarão, certo? Assim, em 
vez de tristeza, vocês darão felicidade àquela pessoa e receberão bênçãos, certo? Vocês permanecerão 
felizes e seu tesouro de bênçãos continuará a se encher. Não importa como sejam as almas, 
simplesmente aceitem bênçãos de cada um. Tenham bons votos e sentimentos puros. O que acontece às 
vezes? Quando alguém faz algo errado, vocês tentam dar ensinamentos a essa pessoa. “Eu consertarei 
isso.” Vocês lhes dão ensinamentos. Deem-lhes ensinamentos, mas o método mais elevado de dar 
ensinamentos é dar ensinamentos na forma de perdão. Não deem apenas ensinamentos. Tenham 
misericórdia e perdão e, então, também deem ensinamentos. Lembrem-se de três palavras: 
ensinamentos, misericórdia e perdão. Se vocês derem esses ensinamentos enquanto forem 
misericordiosos, seus ensinamentos funcionarão. Se vocês não forem misericordiosos ao darem esses 
ensinamentos, eles entrarão por um ouvido e sairão pelo outro. Esses ensinamentos não serão 
assimilados. É assim, não é? Vocês têm essa experiência? Vocês não se tornam o professor de alguém, 
tornam? Vocês rapidamente sabem como se tornar um professor, mas vocês também precisam perdoar: 
os dois têm de ser simultâneos. Tenham misericórdia a partir de agora. A maneira de ter misericórdia é 
ter bons votos e sentimentos puros. Dizem: “amor verdadeiro transforma até pedra em água”. Amor 
verdadeiro. Do mesmo modo, ao darem ensinamentos na forma de perdão, acontecerá aquilo que vocês 
querem: que alguém não faça algo ou que algo não aconteça. O impacto de seus ensinamentos, ao 
mesmo tempo em que vocês são misericordiosos, transformará o coração duro da outra pessoa. Então, 
que bênção vocês receberam? Não aceitem tristeza e não causem tristeza. Vocês gostam disso? Vocês 
gostam? Agora, não aceitem tristeza. Não cometam esse erro. Já que o Pai não causa tristeza, vocês têm 
de segui-Lo, não têm? Então, vocês estão fazendo isso? Às vezes, vocês repreendem alguém. Agora, 
não repreendam ninguém. Tenham misericórdia. Deem ensinamentos com misericórdia. Ao 
repreenderem alguém repetidamente, essa alma se torna como um inimigo ou vocês não gostam dela. 
Vocês são os filhos de Deus, não são? Portanto, assim como o Pai é Aquele que purifica o impuro, vocês 
não podem dar felicidade àqueles que estão infelizes? Agora tentem isso quando voltarem. Vocês 
tentarão, certo? Antes de tudo, caridade começa em casa. Se alguém em sua família lhes causa tristeza, 
mesmo assim, não aceitem essa tristeza. Deem bênçãos a eles. Sejam misericordiosos. Primeiro de tudo, 
tornem-se assim com os membros de sua família. O impacto em sua família criará um impacto em sua 
área (comunidade). A comunidade criará um impacto no país e o país criará um impacto no mundo. É 
fácil, não é? Comecem com sua família. De outra forma, mesmo que uma pessoa fique brava, como fica 
a atmosfera em sua casa? Ela parece um lar ou um campo de batalha? Vocês gostam daquilo naquela 
hora? Vocês não gostam, gostam? 

Isto é para todos vocês também (juntamente com os VIPs, os residentes de Madhuban também estavam 
sentados diante de BapDada). Com seus companheiros e colaboradores, não causem tristeza e não 
recebam tristeza. Deem bênçãos e recebam bênçãos. Se, em tal momento, vocês disserem com um 
direito, de coração: “Meu Baba”, “Deus, meu Baba”, então, se diz: Deus está sempre presente. Se vocês 
disserem do coração, em tal momento, com um direito: “Meu Baba”, então, o Pai, o Senhor, se torna 
presente. Para que serve o Pai? Ele existe para vocês, filhos. E não é possível que o Pai não coopere 
com vocês, filhos, que têm um direito. Impossível! Então, voltem com essa transformação. Não voltem 



exatamente como vieram para cá. Voltem com alguma transformação. Vocês gastaram dinheiro com a 
passagem para virem para cá. Vocês gastaram dinheiro e deram seu tempo, e, então vocês valorizam 
isso, certo? Portanto, o valor é, antes de mais nada, transformar seu lar com a autotransformação. 
Haverá então a transformação do país e do mundo. Que seu lar se torne um ashram. Que não seja mais 
um lar, mas um ashram. As escrituras também falam de “grahasth ashram” (ashram doméstico). No 
entanto, hoje, não há nenhum desses ashrams. O ashram é separado do lar. Portanto, transformem seu 
lar em um ashram. Deem bênçãos e recebam bênçãos. Este é o dever de um ashram. Seu lar se tornará 
um templo. O que um ídolo em um templo faz? Ele dá bênçãos, não é mesmo? O que as pessoas dizem 
quando se colocam diante de um ídolo? “Dê bênçãos!” Elas clamam: “Misericórdia! Misericórdia!” 
Então, o que vocês têm para dar? Bênçãos. Deem amor Divino, amor consciente da alma; não amor 
físico, mas amor consciente da alma. Hoje, o amor que existe é amor egoísta. Não existe nenhum amor 
de um coração verdadeiro. Ao terem um motivo egoísta, eles dão amor. Ao não terem nenhum motivo 
egoísta, eles terão uma atitude de “não me importa”. Portanto, o que vocês farão? Deem amor 
consciente da alma. Deem bênçãos. Não aceitem tristeza, nem causem tristeza. Vejam, todos vocês 
receberam uma chance. Até BapDada está satisfeito. (Cerca de 250 VIPs vieram para o retiro.) Todos 
vocês que vieram transformarão seus lares em ashrams, certo? Vocês farão deste modo, não farão? 
Vocês têm certeza? Ou vocês são um pouco fracos nisso? Aqueles que pensam que não importa o que 
aconteça, eles terão que tolerar um pouco, que terão de usar o poder de acomodar... Porque o fruto do 
poder da tolerância é muito doce. Vocês têm de tolerar, mas o fruto é muito doce. Então, aqueles de 
vocês que farão uma promessa firme de que tornarão cada lar um paraíso, que construirão templos, que 
criarão ashrams, levantem a mão. Não levantem a mão ao verem outros fazerem isso. BapDada levará 
isso em conta. Não levantem a mão ao verem alguém fazer isso, mas levantem a mão honestamente. 
Levantem a mão da sua mente verdadeira. Levantem a mão de sua mente. Achcha. Dadis, que prêmio 
vocês lhes darão por isso? Sim, falem. Dadi, tantos templos serão construídos, então, que prêmio você 
dará a eles? (que eles tragam os membros de suas família aqui.) Isso não é dar um prêmio; isso é 
dar-lhes trabalho. (O que Baba desejar.) Vocês receberão um prêmio. Não é uma grande coisa... mas há 
um “mas”. Quando vocês partirem daqui, promovam autotransformação com seu dharna e, após quinze 
dias ou um mês, escrevam o seu resultado. Aqueles que não causarem tristeza nem receberem tristeza 
em situação alguma por um mês receberão um prêmio muito bom. Parabéns, caso possam vir. Se não 
puderem, ele (o prêmio) será enviado ao centro. 

BapDada recebeu lembranças de todos os filhos desta terra e do exterior. Seja por telefone, carta ou pelo 
coração, em retorno, BapDada está dando bênçãos e multimilhões de vezes mais amor e lembranças a 
todos os filhos da Índia e do exterior. 

A todos os filhos, em todos os lugares, que têm um direito ao amor de Deus, a todas as almas elevadas 
em todos os lugares que permanecem repletas de todos os tesouros, àqueles que estão livres de 
obstáculos, livres de pensamentos pecaminosos e que permanecem livres de pensamentos inúteis, a 
todos os filhos que voam com o ânimo e o entusiasmo de promoverem autotransformação e que também 
inspiram outros a se transformarem, aos filhos com corações honestos que dão suas notícias a BapDada 
com um coração honesto: multimilhões de vezes mais amor e lembranças de Baba na forma do 
Confortador de corações, na forma de Pai, Professor e Satguru. Amor, lembranças e namaste. 
Bênção: Que vocês sejam um farol e casa de força vivos que mostram às almas errantes seu destino 

preciso. 
Para mostrarem o destino exato a qualquer alma errante, tornem-se um farol e uma casa de 



força vivos. Para isso, prestem atenção a duas coisas: 1) Reconheçam o desejo de cada 
alma. Assim como um bom médico sabe sentir o pulso de alguém, usem também 
constantemente seu poder de discernimento. 2) Mantenham constantemente consigo a 
experiência de todos os tesouros. Mantenham sempre a meta de não terem de dizer nada às 
pessoas, mas de darem a experiência de todos os relacionamentos e todos os poderes a 
elas. 

Slogan: Em vez de corrigirem os outros, mantenham uma boa conexão com o Pai. 
  

*** Om Shanti *** 

Sinal Avyakt: Assimile a personalidade da realeza espiritual e pureza. 

Constantemente mantenha-se ciente de sua forma original e abençoada e todo traço de impureza e 
esquecimento cessará. Agora, você deve ser ignorante até mesmo dos motivos para a impureza e o 
esquecimento, porque essas formas e sanskars não são seus, mas aqueles de seu nascimento anterior. 
Vocês agora são brahmins, enquanto aqueles sanskars e forma pertencem aos shudras. Experimentar sua 
forma e sanskars como os de outra pessoa é conhecido como ser amoroso e desapegado. 


