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Essência: Doces filhos, vocês seguraram a mão de Baba. À medida que continuarem a se lembrar de 
Baba enquanto vivendo em casa com sua família, vocês se tornarão satopradhan a partir de 
tamopradhan 

Pergunta: Que entusiasmo vocês, filhos, devem ter? Qual método vocês deveriam usar para se sentar 
no trono? 

Resposta: Constantemente tenham o entusiasmo de que todos os dias, o Pai, o Oceano de 
conhecimento, preenche bandejas com joias deste conhecimento e as dá para nós. Na 
medida em que vocês permanecerem em yoga, proporcionalmente o seu intelecto 
continuará a se tornar puro. Apenas estas joias eternas deste conhecimento vão com vocês. 
Para se sentarem no trono, sigam a Mãe e Pai completamente. Avancem de acordo com o 
shrimat Dele. Tornem também outros iguais a si mesmos. 

Om shanti. Onde vocês, filhos espirituais, estão sentados neste momento? Vocês dirão: estamos 
sentados na universidade ou na escola do Pai espiritual. Está no nosso intelecto que estamos sentados 
diante do Pai espiritual. Aquele Pai está explicando o significado do começo, meio e fim do mundo. Ele 
também está nos mostrando como a ascensão e queda de Bharat acontece. Bharat, que era pura, agora 
está impura. Bharat era coroada, e depois, quem obteve vitória? Ravan. O reino foi perdido, portanto, 
isso foi uma queda. Não há rei. Se houvesse um, ele estaria impuro. Apenas nesta Bharat havia 
imperadores e imperatrizes da dinastia do sol. Havia imperadores da dinastia do sol e reis da dinastia da 
lua. Estes aspectos agora estão no seu intelecto. Ninguém no mundo sabe destas coisas. Vocês, filhos, 
sabem que seu Pai espiritual está ensinando vocês. Vocês estão segurando a mão de seu Pai espiritual. 
Apesar de vocês viverem em casa com sua família, está no seu intelecto que agora vocês estão na idade 
da confluência. Estamos indo do mundo impuro para o mundo puro. A idade de ferro é a idade impura; 
a idade de ouro é a idade pura. Os seres humanos impuros vão diante dos seres humanos puros e os 
saúdam. Afinal de contas, eles também são seres humanos que pertencem a Bharat, mas eles têm 
virtudes divinas. Agora, vocês, filhos, sabem que agora vocês estão absorvendo essas virtudes divinas 
do Pai. Na idade de ouro, não teremos este empenho. Lá, vocês recebem a fruição. Aqui, vocês têm de 
se empenhar para absorver virtudes divinas. Constantemente verifiquem-se: até que ponto estou me 
lembrando de Baba e me tornando satopradham a partir de tamopradhan? De acordo com o quanto se 
lembrarem de Baba, vocês se tornarão satopradhan. Baba é eternamente satopradhan. Este agora é um 
mundo impuro, uma Bharat impura. Era a Bharat pura no mundo puro. Uma variedade de pessoas vem 
até vocês nas exibições. Algumas dizem: assim como é necessário haver comida, similarmente, este 
vício também é comida; sem ele nós morreríamos. No entanto, não há nada assim. Os sannyasis se 
tornam puros, e será que eles morrem? Com relação aos que falam assim, entende-se que eles devem ser 
grandes pecadores como Ajamil. Vocês deveriam dizer àqueles que perguntam isto: será que vocês 
realmente morreriam sem isto para que estejam comparando à comida? Aqueles que forem ao paraíso 
serão satopradhan. Então, mais tarde, eles passarão pelos estágios sato, rajo e tamo. Aquelas almas que 
vêm mais tarde não viram o mundo sem vícios. Então, aquelas almas diriam: não podemos viver sem 
isto. Entrará imediatamente nos intelectos daqueles que pertencem à dinastia do sol que este aspecto é 
verdade: realmente, não havia nome nem traço de vício no paraíso. Vários seres humanos falam sobre 
uma variedade de coisas. Vocês entendem quais são aqueles que se tornarão flores. Alguns 
simplesmente permanecem espinhos. O nome do paraíso é “o Jardim de flores”. Esta é uma floresta de 
espinhos. Existem muitos tipos diferentes de espinhos. Vocês sabem que agora estamos nos tornando 



flores. Realmente, Lakshmi e Narayan são rosas desabrochadas constantemente. Eles seriam chamados 
de rei das flores. Este é um reino de flores divinas. Definitivamente, eles também devem ter se 
empenhado. Eles se tornaram assim por meio do estudo. Vocês sabem que agora pertencemos à família 
Divina. Anteriormente, não conhecíamos Deus. O Pai veio e criou esta família. Um pai primeiro adota 
uma esposa, então por meio dela, ele cria os filhos. Baba também adotou este e Ele, então, criou vocês, 
filhos, por meio dele. Todos vocês são Brahma kumars e kumaris. Este relacionamento torna-se aquele 
do caminho de família pura. O caminho dos sannyasis é o de isolamento. Lá, eles não chamam ninguém 
de Mama ou Baba. Aqui, vocês dizem: Mama e Baba. Todas as outras reuniões devocionais pertencem 
ao caminho de isolamento. Este é o único Pai a quem vocês chamam de Mãe e Pai. Baba senta-Se e 
explica: o caminho de família pura existiu em Bharat, agora ele se tornou impuro. Uma vez mais, Eu 
estabeleço aquele mesmo caminho de família pura. Vocês sabem que a sua religião é aquela que dá 
muita felicidade. Então, por que deveríamos manter a companhia daqueles de outras religiões velhas? 
Vocês vivem com muita felicidade no paraíso; há palácios de diamantes e joias preciosas. Aqui, não 
importa quão ricos eles possam ser, nos Estados Unidos, Rússia etc., não pode haver a felicidade do 
paraíso. Ninguém aqui pode construir palácios usando tijolos de ouro. Afinal de contas, palácios de 
ouro existem apenas na idade de ouro. Aqui, de qualquer maneira, onde está aquele ouro? Lá, diamantes 
e joias preciosas estarão incrustadas em todos os lugares. Aqui, os diamantes também se tornaram tão 
caros. Tudo isto vai virar pó. Baba explicou: no mundo novo, todas as minas novas estarão cheias outra 
vez. Agora, todas elas continuarão a ser esvaziadas. Eles mostram que o oceano deu um presente de 
bandejas preenchidas de diamantes e joias preciosas. Lá, vocês receberão ilimitados diamantes e joias 
preciosas. Eles consideram que mesmo o oceano é uma forma de divindade. Vocês entendem que o Pai 
é o Oceano de conhecimento. Constantemente deixem haver o entusiasmo de que todos os dias, o Pai, o 
Oceano de conhecimento nos dá bandejas cheias de pedras preciosas e joias deste conhecimento. 
Aquele é um oceano de água. Baba dá as pedras preciosas deste conhecimento a vocês, filhos, com as 
quais vocês preenchem o intelecto. Seu intelecto se tornará puro na medida em que vocês ficarem em 
yoga. Somente vocês levam essas joias eternas deste conhecimento consigo. Os aspectos principais são 
a lembrança do Pai e este conhecimento. Vocês, filhos, deveriam ter muito entusiasmo internamente. 
Baba é incógnito; vocês também são o exército incógnito. Eles dizem: guerreiros desconhecidos, não 
violentos. Fulano é um guerreiro muito forte. Contudo não é possível que o nome não fosse conhecido. 
O Governo tem o nome completo e endereço de cada um. Estes são seus títulos – guerreiros 
desconhecidos, não violentos. A primeira violência é a do vício. Isto definitivamente causa tristeza 
desde o início, meio até o fim. É por isto que eles dizem: Ó Purificador, venha e nos purifique, purifique 
os impuros. No mundo puro, não pode haver um único impuro. Vocês, filhos, sabem que é apenas agora 
que vocês se tornaram filhos de Deus para reivindicar a herança Dele. Entretanto, Maya também não é 
menor. Maya dá um tapa tão forte que ela os faz cair completamente na sarjeta. Os intelectos daqueles 
que caem no vício são completamente destruídos. O Pai lhes conta tanto: nenhum de vocês deveria ter 
amor por ser corpóreo algum. Vocês têm de manter o amor pelo único Pai. Não fiquem apaixonados por 
nenhum ser corpóreo; não tenham amor por nenhum ser corpóreo. Tenham amor pelo Pai incorpóreo, 
Aquele que é sem imagem. O Pai continua a explicar tanto. Mesmo assim, eles não entendem. Se não 
estiver na fortuna deles, eles ficarão presos ao corpo um do outro. Baba explica tanto que cada um de 
vocês também é a forma de um ponto. A forma da alma e da Alma suprema definitivamente é a mesma. 
A alma não pode ser menor ou maior. A alma é eterna. O papel de cada um está fixo no drama. Agora, 
há tantos seres humanos e, então, lá haverá 900 mil a um milhão. No começo da idade de ouro, a árvore 
é muito pequena. Aniquilação, de qualquer forma, nunca acontece. Vocês sabem que as almas de todos 
os seres humanos residem no mundo incorpóreo. Eles têm uma árvore também. A semente é plantada, e 



a árvore inteira emerge dela. Inicialmente, duas folhas emergem. Esta também é uma árvore ilimitada. É 
tão fácil explicar o quadro do ciclo. Revolvam sobre isto. Agora é a idade de ferro. Apenas uma religião 
existia na idade de ouro e, assim, deve haver poucos seres humanos. Agora, há tantos seres humanos e 
tantas religiões. Para onde irão todos aqueles humanos, que não estavam aqui anteriormente? Todas as 
almas voltam à região suprema. Todo esse conhecimento está em seus intelectos. Assim como o Pai é o 
Oceano de conhecimento, Ele também os torna o mesmo. Vocês estudam e alcançam este status. Baba é 
o Criador do paraíso. Assim, Ele definitivamente dá a herança do paraíso aos residentes de Bharat. Ele 
leva todos os demais de volta ao lar. O Pai diz: Eu vim para ensinar vocês, filhos. Na medida de seu 
empenho, vocês receberão aquele tanto de status. De acordo com o quanto seguirem shrimat, vocês se 
tornarão elevados. Tudo depende do empenho. Se vocês desejarem se sentar no trono do coração de 
Mama e Baba, sigam a mãe e o pai completamente. Para se sentarem no trono, vivam de acordo com as 
atividades deles. Também tornem outros iguais a si mesmos. Baba lhes mostra muitos métodos 
inteligentes diferentes. Sentem-se com alguém e simplesmente expliquem bem a medalha. Quando é o 
mês auspicioso (mês bissexto para adoração, tapasya e jejum), Baba diz: deem os quadros 
gratuitamente. Baba dá um presente. Quando os filhos receberem dinheiro nas mãos, eles 
definitivamente pensarão: Baba também tem despesas. Assim, eles o enviarão depressa a Baba. É a 
mesma família. Quando vocês criarem uma exibição destes quadros usando translights, muitos virão 
para vê-los. Isto é um ato de caridade. Mudar seres humanos de espinhos em flores, de almas pecadoras 
em almas caridosas é chamado de caminho de serviço rápido. Muitos vêm quando vocês alugam um 
stand em uma exposição. Há menos despesas. Vocês vêm aqui para comprar o reino do paraíso do Pai. 
Assim, eles também virão à exposição para comprar o reino do paraíso. Esta é uma loja. O Pai diz: 
vocês receberão muita felicidade com este conhecimento. Portanto, estudem muito bem, empenhem-se 
e passem completamente. Apenas o Pai senta-Se aqui e apresenta-Se e apresenta o começo, meio e fim 
da criação. Ninguém mais pode fazer isso. Agora, por meio do Pai, vocês tornam-se trikaldarshi, 
aqueles que conhecem os três aspectos de tempo. O Pai diz: ninguém Me conhece precisamente, como 
Eu sou, o que Eu sou. Vocês também são numéricos. Se vocês Me conhecessem com precisão, vocês 
nunca partiriam. Este é um estudo. Deus senta-Se e ensina vocês. Ele diz: Eu sou seu Servo obediente. 
Ambos, o Pai e o Professor são Servos obedientes. Meu papel definitivamente é assim no drama e, 
então, Eu levarei todos de volta Comigo. Sigam shrimat e passem com honra. Afinal de contas, o estudo 
é muito fácil. Aquele que está ensinando é o mais velho de todos. Shiv Baba diz: Eu não sou velho. A 
alma nunca fica velha, mas seu intelecto se torna de pedra. Contudo, o Meu intelecto é divino. É por isto 
que Eu venho para tornar seus intelectos divinos. Eu venho ciclo após ciclo. Eu lhes ensino incontáveis 
vezes, mesmo assim vocês se esquecerão. Não há necessidade deste conhecimento na idade de ouro. O 
Pai explica tão bem. Então, eles se divorciam de um Pai assim. É por isto que se diz: se vocês quiserem 
ver os maiores tolos, vejam-nos aqui. Eles inclusive deixam esse Pai, de quem eles recebem a herança 
do paraíso. O Pai diz: se seguirem as Minhas direções, vocês se tornarão os imperadores e imperatrizes 
do mundo da imortalidade. Esta é a terra da morte. Os filhos sabem: fomos aquelas mesmas divindades, 
dignas de adoração. Agora, o que nos tornamos? Mendigos impuros! Agora, iremos nos tornar os 
mesmos príncipes outra vez. O empenho de um não pode ser igual ao de outro. Alguns se prejudicam, 
alguns se tornam traidores. Há muitos traidores assim. Vocês sequer deveriam conversar com eles. Se 
eles perguntarem por qualquer coisa que não seja os aspectos deste conhecimento, entendam que aquela 
pessoa é demoníaca. A boa companhia faz vocês atravessarem, e a má companhia os afunda. 
Mantenham a companhia daqueles que são inteligentes neste conhecimento e que estão sentados no 
coração de Baba. Eles relatarão os aspectos mais doces deste conhecimento a vocês. Achcha. 



A vocês filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia 
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Tenham amor pelo Pai, Aquele que é sem corpo e sem imagem. Não deixem que o seu intelecto 

fique preso a nome e forma de nenhum ser corpóreo. Tenham cuidado para não receberem um 
tapa de Maya. 

2.​ Não mantenham a companhia daqueles que relatam qualquer coisa que não seja os aspectos deste 
conhecimento. Empenhem-se para passar completamente. Façam o serviço de mudar espinhos em 
flores. 

Bênção: Que vocês sejam yogyukt e livres de escravidão, com a consciência de pertencerem ao 
único Pai e a nenhum outro. 
Agora é a hora de voltar para casa, então, libertem-se de escravidões e permaneçam 
yogyukt. Estar livre de escravidão significa usar uma veste solta, não apertada. Assim que 
receberem essa ordem, vocês só precisam partir em um segundo. Para que tenham a 
bênção de um estágio livre de escravidão e de serem yogyukt, mantenham-se 
constantemente cientes dessa promessa, “um Pai e nenhum outro”, porque, para que 
retornem para casa e entrem no reino da idade de ouro, vocês têm de deixar seu corpo 
antigo. Portanto, verifiquem-se: eu me tornei sempre pronto ou ainda há algumas cordas 
amarradas? Essa veste velha não está apertada, está? 

Slogan: Não comam nenhum alimento extra de pensamentos inúteis e vocês estarão protegidos de 
quaisquer doenças de obesidade. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Adote a cultura de verdade e bons modos 

O Pai ama a verdade mais do que tudo. É por isso que na devoção é dito: “Deus é a verdade”. A coisa 
mais amada é a verdade, porque aqueles que são verdadeiros são limpos: eles permanecem limpos e 
claros. Então, nunca deixe de lado a especialidade de ser verdadeiro. O poder da verdade funciona como 
um elevador. 


