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Essência: Doces filhos, constantemente mantenham a felicidade de que o próprio Deus se tornou seu 
Professor e está ensinando vocês. Vocês estão estudando raja yoga, não praja yoga (yoga 
para se tornar súdito) com Ele. 

Pergunta: Qual é a maravilha desse estudo? Por quanto tempo vocês terão de continuar com seu 
empenho? 

Resposta: Neste estudo, que vocês têm estudado por um longo tempo, os filhos novos avançam 
rapidamente. É uma maravilha que filhos com três meses de idade consigam passar a frente 
dos mais velhos, porque o intelecto deles é mais aguçado. Vocês têm de continuar a se 
empenhar até que passem completamente e alcancem seu estágio karmateet e tornem-se 
livres de todas as contas cármicas. 

Om shanti. Onde vocês, filhos, estão sentados? Na escola do Pai ilimitado. Vocês, filhos, deveriam 
sentir um enlevo muito elevado. De quem são os filhos que deveriam ter este enlevo? Os filhos do Pai 
ilimitado, que são filhos espirituais. O Pai só ensina os espíritos. Ele não ensina os gujaratis ou os 
marathis. Isso é nome e forma. O Pai apenas ensina vocês, espíritos. Somente vocês, filhos, entendem 
que seu Pai ilimitado é Aquele que é chamado de Deus. Essas definitivamente são as versões de Deus, 
mas eles não entendem quem é Deus. Eles dizem: “Saudações à Alma suprema, Shiva”. Há apenas um 
Deus. Ele é o mais elevado, o Incorpóreo. O deus Shri Krishna não está ensinando vocês, nem jamais 
ensinou. Vocês sabem que o Pai de nossas almas está nos ensinando. Deus é incorpóreo. As pessoas 
ainda vão aos templos a Shiva para adorá-Lo, portanto, Ele definitivamente deve ser algo. Não pode 
haver nada que não tenha nome ou forma. Somente neste momento vocês entendem isso. Ninguém no 
mundo inteiro entende isso. Somente agora vocês começaram a entender. Vocês estudaram por um 
longo tempo. Não é que aqueles que só tenham vindo agora não possam ir à frente daqueles que vieram 
há um longo tempo. É uma maravilha que mesmo filhos de três meses de idade possam avançar muito 
rapidamente. Alguns dizem: “Baba, o intelecto dessa alma é muito aguçado”. Quando os filhos novos 
escutam este conhecimento, eles ficam radiantes de felicidade interior. Todos vocês são estudantes 
Divinos. O Pai incorpóreo, o Oceano de conhecimento, está ensinando vocês. “Deus fala” é lembrado, 
mas quando? Eles se esqueceram disso. Agora, vocês, filhos, entendem que há alguns filhos que têm 
pais que também são professores deles. Contudo, ele só ensinaria um assunto e eles teriam outros 
professores para outros assuntos. Aqui, o Pai é o Professor de todos vocês, filhos. Esta é uma coisa 
maravilhosa. Há muitos filhos que têm a fé de que Baba os está ensinando. Shri Krishna não pode ser 
chamado de Baba. Eles não consideram Shri Krishna como um professor nem como um guru. Este está 
ensinando vocês na prática. Todos vocês que estão sentados aqui são estudantes diferentes. Baba, o 
Professor, ensinará até que vocês passem e alcancem seu estágio karmateet. Até então, vocês terão de 
continuar a se empenhar. Vocês têm de se tornar livres de contas cármicas. Vocês deveriam ter a grande 
felicidade dentro de si de que Baba está levando vocês para tal mundo. Não há nenhuma outra escola 
como esta, onde os filhos estariam sentados e conscientes de que o Pai, o Residente da região suprema, 
virá para ensiná-los. Vocês agora estão sentados aqui e entendem que seu Baba ilimitado vem para 
ensiná-los Vocês deveriam ter grande felicidade dentro de si. Baba está nos ensinando raja yoga. Isso 
não é praja yoga (yoga para se tornar súdito), mas sim raja yoga. É somente com esta lembrança que o 
mercúrio da felicidade de vocês, filhos, pode subir. Este é um exame tão importante e vocês estão 
sentados aqui, de forma tão comum. Os estudantes mulçumanos são ensinados enquanto sentados em 
um tapete ou no chão. Vocês vêm aqui com esta fé. Vocês agora estão sentados pessoalmente diante do 



Pai. Baba diz: Eu sou o Oceano de conhecimento. Eu venho ciclo após ciclo para ensinar raja yoga a 
vocês. Se vocês falarem dos 84 nascimentos de Shri Krishna ou dos 84 nascimentos de Brahma, é a 
mesma coisa. Brahma se torna Shri Krishna. Seu intelecto deveria assimilar isto muito bem. Deveria 
haver grande amor pelo Pai. Nós, almas, somos os filhos do Pai, o Pai supremo, a Alma suprema, que 
vem e nos ensina. Não pode ser Shri Krishna quem faz isso. Shri Krishna não teria ensinado a vocês 
dessa forma. Será que ele retiraria sua coroa e viria aqui? Aquele que ensina vocês tem de ser alguém 
maduro. O Pai diz: Eu tomei um corpo maduro. Isso está fixo. Shiv Baba só ensina vocês por meio de 
Brahma. É dito: Verdadeiramente o Pai supremo, a Alma suprema, realiza o estabelecimento por meio 
de Brahma. Eles não entendem de onde Brahma vem. O Pai senta-Se aqui e repetidamente desperta 
vocês, filhos, e então Maya os coloca de novo para dormir. Vocês agora estão sentados pessoalmente 
diante de Mim e vocês entendem que Eu sou seu Pai espiritual. Vocês sabem, não sabem? Canta-se: O 
Pai supremo, a Alma suprema, o Oceano de conhecimento, o Purificador, o Removedor de tristeza e o 
Doador de felicidade. Eles nunca dizem isso para Shri Krishna; ele não poderia ensinar todos ao mesmo 
tempo. A murli é falada em Madhuban e, depois, enviada a todos os centros. Vocês agora estão sentados 
pessoalmente diante do Pai. Vocês sabem que Baba ensinou vocês da mesma forma no ciclo anterior. 
Foi nesta mesma época, que agora é o passado, que está se tornando o presente. As coisas do caminho 
de devoção têm de ser renunciadas neste momento. Vocês agora têm amor pelo conhecimento e por 
Aquele que está ensinando. Quando alguns estudam com um professor, eles dão um presente para ele. 
Aqui, é o próprio Baba quem dá um presente para vocês. Quando Ele vem e vê vocês na forma 
corpórea, Ele sente: Esses são meus filhos. Vocês, filhos, sabem que nem todos têm 84 nascimentos. 
Mesmo alguém que só tenha um nascimento ainda passa por felicidade e tristeza. Vocês agora entendem 
todos esses assuntos. Esta é a árvore genealógica do mundo humano. Brahma e Saraswati, Adi Dev e 
Adi Devi, são o número um. Então, continua o crescimento de inúmeras religiões. Ele é a Semente de 
todas as almas; todas as demais são as folhas. Prajapita Brahma é o Pai de todas as pessoas. Prajapita 
está presente neste momento. Baba senta-Se nele e converte shudras em brahmins. Ninguém mais pode 
fazer isto. Somente o Pai transforma vocês de shudras em brahmins e então os ensina para que se 
tornem divindades. Este é o estudo do raja yoga fácil. O Rei Janak obteve liberação em vida em um 
segundo, ou seja, ele se tornou um residente do paraíso. As pessoas continuam a cantar isso, mas ainda 
assim elas não conseguem explicar. O Pai diz: Filhos, agora tornem-se conscientes da alma. Vocês 
vieram para cá sem corpo, adotaram um corpo e desempenharam seus papéis. Nós realmente tivemos 84 
nascimentos. O Pai, que é a Verdade, só lhes diz a verdade. Haverá um reino, portanto, não é apenas 
uma pessoa que estuda o raja yoga. Agora, todos vocês estão mudando de espinhos em flores. Vocês 
agora entendem quem vocês chamam de espinhos e quem vocês chamam de flores. Este é um mundo de 
espinhos sujos. Nós demos a volta no ciclo de 84 nascimentos e nos tornamos residentes do inferno. 
Nós repetiremos a história e a geografia do mundo. Nós definitivamente nos tornaremos os residentes 
do paraíso novamente. Nós nos tornamos assim ciclo após ciclo. Lembrem-se disso repetidamente e 
também expliquem este conhecimento a outros. Lakshmi e Narayan pertenciam à dinastia do sol. Cristo 
veio e, antes dele, houve bem poucos; não havia nenhum reino. O Pai agora veio e está estabelecendo o 
reino da idade de ouro. O estabelecimento acontece na idade da confluência. Agora está em seu 
intelecto que esta é a verdadeira Kumbha mela. Há inúmeras almas e uma Alma suprema. O Pai, a 
Alma suprema, vem até vocês, filhos, para purificá-los. Isso é chamado de Kumbha mela da idade da 
confluência. Vocês agora receberam um terceiro olho de conhecimento. O Pai vem e os torna residente 
do paraíso. Então, definitivamente tem de haver a destruição do velho mundo do inferno. A destruição 
acontece em cada ciclo. O mundo novo se torna velho e o mundo velho se torna novo. Isso 
definitivamente acontecerá. O mundo novo é chamado de paraíso e o mundo velho é chamado de 



inferno. A população humana cresceu tanto. Quando eles não conseguem obter grãos, eles sabem que 
têm de plantar muito mais grãos. Contudo, tantos filhos continuam a renascer. De onde eles obteriam 
grãos? Vocês, filhos, agora têm a garantia de que este mundo velho será destruído. Os seres humanos 
gostam deste conhecimento, mas nada disso se assenta no intelecto deles. Está no intelecto de vocês que 
o paraíso virá depois do inferno. As divindades da idade de ouro vieram e se foram. Lakshmi e Narayan 
foram os senhores do mundo e há as imagens deles. Há a religião original e eterna das divindades na 
idade de ouro. As pessoas não se denominam aqueles da religião das divindades neste momento. Em 
vez disso, elas dizem que são hindus. Vocês, filhos, sabem muito claramente que estão se tornando 
divindades. Baba está ensinando através destes órgãos. Baba diz: De que outra forma Eu ensinaria 
vocês? Ele só ensina as almas, porque a liga está misturada na alma. Vocês agora têm de se tornar ouro 
legítimo. Vocês foram da idade de ouro para a idade de prata, ou seja, quando a liga de prata foi 
misturada em vocês, almas, vocês se tornaram parte da dinastia da lua. Vocês estavam na idade de ouro 
e, então, desceram e a população continuou a aumentar. Está agora em seu intelecto que vocês deram a 
volta no ciclo de 84 nascimentos pelas idades de ouro, prata, cobre e ferro. Vocês desempenharam esses 
papéis muitas vezes. Ninguém pode ser liberado do próprio papel. Alguns dizem que querem liberação 
eterna, mas de fato, são vocês que deveriam estar aflitos, já que deram a volta no ciclo de 84 
nascimentos. As pessoas pensam que idas e vindas continuam a acontecer e, então, elas se perguntam 
por que não podem ser liberadas disso. Contudo, não é possível. Até os gurus dizem: “Vocês obterão 
liberação. Lembrem-se do elemento brahm e vocês se fundirão nele”. Há muitas opiniões e ideias 
diferentes em Bharat. Não há tantas opiniões em nenhum outro país. Há tantas opiniões aqui, todas 
completamente diferentes umas das outras. As pessoas também estudam muito sobre poderes ocultos. 
Alguns fazem aparecer açafrão e outros fazem outra coisa diferente. As pessoas ficam muito felizes com 
aquilo. Este, contudo, é o conhecimento espiritual. Vocês entendem que o Pai espiritual é o Pai de nós, 
almas. O Baba espiritual está falando conosco, almas. Ele vem e lhes conta a história do verdadeiro 
Narayan e a história da imortalidade através das quais, de seres humanos comuns vocês se tornam os 
senhores da terra da imortalidade e Narayan. Vocês, então, se tornam como conchas. Agora, vocês 
receberam um nascimento tão valioso como um diamante. Portanto, por que vocês o estão 
desperdiçando em busca de conchas? Quantos anos mais este mundo ainda permanecerá? Continua a 
haver tantas brigas e discussões. Tudo será destruído. A morte está em pé, parada logo à sua frente. 
Então, quem desfrutaria das centenas de milhares ou dos milhões que vocês tivessem? Ao invés disso, 
por que não usar tudo isso de forma digna? Ao abrirem esta universidade espiritual as pessoas se 
tornarão sempre saudáveis, ricas e felizes. Este é um hospital e uma universidade combinados: Há 
saúde, riqueza e felicidade. Verdadeiramente, vocês recebem uma longa vida com o poder do yoga. 
Vocês se tornam tão saudáveis. Vocês recebem tesouros ilimitados. Eles mostram uma peça sobre Alá, 
Aquele que estabeleceu a primeira religião. Vocês entendem que a religião original e eterna das 
divindades estabelecida por Alá dá muita felicidade: O próprio nome é paraíso. Vocês eram residentes 
da terra de paz e, então, primeiro vocês foram para a terra de felicidade e, depois, continuaram a descer 
enquanto tinham 84 nascimentos. Eu Me sento aqui e explico a vocês, filhos, desta forma a cada ciclo. 
Vocês não conhecem seus próprios nascimentos. Eu os explico. Vocês tiveram 84 nascimentos e esta 
vestimenta agora está impura e a alma também se tornou tamopradhan. Tudo o que Baba lhes diz está 
certo. Baba nunca lhes diz nada de errado. Ele é a Verdade. A idade de ouro é o mundo sem vícios, o 
mundo correto. Ravan então torna vocês incorretos. Esta é a terra de falsidade. Canta-se: “Maya é falsa, 
o corpo é falso e o mundo é falso”. Qual mundo? O mundo velho inteiro é falso. O mundo verdadeiro 
existia na idade de ouro. Há apenas um mundo; não há dois mundos. O mundo novo então se torna 
velho. Há uma diferença entre um novo lar e um velho lar. Quando uma nova casa está sendo 



construída, vocês entendem que irão viver em um novo lar. Aqui, também, novas casas são construídas 
para os filhos à medida que o número de filhos continua a crescer. Vocês, filhos, deveriam ter muita 
felicidade. O Pai diz: Todos os Meus pobres filhos desamparados, filhos do Oceano de conhecimento, 
ficaram completamente queimados ao se sentarem na pira da luxúria. Eu agora faço vocês se sentarem 
na pira de conhecimento. Eu ponho vocês na pira de conhecimento e os torno senhores do paraíso. Ao 
se sentarem na pira da luxúria, eles ficaram completamente feios. Shri Krishna é chamado de aquele que 
é feio e bonito, mas ninguém consegue entender o significado disso. Vejam o que vocês estão se 
tornando agora a partir do que eram. O Pai os transforma de conchas em diamantes. Portanto, vocês 
deveriam prestar esse tanto de atenção. Vocês deveriam se lembrar do Pai. É somente ao terem 
lembrança que vocês se tornarão senhores do paraíso. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Não desperdicem esta vida tão valiosa como um diamante em busca de conchas. A morte está 

logo à frente. Portanto, usem tudo o que vocês têm de forma digna no serviço espiritual. 
2.​ Tenham amor verdadeiro pelo estudo e por Aquele que está ensinando vocês. Mantenham a 

felicidade de que o próprio Deus vem e ensina vocês. 
Bênção: Que vocês usem seu poder de captar, para captar seus sanskars originais e se tornar uma 

personificação poderosa deles. 
A base principal do empenho é o poder de captar. A ciência é capaz de captar o som com 
muita antecedência. Da mesma forma, usem seu poder de silêncio para captar seus 
sanskars divinos originais. Para isso, estejam sempre cientes: Eu era isso e estou me 
tornando isso. Quanto mais vocês captarem esses sanskars, mais vocês se tornarão uma 
personificação deles. As coisas de 5 mil anos atrás serão experimentadas com tanta clareza 
que será como se fosse uma questão de ontem. Somente ao tornarem sua consciência tão 
elevada e clara vocês se tornarão poderosos. 

Slogan: A essência da vida brahmin é felicidade. Mesmo que vocês abandonem seu corpo, não 
percam sua felicidade. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Constantemente tenham a experiência de um estágio inabalável, impassível e constante 

Ao pertencerem ao Único, aqueles que fecham um acordo, de uma só vez, permanecem constantes. No 
entanto, aqueles que negociam aos poucos mantêm os pés em dois barcos em vez de um e, assim, estão 
sempre em alguma confusão ou turbulência e não se tornam constantes. Portanto, se vocês quiserem 
fazer um acordo, façam-no em um segundo. Não quebrem seu coração em pedaços. 


