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Esséncia:  Doces filhos, quando vocés permanecerem constantemente cientes de que estdo
estabelecendo o seu reino da idade de ouro seguindo shrimat, voc€s experimentardo
felicidade infinita.

Pergunta:  Que filhos sdo incapazes de digerir a comida deste conhecimento?

Resposta:  Aqueles que cometem erros; aqueles que se tornam sujos e impuros e, entdo, vém e se
sentam na aula sdo incapazes de digerir o conhecimento. Eles nunca podem dizer: “Deus
fala: A luxtria € o maior inimigo”. A conscié€ncia continuard a doer internamente e eles se
tornardo aqueles da comunidade demoniaca.

Om shanti. O Pai senta-Se aqui e explica a vocés, filhos espirituais. Que Pai é Ele? Vocés, filhos, tém de

louvar esse Pai. E lembrado: “Shiv Baba, a Verdade; Shiva, o verdadeiro Professor; Shiva o verdadeiro

Guru”. Ele é a Verdade. Vocés, filhos, sabem que encontraram Shiv Baba, a Verdade. Nos, filhos, agora

estamos nos tornando aqueles que seguem as direcdes do Unico, de acordo com shrimat. Portanto,

vocés tém de seguir shrimat. O Pai diz: Primeiro, tornem-se conscientes da alma e lembrem-se do Pai.

Quanto mais se lembrarem d’Ele, mais vocés se beneficiardo. Vocés estdo estabelecendo seu proprio

reino outra vez. Antes, o reino era de vocés. NGs, que pertencemos a religido das divindades, passamos

por 84 nascimentos, € agora estamos em nosso nascimento final, na idade da confluéncia. Ninguém,
além de vocés, filhos, sabe sobre essa idade da confluéncia mais elevada. Baba d4 tantos pontos a voceés.

Filhos, ao ficarem na lembranga muito bem, vocé€s permanecem muito felizes. Entretanto, em vez de se

lembrarem do Pai, alguns filhos ficam presos a questdes mundanas. Lembrem-se que vocés estdo

estabelecendo seu proprio reino, de acordo com shrimat. Deus foi lembrado como o mais elevado nas
alturas. As dire¢Oes d’Ele (shrimat) sdo as mais elevadas. O que shrimat ensina a vocés? O raja yoga
facil. Ele esta lhes ensinando a obterem o reino. Vocés ficaram sabendo do inicio, meio e fim do mundo

a partir de seu Pai, e agora vocés também tém de assimilar virtudes divinas. Nunca se oponham ao Pai.

Muitos filhos se consideram servigais e ficam muito arrogantes. Ha muitos filhos assim, mas as vezes,

eles sdo derrotados e, entdo, o jubilo desaparece. Voc€s, maes, ndo tém instrucao. Se tivessem, vocés

mostrariam maravilhas. Entre os homens, hd alguns que tiveram uma educacdo. Vocés, kumaris,
deveriam glorificar tanto o nome de Baba. Vocés antes estabeleceram o reino de acordo com shrimat;
vocés mudaram de mulheres comuns em Lakshmi. Portanto, vocés deveriam sentir tanto juibilo. Aqui, as
pessoas sacrificam suas vidas a um estudo que vale alguns centavos. O, mas vocés estio se tornando
bonitos. Portanto, por que vocés prendem seus coracdes aqueles que estdo impuros e feios? Vocés nao
deveriam prender seus coragdes a este cemitério. Vocés estdo reivindicando sua heranga do Pai. Prender
seu coracdo ao mundo velho significa entrar nas extremas profundezas do inferno. O Pai veio para

remové-los do inferno. Entdo, em vez disso, por que vocés se voltam para o inferno? Este seu estudo é

tao facil. Nenhum dos rishis e munis sabe disso. Nenhum professor, rishi ou muni pode explicar isto a

voces. O Pai também € seu Professor e Guru. Aqueles gurus relatam as escrituras; eles nao deveriam ser

chamados de professores. Nenhum deles diz que pode relatar a histéria e geografia do mundo. Eles
somente relatam coisas das escrituras. O Pai estd explicando a vocés a essé€ncia das escrituras € também
contando a histdria e geografia do mundo. Sera que este Professor € bom ou esses professores sao bons?

Independentemente do quanto estudem com aqueles professores, o quanto vocés conseguiriam ganhar?

E, isso também, depende de sua fortuna. Se, enquanto estudando, alguém sofre um acidente e morre,

todo aquele estudo termina. Nao importa o quanto vocés estudem este estudo, se pouco ou muito, nada

serd desperdicado. Sim, se alguém ndo segue shrimat, mas faz a¢gdes erradas ou cai na sarjeta, as coisas



que ele estudou ndo terminam, pois este estudo € para 21 nascimentos. Porém, se ele cai, existe muita
perda por ciclo ap6s ciclo. O Pai diz: Filhos, ndo sujem o rosto. H4 muitos que sujam o rosto; eles se
tornam sujos e, entdo, vém e se sentam aqui. Eles nunca conseguirdo digerir este conhecimento; eles
terdo indigestdo. Tudo o que escutarem causard indigestdo. Eles ndo conseguirdo dizer a ninguém:
“Deus fala: A luxdria é o maior inimigo e vocés tém de conquisti-la”. Se eles proprios nio a
conquistaram, como podem dizer isso aos outros? Sua consciéncia doeria internamente. Eles sdo
chamados de aqueles que pertencem a comunidade demoniaca. Enquanto bebendo néctar, eles também
bebem veneno, portanto, eles se tornam cem vezes mais feios e seus 0ssos sdo esmagados. A
congregacao de vocés, maes, deveria ser muito boa. Sua meta e seu objetivo estdo diante de vocés.
Vocés sabem que havia a tnica religido das divindades no reino de Lakshmi e Narayan. Havia um reino,
uma lingua, cem por cento de pureza, paz e prosperidade. Agora o Pai estd estabelecendo aquele reino.
Esta € sua meta e o objetivo. Cem por cento de pureza, paz, felicidade e prosperidade agora estao sendo
estabelecidos. Vocé€s mostram que Shri Krishna vird depois da destrui¢do. Escrevam isto muito
claramente. O tnico reino da idade de ouro das divindades de uma unica lingua, pureza, paz e
felicidade, esta sendo estabelecido outra vez. O Governo quer isto. O paraiso existe nas idades de ouro e
prata, mas as pessoas nio se consideram residentes do inferno. Voc€s podem escrever: “Nas idades de
cobre e ferro, todos sdo residentes do inferno”. Agora vocés estdo na idade da confluéncia. Antes, voc€s
também eram residentes da idade de ferro do inferno. Agora vocés estdo se tornando residentes do
paraiso. Voc€s estdo tornando Bharat o paraiso ao seguirem shrimat. Entretanto, coragem e unido sao
necessarias. Quando vocé€s sairem em uma turn€, mostrem o quadro de Lakshmi e Narayan. Escrevam
nele: “A religido eterna e original das divindades e o reino de paz e felicidade estio sendo estabelecidos
de acordo com o shrimat da Trimurti Shiv Baba”. Facam quadros grandes com escritas em letras
grandes. Criancinhas preferem figuras pequenas. Quando maiores os quadros, melhor. O quadro de
Lakshmi e Narayan é muito bom. Vocé€s deveriam escrever nele: “Trimurti Shiv Baba, a Verdade;
Trimurti Shiva, o Professor; Trimurti Shiva, o Guru”. Se vocés ndo escreverem a palavra “Trimurti”,
eles pensardo que, porque Deus é incorpéreo, como Ele poderia ser o Professor? Eles ndo tém
conhecimento. Facam as imagens de Lakshmi e Narayan em flandres Chapa de aco especial. e
coloquem-nas em toda a parte. O estabelecimento esta acontecendo. O Pai veio para estabelecer a unica
religido por meio de Brahma e Ele destruird tudo o mais. Vocés, filhos, sempre deveriam ter este jubilo.
Quando alguns de vocés ndo conseguem tomar uma decisdo sobre algum assunto trivial, muito
rapidamente voc€s ficam aborrecidos. Isso acontece o tempo todo. Alguns ficariam de um lado e outros
de outro lado. Entdo, a opinido do lado que tem a maioria € aceita. Nao hd necessidade de ficar
aborrecido com relagdo a isso. Porém, alguns filhos, as vezes, ficam de mau humor porque suas ideias
ndo sdo aceitas. Mas, por que ficar de mau humor? O Pai consola todos. Maya tornou todos
mal-humorados. Todos estdo se amuando com o Pai. Ja que eles sequer conhecem o Pai, por que eles
deveriam ficar amuados? Eles ndo conhecem o Pai que lhes deu a soberania do paraiso. O Pai diz: Eu
elevo todos vocés e, entdo, vocés Me difamam. Vejam a condi¢do de Bharat. Dentre voc€s também, ha
bem poucos que permanecem em estado de jubilo. Este € o jubilo de se tornarem como Narayan. Vocés
nao deveriam dizer que se tornardo como Rama ou Sita. Sua meta e objetivo € transformar-se de um
humano comum em Narayan. Como entdo vocés poderiam ficar felizes em se tornar Rama ou Sita?
Vocés tém de mostrar que t€m coragem. Voc€s ndo devem prender o coragdo ao mundo velho, de jeito
nenhum. Qualquer um que apegar seu coracdo a alguém morrerd. Entdo haverd uma grande perda por
nascimento apds nascimento. Voc€s vao receber de Baba a felicidade do paraiso. Entdo, por que
deveriamos ainda estar no inferno? O Pai diz: Quando vocés estavam no paraiso, ndo havia outras
religides. Agora, de acordo com o drama, a religido de vocés ndo existe. Ninguém considera que



pertence a religido das divindades. O que se poderia dizer se um ser humano ndo conhece sua propria
religido? O hinduismo ndo € uma religido. Eles nem sabem quem a estabeleceu. Tanta coisa € explicada
a voces, filhos. O Pai diz: Eu, a Morte de todas as mortes, agora vim para levar todos de volta para casa.
Todos aqueles que estudarem bem se tornardo senhores do mundo. Vamos para casa agora. Esse lugar
nao € digno de se viver. Porque ditames malignos estdo sendo seguindo, muito lixo € criado. O Pai diria
1sso. Vocés, povo de Bharat, que foram os senhores do mundo, agora estdo cambaleando tanto. Vocés
ndo tém vergonha? Dentre vocés, existem alguns que entendem isso muito bem; afinal € numérico.
Muitos filhos ainda estdo dormindo. O mercurio de felicidade deles ndo sobe. Baba estd nos dando o
reino outra vez. O Pai diz: Eu elevo estes sdbios, etc. Eles ndo podem conceder liberagdo a si mesmos e
nem aos outros. O verdadeiro Guru € somente o Unico Satguru, que vem na idade da confluéncia para
conceder salvacdo a todos. O Pai diz: Eu venho na idade da confluéncia de cada ciclo quando tenho de
purificar o0 mundo inteiro. As pessoas acreditam que, devido ao Pai ser a Autoridade todo-poderosa, ndao
ha nada que Ele ndo possa fazer. O, mas, vocés impuros, chamam-Me para vir e torni-los puros.
Portanto, Eu venho e purifico todos. O que mais Eu faria? H4 muitos que possuem poderes ocultos. A
minha tarefa € transformar o inferno em paraiso. Ele € criado a cada 5 mil anos. Somente voc€s sabem
que a religido eterna e original é a das divindades; todas as outras religides vém mais tarde. Aurobindo
Ghose iniciou seu ashram recentemente (1926). Agora, vejam quantas ashrams dele existem. L4, ndo
existe a questdo de se tornar sem vicios. Eles acreditam que ninguém possa permanecer puro enquanto
vivendo em casa com a familia. O Pai diz: Enquanto vivendo em casa com a familia, permanecam puros
por apenas um nascimento. Voc€s foram impuros por nascimento apds nascimento. Agora Eu vim para
purificar vocés. Tornem-se puros por este tltimo nascimento. Nao hé vicios nas idades de ouro e prata.
As figuras de Lakshmi e Narayan e da escada sdo muito boas. Esté escrito nelas: “Havia uma religido e
um reino na idade de ouro”. Voc€s precisam explicar do modo certo. Vocé€s também devem ensinar e
preparar as maes idosas para que elas também possam explicar nas exibi¢cdes. Elas deveriam mostrar a
todos essa figura e dizer a eles: “Houve o reino deles, mas ele ndo existe mais”. O Pai diz: Agora,
lembrem-se de Mim e vocés se tornardo puros e, entdo, irdo para o mundo puro. O mundo puro esté
sendo estabelecido agora. E tdo ficil. Quando vocés, mies idosas, sentarem-se e explicarem nas
exibigOes, seu nome serd glorificado. Os dizeres na figura de Shri Krishna sdo muito bons. Vocés
deveriam dizer a eles: “Vocés definitivamente devem ler esses dizeres. Somente lendo isso, vocés terao
o jubilo de se tornarem como Narayan e os senhores do mundo”. O Pai diz: Eu estou fazendo voceés se
tornarem como aqueles Lakshmi e Narayan. Portanto, vocés também deveriam ser misericordiosos com
os outros. Somente ao trazerem beneficio aos outros, vocé€s poderdo trazer beneficio a si mesmos.
Ensinem as maes idosas dessa maneira e facam com que elas se tornem perspicazes, para que quando
Baba pedir para que oito a dez mulheres idosas venham para explicar nas exibi¢cdes, elas
instantaneamente venham correndo. Aqueles que fizerem alguma coisa receberdo o retorno daquilo. Ao
verem diante de si, a sua meta e objetivo, vocés sentem grande felicidade. “Eu vou renunciar este corpo
e me tornar um senhor do mundo”. Vocés serdo absolvidos de seus pecados de acordo com o quanto
permanecerem na lembranca. Estd impresso nos envelopes: “Uma religido, um reino das divindades e
uma lingua”. Isso serd estabelecido muito em breve. Achcha.

A voces, filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancgas e bom
dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Nunca se amuem entre si ou com o Pai. O Pai veio para consolar vocés. Portanto, nunca se
aborrecam. Nunca se oponham ao Pai.



2. Nao apeguem o coracdo ao mundo velho e ao corpo velho. Permanecam verdadeiros com o Pai
verdadeiro, Professor verdadeiro e Satguru. Sigam constantemente o shrimat do Unico e sejam
conscientes da alma.

Béngdo: Que vocés se tornem um madster doador de fortuna e deem uma experiéncia de aquisicdo
com sua forma tapaswi.
Assim como o sol dd a experi€ncia da luz e muitas outras aquisi¢des pereciveis, cada uma
de vocés, almas tapaswi, também tem de fazer com que todos experimentem raios de
aquisicdo com sua forma tapaswi. Para isso, primeiro aumentem sua conta de actimulo.
Entdo, tornem-se um master doador de fortuna e continuem a doar tudo o que acumularam.
O significado de ser uma personificacdo de tapasya € experimentar os raios do poder do
siléncio se espalhando por toda parte com sua tapasya.

Slogan: Sejam humildes e continuem a respeitar todos — isto € elevacao verdadeira.

F*OMSHANTI**

Sinal Avyakt: Agora acendam o fogo do amor e tornem seu yoga vulcénico.

As pessoas agora dizem que isso € bom, mas ndo recebem a inspira¢do para se tornarem boas. S6 ha
uma maneira para que isso aconteca: tornar-se a forma vulcénica coletivamente. Cada um de vocés tem
de se tornar um farol vivo. Voc€s sio servicais € amorosos, t€m uma Forca e um Suporte, e tudo isso
estd bem. No entanto, € ao atingirem o estigio de madster autoridade todo-poderosa que todos
comegardo a circular ao seu redor como mariposas.



