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Essência: Doces filhos, por meio do Pai, o Oceano de conhecimento, vocês se tornam oceanos de 
conhecimento. Cada um de vocês recebeu um terceiro olho de conhecimento e vocês, 
portanto, são trinetri, trikaldarshi e trilokinath. 

Pergunta: Ninguém, exceto vocês, filhos, pode fazer o serviço espiritual do mundo. Por quê? 
Resposta: Porque apenas vocês recebem poder do Espírito supremo. Vocês, almas, primeiro recebem 

a injeção de conhecimento do Espírito supremo, por meio da qual obtêm vitória sobre os 
cinco vícios e, então, são capazes de fazer o mesmo pelos outros. Ninguém mais pode 
fazer um serviço assim; somente vocês, filhos, fazem este serviço espiritual a cada ciclo. 

Om shanti. Vocês têm de se sentar na lembrança do Pai. Vocês não devem se sentar na lembrança de 
seres corpóreos. Os novatos que vêm não conhecem o Pai. O nome d´Ele é muito fácil: Shiv Baba. É 
espantoso que os filhos não conheçam o Pai. Shiv Baba é o mais elevado nas alturas, o Doador de 
salvação para todos. Ele purifica todos os impuros; Ele também é chamado de Removedor de tristeza de 
todos. No entanto, ninguém, exceto vocês, Brahma kumaris, sabe quem é Ele. Vocês são os netos e as 
netas d´Ele. Portanto, vocês definitivamente conhecem o Pai e o começo, meio e fim da criação d´Ele. 
Vocês, filhos, ficaram sabendo de tudo graças ao Pai. Este é o mundo impuro. Ninguém no mundo, 
exceto os Brahma kumaris, sabe como Ele purifica todos os impuros da idade de ferro e os torna da 
idade de ouro. Apenas o Pai os remove da degradação da idade de ferro e concede a vocês a salvação da 
idade de ouro. É somente em Bharat que eles celebram o aniversário de Shiva. Ele definitivamente vem, 
mas as pessoas de Bharat não sabem o que Ele dá. As pessoas celebram o aniversário de Shiva 
anualmente, mas não têm um terceiro olho de conhecimento. É por isto que elas não conhecem o Pai. 

Música: 

Mostre o caminho a nós que somos cegos, ó Deus. 

Esta música, composta por seres humanos, diz que eles não podem ver. Todos têm olhos físicos, então 
por que eles dizem que não conseguem ver? O Pai senta-Se aqui e explica que ninguém tem um terceiro 
olho de conhecimento. Não conhecer o Pai é chamado de ignorância. Conhecer o Pai, apresentado pelo 
próprio Pai, é conhecimento. O Pai dá um terceiro olho de conhecimento a cada um de vocês, com o 
qual vocês conhecem o início, o meio e o fim da criação. Vocês, filhos do Oceano de conhecimento, 
tornam-se másters oceanos de conhecimento. Ter um terceiro olho significa que vocês se tornam 
trinetri, trikaldarshi e trilokinath. O povo de Bharat não sabe como Lakshmi e Narayan, que eram os 
senhores da idade de ouro, receberam aquela herança. Quando eles vieram? Para onde eles foram? 
Como receberam o reino deles? As pessoas não sabem de nada disto. As divindades são puras. 
Definitivamente, somente o Pai as torna puras. O Pai senta-Se aqui e explica a vocês, povo de Bharat, 
que acreditam nas divindades e em Shiva. O nascimento de Shiva se dá em Bharat. O mais elevado nas 
alturas é Deus. É aqui que as pessoas celebram o aniversário de Shiva. Os aniversários de Jagadamba e 
Jagadpita, Saraswati e Brahma também acontecem aqui; eles só são celebrados em Bharat. Achcha, 
Lakshmi e Narayan também nascem aqui; Eles são Radhe e Krishna. O povo de Bharat sequer entende 
isto. Eles dizem: “Ó, Purificador, venha”. Portanto, todos definitivamente estão impuros. Os sábios e 
homens santos, rishis e munis, clamam: “Venha e nos purifique”. Por outro lado, eles vão lavar seus 
pecados na Kumbha Mela, pois acreditam que o Ganges seja o Purificador. Eles clamam ao Purificador 



para vir e purificá-los, mas como um ser humano poderia purificar alguém? O Pai explica: Quando 
vocês inicialmente pertenciam à religião das divindades, vocês eram todos puros, mas agora estão 
impuros. Eles dizem: “Deus, mostre-nos o caminho.” Mostre o caminho para onde? Eles dizem: “Deus, 
mostre-nos o caminho para a liberação em vida. Nós temos os cinco vícios. Baba, quando estávamos no 
paraíso, não tínhamos vícios. Agora nos tornamos viciosos e impuros; conte-nos o segredo disso”. Estas 
não são histórias fantasiosas. O Pai explica: o Shrimad Bhagawad Gita é o Gita falado por Deus. Deus 
incorpóreo é Aquele que purifica os impuros. Os seres humanos não podem ser chamados de Deus. O 
Pai diz: Mesmo que existam tantos grandes gurus aqui, por que Bharat se tornou impura e como uma 
concha? É apenas uma questão de ontem, quando Bharat era o paraíso. Baba deu o presente do paraíso 
para Bharat. Ele veio e ensinou raja yoga para as pessoas impuras de Bharat e as tornou puras. O Pai 
agora veio mais uma vez para vocês, filhos como seu Servo. O Pai é o Servo espiritual. Todos os seres 
humanos são servos físicos. Mesmo os sannyasis são servos físicos. Eles sentam-se e relatam as 
escrituras etc. O Pai diz: Eu, o Incorpóreo, entro em um corpo velho, comum, e explico a vocês, filhos: 
Ó, filhos de Bharat. Vejam, o Pai espiritual senta-Se aqui e explica para os espíritos. Não é Brahma 
quem está relatando isto, mas sim o Pai incorpóreo que toma o suporte deste corpo. Shiva não tem um 
corpo próprio. As almas saligrams têm seus próprios corpos. enquanto renascendo, elas tornam-se 
impuras. Agora, o mundo todo está impuro; nem um único está puro. Vocês eram satopradhan e, à 
medida que a liga se misturou em vocês, vocês passaram pelos estágios de sato, rajo e, depois, tamo. 
Shiv Baba vem para vocês, povo de Bharat, e adota um corpo que é chamado de Carruagem de Sorte. 
Nos templos, eles mostram uma imagem de Shankar, pois acreditam que Shiva e Shankar estejam 
combinados. Eles não entendem que Shiva é o Incorpóreo e que Shankar é sutil. Como Shiva e Shankar 
poderiam estar combinados? Achcha, quem então monta um touro? Shiva ou Shankar? De onde viria 
um touro na região sutil? Shiva reside no mundo incorpóreo enquanto Shankar está na região sutil. 
Todas as almas estão no mundo incorpóreo. Na região sutil só existem Brahma, Vishnu e Shankar. Não 
existem animais lá. O Pai diz: Eu entro em um corpo velho e comum e explico a vocês. Vocês, filhos, 
não sabem sobre seus próprios nascimentos. Quantos nascimentos vocês tiveram desde a idade de ouro? 
Vocês tiveram 84 nascimentos. Este agora é o seu último nascimento. Bharat, que era a terra pura da 
imortalidade, agora se tornou a terra impura da morte. O Doador de salvação para todos é Um. O 
rosário de Rudra é o rosário do Pai supremo, da Alma suprema, Shiva incorpóreo. Dizem: O rosário de 
Rudra Shri Shri 108. Todos fazem parte da guirlanda em volta do pescoço de Shiva. Portanto, o Pai é o 
Purificador, o Doador de salvação para todos, Aquele que dá a herança para todos. Uma herança 
limitada é recebida de um pai físico. Os sannyasis consideram aquela felicidade como a sujeira de 
corvo. O Pai diz: Aquela sua felicidade realmente é como a sujeira de corvo. Somente o Pai vem e 
purifica os impuros, ou seja, Ele muda espinhos em flores com conhecimento. Este é o conhecimento do 
Gita. Nenhum ser humano pode explicar este conhecimento. Somente o Oceano de conhecimento, o Pai 
purificador, pode explicar isto. A herança que vocês estão recebendo agora só pode ser recebida do Pai. 
Somente vocês estão indo à salvação. Agora vocês estão na idade da confluência enquanto os outros 
estão na idade de ferro. Agora é o fim da idade de ferro. A Guerra Mahabharat está diante de vocês. Há 
5 mil anos, depois de vocês terem estudado o raja yoga, o monte de feno pegou fogo. Agora, vocês 
estão estudando raja yoga para se tornarem como Lakshmi e Narayan. Tudo o mais é o caminho de 
devoção. Quando o Pai vem, Ele abre os portões do paraíso. O Pai diz: Vocês, Shiv shaktis, vocês, mães 
de Bharat, tornaram Bharat o paraíso ao seguirem shrimat. Vocês são as mães de Bharat, as Shiv shaktis 
que tornam Bharat o paraíso. Vocês são os filhos de Shiva. Vocês se lembram d´Ele. Vocês recebem 
poder de Shiva e conquistam o inimigo – os cinco vícios. Vocês, filhos, também fizeram serviço 
espiritual de Bharat há 5 mil anos. Aqueles assistentes sociais fazem serviço físico. Este é o serviço 



espiritual. O Espírito supremo vem e dá uma injeção em vocês, almas; Ele ensina vocês. É a alma quem 
ouve. Vocês são almas e tiveram 84 nascimentos. Vocês deixam um corpo e vão para outro. Vocês têm 
84 pais em 84 nascimentos. Vocês receberam a felicidade do paraíso nas idades de ouro e de prata. 
Agora, vocês vão novamente receber sua herança de felicidade do Pai ilimitado. Bharat realmente 
recebeu esta herança. Bharat foi o reino de Lakshmi e Narayan. Lá não havia demônios etc. Vocês 
entendem que agora este mundo velho pegará fogo. Eu venho e crio o fogo sacrificial de conhecimento. 
Todos vocês se tornam divindades puras. Milhares de vocês estão se empenhando para se tornarem 
divindades. O Pai veio para conceder salvação a vocês, filhos. Ele está mudando vocês de espinhos em 
flores. Ele está lhes dando um terceiro olho de conhecimento com o qual vocês entendem o drama 
inteiro e também qual papel Shiv Baba desempenha. Vocês também entendem qual é a conexão entre 
Brahma e Vishnu. Foi mostrado que Brahma surgiu do umbigo de Vishnu. Brahma torna-se Vishnu; os 
brahmins então se tornam divindades. Leva 5 mil anos para Vishnu tornar-se Brahma. Vocês têm este 
conhecimento. A terra de Vishnu emerge do umbigo de lótus de vocês, brahmins. Eles criaram um 
quadro mostrando Brahma surgindo do umbigo de Vishnu e relatando a essência e todos os Vedas e 
escrituras. Vocês agora entendem toda a essência por meio de Brahma. O Pai diz: Existem quatro 
escrituras religiosas principais. A escritura da primeira religião, a das divindades, é o Gita. Quem falou 
o Gita? Shiv Baba. O Oceano de conhecimento, o Purificador, o Oceano de felicidade é Shiv Baba. Ele, 
e não Shri Krishna, sentou-se e tornou Bharat o paraíso. Shri Krishna ouviu o conhecimento de Mim e 
tornou-se Shri Krishna. Então, isto é algo incógnito. Os filhos novos não conseguem entender estes 
assuntos. Este é chamado de inferno e aquele é chamado de paraíso. Shiv Baba estabeleceu o paraíso e 
Lakshmi e Narayan governaram lá. Agora, vocês estão se tornando divindades a partir de seres 
humanos. O Pai diz: Este é seu último nascimento na terra da morte, a terra de tristeza. Bharat foi a 
terra da imortalidade. Lá, não havia menção de tristeza. Bharat era a terra dos anjos; ela agora se tornou 
um cemitério e vai se tornar a terra dos anjos novamente. Todos esses assuntos têm de ser entendidos. 
Este é o local de estudo para mudar de ser humano em divindade. Este não é um grupo espiritual de 
sannyasis onde eles sentam-se e explicam as escrituras. Um novato não seria capaz de entender nada 
destas coisas a menos que fizesse o curso de sete dias. Neste momento, todos os seres humanos são 
devotos. Aquelas almas se lembram de Deus. Todos eles são amantes de Deus, o Amado. O Pai vem e 
estabelece a terra da verdade. Então, depois de meio ciclo, Ravan vem e a transforma em terra de 
falsidade. Agora é a idade da confluência. Todos estes assuntos têm de ser entendidos. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Sirvam de fato Bharat espiritualmente ao seguirem o shrimat do Pai. Tomem poder do Pai, a 

Autoridade Todo-Poderosa, e conquistem seu inimigo, os cinco vícios. 
2.​ Para se tornarem divindades a partir de seres humanos, definitivamente se tornem puros. 

Assimilem o conhecimento e tornem-se uma flor a partir de espinho e capacitem outros a fazerem 
o mesmo. 

Bênção: Que vocês tenham uma forma sutil de luz e passem em seu exame no momento da 
destruição. 
Para passarem em seu exame no momento da destruição e enfrentarem todas as situações 
adversas, sejam alguém com uma forma sutil de luz. Ao se tornarem um farol móvel, sua 
forma física não será visível. Será como se vocês usassem uma veste para representar seu 



papel e, assim que o papel acabasse, vocês a tirassem. Coloquem-na em um segundo e 
tirem-na em um segundo, ou seja, fiquem desapegados. Ao praticarem isso, aqueles que os 
observarem verão que vocês estão usando uma veste de luz e que essa luz é a sua 
decoração. 

Slogan: Ao constantemente usarem suas asas de ânimo e entusiasmo, vocês facilmente alcançarão 
sucesso em todas as tarefas que fizerem. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Tornem firme a sua fundação de fé e permaneçam constantemente destemidos e despreocupados. 

O Pai é a Autoridade todo-poderosa, portanto, tenham a fé de que, ao segurarem a mão d´Ele, vocês 
alcançarão seu destino. Mesmo que vocês estejam fracos, seu Companheiro é forte. Portanto, vocês 
certamente farão a travessia. Mantenham-se sempre conscientes de serem uma joia vitoriosa cujo 
intelecto tem fé. Que o passado seja passado, coloquem um ponto final e sigam em frente. 

Nota especial: 

Hoje é o dia da lembrança de Dadi Jankiji, a filha profundamente amorosa de BapDada, um exemplo de 
vida para toda a família brahmin nesta terra e no exterior, e alguém que reinou nos corações de todos. 
Até os 104 anos, Dadiji permaneceu no estado incorpóreo e liberado em vida. Junto com doar esse 
conhecimento, ela também doou virtudes e deu sustento espiritual para toda a família. Suas aulas cheias 
de essência, repletas de pontos profundos de conhecimento, continuaram a guiar muitas almas. Ainda 
hoje, seu toldo de proteção e seus preciosos ensinamentos continuam a ecoar nos ouvidos dos filhos 
brahmins. Dadiji foi o epítome da honestidade, limpeza e simplicidade. Abaixo estão alguns dos 
preciosos ensinamentos que recebemos de Dadiji. Portanto, por favor, assimilem-nos. 

Reconhecer seu ego sutil e eliminá-lo rapidamente é abençoar a si mesmo. 

Gasta-se muita energia pensando, falando e se preocupando demais. Fiquem em silêncio e energia será 
economizada. 

Não guarde os erros de ninguém em seu coração. Mantenha seu coração puro e você poderá viver em 
paz. 

Livre-se de todo desperdício e negatividade com compreensão e você se tornará alguém que ama a paz. 

Para receber um prêmio de Baba, siga as disciplinas. Que não haja apego ou subserviência. 

Ações e relacionamentos podem ser conhecidos por suas virtudes. Portanto, que haja espiritualidade em 
suas ações e honestidade em seus relacionamentos. 

Torne a humildade e veracidade suas companheiras e tudo será correto. 

Em vez de pedir amor, mantenha seu autorrespeito e tenha consideração por todos, e você se tornará 



digno de amor. 

Aqueles que são honestos, limpos e serviçais são dignos do amor de Deus. 

Permanecer leve e luminoso enquanto fazendo serviço é o maior serviço de todos. 

Torne pequenas as coisas grandes e elas se tornarão como um espinho de um crucifixo. 

Pensar interfere em seu empenho espiritual, enquanto lembrança lhe traz sucesso em seu empenho 
espiritual. 

Para manter o tesouro de felicidade sempre consigo, aprenda a arte do pensamento positivo. 

Seu estágio atual será útil nos momentos finais. Portanto, preste atenção em criar seu estágio. 

Aumente o poder de sua mente para que você permaneça seguro nesta floresta de espinhos e que 
também seja capaz de ajudar aos outros. 

Para ficar livre de impureza, assimile a atitude interior de desinteresse. 


