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Essência: Doces filhos, as coisas que o Pai os ensina agora são sua fonte de renda para 21 
nascimentos. Portanto, estudem muito bem e vocês serão constantemente felizes. 

Pergunta: Por que a alegria suprassensorial de vocês, filhos, é lembrada? 
Resposta: Porque são apenas vocês, filhos que conhecem o Pai nesta época. Somente vocês ficam 

sabendo do início, o meio e o fim do mundo por meio do Pai. Agora vocês estão em pé na 
confluência, no ilimitado. Vocês sabem que agora vocês estão fazendo a travessia pelo 
canal salgado para o doce canal de néctar. O próprio Deus está ensinando vocês. Somente 
vocês, brahmins, sentem esta felicidade. É por isso que somente a alegria suprassensorial 
de vocês foi lembrada. 

Om shanti. O Pai espiritual ilimitado fala a vocês, filhos espirituais ilimitados, ou seja, Ele lhes dá 
direções. Vocês definitivamente entendem que vocês são seres vivos, mas vocês também têm de ter a fé 
de que vocês são almas. Não estamos estudando em nenhuma escola nova. Nós viemos aqui para 
estudar a cada 5 mil anos. Quando Baba lhes pergunta, “Vocês já vieram para estudar aqui antes?” 
Todos respondem: “Nós viemos aqui a cada 5 mil anos, para Baba, na idade da confluência mais 
elevada”. Vocês se lembram disto. Ou, será que vocês se esqueceram disto? Os estudantes 
definitivamente se lembram da escola. Sua meta e objetivo são a mesma. Seja quem for que se torne um 
filho de Baba, tenha ele dois dias de idade ou seja alguém que tem vindo por muito tempo, a meta e o 
objetivo são os mesmos para todos. Não pode haver perda para ninguém. Existe uma renda com o 
estudo. Aquelas pessoas se sentam e relatam o Granth (escritura sikh) através do quê, elas ganham uma 
renda e rapidamente conseguem ganhar para o sustento do corpo. Alguns se tornam um sadhu, 
sentam-se e relatam uma ou duas escrituras e são capazes de ganhar uma renda. Tudo isso é uma fonte 
de renda. Tem de haver uma renda para tudo. Ao terem dinheiro vocês podem viajar para qualquer 
parte. Vocês, filhos, sabem que Baba está lhes dando uma educação muito boa através da qual vocês 
recebem uma renda para 21 nascimentos. Esta é tal renda que vocês se tornam sempre felizes. Vocês 
nunca ficarão doentes e permanecerão imortais. Vocês têm de ter esta fé. Tendo fé nisto vocês também 
terão entusiasmo. Senão, vocês continuarão a se engasgar com uma coisa ou outra. Vocês deveriam 
constantemente se lembrar que estão estudando com o Pai ilimitado. Essas são as versões de Deus. Este 
é o Gita. Existe a idade do Gita. Eles simplesmente esqueceram que esta é a quinta idade. Esta idade da 
confluência é muito curta. Na realidade, ela não tem sequer um quarto das outras idades. Vocês podem 
calcular a porcentagem. O Pai continuará a explicar tudo à medida que vocês progredirem mais. Está 
tudo fixo para que o Pai explique a vocês. O papel que está fixo para todos vocês, almas está sendo 
repetido. Tudo o que vocês estão aprendendo também é uma repetição. Vocês, filhos, agora entendem o 
significado desta repetição. Seus papéis mudam a cada passo; um segundo não pode ser igual ao outro. 
O tempo continua a tiquetaquear como um piolho, tique, tique; os segundos se passam. Agora vocês 
estão em pé no ilimitado. Nenhum outro ser humano está no ilimitado. Ninguém mais tem o 
conhecimento do ilimitado, ou seja, o conhecimento do começo, meio e fim. Vocês agora conhecem o 
futuro. Estamos indo para o mundo novo. Esta é a idade da confluência pela qual temos de atravessar. 
Há o canal salgado. Este é o canal de doce néctar. O outro é de veneno. Vocês agora estão saindo do 
oceano de veneno e indo para o oceano de leite. Este é um aspecto ilimitado. Ninguém no mundo sabe 
sobre essas coisas. Isto é algo novo. Somente vocês sabem quem é chamado de Deus e que papel Ele 
desempenha. Um dos tópicos na sua lista é: Venham e nós lhes contaremos a biografia do Pai supremo, 
da Alma suprema. Na realidade, é comum que os filhos relatem a biografia do pai deles. Aquele, 



contudo, é o Pai de todos os pais, mas mesmo vocês também entendem isto, numericamente, de acordo 
com seu empenho. Agora vocês têm de fazer a apresentação acurada do Pai. O Pai Se apresentou a 
vocês e é por isso que vocês podem explicar a outros; ninguém mais conhece o Pai ilimitado. Também é 
somente na idade da confluência que vocês O conhecem. Sejam os seres humanos divindades ou 
shudras, sejam as almas puras ou impuras, ninguém O conhece. Somente vocês brahmins da idade da 
confluência O conhecem. Portanto, vocês, filhos deveriam ter tanta felicidade. É por isso que existe o 
louvor: Se vocês quiserem saber sobre alegria suprassensorial, perguntem aos gopes e gopis. Baba é o 
Pai, o Professor e também o Satguru. Portanto, vocês definitivamente devem escrever a palavra 
“Supremo”. Às vezes vocês, filhos, se esquecem disto. Todas essas coisas deveriam ficar no intelecto de 
vocês, filhos. Vocês definitivamente devem escrever esta palavra no louvor de Shiv Baba. Ninguém, 
exceto vocês, pode saber disto. São vocês mesmos que podem explicar isso, o que significa que é a 
vitória de vocês. Vocês sabem que o Pai ilimitado é o Professor de todos e o Doador de Salvação para 
todos. Ele é Aquele que nos dá felicidade ilimitada e conhecimento ilimitado. Mesmo assim, vocês se 
esquecem desse Pai. Maya é tão poderosa. Dizem que Deus é poderoso, mas Maya não é menos. Vocês, 
filhos, entendem o significado correto da palavra. Maya também recebeu o nome “Ravan”. Existe o 
reino de Rama e o reino de Ravan. Vocês têm de explicar isto corretamente. Já que existe o reino de 
Rama também deve haver o reino de Ravan. Não pode ser o reino de Rama para sempre. O Pai ilimitado 
senta-Se aqui e explica quem estabelece o reino de Rama, o reino de Shri Krishna. Vocês têm de louvar 
muito a terra de Bharat. Bharat foi a terra da verdade. Aquela terra é tão louvada. O Pai a tornou assim. 
Vocês amam tanto o Pai. Vocês têm a meta e objetivo no intelecto. Vocês, estudantes, também entendem 
que deveriam sentir grande enlevo com seu estudo. Vocês também devem estar preocupados com seu 
caráter. Sua consciência deveria lhes dizer que já que é o estudo de Deus, vocês não devem perdê-lo 
sequer por um dia, nem deveriam chegar tarde para a aula, depois de seu professor ter chegado. É um 
insulto chegar à aula depois de seu professor. Quando os estudantes chegam à escola depois do 
professor, é dito a eles para ficar fora da sala. Baba lhes dá o exemplo de sua infância: Meu professor 
era muito rígido; ele sequer nos deixava entrar na sala de aula. Aqui, muitos chegam tarde. Os filhos 
obedientes que fazem serviço definitivamente são amados pelo Pai. Agora vocês entendem que esta é a 
religião eterna e original das divindades. Quando esta religião foi estabelecida? Não entra no intelecto 
de ninguém. Isto também escorrega de seu intelecto repetidamente. Agora vocês estão se empenhando 
para se tornar divindades. Quem está ensinando vocês? O próprio Pai supremo, a Alma suprema. Vocês 
entendem que este é seu clã brahmin. Não há dinastia. Este é o clã brahmin mais elevado. O Pai também 
é o mais elevado de todos. Ele é o mais elevado nas alturas. Portanto, a renda que Ele dá definitivamente 
também é a mais elevada. Somente Ele deveria ser chamado de Shri, Shri. Ele os torna elevados. 
Somente vocês, filhos, sabem quem os torna elevados. Ninguém entende nada. Vocês dizem: Nosso Pai 
é o Pai, o Professor e o Satguru e Ele está nos ensinando. Somos almas. O Pai nos relembrou, 
relembrou as almas: Vocês são Meus filhos. Isto é uma irmandade. Eles se lembram do Pai e eles 
entendem que o Pai é incorpóreo e, então, as almas definitivamente serão incorpóreas. Uma alma deixa 
o corpo e toma outro e continua a desempenhar seu papel. Em vez de almas, as pessoas se consideram 
corpos; elas esqueceram que são almas. Eu nunca me esqueço disso. Todos vocês, almas são saligrams. 
Eu sou o Pai supremo que significa a Alma suprema. Ele não tem nenhum outro nome. O nome da 
Alma suprema é Shiva. Todos vocês também são almas, como Ele, mas vocês são chamados de 
saligrams. No templo de Shiva, eles colocaram muitos saligrams. Quando eles adoram Shiva, eles 
também adoram os saligrams ao mesmo tempo. É por isso que Baba explicou que vocês, almas, e seus 
corpos são adorados. Já que Eu não tenho um corpo, apenas Eu, a alma, sou adorado. Vocês se tornam 
tão elevados. Baba está muito satisfeito. Às vezes um pai é pobre e seu filho estuda e reivindica um 



status elevado. Eles se tornam alguma coisa do nada. O Pai entende que vocês também eram tão 
elevados. Vocês então se tornaram órfãos, porque não conheciam seu Pai. Agora vocês pertencem ao 
Pai. Portanto, vocês estão se tornando os senhores do mundo todo. O Pai diz: Vocês Me chamaram de 
Deus Pai Celestial. Vocês sabem que o paraíso agora está sendo estabelecido. O intelecto de ninguém 
além do de vocês está consciente do que existirá lá. Está somente no intelecto de vocês, filhos, que 
vocês eram os senhores do mundo e que agora estão se tornando isto novamente. Os súditos também 
dirão que eles são senhores. Essas coisas só estão no intelecto de vocês, filhos. Portanto, vocês deveriam 
ter tanta felicidade. Tendo ouvido essas coisas, vocês têm de relatá-las aos outros. É por isso que os 
centros e museus estão sendo abertos. Tudo o que aconteceu no ciclo anterior continuará a acontecer. 
Muitas pessoas oferecerão para abrir um museu ou um centro para vocês; muitos surgirão. Os ossos de 
todos continuam a ser amaciados. Vocês continuam a amaciar os ossos do mundo todo. Há tanto poder 
no seu yoga. O Pai diz: Vocês têm muito poder. Preparem comida em yoga e sirvam-na a outros nesse 
estágio e o intelecto deles será atraído nesta direção. As pessoas do caminho de devoção inclusive 
comem do prato do guru. Vocês, filhos, entendem que há tanta expansão do caminho de devoção que 
vocês sequer conseguem descrever. Este é a Semente e aquela é a árvore. Vocês podem falar da 
Semente, mas se vocês pedissem a alguém para contar as folhas, ninguém poderia fazer isso. Existem 
incontáveis folhas. Não há sinais de folhas em uma semente. É uma maravilha. Isto também é chamado 
de natureza. Toda a vida de inseto é tão maravilhosa. Existem tantos tipos diferentes de insetos e vejam 
só como eles são criados. É um drama maravilhoso. É isto que é chamado de natureza. Esta peça é 
predestinada. O que vocês verão na idade de ouro? Lá tudo é novo. Tudo o que há lá está novo. Baba 
explicou que o pavão é conhecido como o pássaro nacional de Bharat porque uma pena de pavão foi 
retratada na coroa de Shri Krishna. O pavão e a pavoa são muito bonitos. A criação deles acontece pelas 
lágrimas, e é por isso que ele é chamado de pássaro nacional. Existem lindos pássaros no exterior 
também. Os segredos do começo, meio e fim do mundo todo agora foram explicados a vocês, filhos. 
Ninguém mais sabe disso. Digam a eles: Nós lhes contaremos a biografia do Pai supremo, da Alma 
suprema. Já que existe o Criador também deve haver Sua criação. Conhecemos a história e geografia 
disso. Conhecemos o papel que o mais elevado nas alturas, o Pai ilimitado, desempenha. O mundo não 
sabe de absolutamente nada. Este mundo é muito sujo. Hoje em dia, ser bonito também é um problema: 
Vejam como eles raptam crianças. Vocês, filhos, deveriam ter desgosto por este mundo vicioso. Este é 
um mundo sujo e um corpo sujo. Temos de nos lembrar do Pai e nos tornar puros, ou seja, tornar a alma 
pura. Éramos satopradhan e felizes. Agora que estamos tamopradhan, estamos infelizes; temos de nos 
tornar satopradhan outra vez. Vocês querem se tornar puros a partir de impuros. Apesar de cantarem: 
Você é o Purificador dos impuros, eles não sentem desgosto (pela impureza). Vocês, filhos, entendem 
que este mundo está sujo. Nós receberemos corpos bonitos no mundo novo. Agora estamos nos 
tornando senhores da terra da imortalidade. Vocês, filhos, sempre deveriam permanecer felizes e 
alegres. Vocês, filhos, são muito doces. O Pai vem e encontra os mesmos filhos a cada 5 mil anos, então, 
definitivamente deveria haver essa felicidade. Eu vim para encontrar vocês, filhos, novamente. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Vocês são estudantes Divinos. Portanto, vocês deveriam ter o enlevo do estudo e se preocupar com 

o seu caráter. Não percam este estudo nem mesmo por um dia. Não insultem o professor chegando 
tarde para a aula. 

2.​ Tenham desinteresse por este mundo sujo e vicioso. Empenhem-se para tornarem-se uma alma, 



pura e satopradhan, ao terem lembrança do Pai. Permaneçam constantemente felizes e alegres. 
Bênção: Que vocês sejam uma verdadeira joia de contentamento que eleva os outros e cria 

esperança naqueles que estão sem esperança. 
Tornem-se trikaldarshi e tenham o discernimento sobre as fraquezas nas almas. Em vez de 
assimilarem aquela fraqueza ou falarem sobre ela, eliminem o espinho daquela fraqueza 
com sua forma benevolente; transformem o espinho em uma flor. Vocês mesmos têm de 
permanecer contentes como uma joia de contentamento e tornar os outros contentes. Vocês 
deveriam sempre acender uma lamparina de esperança em alguém ou em alguma situação 
que todos considerem um caso perdido, ou seja, vocês devem tornar poderosas as almas 
desanimadas. Ao continuarem a realizar uma tarefa assim elevada, vocês receberão a 
bênção de serem alguém que eleva os outros e de serem uma joia de contentamento. 

Slogan: Ao se lembrarem da sua promessa na hora de seu exame, a revelação ocorrerá. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Aumente a prática do estágio sem corpo (ashariri e videhi). 

Ao longo do dia, mesmo quando tiverem um segundo livre, pratiquem tornar-se sem corpo 
repetidamente. Usem apenas dois a quatro segundos e vocês receberão muita ajuda fazendo isso. Caso 
contrário, seu intelecto continuará trabalhando durante todo o dia e levará tempo tornar-se sem corpo. 
Ao praticarem isso, vocês se tornarão sem corpo sempre que quiserem. No final, tudo acontecerá 
repentinamente, portanto, a prática de se tornarem sem corpo será muito essencial para a prova de 
“repentinamente”. 


