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No ano novo, queimem seus sanskars antigos no fogo do yoga e – como o Pai Brahma – tornem-se o número um em 
renúncia, tapasya e serviço. 

Hoje, BapDada está dando três tipos de congratulações a todos vocês, de todos os lugares, estejam 
vocês sentados pessoalmente diante de Baba ou sentados longe, próximos de Seu coração. 
Primeiramente, congratulações pela nova vida, em segundo lugar, congratulações pela nova era e 
terceiro, congratulações por este ano novo. Todos vocês também vieram aqui para felicitar e receber 
felicitações pelo ano novo. De fato, somente vocês, almas brahmins, recebem e dão as saudações de 
felicidade com um coração verdadeiro. O dia de hoje tem grande importância. É uma despedida (vidaai) 
e também saudações (badhaai). É a idade da confluência de despedida e saudações. Hoje é chamado de 
“Dia da Confluência”. O louvor da confluência é muito grandioso. Todos vocês sabem que, por causa do 
louvor da idade da confluência, as pessoas celebram – com tanta pompa e esplendor – a confluência do 
ano velho e do ano novo. É por causa do louvor da idade da confluência que há louvor à confluência do 
ano velho e ano novo. Há também louvor à confluência onde dois rios se encontram. Há também louvor 
à confluência onde um rio encontra um oceano. No entanto, o maior louvor é desta idade da 
confluência, a idade mais auspiciosa, onde vocês, almas brahmins afortunadas, estão sentadas. Vocês 
têm esse júbilo, não têm? Se lhes perguntassem em que período vocês estão vivendo – se estão vivendo 
na idade de ferro ou na idade de ouro – o que vocês responderiam com júbilo? Neste momento, estamos 
vivendo na idade da confluência mais auspiciosa. Vocês não estão na idade de ferro; vocês estão na 
idade da confluência. Por que há um louvor especial a esta idade da confluência? É porque o encontro 
entre Deus e os filhos acontece agora: uma congregação acontece, um encontro que não acontece em 
nenhuma outra idade. Então, vocês vieram celebrar nesta mela, não é mesmo? Todos vocês vieram de 
tantos lugares diferentes para celebrar esta mela. Vocês já pensaram nisso, mesmo em sonhos, que 
vocês, almas, teriam uma fortuna assim gravada no drama? Ela foi gravada e está gravada que as almas 
encontrem a Alma suprema. O Pai também fica satisfeito em ver a fortuna de cada filho. Wah, filhos 
afortunados, wah! Ao verem sua fortuna, vocês automaticamente cantam, com o coração, a canção de 
“Wah! Wah!”, não é mesmo? “Wah! Wah, minha fortuna! Wah! Wah, meu Baba! Wah! Wah, minha 
família brahmin! Wah!” 

Então, neste momento da confluência, vocês mesmos já pensaram sobre as coisas das quais precisam se 
despedir? Todos vocês já pensaram nisso? Vocês têm de se despedir delas para sempre, porque ao se 
despedirem delas para sempre, vocês poderão celebrar com felicidade para sempre. Deem tais 
saudações que, ao ver seu rosto, qualquer alma que se aproxime de vocês também receba essas 
saudações e fique feliz. Como se parece alguém que sempre dá e recebe saudações do coração? Um 
anjo da idade da confluência. Este é o empenho de todos, não é? Tornar-se um anjo a partir de um 
brahmin, e uma divindade a partir de um anjo. Vocês deram todos os tipos de pensamentos e fardos de 
sua família e de suas ações ao Pai, não é mesmo? Será que vocês deram o fardo a Ele ou ainda resta um 
pequeno fardo com vocês? Isso porque, mesmo o menor fardo não permitirá que vocês se tornem um 
anjo, e, uma vez que o Pai veio para tirar os fardos de vocês, filhos, será que é difícil dar seus fardos a 
Ele? É difícil ou fácil? Aqueles que pensam que passaram seu fardo, levantem a mão! Vocês fizeram 
isso? Tenham cuidado, levantem a mão após considerarem tudo com cuidado. Vocês se liberaram do 
fardo? Achcha. Vocês se liberaram dele? Parabéns! Se vocês tiverem se livrado dele, então, muitos 



parabéns! Aqueles que não se livraram, para quê o guardaram? Será que vocês amam fardos? Vocês 
gostam de fardos? Vejam, do quê BapDada chama todos vocês, filhos? Ó Meus filhos imperadores 
despreocupados. As pessoas se preocupam com os próprios fardos. O Pai veio para remover o fardo, 
porque o Pai está vendo que vocês, filhos, ficaram muito pesados como resultado de carregarem seus 
fardos por 63 nascimentos. Portanto, já que o Pai está dizendo com amor a vocês, filhos, para 
entregarem seus fardos a Ele, por que vocês ainda os seguram? Vocês gostam de fardos? O fardo mais 
sutil de todos é o dos sanskars antigos. BapDada viu o registro de cada filho deste ano, porque agora é o 
fim do ano. Todos vocês também devem ter verificado seus próprios registros do ano. O que BapDada 
viu? Que, para alguns filhos, sua atração por este mundo velho foi um pouco reduzida. Esta atração por 
relacionamentos antigos também foi reduzida, mas para a maioria, o fardo dos sanskars antigos ainda 
permanece. De uma forma ou de outra, seja por meio da mente – não há pensamentos impuros na mente 
– mas a porcentagem do sanskar de pensamentos inúteis ainda é visível. Isso também é visível em suas 
palavras. Em relacionamentos e conexões, um ou outro sanskar ainda é visível. 

Então, hoje, juntamente com os parabéns, BapDada está dando este sinal a todos vocês, filhos: este 
sanskar que ainda resta os enganará em algum momento e, no final, também será um instrumento para 
enganá-los. Portanto, hoje, realizem a cerimônia de cremação dos sanskars. Cada um de vocês conhece 
seus próprios sanskars; vocês querem renunciá-los e, apesar de estarem fartos deles, vocês não se 
empenham intensamente para transformá-los para sempre. Vocês se empenham, mas não se empenham 
intensamente. Qual é a razão para isso? Por que vocês não conseguem se empenhar intensamente? A 
razão é esta: assim como vocês matam Ravan – e não apenas matam Ravan, mas também o queimam – 
da mesma forma, vocês se empenham para matar os sanskars, eles até ficam um pouco inconscientes. 
No entanto, por não serem queimados, eles despertam de vez em quando da inconsciência. Para isso, 
façam aquela cerimônia de cremação (sanskar – cerimônia final quando uma pessoa morre) de seus 
sanskars antigos e prestem atenção com determinação para, no ano novo, queimá-los no fogo do yoga. 
Vocês perguntam o que têm de fazer neste ano novo, não é mesmo? A questão do serviço é um assunto 
diferente, mas primeiro é uma questão de vocês mesmos. Vocês têm yoga, pois BapDada até vê seus 
filhos praticando yoga. Vocês também se empenham muito na amrit vela, mas seu yoga tapasya não é na 
forma de um fogo intenso. Vocês definitivamente se lembram de Baba com amor, vocês também têm 
muitas conversas de coração a coração, vocês também praticam tomar poder de Baba, mas não tornaram 
sua lembrança tão poderosa que, se tivessem o pensamento de se despedir deles, vocês de fato 
conseguiriam se despedir. Vocês não estão usando yoga na forma de um fogo de yoga. Portanto, tornem 
seu yoga poderoso. O poder da concentração é especialmente necessário para queimar sanskars 
específicos. Seja qual for a forma em que vocês desejem se estabilizar, por quanto tempo vocês desejem 
se estabilizar nisso, simplesmente tenham um pensamento concentrado e vocês conseguirão queimá-lo. 
Isso é chamado de fogo de yoga, no qual todo nome e traço terminam. Ao matarem algo, o cadáver 
ainda permanece. Quando ele é queimado, todo nome e traço dele terminam. Este ano, deixem seu yoga 
atingir um estágio poderoso. Qualquer forma na qual vocês desejem permanecer, quando vocês másters 
autoridades todo-poderosas emitem uma ordem para esse poder destruir algo, não é possível que esse 
poder não obedeça à sua ordem. Vocês são os másters. Vocês se chamam de másters, certo? Se um 
máster dá uma ordem e o poder não se apresenta, será que essa pessoa é um máster? BapDada viu que, 
mesmo agora, ainda há vestígios de um ou outro sanskar antigo e que esse vestígio cria uma prole de 
vez em quando, o que os faz colocar aquilo na prática. Vocês então têm de batalhar. Portanto, de acordo 
com a hora, BapDada não gosta da forma atual de batalha dos filhos. BapDada deseja ver cada filho na 



forma de um máster. Ao darem uma ordem, aquele poder deveria se apresentar. 

Então, vocês ouviram o que têm de fazer para si mesmos este ano? Serem imperadores despreocupados 
poderosos, porque esta é a meta de todos. Quando vocês perguntam a todos, o que eles dizem? Nós 
reivindicaremos o reino do mundo; reivindicaremos o direito ao reino. Vocês se chamam de raja yogis. 
Será que vocês são praja yogis (yogis que se tornam súditos)? Alguém em toda esta congregação é um 
praja yogi? Existe alguém que seja um praja yogi e não um raja yogi? Professores, alguém é assim? 
Alguém em seu centro é um praja yogi? Todos vocês são chamados de raja yogis. Nenhum de vocês 
está levantando a mão para praja yogis. Vocês não gostam disso, gostam? O Pai também tem esse 
júbilo. BapDada diz com júbilo que, na idade da confluência, cada um dos filhos é um filho majestoso. 
Nenhum outro pai poderia dizer com tal júbilo que cada filho Seu é um rei. No entanto, BapDada diz 
que cada filho Seu é um rei autossoberano. Vocês não levantaram a mão para serem praja yogis; então, 
vocês são reis, não são? Mas, vocês não devem ser um rei tão fraco que, mesmo quando ordenam para 
que alguém venha, essa pessoa não venha. Não se tornem um rei fraco. O que são aqueles que estão 
sentados atrás? Aqueles de vocês que acreditam que são raja yogis, levantem a mão! Alguns estão até 
sentados na galeria. (Hoje, há 18.000 irmãos e irmãs no salão e na galeria.) BapDada está vendo vocês. 
Aqueles sentados na galeria, levantem a mão! 

Então, agora, este será o último turno. BapDada está dando três meses a vocês. Tudo bem? Baba lhes 
dará uma lição de casa, porque a lição de casa que vocês recebem de vez em quando será acumulada no 
último exame. Portanto, durante três meses, cada um de vocês deve verificar seu registro: Quando eu, 
um máster autoridade todo-poderosa, ordeno qualquer um dos meus órgãos físicos ou qualquer um dos 
poderes, essa ordem é obedecida na prática ou não? Vocês conseguem fazer isso? Aqueles sentados na 
primeira fila conseguem fazer isso? Levantem a mão! Achcha. Por três meses, que nenhum de seus 
sanskars antigos os ataquem. Não sejam descuidados! Não permitam que o descuido nobre venha, ao 
pensarem que isso acontecerá até o final. Vocês têm conversas muito doces com BapDada. Vocês dizem: 
“Baba, não se preocupe, eu me tornarei isso”. O que BapDada fará? Ele ouve isso e sorri. No entanto, se 
vocês falarem, dessa maneira por esses três meses, BapDada não acreditará em vocês. Vocês concordam 
com isso? Levantem a mão! Levantem a mão com o coração, não apenas por causa da congregação. “Eu 
tenho de fazer isso; não importa o que eu tenha de tolerar ou o que tenha de renunciar, isso não importa. 
Eu definitivamente tenho de fazer isso”. Pukka? NT: lê-se /paka/ (É firme?) Pukka? Professores, vocês 
vão fazer isso? 

Achcha. O que esses filhos com as coroas farão? (Crianças usando coroas estão sentadas em frente a 
BapDada.) Vocês usaram coroas muito boas. Vocês também terão de fazer isso. Achcha. Vejam, até as 
crianças estão levantando a mão. O que devemos fazer se vocês não fizerem isso? Digam-lhes isso 
também. Nesse caso, BapDada não permitirá que vocês venham por uma estação, porque BapDada está 
vendo que o tempo está esperando por vocês. Vocês não são aqueles que estão esperando o tempo; 
vocês são aqueles que estão se preparando e o tempo está esperando por vocês. A natureza, os 
elementos satopradhan, também estão invocando vocês. Portanto, nos três meses, usem seu estágio 
poderoso para transformar os sanskars que ainda permanecerem. Se vocês prestarem atenção por três 
meses, essa prática também será desenvolvida para o futuro. Uma vez que vocês tenham aprendido o 
método de transformação, ele será muito útil. Vocês não têm de esperar pelo tempo. Quando a 
destruição acontecerá? Quando a destruição acontecerá? Todos vocês perguntam isso em suas doces 
conversas. Vocês não dizem nada externamente, mas falam sobre isso internamente: “eu não sei quando 



a destruição acontecerá; será que acontecerá em dois ou dez anos? Quantos anos ainda restam?” Por 
que vocês deveriam esperar pelo tempo? O tempo está esperando por vocês. Vocês pedem ao Pai que 
lhes diga a data, que lhes diga qual ano. “Levará 10 anos, 20 anos? Quantos anos levará?” 

BapDada está fazendo uma pergunta para vocês, filhos: todos vocês se tornaram iguais ao Pai? 
Devemos abrir as cortinas? Ou, se as cortinas forem abertas, alguém estará penteando os cabelos, 
alguém estará colocando creme no rosto? Se vocês estivessem sempre prontos e seus sanskars tivessem 
terminado, não levaria tempo algum para BapDada abrir as cortinas. Pelo menos, primeiro, tornem-se 
sempre prontos! Vocês agradaram ao Pai por muito tempo dizendo: “eu me tornarei isso, eu me tornarei 
isso”. Agora, não façam mais isso. Tem de acontecer. Vocês têm de fazer. Todos vocês levantam a mão 
para se tornarem iguais ao Pai. Não há necessidade de erguê-las. Olhem para o Pai Brahma. Vocês 
seguirão o Pai Brahma na forma corpórea, certo? O Pai Brahma demonstrou isso tendo renúncia, 
fazendo tapasya e serviço na prática, até o último momento da forma corpórea. Ele cumpriu com seu 
dever de permitir que o Pai Shiva falasse as versões elevadas até o último dia. Vocês se lembram da 
última murli, não se lembram? Será que vocês se lembram da bênção das três palavras? (Seja 
incorpóreo, sem vícios e sem ego.) Aqueles que se lembram, levantem a mão! Achcha, todo mundo se 
lembra. Parabéns! Ele teve renúncia até o último dia. Ele não renunciou ao seu antigo quarto. Os filhos 
pediram ao Pai Brahma com tanto amor (para viver nos prédios novos), mas ele fez de tudo para os 
filhos e não usou nada. Ele sempre acordava às 2h30 ou às 3h e fazia tapasya para si mesmo. Ele 
queimou seus sanskars, pois foi assim que ele se tornou karmateet, avyakt e um anjo. Ele demonstrou 
isso fazendo na prática tudo o que pensava. Sua fala, seu pensar e fazer eram todos iguais. Sigam o pai. 
Até o último momento, ele permaneceu ocupado em sua tarefa. Ele escreveu cartas. Quantas cartas ele 
escreveu? Ele não parou de fazer serviço. Sigam o pai. Ele foi um grande doador continuamente, não 
apenas um grande doador, mas mostrou a forma prática de ser um grande doador constante (akhand) até 
o último momento. Até o último momento, ele sentou-se em sua forma tapaswi, sem nenhum apoio 
físico. Agora, vocês, filhos, tomam apoio para se sentar, mas o Pai Brahma manteve uma forma tapaswi 
desde o início até o fim. Ele não usava óculos. Este é um poder sutil; livre de suporte. O corpo é velho e, 
dia após dia, o clima, o ar e a água estão ficando poluídos, e é por isso que BapDada não pergunta por 
que vocês pegam apoio ou por que vocês usam óculos. Vocês podem usá-los. No entanto, vocês 
definitivamente devem tornar seu estágio poderoso. Será que vocês terminaram seu serviço do mundo 
inteiro? BapDada está lhes fazendo uma pergunta: todos vocês estão satisfeitos que o serviço para o 
benefício do mundo tenha sido concluído? Estão? Aqueles que acreditam que a tarefa para o beneficio 
do mundo está concluída, levantem a mão! Nem uma única pessoa? Então, como vocês podem dizer 
que a destruição deveria ocorrer? Vocês ainda não concluíram seu trabalho. 

A todos os filhos em todos os lugares que estão constantemente avançando com ânimo e entusiasmo, 
aos filhos que são dignos de receber multimilhões de vezes mais ajuda de BapDada por causa de sua 
coragem, aos filhos vitoriosos que são constantemente joias vitoriosas neste momento, e que foram 
vitoriosos em todos os ciclos, que são assim agora e, definitivamente, são vitoriosos em cada ciclo, aos 
filhos que constantemente pertencem ao único Pai e que são livres de ambas as atrações: que não são 
atraídos nem por seu mundo nem pelos sanskars antigos; a esses filhos que são constantemente iguais 
ao Pai: amor, lembranças e namaste de BapDada. 
Bênção: Que – ao prestarem atenção constantemente – vocês sejam vitoriosos por muito tempo e 

alinhavados no rosário de vitória. 
Aqueles que são vitoriosos por muito tempo tornam-se contas do rosário de vitória. Para 



serem vitoriosos, mantenham constantemente o Pai diante de vocês: “Eu tenho de fazer 
tudo o que o Pai fez.” A cada passo, quaisquer que sejam os pensamentos do Pai, são os 
pensamentos dos filhos, quaisquer que sejam as palavras do Pai, são as palavras dos filhos; 
só então vocês serão vitoriosos. Tem de haver esta atenção o tempo todo, pois somente 
assim vocês receberão a fortuna do reino por todo o tempo, porque de acordo com o seu 
empenho é a sua recompensa. Ao se empenharem o tempo todo, vocês receberão a fortuna 
do reino pelo tempo todo. 

Slogan: Estar constantemente presente no serviço é a verdadeira prova de amor. 
  

*** Om Shanti *** 

Sinal Avyakt: Pratique estar no estágio da consciência de alma; seja introvertido. 

Ao estar diante de um espelho, a pessoa é capaz de se ver. Similarmente, qualquer alma se colocar 
diante de vocês – como um espelho do estágio de consciência da alma, e de poder – ela deve ser capaz 
de se ver, em um segundo. Que haja a atração da espiritualidade em cada ato seu e em seu 
comportamento. Almas limpas e puras e que possuem o poder da consciência de alma, definitivamente 
atraem todos. 


