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Essência: Doces filhos, vocês têm de tornar todos em residentes da terra de anjos. Vocês são aqueles 
que beneficiam todos. Seu dever é tornar os pobres ricos. 

Pergunta: Quais nomes do Pai são comuns, embora a tarefa realizada com esses nomes seja tão 
elevada? 

Resposta: Baba é chamado de Senhor do jardim e de Barqueiro. Esses nomes são muito comuns, 
mas, ainda assim, atravessar aqueles que estão afundando é uma tarefa tão elevada. Assim 
como um nadador segura a mão de alguém para atravessá-lo, do mesmo modo ao 
segurarem a mão do Pai vocês se tornam os residentes do paraíso. Vocês também são 
barqueiros; vocês mostram o caminho a todos e, com isso, o barco deles atravessa. 

Om shanti. Vocês, filhos, deveriam estar sentados em lembrança. Mesmo que vocês tenham um corpo, 
vocês têm de se considerar uma alma. Não é que vocês estejam sentados aqui sem um corpo. O Pai diz: 
Abandonem a consciência de corpo e sentem-se aqui no estágio de consciência de alma. A consciência 
de alma é pura, enquanto a consciência de corpo é impura. Vocês sabem que estamos nos tornando 
puros e limpos graças à consciência de alma. Ao nos tornarmos conscientes do corpo nós nos tornamos 
impuros e sujos. As pessoas clamam: “Ó, Purificador, venha!”. Este era um mundo puro, mas agora ele 
está impuro. Então, definitivamente haverá um mundo puro novamente. O ciclo do mundo continuará a 
girar. Aqueles que conhecem este ciclo do mundo são chamados de giradores do disco da 
autorrealização. Cada um de vocês é um girador do disco de autorrealização. A própria alma recebeu o 
conhecimento do ciclo do mundo. Quem deu conhecimento? Ele definitivamente também deve ser o 
Girador do disco de autorrealização. Apenas o Pai pode ensinar vocês; nenhum ser humano pode 
ensiná-los. O Pai, o Espírito supremo, está ensinando vocês, filhos. Ele diz: Filhos, tornem-se 
conscientes da alma. Na idade de ouro, não há necessidade deste conhecimento nem que esses 
ensinamentos sejam dados, e também não há devoção lá. Vocês recebem sua herança por meio deste 
conhecimento. O Pai lhes dá shrimat; este é o modo de vocês se tornarem elevados. Vocês sabem que 
estavam em um cemitério (kabristhan) e que agora o Pai os está tornando residentes elevados da terra 
dos anjos (paristhan). Este mundo velho vai virar um cemitério. A terra da morte é chamada de 
cemitério. O mundo novo é chamado de terra dos anjos (paristhan). O Pai explica os segredos do drama. 
Este mundo todo é chamado de monte de feno. Baba explicou que o reino de Ravan agora se estende 
por todo o mundo. As pessoas celebram Dashera (a queima da efígie de Ravan) e ficam muito felizes. O 
Pai diz: Para liberar todos vocês, filhos, da tristeza, Eu também tenho de vir no mundo velho de Ravan. 
Existe uma história contada sobre isto. Foi perguntado a uma pessoa o que ela queria primeiro: se 
felicidade ou tristeza. Ela respondeu que queria felicidade primeiro, porque, se ela fosse para a 
felicidade, nenhum dos demônios da morte poderia ir lá. Isso é apenas uma história. O Pai também lhes 
conta que a morte nunca entra na terra da felicidade. É a terra da imortalidade; vocês conquistam a 
morte. Vocês se tornam tais autoridades todo-poderosas. Lá, vocês nunca dizem que fulano morreu. Não 
há menção de morte lá. Eles simplesmente mudam de vestimentas e usam outra. Assim como uma 
cobra abandona sua pele, vocês também deixam suas peles velhas, ou seja, vocês entram em corpos 
novos. Lá, mesmo os cinco elementos são satopradhan. Tudo se torna satopradhan. Tudo, inclusive os 
frutos etc. são os melhores. A idade de ouro é chamada de paraíso. Lá, eles são muito ricos. Ninguém 
pode ser um senhor do mundo tão feliz quanto eles. Agora, vocês sabem que vocês são os mesmos. 
Portanto, vocês devem ter tanta felicidade. Vocês têm de tornar todos em um residente da terra dos 
anjos. Vocês têm de beneficiar muitos. Vocês se tornam muito ricos. Todos eles estão pobres. A menos 



que vocês coloquem sua mão na mão d´Ele, vocês não podem se tornar um residente do paraíso. Nem 
todos segurarão a mão do Pai; somente vocês seguram a mão do Pai. Os outros então seguram as suas 
mãos. Então, outros pegarão as mãos deles do mesmo modo como os nadadores atravessam outros para 
o outro lado, um a um. Vocês também são barqueiros. Muitos de vocês estão se tornando barqueiros. 
Este é o negócio de vocês. Estamos mostrando a todos o caminho para atravessar o barco deles. Os 
filhos do Barqueiro também se tornam barqueiros. Os nomes de Deus como o Barqueiro e o Senhor do 
jardim são tão comuns. Vocês agora podem ver isto na prática. Agora vocês estão estabelecendo a terra 
dos anjos. Seus memoriais estão diante de vocês. Vocês são mostrados fazendo a tapasya do raja yoga 
no chão, e o seu reino é mostrado acima de vocês. O nome Dilwala é muito bom. Baba ganha o coração 
de todos. Ele concede salvação a todos. Quem ganha o seu coração? Ninguém sabe disto. Shiv Baba 
também é o Pai de Brahma. É o Pai ilimitado quem ganha o coração de todos. Ele inclusive beneficia os 
elementos etc. Isto também foi explicado a vocês, filhos. As escrituras de todas as outras religiões, etc. 
permanecem o tempo inteiro. Vocês recebem este conhecimento na idade da confluência. Então, a 
destruição acontece e não sobra nenhuma escritura. Todas as escrituras são sinais do caminho de 
devoção. Este é o conhecimento. Vocês podem reconhecer a diferença. Há muita devoção. Eles gastam 
tanto quando adoram as deusas etc. O Pai diz: Eles recebem felicidade temporária fazendo isso. 
Quaisquer sentimentos devocionais que eles tenham, eles são preenchidos. Enquanto adornando e 
adorando as deusas, eles têm visões e ficam muito felizes simplesmente com aquilo. No entanto, não há 
benefício. O nome de Meera foi lembrado. Existe o rosário dos devotos. Entre as mulheres é Meera e 
entre os homens é Narad quem são lembrados como os devotos mais elevados. Também é numérico 
entre vocês, filhos. Existem muitas contas em um rosário. O principal é Baba, a Flor (a borla), e depois 
existe a conta dupla. Todos saúdam a Flor. Todos saúdam cada uma das contas. Quando eles criam um 
fogo sacrificial de Rudra, Shiva é Aquele que eles mais adoram. Eles não adoram tanto os saligrams. A 
atenção total deles recai sobre Shiva, pois foi por meio de Shiv Baba que os saligrams se tornaram tão 
inteligentes, exatamente como agora vocês estão se tornando puros. Vocês, filhos do Pai purificador, são 
purificadores. Se vocês não mostrarem o caminho aos outros, o status que receberão só valerá alguns 
centavos. No entanto, pelo menos vocês teriam se encontrado com o Pai. Isso não é algo de somenos. O 
Pai de todos é o Único. Vocês não diriam isso de Shri Krishna. Shri Krishna se torna o pai de quem? 
Shri Krishna não é chamado de pai. Vocês não chamam uma criança de pai. Só quando ele se torna 
parte de um casal e cria filhos que ele pode ser chamado de pai. Eles então o chamariam de pai. 
Ninguém mais pode chamá-lo de pai. No entanto, um homem idoso também pode ser chamado de pai 
(Bapuji). Este é o Pai de todos. Eles cantam sobre fraternidade. Ao dizerem que Deus é onipresente, isto 
se torna uma paternidade. Vocês, filhos, terão de explicar em congregações muito grandes. Antes de 
darem uma palestra, primeiramente revolvam o tópico e escrevam a respeito. O Pai não tem de revolver 
o oceano de conhecimento. Ele só diz para vocês o que Ele lhes disse há um ciclo e depois Ele volta. 
Vocês têm de explicar os tópicos. Primeiro anotem e, depois, leiam outra vez. Depois de terem dado a 
palestra, vocês então se lembram de pontos específicos que vocês não compartilharam – “Teria sido 
melhor se eu tivesse explicado isto”. Isso acontece. Vocês esquecem um ponto ou outro. Primeiro, 
digam a eles: Irmãos e irmãs, sentem-se na consciência de alma. Nunca se esqueçam disto. Ninguém 
escreve notícias assim. Primeiro de tudo, digam a todos: Sentem-se na consciência de alma. Vocês, 
almas, são imperecíveis. O Pai veio e está dando conhecimento a vocês. O Pai diz: Ao se lembrarem de 
Mim, vocês serão absolvidos de seus pecados. Não se lembrem de seres corpóreos. Considerem-se uma 
alma. Somos residentes daquele local. Nosso Baba é Shiva, o Benfeitor, e nós, almas, somos filhos 
d´Ele. O Pai diz: Sejam conscientes da alma. Eu sou uma alma. Vocês serão absolvidos de seus pecados 
com a lembrança do Pai. Vocês não serão absolvidos deles ao se banharem no Ganges etc. A direção do 



Pai é: Lembrem-se de Mim. Aquelas pessoas estudam o Gita e o citam: “Sempre que existe 
irreligiosidade extrema, Eu venho”. Eles dizem isso, mas não entendem o significado. O Pai os 
aconselha sobre como fazer serviço. Shiv Baba diz: Considerem-se uma alma e lembrem-se de Shiv 
Baba. Eles acreditam que Shri Krishna disse isso. Digam-lhes que Shiv Baba está dizendo para nós, 
filhos: Lembrem-se de Mim. Quanto mais vocês se lembrarem de Mim, mais satopradhan vocês se 
tornarão, e mais elevado será o status que vocês reivindicarão. Sua meta e seu objetivo também estão 
diante de vocês. Vocês têm de se empenhar e reivindicar um status elevado. Aqueles de outros lugares 
reivindicarão um status elevado em suas próprias religiões. Nós não entramos na religião dos outros; 
eles vêm mais tarde. Eles sabem que o paraíso existiu antes deles. Bharat é a terra mais antiga, mas 
ninguém sabe quando ela existiu. Eles se chamam de deuses e deusas, mas o Pai diz: eles não deveriam 
ser chamados de deuses e deusas. Apenas Eu sou Deus. Vocês são brahmins. O Pai não é chamado de 
brahmin. Ele é Deus, o mais elevado nas alturas. Ele não tem um nome corpóreo. Todos vocês têm 
nomes para seus corpos. Uma alma é simplesmente uma alma. Ele é a Alma suprema. O nome desta 
alma é Shiva. Ele é incorpóreo. Ele não tem um corpo sutil nem físico. Isto não significa que Ele não 
tenha forma. Qualquer coisa que tenha nome definitivamente tem forma. Nada existe sem nome ou 
forma. É uma ignorância tão grande dizer que Deus Pai, está além de nome e forma. Se o Pai estivesse 
além de nome e forma, os filhos também estariam além de nome e forma, então, não haveria mundo. 
Agora, vocês podem explicar muito bem. Os gurus entenderão no final. Eles estão governando agora. 
Vocês agora estão se tornando duplamente não violentos. A religião suprema da não violência das 
divindades foi lembrada como religião duplamente não violenta. Bater em alguém fisicamente ou causar 
tristeza também é uma forma de violência. Todos os dias o Pai explica: Nunca causem tristeza por meio 
de seus pensamentos, palavras ou ações. Alguma coisa definitivamente entrará em seus pensamentos. 
Na idade de ouro, nada assim entrará em seus pensamentos. Aqui, entra em seus pensamentos, suas 
palavras e ações. Lá, vocês não ouvirão essas palavras, nem haverá quaisquer congregações da verdade 
(satsangs), etc.. A única congregação da verdade é com a Verdade para se tornar verdadeiro. Somente o 
único Pai é a Verdade. O Pai senta-Se aqui e lhes conta a história de se tornar o verdadeiro Narayan a 
partir de humano comum. Ao ouvirem isso, vocês se tornam Narayan. Então, mais tarde, no caminho de 
devoção, vocês ouvem com muito amor a história de se tornar o verdadeiro Narayan. Vejam quão bom é 
o seu memorial do templo Diwala. O Pai definitivamente ganhou o coração de todos na idade da 
confluência. Adi Dev, Devi e os filhos estão sentados aqui. Este é o verdadeiro memorial. Ninguém, 
exceto vocês, conhece sua história e geografia. É o memorial de vocês. Isto também é uma maravilha. 
Quando vocês forem ao templo de Lakshmi e Narayan, digam a eles que vocês estão se tornando aquilo. 
Cristo também está aqui. Muitos dizem que Cristo agora está em sua forma de mendigo em alguma 
parte. “Tamopradhan” significa que ele é um mendigo. Ele definitivamente renasce. O príncipe Shri 
Krishna também é um mendigo agora: o feio e o bonito. Vocês sabem o que foi Bharat e o que ela agora 
se tornou. O Pai é o Senhor dos Pobres. As pessoas fazem doações aos pobres e fazem caridade em 
nome de Deus. Muitos sequer têm grãos suficientes. À medida que progredirem, vocês verão que 
mesmo os ricos não receberão grãos suficientes. Em todas as cidades existem ricos que são roubados 
por bandidos. Existe uma diferença no status. O Pai diz: Empenhem-se de tal modo que vocês 
reivindiquem o número um. É o dever de o Professor prevenir vocês. Vocês têm de passar com louvor. 
Esta é uma pathshala ilimitada. Este raja yoga é para estabelecer o reino. A destruição do mundo velho 
vai acontecer novamente. Do contrário, onde vocês governariam? Esta terra está impura. As pessoas 
dizem que o Ganges é o Purificador. O Pai diz: Neste momento, todos os cinco elementos estão 
impuros. Toda sujeira e o lixo vão para o oceano. Os peixes etc. também vivem nele. É como se aquele 
fosse um mundo de água. Tantas espécies vivem na água. As pessoas conseguem tanta comida dos 



grandes oceanos. Então, aquilo também é como uma cidade. Como uma cidade pode ser chamada de 
Purificador? O Pai explica: Filhos mais doces, somente o único Pai é o Purificador. Vocês, almas, e seus 
corpos se tornaram impuros. Agora, lembrem-se de Mim e vocês se tornarão puros. Vocês estão se 
tornando lindos senhores do mundo. Não existem outros continentes lá. É Bharat que tem um papel 
polivalente. Todos vocês são polivalentes. Em uma peça, todos os atores entram, numericamente. Dá-se 
o mesmo aqui. Baba diz: Simplesmente entendam que Deus está ensinando vocês. Somos estudantes de 
Deus Pai, o Purificador. Tudo está incluso nisto. O Purificador está incluso nisto e Ele também é o Guru 
e o Professor. Ele também é o Pai. Ele também é incorpóreo. Esta é a Universidade Mundial de Deus 
Pai Incorpóreo. É um nome tão bom. As pessoas louvam tanto Deus. Ao ouvirem sobre o ponto, elas 
ficam maravilhadas. Elas louvam tanto Deus e ainda assim o que Ele é? Só um Ponto. Ele tem um papel 
tão grande gravado em Si. O Pai agora diz: Enquanto em um corpo e vivendo em casa com sua família, 
constantemente lembrem-se apenas de Mim. Aqueles que fazem devoção intensa, no caminho de 
devoção, são chamados de devotos intensos satopradhan. A devoção deles é tão intensa. Agora vocês 
precisam de uma velocidade intensa de lembrança. Somente os nomes daqueles que praticarem 
lembrança intensa serão glorificados. Eles se tornarão as contas do rosário de vitória. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Para se tornarem Narayan a partir de humanos comuns, ouçam o Pai verdadeiro diariamente. 

Mantenham a companhia da Verdade. Nunca causem tristeza a ninguém com seus pensamentos, 
palavras ou ações. 

2.​ Para se tornarem uma conta do rosário de vitória e passarem com louvor, aumentem a velocidade 
da lembrança. Tornem-se um purificador e sirvam todos para torná-los puros. 

Bênção: Que vocês sejam uma alma com uma fortuna tão elevada da idade da confluência que 
permaneçam imersos no colo da lembrança de Deus. 
A idade da confluência é ainda mais elevada do que o paraíso da idade de ouro, porque o 
memorial do tempo presente é que não falta nada no mundo dos brahmins. Tendo 
encontrado o único Pai, vocês encontraram tudo. Agora, vocês, filhos, às vezes balançam 
no balanço de alegria suprassensorial, às vezes de felicidade, às vezes de paz, às vezes de 
conhecimento, às vezes de bem-aventurança e às vezes balançam no balanço do colo de 
Deus. O colo de Deus é o estágio de estarem absortos na lembrança. Este colo faz com que 
vocês esqueçam toda a tristeza e sofrimento de muitos nascimentos, em um segundo. 
Portanto, mantenham-se constantemente cientes desses sanskars elevados e se tornem uma 
alma afortunada. 

Slogan: Tornem-se tão dignos que Baba cante canções sobre vocês e vocês cantem canções sobre 
Baba. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Com sua mente, façam experimentos com os poderes do yoga em si e nos outros 

Para tornar poderosa esta prática, primeiro façam experimentos em si mesmos. A cada mês ou a cada 15 
dias, escolham uma ou outra virtude ou poder específicos e façam experimentos em si mesmos. Haverá 
testes na congregação, nas conexões e nos relacionamentos. Portanto, primeiramente façam 



experimentos em si mesmos e, se aparecer algum teste, verifiquem qual virtude ou poder específico 
vocês usaram para obter sucesso e quantas vezes o usaram. Ao experimentarem sucesso pessoal, vocês 
automaticamente aumentarão o ânimo e o entusiasmo para fazerem experimentos nos outros com isso. 


