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Essência: Doces filhos, vocês são os verdadeiros Raj Rishis e seu dever é fazer tapasya. É apenas ao 
fazer tapasya que vocês, filhos, tornam-se dignos de serem adorados. 

Pergunta: Que empenho torna vocês dignos de serem adorados por todo o tempo? 
Resposta: Ao se empenharem para acender a luz das almas e torná-las satopradhan, vocês serão 

dignos de adoração para sempre. Aqueles que são descuidados e cometem erros nesta 
época vão chorar muito. Ao não se empenharem para passar, vocês terão de experimentar 
punição de Dharamraj e vocês não serão adorados. Aqueles que são punidos não 
conseguem erguer os seus olhos. 

Om shanti. O Pai espiritual explica a vocês, filhos espirituais. Em primeiro lugar, Ele diz a vocês, filhos, 
para se considerarem almas. Primeiro há a alma e, então, o corpo. Em todos os lugares, nas exposições, 
nos museus e nas aulas, primeiro vocês têm de explicar: Considerem-se uma alma e lembrem-se do Pai. 
Quando vocês, filhos, sentam-se aqui, nem todos se sentam na consciência de alma. Mesmo enquanto 
sentados aqui, seus pensamentos ficam vagando em todas as direções. Nas satsangs, o que eles fazem 
até que o sadhu chegue? Eles definitivamente se sentam com um pensamento ou outro. Então, quando o 
sadhu vem, eles começam a ouvir a história que ele relata. O Pai explicou: É no caminho da devoção 
que algo é relatado e as pessoas o escutam. O Pai explica que tudo aquilo é artificial; não há nada 
naquilo. O Deepmala que eles celebram é artificial. O Pai lhes contou que seu terceiro olho deste 
conhecimento tem de ser aberto, para que possa haver luz em cada lar. Agora, há escuridão em cada lar. 
Toda aquela luz é exterior. Vocês sentam-se em silêncio completo para acender a sua luz. Vocês, filhos, 
sabem que seus pecados são cortados ao se estabilizarem em sua religião original. É apenas nesta 
peregrinação da lembrança que seus pecados de muitos nascimentos são cortados. A luz da alma se 
extinguiu; todo o combustível de poder foi usado. Vocês, almas, agora serão preenchidas novamente ao 
se purificarem. Há uma diferença de dia e noite. As pessoas agora adoram tanto Lakshmi. Alguns filhos 
escrevem perguntando quem é mais grandiosa; se Lakshmi ou a Mãe Saraswati (Maa). Lakshmi 
pertence apenas a um Shri Narayan. Quando eles adoram Maha-Lakshmi, eles a mostram com quatro 
braços. Aquela imagem representa ambos. Na verdade, aquilo deveria ser chamado de adoração de 
Lakshmi e Narayan; eles mostram uma imagem de quatro braços, pois os dois estão juntos. Entretanto, 
os seres humanos não entendem nada. O Pai ilimitado diz: Todos se tornaram insensatos. Será que um 
pai físico diria aos filhos do mundo inteiro que eles são insensatos? Vocês, filhos, agora sabem quem é o 
Pai do mundo. Ele mesmo diz: Eu sou o Pai de todas as almas. Todos vocês são Meus filhos. Aqueles 
sadhus dizem que todos são Deus. Vocês entendem que o Pai ilimitado está explicando este 
conhecimento ilimitado a vocês, almas. Os seres humanos têm consciência de corpo. Eles dizem: “Eu 
sou fulano”. Eles continuam a interagir com base no nome do corpo. Shiv Baba é incorpóreo, a Alma 
suprema. O nome daquela Alma é Shiva. É apenas a alma de Shiv Baba que tem um nome. Ele é a 
Alma suprema, Deus, e Seu nome é Shiva. Todas as outras muitas almas recebem nomes para seus 
corpos. Shiv Baba não reside aqui; Ele vem da morada suprema. Há a encarnação de Shiva. O Pai agora 
explicou a todos vocês que todas as almas vêm aqui para desempenhar um papel. O Pai também tem um 
papel. O Pai realiza uma tarefa muito grande aqui. Já que vocês acreditam na encarnação d´Ele, vocês 
deveriam celebrar um feriado para Ele e também mandar que fosse feito um selo para Ele. Deveria 
haver um feriado para isto em todos os países porque o Pai é o Doador de Salvação para todos. 
Ninguém pode conhecer o aniversário ou o dia da partida d´Ele, porque Ele é totalmente único. É por 
isto que eles simplesmente falam de Shiv Ratri. Vocês, filhos, sabem que por meio ciclo é o dia 



ilimitado e que pela outra metade do ciclo é a noite ilimitada. Quando a noite termina, vem o dia. O Pai 
vem entre os dois. Esta é a época precisa. Quando um bebê nasce, isso é registrado na prefeitura. Então, 
depois de seis dias, um nome é dado à criança. Isto é chamado de cerimônia de batismo. Alguns a 
chamam de “chatthi” (a cerimônia do sexto dia). Há tantas línguas. Quando eles adoram Lakshmi, eles 
fazem fogos de artifícios, etc. Vocês podem perguntar a eles: “Vocês estão celebrando o festival de 
Lakshmi, mas quando ela se sentou no trono?”. Eles celebram o dia da coroação de quando ela se 
sentou no trono; eles não celebram o aniversário dela. Eles colocam um quadro de Lakshmi em uma 
bandeja e pedem-lhe riqueza. Eles não pedem nada mais para ela. Nos templos, eles pedem tudo, mas 
no dia de Deepmala, eles pedem apenas riqueza. Entretanto, ela não dá riqueza, mas esta é a fé que eles 
têm. Quando alguém adora com fé verdadeira, é possível que tal pessoa possa receber riqueza por um 
curto período. Isso é felicidade temporária. Deve haver felicidade duradoura em algum lugar. Eles 
absolutamente não sabem sobre o paraíso. Nada pode ser comparado ao paraíso. Vocês sabem que por 
meio ciclo há este conhecimento e que por meio ciclo há devoção. Então, há desinteresse. Foi explicado 
a vocês que este mundo está velho e sujo e que, portanto, um mundo novo é definitivamente necessário. 
Vaikunth (Paraíso) é chamado de mundo novo; também é chamado de paraíso. Os atores neste drama 
são imperecíveis. Vocês, filhos, agora entendem como vocês, as almas, desempenham seus papéis. Baba 
lhes contou: Sempre que vocês explicarem para as pessoas nas exposições, primeiro de tudo 
mostrem-lhes isto, sua meta e objetivo, e expliquem como elas podem receber liberação em vida em um 
segundo. Todos definitivamente têm de vir no ciclo de nascimento e morte. Vocês podem explicar muito 
bem usando o quadro da escada. A devoção começa no reino de Ravan. Não há nome nem traço de 
devoção na idade de ouro. Este conhecimento e devoção são diferentes. Vocês agora têm desinteresse 
neste mundo velho. Vocês sabem que este mundo velho agora está para terminar. Um pai sempre dá 
felicidade a seus filhos. Um pai bate tanto sua cabeça por seus filhos. Ele vai aos gurus e aos sábios para 
ter um filho porque ele acredita que, se tiver um filho, ele poderá deixar toda a sua propriedade para ele: 
“Se eu tiver um filho, eu posso torná-lo meu herdeiro”. Um pai nunca causa tristeza a seus filhos. É 
impossível. Vocês clamaram tanto, clamando por sua Mãe e seu Pai. Portanto, o Pai espiritual mostra a 
vocês, filhos, o caminho para a felicidade. Apenas o único Pai dá felicidade. Apenas o Pai espiritual é o 
Removedor de tristeza e o Doador de felicidade. Esta destruição também é para trazer felicidade. De 
que outro modo vocês conseguiriam liberação ou liberação em vida? Entretanto, ninguém entende isto. 
Apenas aqueles que são pobres e fracos vêm aqui, pois apenas eles podem ter a fé de que são almas. 
Todas as pessoas ricas e de renome têm tanta consciência de corpo; nem queiram saber. Baba lhes conta 
repetidas vezes: Vocês são Raj Rishis. Rishis sempre fazem tapasya. Eles se lembram de brahm, eles se 
lembram do elemento de luz. Alguns até se lembram de Kali etc. Muitos sannyasis adoram Kali. Eles 
clamam pela Mãe Kali. O Pai diz: Nesta época, todos são viciosos. Ao sentarem-se na pira da luxúria, 
eles ficaram tão feios. A mãe, o pai e os filhos, todos são feios. Este é um assunto ilimitado. Ninguém é 
feio na idade de ouro; todos são bonitos. O Pai explica a vocês, filhos, quando vocês se tornaram feios 
de novo. Gradualmente, vocês vão se tornando mais impuros até que se tornam completamente feios. O 
Pai diz: Ravan os fez sentar na pira da luxúria e os tornou completamente feios. Agora, outra vez, Eu 
faço com que vocês se sentem na pira deste conhecimento. É a alma que tem de ser purificada. O Pai 
purificador vem e lhes mostra como se tornarem puros. Como a água poderia lhes mostrar como se 
tornar puro? Entretanto, se vocês explicassem isto a milhões, apenas um punhado dentre milhões 
entenderia isto e reivindicaria um status elevado. Vocês agora vieram ao Pai para reivindicar sua 
herança de 21 nascimentos. Conforme progredirem mais, vocês terão muitas visões. Vocês saberão tudo 
sobre seu estudo. Aqueles que são descuidados nesta época, mais tarde chorarão muito. Punição será 
experimentada e o seu status também será destruído. Vocês não conseguirão erguer os olhos. É por isto 



que o Pai diz: Filhos mais doces, empenhem-se para passar com louvor, de modo que vocês não tenham 
de passar por punição. Apenas então vocês serão capazes de se tornar dignos de adoração. Ao terem de 
passar por punição, vocês não poderão ser adorados. Vocês, filhos, têm de se empenhar muito. Vocês 
têm de acender a luz da alma. No momento presente, a alma se tornou tamopradhan; portanto, ela tem 
de se tornar satopradhan. A alma é apenas um ponto; ela é uma estrela. Vocês não podem dar nenhum 
outro nome a ela. Baba explicou a vocês, filhos, que alguns tiveram visões disto. Há o exemplo de 
Swami Vivekananda e RamaShri Krishna Paramhans. Aquele viu uma luz saindo do outro, portanto, 
isso somente poderia ser uma alma. Ele pensou que ela tivesse se fundido nele. Mas uma alma não pode 
vir e se fundir em alguém. Uma alma vai e toma outro corpo. No final, vocês verão muito disto. Não há 
nada que esteja além de nome ou forma. O céu é considerado um espaço vazio, mas ainda assim tem 
um nome. Vocês, filhos, entendem que o estabelecimento acontece a cada ciclo e que definitivamente 
acontecerá agora. Nós, brahmins, continuamos a nos empenhar, numericamente. Cada segundo que 
passa é chamado de drama. O ciclo do mundo todo continua a girar. Este ciclo é de 5 mil anos e ele 
continua a se mover como um piolho; ele continua se movendo. Vocês, filhos mais doces, agora 
simplesmente têm de se lembrar do Pai. Enquanto andando e se movimentando e fazendo tudo, 
lembrem-se do Pai. Apenas nisto há benefício. Às vezes, Maya baterá em vocês. Vocês são brahmins e 
vocês têm de tornar outros brahmins, semelhantes a vocês, do mesmo modo como as mariposas 
zumbidoras fazem. Aquela mariposa zumbidora é apenas um exemplo. Vocês são os verdadeiros 
brahmins. São vocês, brahmins, que têm de se tornar divindades. É por isto que vocês têm a idade da 
confluência para se tornarem os mais elevados dentre os seres humanos. Vocês vêm aqui para se tornar 
os seres humanos mais elevados. Entretanto, primeiro vocês definitivamente têm de se tornar brahmins. 
Há o topete dos brahmins. Vocês podem explicar aos sacerdotes brahmins: “Há o seu clã brahmin, mas 
não há um reino brahmin. Quem estabelece o seu clã? Quem é o seu sênior ou líder?”. Quando vocês 
explicarem a eles, eles ficarão muito felizes. As pessoas respeitam muito aqueles brahmins, porque eles 
relatam as escrituras, etc. Antes, os sacerdotes brahmins iam e amarravam os rakhis. Hoje em dia, 
crianças fazem isto. Vocês têm de amarrar rakhis naqueles que fazem a promessa de permanecer puro. 
Uma promessa definitivamente tem de ser feita. Nós estamos fazendo esta promessa para tornar Bharat 
pura novamente. Vocês têm de se tornar puros e também fazer com que outros se tornem puros. 
Ninguém mais tem o poder de dizer isto. Vocês sabem que, ao se tornarem puros neste último 
nascimento, vocês se tornarão os senhores do mundo puro. Este é o seu negócio. Não há nenhum outro 
ser humano assim. Vocês têm de fazer com que eles façam um juramento. O Pai diz: A luxúria é o 
maior inimigo. Conquistem-na. Ao conquistarem-na vocês se tornarão conquistadores do mundo. 
Lakshmi e Narayan definitivamente se empenharam no nascimento anterior. Foi assim que eles se 
tornaram Lakshmi e Narayan. Vocês podem dizer às pessoas o que eles fizeram para que receberem 
aquele status. Não há nada sobre o que ficar confuso nisto. Vocês não recebem qualquer felicidade com 
esse Deepmala etc. Vocês têm a felicidade de que agora vocês pertencem ao Pai e que vocês estão 
recebendo a herança d´Ele. No caminho da devoção, as pessoas gastam tanto. Há tanta perda. Às vezes 
há até fogo. Entretanto, eles não entendem nada. Vocês sabem que estão indo para sua casa nova, outra 
vez. O ciclo se repetirá identicamente. Este é um filme ilimitado; este é um slide ilimitado. Agora que 
vocês pertencem ao Pai ilimitado, vocês deveriam ter imensa felicidade. Nós definitivamente 
reivindicaremos nossa herança do paraíso do Pai. O Pai diz: Empenhem-se e tomem aquilo que 
quiserem. Vocês definitivamente têm de se empenhar. É apenas ao se empenharem que vocês 
conseguirão se tornar elevados. Este Baba (senhor idoso) pode se tornar tão elevado; portanto, vocês 
também não podem se tornar assim? Achcha. 



A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Assim como o Pai sempre dá felicidade a Seus filhos, do mesmo modo, vocês também têm de se 

tornar doadores de felicidade. Mostrem a todos o caminho da liberação e liberação em vida. 
2.​ Façam tapasya para se tornarem conscientes da alma. Tornem-se renunciadores ilimitados deste 

mundo velho e sujo. 
Bênção: Que vocês tenham pensamentos puros e positivos para todos e permaneçam fiéis, 

reconhecendo a especialidade de cada um e criando uma congregação unida em uma única 
direção. 
De acordo com o drama, cada um de vocês recebeu uma especialidade ou outra. Portanto, 
usem essa especialidade e vejam as especialidades dos outros. Sejam fiéis uns aos outros e 
os motivos por trás do que eles dizem mudarão. Ao verem as especialidades de cada um, 
embora vocês sejam muitos, todos vocês serão vistos unidos e a congregação estará unida 
em uma única direção. Quando alguém lhes disser algo difamatório sobre outro, em vez de 
apoiarem aquela pessoa, transformem a forma de quem está lhes contando aquilo e vocês 
serão considerados aqueles que têm pensamentos puros e positivos para os outros. 

Slogan: O tesouro dos pensamentos elevados é a base de sua vida brahmin e de terem uma 
recompensa elevada. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Aumente a prática do estágio sem corpo (ashariri e videhi). 

Se vocês não praticarem se tornar sem corpo em um segundo, os momentos finais serão de batalha e, 
seja qual for a sua fraqueza, seja a sua natureza, os seus relacionamentos com os outros, o seu poder de 
pensamento, a sua atitude ou a influência da atmosfera, Maya os testará nesse ponto específico na prova 
final. Portanto, a prática de serem sem corpo é muito essencial. 


