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Essência: Doces filhos, vocês têm de estudar e ensinar aos outros este estudo enquanto viverem. A 
base de sua felicidade e status é este estudo. 

Pergunta: Que virtude principal é necessária para vocês obterem sucesso no serviço? 
Resposta: Tolerância. Vocês têm de ser tolerantes em cada situação. Reúnam-se e façam serviço. 

Façam programas de palestras, etc. Pensem em muitos modos para acordar os seres 
humanos de seu sono. Os filhos que vão se tornar afortunados estudarão com interesse. 

Música: Temos de seguir o caminho no qual continuamos a cair e a ser cautelosos. 

Om shanti. Com que pensamento vocês, filhos, vêm aqui a Madhuban? Que estudo vocês vêm estudar 
aqui? A quem vocês vêm? (a BapDada.) Isso é algo novo. Por acaso vocês já ouviram sobre alguém 
indo a BapDada para estudar? E, nisso também, a Bap e Dada que são combinados? Isso é uma 
maravilha. Vocês são os filhos do Pai maravilhoso. Vocês, filhos, não conheciam o Criador nem o 
começo, meio e fim da criação. Agora vocês conhecem o Criador e a criação, numericamente, de acordo 
com seu empenho. Vocês experimentam felicidade e reivindicam um status no futuro, na extensão em 
que entendem isso e também explicam aos outros. A coisa principal é que agora conhecemos o Criador 
e o começo, meio e fim da criação. Apenas nós, brahmins, sabemos disso. Enquanto viverem, vocês 
devem ter a fé de que vocês são Brahma kumars e kumaris e que estão reivindicando de Shiv Baba a 
herança do mundo inteiro. Se vocês estudam completamente ou apenas um pouco é uma questão 
diferente, mas pelo menos vocês sabem que são filhos Dele. Então, surge a questão de estudar ou não 
estudar. O status que vocês recebem é de acordo com isso. Assim que vêm para o colo Dele, vocês têm 
a fé de que reivindicarão um direito ao reino. Porém, pode haver uma diferença de dia e noite em como 
vocês estudam. Alguns estudam e ensinam outros muito bem e não pensariam em fazer mais nada. 
Apenas estudar e ensinar outros continuará até o fim. Na vida de estudante de uma educação física, o 
estudo deles não continua até o fim; há uma duração de tempo estabelecida. Pelo tempo que viverem, 
vocês têm de estudar e ensinar outros. Perguntem-se: “Para quantas pessoas eu apresentei o Pai, o 
Criador?” Os seres humanos são seres humanos. Olhando, não há diferença entre eles; não há diferenças 
nos corpos deles. Este estudo ecoa dentro do intelecto de vocês. De acordo com a extensão em que 
estudam, vocês experimentam felicidade. Internamente há o sentimento de que vocês vão se tornar um 
senhor do mundo novo. Agora estamos indo aos portões do paraíso. Constantemente perguntem ao seu 
coração: “Quanta diferença existe em mim? Baba fez com que eu pertencesse a Ele e me mudou 
completamente daquilo que eu era”. Tudo depende de como vocês estudam isso. Os seres humanos 
podem se tornar tão elevados estudando. O status que eles recebem aqui dura por alguns momentos. 
Não há nada naquilo. É como se fosse inútil. Não se desenvolvia caráter com aqueles estudos. Agora 
vocês estão se tornando tão elevados por meio deste estudo. Atenção completa tem de ser prestada a 
este estudo. Aqueles que o têm em sua fortuna aplicam-se de coração ao estudo. Eles também inspiram 
outros de modos diferentes para que se empenhem estudando isso. Eles sentem que desejam ensiná-los 
e torná-los senhores do Paraíso. Vocês, pessoas, batem tanto a cabeça e têm de continuar a bater a 
cabeça para acordar os seres humanos de seu sono. Estas exposições não são nada. À medida que vocês 
progredirem mais, muitas outras facilidades serão criadas para ajudá-los a explicar aos outros. Agora o 
Pai está tornando vocês puros. Portanto, prestem atenção aos ensinamentos Dele. Vocês têm de 
permanecer tolerantes em cada situação. Tenham uma reunião entre si e criem programas para palestras 
etc. Nós podemos explicar muito bem só com o tópico de Alfa. Quem é Deus, o mais elevado nas 
alturas? Vocês podem dar uma palestra sobre Alfa por duas horas. Vocês também sabem que 



experimentam felicidade quando se lembram de Alfa. Quando vocês, filhos, não prestam atenção 
suficiente à sua peregrinação da lembrança e não se lembram de Alfa, vocês definitivamente 
experimentam uma perda. Tudo depende da lembrança. Lembrando-se Dele, vocês alcançam o paraíso. 
Esquecendo-se Dele, vocês caem. Ninguém mais pode entender estas coisas. Ninguém absolutamente 
conhece Shiv Baba. Não importa com quanto esplendor eles O adorem ou se lembrem Dele, eles não 
entendem nada. Vocês recebem tanta propriedade do Pai. As pessoas no caminho de devoção batem 
tanto a cabeça para receber uma visão de Shri Krishna. OK, vocês tiveram uma visão. E daí? Não houve 
nenhum benefício naquilo. Vejam o que todos os outros no mundo estão seguindo. É como se vocês 
estivessem bebendo a garapa e todos os outros estivessem apenas mascando o bagaço. Vocês agora 
estão bebendo esta garapa, enchendo os seus estômagos e experimentando felicidade por meio ciclo. 
Todos os outros estão mascando o bagaço de cana do caminho de devoção e continuando a descer. 
Agora Baba está inspirando vocês com tanto amor a se empenharem. No entanto, se não estiver na 
fortuna deles, eles não prestarão atenção. Eles não prestam atenção em si mesmos, nem permitem que 
outros prestem atenção. Eles não bebem o néctar, nem permitem que outros o bebam; uma atividade 
assim de muitas pessoas continua. Se vocês não estudarem bem e não se tornarem misericordiosos e 
beneficiarem todos, que status reivindicarão? Aqueles que estudam e ensinam outros reivindicam um 
status tão elevado. Ao não estudarem, vocês sabem que status reivindicarão como resultado de seu 
progresso. Naquele momento, vocês sentirão que Baba realmente os advertiu tanto. Enquanto sentados 
aqui, deveria entrar no intelecto que vocês estão sentados com o Pai ilimitado. Ele vem lá de cima e nos 
ensina por meio deste corpo, como Ele fez no ciclo anterior. Agora estamos, outra vez, sentados na 
frente do Pai. Temos de voltar para casa com Ele. Ele não vai nos deixar para trás. O Pai nos levará de 
volta Consigo. Este mundo velho vai ser destruído. Ninguém mais sabe destas coisas. Mais tarde, eles 
entenderão que este mundo velho vai terminar. Eles não conseguirão receber nada. Ninguém mais sabe 
destas coisas. Então será tarde demais. Todos têm de acertar suas contas e voltar para casa. Apenas os 
filhos sensatos sabem disso. Os filhos verdadeiros são os que seguem a Mãe e o Pai e estão presentes no 
serviço. Assim como o Pai faz serviço espiritual, vocês têm de fazer o mesmo. Baba elogia os filhos que 
constantemente têm esta única preocupação. Vocês têm de se tornar como eles. Todos têm um professor. 
Todos vocês também vêm aqui. O grande Professor está sentado aqui. Como vocês serão capazes de se 
reformar se não se lembrarem do Pai? O conhecimento é muito fácil. O ciclo de 84 nascimentos é tão 
fácil, e ainda assim, vocês têm de bater tanto a cabeça. Baba explica tudo tão facilmente. Lembrem-se 
do Pai e do ciclo de 84 nascimentos e seu barco atravessará. Deem esta mensagem a todos. Perguntem 
ao seu coração: “Em que extensão me tornei um mensageiro?” Quanto mais pessoas acordarem, maior o 
prêmio que vocês receberão. Se não estou acordando outros, certamente eu também devo estar 
dormindo. Neste caso, o status que receberei não será tão elevado. Baba repetidamente diz que, todas as 
noites, vocês deveriam ver registro do dia todo. Vocês também têm de se manter ocupados fazendo 
serviço. A coisa principal é apresentar Baba. O Pai tornou Bharat o paraíso. Agora é o inferno, e ele vai 
se tornar o paraíso outra vez. O ciclo tem de girar. Vocês têm de mudar de tamopradhan em 
satopradhan. Lembrem-se do Pai e os vícios serão removidos de vocês. Há bem poucas pessoas na 
idade de ouro. Posteriormente, no reino de Ravan, a população cresce tanto. A idade de ouro inicia-se 
com 900 mil e, esse número cresce gradualmente. Aqueles que inicialmente são puros, depois se tornam 
impuros. Na idade de ouro há o caminho puro de família das divindades. Aqueles mesmos se tornam 
aqueles do caminho impuro de família. Este ciclo tem de girar de acordo com o drama. Vocês estão se 
tornando aqueles do caminho puro de família. Somente Baba pode vir e purificá-los. Ele diz: 
Lembrem-se de Mim e seus pecados serão cortados. Vocês foram puros por meio ciclo. Então, quando o 
reino de Ravan começou, vocês se tornaram impuros. Agora vocês entendem estas coisas. Nós também 



não valíamos um centavo. Agora recebemos tanto conhecimento. É este conhecimento que nos 
transforma totalmente daquilo que éramos. Todas as outras religiões serão destruídas. Todos morrerão 
exatamente como animais. Quando há neve, tantos animais e pássaros morrem. Haverá calamidades 
naturais também; tudo será destruído. Todos já estão mortos. Tudo o que vocês conseguem ver 
fisicamente não existirá mais. Haverá bem poucas pessoas no mundo novo. Vocês têm este 
conhecimento no intelecto. Baba, o Oceano de conhecimento, está lhes dando a herança de 
conhecimento. Vocês sabem que agora não há nada além de lixo no mundo inteiro. Nós nos tornamos 
tão sujos no lixo. Baba está nos removendo do lixo e nos tornando bonitos. Nós, almas, deixaremos 
estes corpos e nos tornemos puros. Baba ensina o mesmo estudo a todos, mas o intelecto de algumas 
pessoas está completamente fraco, então elas são incapazes de entender alguma coisa. Isso também está 
fixo no drama. O Pai diz: Se não estiver na fortuna delas, o que posso fazer? Eu dou os mesmos 
ensinamentos a todos; eles estudam numericamente. Alguns entendem tudo muito bem e explicam a 
outros e tornam as vidas de outros tão valiosas como diamantes. Alguns não fazem nada disso e, ainda 
assim, têm tanta arrogância. Os cientistas têm tanto orgulho de seus intelectos. Eles querem explorar o 
que está acima e além do céu e o que está nas profundezas do oceano. O Pai diz: Não há benefício em 
nada disso. As pessoas que têm orgulho de sua ciência estão arruinando a cabeça por nada. Eles 
recebem grandes salários que continuam a desperdiçar. Não é que a Dwarka dourada surja lá de baixo. 
Este ciclo do drama continua a girar. Então, na hora certa, iremos para o mundo novo e construiremos 
nossos palácios. Alguns ficam muito maravilhados e perguntam se os mesmos prédios serão construídos 
de novo. Definitivamente. Baba lhes mostra como vocês construirão seus palácios dourados outra vez. 
Há muito ouro lá. Até hoje, há montanhas de ouro, em alguns lugares, mas aquele ouro não pode ser 
extraído. No mundo novo havia abundância de minas de ouro, mas elas não existem agora. Vejam o 
custo de um diamante hoje. Hoje, ele custa tanto, e amanhã ele se tornará como pedra. Baba conta a 
vocês coisas muito maravilhosas e também lhes concede visões. Vocês, filhos, simplesmente 
mantenham no seu intelecto que agora faz 5 mil anos desde que vocês, almas, deixaram o lar chamado 
de terra de liberação. As pessoas no caminho de devoção batem tanto a cabeça para receber liberação, 
mas agora vocês entendem que ninguém, exceto o Pai, pode conceder liberação. Ninguém além Dele 
pode levá-los de volta Consigo. Vocês, filhos, agora têm o mundo novo em seu intelecto. Vocês sabem 
que este ciclo tem de girar. Vocês não devem se envolver com outros assuntos. Simplesmente se 
lembrem do Pai. Contem a todos: Lembrem-se do Pai e seus pecados serão cortados. O Pai os 
transformou em senhores do paraíso. Vocês celebram o Meu aniversário, Shiva Jayanti. Quantos anos 
faz desde então? É uma questão de 5 mil anos desde que vocês se tornaram residentes do paraíso. 
Então, vocês deram a volta no ciclo de 84 nascimentos. Este drama é predestinado. Eu venho e lhes 
explico o ciclo do mundo. Vocês, filhos, agora se lembram disso com muita clareza. Somos os atores 
mais elevados. Estamos desempenhando nosso papel com Baba. Estamos seguindo o shrimat de Baba e 
permanecendo na lembrança Dele e tornando outros como nós. Aqueles que se tornaram assim no ciclo 
anterior o farão novamente. Vocês continuam a observar, como observadores desapegados, e também a 
inspirar outros a se empenharem. Para terem entusiasmo constante, sentem-se em solitude todos os dias 
e falem consigo mesmos. Este mundo sem paz só permanecerá por pouco tempo. Então não haverá 
menção de falta de paz. Ninguém sequer perguntará como poderia haver paz da mente. Todos agora 
buscam por paz em toda parte. No entanto, apenas o Pai é o Oceano de paz. Ninguém mais tem esta 
paz. Que este conhecimento ecoe no intelecto de vocês, filhos. Conhecer o Criador e a criação é 
chamado de ter conhecimento. Um é para a paz e o outro é para a felicidade. Vocês recebem felicidade 
por meio de riqueza. Se os humanos não têm dinheiro, eles se sentem inúteis. Tanto crime é cometido 



por dinheiro. Baba lhes dá riqueza infinita. O paraíso é de ouro e o inferno é de pedra. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais 

Essência para Dharna: 
1.​ Criem tempo para se sentar em quietude e falar consigo mesmos. Entusiasmem-se. Junto com 

fazerem serviço para tornar outros como vocês, pratiquem se tornar um observador desapegado 
enquanto observam o papel de cada um. 

2.​ Lembrem-se do Pai e reformem-se. Perguntem ao seu coração: “ Eu me tornei um mensageiro? 
Quantos estou tornando como eu mesmo? ” 

Bênção: Que – ao se empenharem de modo elevado – vocês se tornem um pássaro voador e 
reivindiquem o primeiro número no resultado final. 
A fim de reivindicarem o primeiro número no resultado final: 1) Tenham desinteresse 
imperecível em seu coração, enquanto queimam as coisas do passado e as sementes dos 
antigos sanskars. 2) Façam um voto de sempre observarem as disciplinas e códigos de 
conduta Divinos, desde a amrit vela até a noite. 3) Sejam um grande doador 
constantemente com seus pensamentos e palavras, e em seus relacionamentos e conexões. 
Sejam uma alma caridosa e continuem a fazer doações e praticar caridade. Ao terem um 
empenho assim elevado para darem um salto alto, vocês serão capazes de se tornar um 
pássaro voador e reivindicar o primeiro lugar no resultado final. 

Slogan: Tornar a atmosfera poderosa com sua atitude é o último empenho para o serviço. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Assimile a personalidade de realeza espiritual e pureza. 

Vocês, as maiores personalidades do mundo, são almas especiais e grandiosas. A especialidade de sua 
personalidade de pureza é que cada ação que vocês realizam é repleta de grandeza. Vocês, almas com 
essa personalidade espiritual, não desperdiçam energia, tempo ou pensamentos, mas usam tudo de 
maneira valiosa. Vocês, almas com tal personalidade, nunca permitem que assuntos triviais ocupem suas 
mentes ou intelectos. 


