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เฉลิมฉลองโฮลีท่ีแท้จริงของการได้รับการแต่งแต้มสีสันด้วยการเป็นมิตรร่วมทางของพระเจ้า และอยู่ในรูปรวมกับท่าน 

วันน้ี พ่อผู้ศักด์ิสิทธิท่ี์สุดไดม้าเพ่ือเฉลิมฉลองโฮลีกับลูกๆผู้ศักด์ิสิทธิข์องทา่น ลูกๆทุกคนคือลูกท่ีศักดิส์ทิธ์ิ ลูกทุกคนไดม้า
เพ่ือเฉลิมฉลองโฮลีเชน่กัน ลองคดิดูวา่ ลูกซ่ึงเป็นดวงวญิญาณท่ีศักดิส์ทิธ์ิไดรั้บการแตง่แตม้สสัีนดว้ยสใีดท่ีทำให้ลูก
กลายเป็นผูท่ี้ศักดิส์ทิธ์ิไดถึ้งเพียงน้ี มีสสัีนมากมาย แตลู่กนัน้ไดรั้บการแตง่แตม้ดว้ยสสัีนใด? สสัีนใดคือสท่ีีสูงสง่ท่ีสุดท่ี
ทำให้ลูกกลายเป็นผูศั้กดิส์ทิธ์ิ? สสัีนท่ียิง่ใหญท่ี่สุดเหนือสทัีง้ปวง คือสแีหง่การเป็นมิตรร่วมทางกับพระเจา้ ลูกไดก้ลาย
เป็นผูศั้กดิส์ทิธ์ิอยา่งงา่ยดายดว้ยการไดรั้บการแตง่แตม้สสัีนดว้ยสสัีนแหง่การเป็นมิตรร่วมทางกับพระเจา้ เพราะสสัีนของ
พระเจา้คือสแีหง่ความเป็นมิตรท่ีไมสู่ญสลาย สสัีนอ่ืนๆนัน้เป็นเพียงแคช่ว่งเวลาสัน้ๆ แตด่ว้ยการไดรั้บการแตง่แตม้สสัีน
ดว้ยสสัีนแหง่การเป็นมิตรร่วมทางของพระเจา้ ลูกจึงกลายเป็นผูท่ี้ศักดิส์ทิธ์ิน่ันคือผูท่ี้บริสุทธ์ิไดอ้ยา่งงา่ยดาย" "สสัีนของ
ลูกดวงวญิญาณไดก้ลับมาบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิแลว้ เพราะลูกทุกคนไดท้ำให้พระเจา้กลายเป็นมิตรร่วมทางของลูก ลูกได้
แสวงหาการเป็นมิตรร่วมทางของทา่น และน่ีคือวธีิท่ีลูกไดก้ลับมารวมรูปกัน ลูกรักรูปท่ีรวมกันน้ีใชไ่หม? รูปท่ีรวมกันน้ี
ไมมี่วันถูกแยกออกจากกันได ้ ลูกมีประสบการณ์น้ีใชห่รือไม?่ ลูกคงอยูอ่ยา่งรวมกันอยูเ่สมอใชไ่หม? ไมไ่ดอ้ยูโ่ดยลำพัง 
มายาพยายามท่ีจะแยกลูกออกมา แตผู่ท่ี้คงอยูใ่นรูปท่ีรวมกันอยา่งสม่ำเสมอนัน้จะไมมี่วันถูกแยกออกจากกันได ้ มายา
แยกลูกออกมา แลว้ทำให้ซันสการ์เกา่ของลูกปรากฏออกมา และเม่ือซันสการ์เกา่ปรากฏออกมา ซันสการ์ท่ีบริสุทธ์ิกจ็ะ
เลือนหายไป ซันสการ์เกา่นัน้คือความไมร่ะมัดระวังและความเกียจคร้าน เม่ือสิง่เหลา่น้ีปรากฏข้ึนในรูปแบบตา่งๆ รูปท่ี
เคยรวมกันกจ็ะถูกแยกออกจากกัน ดังนัน้ ลูกแตล่ะคนตอ้งคอยตรวจสอบตัวเองวา่ลูกอยูใ่นรูปรวมอยูเ่สมอหรือไม ่หรือ
วา่ลูกแยกตัวหา่งออกไปแลว้ ตอนน้ีลูกรู้จักรูปท่ีหลากหลายของมายาแลว้ใชห่รือไม?่ มายานัน้มีความฉลาดในการแตง่
แตม้สสัีนให้กับลูกดว้ยสสัีนของเธอ การแยกตัวออกไปกคื็อการแตง่แตม้สสัีนดว้ยสขีองมายา สิง่ตา่งๆเหลา่น้ีของความไม่
ระมัดระวังและความเกียจคร้านนัน้มาในหลายรูปแบบ มายาจะดึงดูดลูกเขา้ไปหาตัวเธอเองผา่นความไมร่ะมัดระวังและ
ความเกียจคร้านของลูก ซ่ึงสิง่เหลา่น้ีคือสมบัติของราวัน ซ่ึงไมใ่ชส่มบัติของพอ่ แตลู่กๆกลับพูดถึงสมบัติของราวันดว้ย
ความซาบซ้ึงและกลา่ววา่: “ฉันไมไ่ดต้อ้งการท่ีจะทำเชน่นัน้เลย แตมั่นเป็นซันสการ์ของฉัน” พวกเขาเร่ิมพูดวา่สิง่เหลา่
นัน้คือซันสการ์ของพวกเขา สิง่เหลา่นัน้คือสมบัติของพระเจา้หรือไม?่ หรือวา่เป็นสมบัติของราวัน? ลองคดิดูเถิด: มันถูก
ตอ้งแลว้หรือท่ีจะเรียกสิง่เหลา่นัน้วา่เป็นซันสการ์ของลูก? การทำให้สิง่เหลา่นัน้มาเป็นของตน คือความฉลาดของมายา 
สมบัติของพอ่น่ารัก หรือวา่สมบัติของราวันน่ารัก? โดยท่ัวไปแลว้ เพ่ือท่ีจะปลดปลอ่ยตนเองให้เป็นอิสระ ลูกบางคนมักจะ
พูดวา่ 'ซันสการ์ของฉันเป็นอยา่งนัน้เอง ฉันไมไ่ดต้อ้งการท่ีจะทำอยา่งนัน้เลย' ลองคดิดูสวิา่ สิง่เหลา่นัน้คือ 'ของฉัน' 
จริงๆหรือไม?่ พอ่กลา่ววา่ ดว้ยการทำให้สมบัติของราวันมาเป็นของลูก จะทำให้ซันสการ์อันบริสุทธ์ิของลูกเองคอ่ยๆจบ
สิน้ลงทีละน้อยเชน่กัน สสัีนของความเป็นมิตรกับพระเจา้จะเร่ิมจางหายไป และสสัีนของมายาจะเร่ิมปรากฏข้ึนมา ดังนัน้ 
ในขณะท่ีกา้วไปขา้งหน้า ลูกตอ้งตรวจสอบตัวเองเพ่ือดูวา่ลูกไดรั้บการแตง่แตม้สสัีนดว้ยสใีด ผูค้นทำอะไรในเทศกาลโฮ
ลี? อันดับแรกพวกเขาจะเผาสิง่ท่ีไมดี่กอ่น แลว้จึงคอ่ยสาดสใีสกั่นและจากนัน้กเ็ฉลิมฉลอง บัพดาดาไดแ้ตง่แตม้สสัีนให้
แกลู่กดว้ยสสัีนแหง่การเป็นมิตรร่วมทางของทา่น และในขณะเดียวกันนัน้ ทา่นกยั็งคงแตง่แตม้สสัีนให้แกลู่กดว้ยสสัีน
แหง่ความรู้ พลัง และคุณธรรมเหลา่น้ีอยา่งตอ่เน่ืองอยูเ่สมอดว้ยเชน่กัน 

ดังนัน้ ลูกทุกคนไดรั้บการแตง่แตม้สสัีนดว้ยสสัีนทางจิตวญิญาณน้ีแลว้ใชไ่หม? ยกมือข้ึน! ลูกไดรั้บการแตง่แตม้สสัีน
ดว้ยสสัีนทางจิตวญิญาณแลว้ สสัีนน้ีจะไมมี่วันจางหายไปใชไ่หม? ผูท่ี้ไดรั้บการแตง่แตม้สสัีนดว้ยสสัีนทางจิตวญิญาณท่ี
ไมสู่ญสลายน้ี จะไมส่ามารถถูกแตง่แตม้สสัีนดว้ยสสัีนอ่ืนใดไดอี้ก ลูกศักดิส์ทิธ์ิแคไ่หนดว้ยสสัีนน้ี? ลูกศักดิส์ทิธ์ิมาก
จนถึงขนาดท่ีตลอดทัง้วงจรไมมี่ใครสามารถศักดิส์ทิธ์ิหรือบริสุทธ์ิไดเ้ทา่กับลูกอีกแลว้ ความบริสุทธ์ิของลูก สสัีนแหง่การ
เป็นมิตรร่วมทางกับพระเจา้ และประสบการณ์ของการรวมรูปกับพระเจา้นัน้น่ารักและพิเศษสุด สำหรับคนอ่ืนๆแมว้า่ดวง
วญิญาณจะกลับมาบริสุทธ์ิ แตร่่างกายของพวกเขานัน้ไมบ่ริสุทธ์ิ ในขณะท่ีลูกกลับมาศักดิส์ทิธ์ิและบริสุทธ์ิมากท่ีทัง้ดวง
วญิญาณและร่างกายของลูกนัน้บริสุทธ์ิ ความบริสุทธ์ินัน้กลา่วกันวา่เป็นแมข่องความสุข ความสงบ ความรัก และความปีติ
สุข ท่ีใดมีความบริสุทธ์ิ ท่ีน่ันยอ่มมีความสุขและความสงบ เพราะท่ีใดมีแม ่ท่ีน่ันยอ่มมีลูกๆดว้ยเชน่กัน พอ่มาและทำให้ลูก
ศักดิส์ทิธ์ิอยา่งมาก ท่ีแมก้ระท่ังในชาติเกิดสุดทา้ยของยุคเหลก็น้ี ลูกกยั็งสามารถมองเหน็รูปเคารพหรือภาพลักษณ์ของลูก
ได ้ รูปเคารพหรือภาพลักษณ์เหลา่นัน้ไดรั้บการกราบไหวบู้ชาดว้ยความมีระเบียบวนัิยอยา่งยิง่ น่ีคือความพิเศษของความ



บริสุทธ์ิ และไมว่า่จะมีดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญแ่ละดวงวญิญาณท่ีฝักใฝ่ในศาสนามากมายเพียงใดท่ีกลับมาบริสุทธ์ิ แตก่ไ็ม่
มีใครเลยในบรรดาพวกเขาท่ีจะไดรั้บการสร้างวัดข้ึนมาเพ่ือพวกเขา ไมมี่ใครไดรั้บการกราบไหวบู้ชาดว้ยความมีระเบียบ
วนัิยเชน่น้ี และแมก้ระท่ังจนถึงชาติเกิดสุดทา้ย รูปเคารพหรือภาพลักษณ์ของลูกกยั็งคงให้พรอยูเ่สมอ พวกเขาให้
ประสบการณ์แหง่ความสงบและความสุขในชว่งเวลาสัน้ๆ มีความแตกตา่งอยา่งมากระหวา่งโฮลีของลูกกับโฮลีของผูค้น
ท่ัวโลก ใช ่ เพ่ือความบันเทงิลูกอาจจะมีการเฉลิมฉลองบา้งเลก็น้อย แตลู่กเฉลิมฉลองโฮลีท่ีแทจ้ริงแหง่สสัีนของการเป็น
มิตรร่วมทางกับพระเจา้และรูปท่ีรวมกัน ผูค้นกเ็ฉลิมฉลองเทศกาลโฮลีในรูปแบบท่ีหลากหลายเชน่กัน แตลู่กรู้ความ
หมายของคำวา่ "โฮลี" มีเพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้และลูกกเ็ฉลิมฉลองโฮลีดว้ยวธีินัน้ โฮลีหมายถึง "โฮ-ลี" น่ันคือ อะไรกต็ามท่ี
เกิดข้ึนมันกไ็ดเ้กิดข้ึนแลว้ หรือเร่ืองท่ีผา่นมาแลว้กใ็ห้มันผา่นไป ดังนัน้ ลูกทุกคนไดก้ลา่ววา่ "อดีตกคื็ออดีต" กับชีวติเกา่ 
สถานการณ์เกา่ ซันสการ์เกา่ และความคดิท่ีไร้ประโยชน์เกา่ๆแลว้ใชห่รือไม?่ การปลอ่ยให้อดีตเป็นอดีตหมายถึงโฮ-ลี 
แลว้ลูกทำสิง่น้ีไดแ้ลว้หรือยัง? หรือวา่ซันสการ์เกา่ยังคงปรากฏออกมาโดยไมไ่ดตั้ง้ใจแมก้ระท่ังในตอนน้ี? เพราะการเกิด
ใหมข่องลูกคือชาติเกิดใหม ่ลูกทุกคนจึงตายไปแลว้ในขณะท่ีมีชีวติอยูใ่ชไ่หม? ใชไ่หม? ลูกตายไปแลว้ในขณะท่ีมีชีวติอยู่
ใชไ่หม? ยกมือข้ึน! อัจชะ น่ีคือชาติเกิดใหมข่องลูก แลว้ทำไมลูกถึงยังจำชาติเกิดในอดีตละ่? ชาติเกิดท่ีแลว้ของลูกได้
กลายเป็นอดีตไปแลว้ ลูกจะพูดวา่อยา่งไรถา้สิง่ตา่งๆ ความคดิ หรือซันสการ์ในอดีตกลับมาปรากฏข้ึนอีกครัง้? น่ันคือการ
ฉลองโฮลีหรือไม?่ น่ันหมายความวา่ลูกไมไ่ดป้ลอ่ยให้มันเป็นอดีต น่ันหมายความวา่ลูกยังไมไ่ดรั้บการแตง่แตม้สสัีนดว้ย
ความเป็นมิตรของพระเจา้อยา่งดีมาก การไดรั้บการแตง่แตม้สสัีนดว้ยการเป็นมิตรร่วมทางของพระเจา้หมายถึงการลืม
ชาติเกิดท่ีผา่นมาในอดีตและสถานการณ์ในอดีตของลูก ซ่ึงกเ็พราะลูกตายไปแลว้ในขณะท่ียังมีชีวติอยูใ่ชไ่หม? เม่ือลูก
ตายทางร่างกายในชาติหน่ึงและเกิดใหมใ่นอีกชาติหน่ึง ลูกยังจำชาติเกิดในอดีตไดไ้หม? ดังนัน้ ตอนน้ีลูกทุกคนจึงใชช้าติ
เกิดท่ีเป็นบราหมิ์นของลูกแลว้ ลูกเขา้ใจผิดวา่ซันสการ์ของชาติเกิดในอดีตเป็นซันสการ์ของลูก มันเป็นของลูกหรือ? มัน
เป็นซันสการ์ของชาติเกิดบราหมิ์นหรือ? บางครัง้กมี็ความไมร่ะมัดระวัง บางครัง้กเ็ป็นความเกียจคร้านในรูปท่ีดูดี ความ
เกียจคร้านมีหลายรูปแบบ ควรจัดให้มีคลาสเก่ียวกับเร่ืองน้ีสักครัง้! ความเกียจคร้านมีมากมายหลายประเภทและมาในรูป
แบบท่ีดูดีทีเดียว! 

ดังนัน้ ชีวติบราหมิ์นของลูกคือชีวติใหม ่และไมมี่สิง่ใดเกา่อยูใ่นนัน้ วันน้ีลูกมาท่ีน่ีเพ่ือเฉลิมฉลองโฮลีใชไ่หม? โฮลีหมาย
ถึงโฮ-ลี ดังนัน้ในวันน้ีการฉลองโฮลีหมายถึงการเผาโฮลีของซันสการ์เกา่ หลังจากท่ีเผาสิง่เหลา่น้ีแลว้เทา่นัน้ลูกจึงจะ
สามารถเฉลิมฉลองได ้ดังนัน้ รูปของลูกในตอนน้ีคือการเฉลิมฉลอง ลูกไดเ้ผาสิง่เกา่ๆทัง้หมดแลว้ และตอนน้ีลูกจะเฉลิม
ฉลอง ลูกกำลังจะเพลิดเพลินไปกับสสัีนแหง่การเป็นมิตรร่วมทางของพระเจา้ ลูกกำลังจะไดสั้มผัสกับการอยูใ่นรูปท่ีรวม
กัน เพราะเหตุใด? เพราะพอ่ผูศั้กดิส์ทิธ์ิท่ีสุดไดแ้ตง่แตม้สสัีนให้แกลู่กดว้ยสแีหง่ความศักดิส์ทิธ์ิและความบริสุทธ์ิ 

ดังนัน้ วันน้ีลูกจะเฉลิมฉลองโฮลีอยา่งไร? วันน้ีโดยเฉพาะอยา่งยิง่ อยา่ปลอ่ยให้ซันสการ์เกา่เกิดข้ึนมา น่ีคือการเฉลิม
ฉลองโฮลี ลูกสามารถเฉลิมฉลองในลักษณะน้ีไดไ้หม หรือวา่ซันสการ์เกา่นัน้จะกลับมาอีกในบางครัง้หรือไม?่ ตัง้แตวั่น
น้ีเป็นตน้ไป ดว้ยวธีิของการมีความคดิท่ีมุง่ม่ัน จงจบสิน้คำพูดท่ีดูดีท่ีวา่ "ฉันไมต่อ้งการทำอยา่งนัน้ แตน่ั่นคือซันส
การ์เกา่ของฉัน" วันน้ีลูกมีความกลา้หาญท่ีจะเฉลิมฉลองโฮลีเชน่นัน้ตลอดไปหรือไม?่ หรือลูกจะเฉลิมฉลองเพียงแคบ่าง
ครัง้? ลูกผูท่ี้รู้สกึวา่ นับจากวันน้ีเป็นตน้ไป ลูกไดป้ลอ่ยให้อดีตเป็นอดีตในเร่ืองท่ีเก่ียวกับซันสการ์เกา่ของลูก และน่ีคือ
ชาติเกิดใหมข่องลูก และชาติเกิดเกา่ไดจ้บสิน้ลงแลว้ ลูกคือลูกๆท่ีออ่นหวานท่ีสุด ผูเ้ป็นท่ีรักท่ีจากหายไปนานและเวลาน้ี
ไดพ้บกันอีกครัง้ของพอ่ ลูกผูมี้ความกลา้หาญเชน่นัน้ใชไ่หม? ดังนัน้ ลูกมีความกลา้หาญท่ีไมใ่ชแ่คค่ดิธรรมดาๆ แต่
เป็นความคดิท่ีมุง่ม่ันหรือไม?่ ยกมือข้ึน! ดูส ิทุกคนคงไวซ่ึ้งความกลา้หาญ โอเค บางคนอาจจะถูกทิ้งไวข้า้งหลัง แตลู่กทุก
คนกเ็ป็นมิตรร่วมทางใชไ่หม? ลูกทุกคนผูเ้ป็นมิตรร่วมทางท่ีม่ันคง ยกมือข้ึนทัง้สองขา้ง! ถา่ยรูปทุกคนไวด้ว้ย อัจชะ ดับ
เบิล้ฟอเรนเนอร์กย็กมือข้ึนดว้ยเชน่กัน! 

บัพดาดาขอแสดงความยนิดีมากมายหลายลา้นเทา่กับลูกๆสำ หรับการเฉลิมฉลองโฮลีดว้ยการปลอ่ยให้อดีตเป็นอดีต เวลา
น้ีอยา่ให้คำพูดเหลา่น้ีปรากฏออกมาจากปากของลูกแมโ้ดยไมไ่ดตั้ง้ใจ: "ซันสการ์ของฉัน". สำหรับซันสการ์ของราวันลูก
กลับพูดวา่ "ซันสการ์ของฉัน" ชา่งน่าประหลาดใจ! ราวันถูกเรียกวา่เป็นศัตรูของลูก เป็นเร่ืองท่ีน่าอัศจรรยใ์จยิง่นักท่ี
ทำให้สมบัติของศัตรูมาเป็นของลูกเองได ้ลูกเองกต็อ้งประหลาดใจกับสิง่ท่ีลูกพูดออกมา ลูกพูดออกไปโดยไมไ่ดตั้ง้ใจ ลูก
พูดออกไปแลว้จิตสำ นึกของลูกกกั็ดกร่อนอยูข่า้งใน และลูกกต็ระหนักรู้ถึงเร่ืองนัน้ดว้ย ลูกแมก้ระท่ังพูดกับพอ่เก่ียวกับ
เร่ืองน้ีและร้องขอการให้อภัยวา่ "บาบา ตัง้แตพ่รุ่งน้ีเป็นตน้ไป ฉันจะไมท่ำสิง่นัน้อีก" แลว้ลูกกท็ำอยา่งนัน้! ดังนัน้ ตอนน้ี



บัพดาดาควรทำอยา่งไร? ทา่นควรจะเพียงแคเ่ฝ้าดูสิง่นัน้ตอ่ไปเร่ือยๆอยา่งนัน้หรือ? เวลาน้ีจงเผาคำพูดเหลา่น้ีในโฮลี ใน
การเผานัน้เชน่กัน บาบาจะบอกบางสิง่ท่ีดีมากแกลู่ก โกกิ (จาปาตีแบบหนารสหวาน) จะถูกนำไปอบโดยการพันดา้ยไว้
รอบๆ เม่ืออบเสร็จแลว้ โกกิกจ็ะสุก แตด่า้ยจะไมไ่หม ้ น่ีคือสัญลักษณ์ของบทเรียนแรกท่ีลูกไดเ้รียนรู้วา่ดวงวญิญาณนัน้
ไมสู่ญสลาย ในขณะท่ีร่างกายนัน้สูญสลาย ผูท่ี้สร้างเทศกาลและคัมภีร์เหลา่น้ีข้ึนมากเ็ป็นลูกๆของพอ่เชน่กัน แตลู่กคือลูก
ท่ีจากหายไปนานและเวลาน้ีไดพ้บกันอีกครัง้ บัพดาดาเหน็วา่ความมหัศจรรยข์องพวกเขานัน้ไมน้่อยไปกวา่กันเลย มัน
เหมือนกับเกลือเพียงหยบิมือในถุงแป้งหน่ึงกระสอบ แตพ่วกเขาทำมันออกมาในรูปลักษณะท่ีสนุกสนานมาก หากลูกมอง
ดูดีๆกจ็ะเหน็วา่พวกเขาไดส้ร้างอนุสรณ์ของทุกเทศกาล อยา่งไรกต็าม พวกเขาไดท้ำให้สิง่ท่ีละเอียดออ่นกลายเป็นสิง่ท่ีจับ
ตอ้งไดท้างกายภาพข้ึนมา แตอ่ยา่งน้อยพวกเขากไ็ดส้ร้างอนุสรณ์ข้ึนมา พวกเขากไ็มไ่ดท้ำ สิง่ใดลดน้อยลงเลยในเร่ืองของ
ความเล่ือมใสศรัทธา ในความเล่ือมใสศรัทธาเชน่กัน ในยุคทองแดงและยุคเหลก็ พวกเขาไดรั้กษาแงมุ่มบางอยา่งของ
ความตระหนักรู้ของลูกไว ้สิง่เหลา่น้ีเองท่ีชว่ยปกป้องลูกให้รอดพน้จากการเตม็ไปดว้ยกิเลสอยา่งท่ีสุด ดังนัน้ บัพดาดาจึง
ให้ผลแหง่การกระทำนัน้แกบ่รรดาผูท่ี้สร้างอุปกรณ์ เทศกาล และคัมภีร์เหลา่น้ีอยา่งแน่นอน อยา่งน้อยพวกเขากจ็ดจำบาง
สิง่อยา่งอยา่งไดด้ว้ยความเล่ือมใสศรัทธา และพวกเขากไ็ดรั้บการปกป้องให้รอดพน้จากกิเลสทัง้หลายไดใ้นชว่งเวลาสัน้ๆ 

ดังนัน้ วันน้ีลูกฉลองโฮลีแบบไหน? ลูกฉลองโฮลีแบบไหน? โฮลี ทุกคนพูดวา่ "โฮลี!" ทำอยา่งน้ี (ทำทา่ผลักออกไป) สิง่
น้ีม่ันคงใชไ่หม? ลูกไดฉ้ลองหรือยัง? ไดฉ้ลองไหม? ดีแลว้ ถา้อยา่งนัน้พรุ่งน้ีมายาจะมา เพราะมายากำลังฟังอยู ่ แตลู่ก
ตอ้งไมต่อ้นรับเธอ มีความสุขในสิง่น้ีใชไ่หม? จงอยูใ่นความสุขน้ี 

จงจดจำระลึกถึงพอ่และดูวา่ทา่นกำลังแตง่แตม้ลูกดว้ยสสัีนทางจิตวญิญาณน้ีอยา่งไรซ่ึงทำให้ลูกกลายเป็นหงสศั์กดิส์ทิธ์ิ 
หงสศั์กดิส์ทิธ์ิคือหงสศั์กดิส์ทิธ์ิท่ีมีพลังในการแยกแยะ เม่ือใดกต็ามท่ีลูกตอ้งทำงานใดๆ อันดับแรกจงจัดท่ีน่ังกอ่น น่ังลง
บนท่ีน่ังนัน้แลว้คอ่ยตัดสนิใจ ลูกรู้จักท่ีน่ังนัน้ มันคือท่ีน่ังของการเป็นผูรู้้รูปกาลเวลาทัง้สาม (ตรีกาลดาร์ชิ-ผูรู้้อดีต 
ปัจจุบัน อนาคต) กอ่นอ่ืนใด จงตัง้ตนอยูบ่นท่ีน่ังของการเป็นตรีกาลดาร์ชิและพิจารณารูปกาลเวลาทัง้สาม อยา่พิจารณา
เพียงแคปั่จจุบัน แตจ่งมองดูทัง้รูปกาลเวลาทัง้สาม น่ันคือ ตอนตน้ ตอนกลาง และตอนจบ มีประโยชน์หรือความสูญเสยี
ในรูปกาลเวลาทัง้สามหรือไม?่ ลูกบางคนฉลาดมาก บาบาควรบอกลูกเก่ียวกับความฉลาดของพวกเขาหรือไม?่ พวกเขา
พูดวา่อะไร? "ฉันจำเป็นตอ้งทำอยา่งนัน้ดว้ยวธีินัน้ และฉันกเ็ลยตอ้งทำไปตามนัน้ ฉันรู้สกึวา่ฉันไมค่วรทำอยา่งนัน้เลย 
แตฉั่นกท็ำไปแลว้" โอเค ลูกทำไปแลว้ ดังนัน้ลูกจะไดรั้บผลของการกระทำนัน้อยา่งแน่นอนใชไ่หม? ดังนัน้อยา่ไดฉ้ลาด
ในลักษณะนัน้ ลูกพยายามทำให้พอ่พอใจ ลูกทำผิดพลาดแลว้ลูกกบ็อกเร่ืองราวเชน่นัน้กับบัพดาดาวา่ "บาบา ทา่นเป่ียม
ดว้ยความเมตตาไมใ่ชห่รือ? ทา่นเป็นมหาสมุทรแหง่การให้อภัยไมใ่ชห่รือ?" ลูกเตือนพอ่วา่ทา่นเป็นใครและบอกทา่นวา่ 
"ทา่นบอกวา่ฉันควรบอกทา่นเก่ียวกับเร่ืองน้ีและทำให้มันจบลง" อยา่งไรกต็าม ลูกตอ้งทำให้มันจบลงดว้ยการบอกบาบา
เก่ียวกับเร่ืองนัน้ดว้ยความเขา้ใจดว้ยความตระหนักรู้ ลูกตอ้งแน่ใจท่ีจะบอกบาบาเก่ียวกับเร่ืองน้ี แตก่อ่นอ่ืนลูกตอ้ง
เปล่ียนแปลงตัวเองดว้ยความคดิท่ีเตม็ไปดว้ยความมุง่ม่ันเสยีกอ่น แลว้จึงคอ่ยบอกบาบา ลูกทำให้พอ่พอใจอยา่งมากดว้ย
การพูดวา่ "บาบา ทา่นพูดอยา่งน้ีใชไ่หม?" ลูกเตือนพอ่วา่ "ทา่นพูดอยา่งน้ีและทา่นพูดอยา่งน้ี" ลูกฉลาดมาก แตต่อนน้ี
อยา่ฉลาดอะไรแบบนัน้เลย จงมีความกลา้หาญ "ฉันตอ้งทำสิง่น้ี" อยา่พูดวา่ "ฉันจะทำ ฉันจะทำ!" 

ตลอดทัง้วัน บัพดาดาไดย้นิบทเพลงมากมายท่ีกลา่ววา่ “ฉันจะทำ ฉันจะทำ!” ฉันจะทำ ฉันจะแสดงให้พวกเขาเหน็ ฉันจะ
กลายเป็น” แตด่ว้ยความเร็วเทา่ใด? ผูท่ี้ปลอ่ยให้เป็นเร่ืองของอนาคตหรือฝากไวกั้บอนาคตเชน่น้ีจะสามารถกลับไปกับ
พอ่ไดห้รือไม?่ พอ่พร้อมเสมอ และผูท่ี้กลา่ววา่พวกเขาจะทำนัน้ยังไมพ่ร้อม แลว้ลูกจะกลับไปกับพอ่ไดอ้ยา่งไร? ลูกจะถูก
ทิ้งไวแ้ละไดแ้ตเ่พียงเฝ้าดูวา่ผูอ่ื้นกลับไปกับพอ่อยา่งไร พอ่มีความรักมากมายหลายลา้นเทา่ตอ่ลูกแตล่ะคน พอ่ไมต่อ้งการ
ให้ลูกของทา่นไมก่ลับบา้นไปกับทา่น ลูกจะไมก่ลับบา้นในตอนน้ีหรือ ในเม่ือถึงเวลาท่ีลูกควรจะกลับบา้นแลว้? ลูกตอ้ง
กลับบา้นกอ่น แลว้จึงเขา้ไปในอาณาจักร หากลูกไมก่ลับบา้นดว้ยกัน ลูกจะไมไ่ดเ้ขา้ไปในอาณาจักรกับพอ่บราหม์า ลูกจะ
ไปในภายหลัง คำสัญญาของลูกคืออะไร? วา่ลูกจะกลับไปดว้ยกัน หรือลูกบอกวา่ลูกจะไปท่ีน่ันดว้ยตัวเอง? ลูกจะปลอ่ย
ให้มันเป็นเร่ืองของอนาคตดว้ยอยา่งนัน้หรือ? “ฉันจะไปถึงท่ีน่ัน” “คอยดูส ิบาบา ฉันจะไปถึงท่ีน่ันอยา่งแน่นอน” ดังนัน้
ตอนน้ี จงจบสิน้ภาษาน้ีไดแ้ลว้ อัจชะ 

บัพดาดากำลังมองดูลูกๆทุกคนในทุกหนแหง่ และแมใ้นขณะท่ีพวกเขากำลังน่ังอยูห่า่งไกลออกไป ในสถานท่ีสว่นใหญ ่
ตามศูนยต์า่งๆ พวกเขากยั็งคงเฝ้าดูบัพดาดาอยูเ่สมอ ขณะท่ีลูกรับประทานโทลีท่ีน่ี ท่ีน่ันพวกเขากแ็จกโทลีเชน่กัน บัพดา
ดากำลังมองดูทุกคน – พวกเขาแมจ้ะน่ังอยูห่า่งไกล แตก่ลับรู้สกึวา่พวกเขาเองอยูใ่กลไ้ดม้ากถึงเพียงน้ี ถึงลูกๆ ทุกคนใน



ทุกหนแหง่ท่ีไดซึ้มซับความคดิท่ีมุง่ม่ันอยูเ่สมอท่ีจะกลับมาทัดเทียมและสมบูรณ์พร้อมเชน่เดียวกับพอ่ พวกเขายังคงให้
พลังของความมุง่ม่ันกับความคดินัน้เป็นระยะๆ 

ถึงลูกๆทุกคนในทุกหนแหง่ท่ีซึมซับความคดิท่ีบริสุทธ์ิ พร้อมกันนัน้ ถึงดวงดาวแหง่ความหวังท่ีจะเติมเตม็ความหวังของ
พอ่ และผูท่ี้จดจำคำพูดของดาด้ีไดว้า่ “ฉันตอ้งกลับมาคาร์มาทีท ฉันตอ้งเป็นสิง่นัน้ ฉันตอ้งเป็นสิง่นัน้” และคำพูดของมา
มา่เชน่กันท่ีพูดอยูเ่สมอวา่ “ไมว่า่ลูกตอ้งการจะทำอะไร จงทำสิง่นัน้ในวันน้ี อยา่ปลอ่ยไวเ้ป็นวันพรุ่งน้ี” และคำพูดของดี
ด้ีท่ีกลา่ววา่: "ตอนน้ีเราตอ้งกลับบา้นแลว้" คำพูดเหลา่น้ีควรดังกอ้งอยูใ่นหูของลูกครัง้แลว้ครัง้เลา่ เพียงแคมี่ความใสใ่จ
เพียงอยา่งเดียว: "ตอนน้ีฉันตอ้งกลับมาคาร์มาทีทและกลับบา้น" ถึงดวงวญิญาณท่ีทรงพลังท่ีนำคำพูดเหลา่น้ีเขา้มาสู่
สำ นึกรู้ของพวกเขาครัง้แลว้ครัง้เลา่ ขอแสดงความยนิดีกับลูกๆผูศั้กดิส์ทิธ์ิของบัพดาดา และพร้อมกันน้ี กอ่นท่ีจะรับ 
"เกวาร์" (ขนมหวานคลา้ยจาเลบี) ของมธุบัน ทุกคนอา้ปากและรับประทานเกวาร์ ลูกรับประทานแลว้หรือยัง? ดังนัน้ ดว้ย
ความรักและความระลึกถึงลูกๆทุกคนมากมายหลายลา้นเทา่จากบัพดาดาและดวงวญิญาณแอ๊ดวานซป์าร์ต้ี และนมัสเต
จากพอ่ 
พร: ขอให้ลูกมีสำ นึกเป็นดวงวญิญาณและมีความรักและความรู้สกึท่ีบริสุทธ์ิและเป็นบวกตอ่ทุกดวงวญิญาณ 

เชน่เดียวกับท่ีลูกมีความรู้สกึรักตอ่ดวงวญิญาณท่ีสรรเสริญลูก ในทำนองเดียวกัน จงมีความรักตอ่ดวง
วญิญาณใดกต็ามท่ีให้คำสอนแกลู่กผา่นสัญญาณตา่งๆมากเทา่ๆกัน จงมีความรู้สกึท่ีบริสุทธ์ิและเป็นบวก
วา่ดวงวญิญาณนัน้คือผูท่ี้มีความปรารถนาดีตอ่ลูกอยา่งแทจ้ริง สภาพเชน่นัน้ถูกกลา่ววา่เป็นสภาพท่ีมี
จิตสำ นึกเป็นจิตวญิญาณ หากลูกไมมี่จิตสำ นึกเป็นดวงวญิญาณ ยอ่มมีความหยิง่ยโสอยา่งแน่นอน คนท่ี
หยิง่ยโสจะไมส่ามารถอดทนตอ่การถูกดูหมิน่ได ้

คติพจน์: จงหลุดหายไปในความรักของพระเจา้อยา่งสม่ำเสมอ แลว้โลกแหง่ความทุกขจ์ะถูกลืมเลือนไป 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: จงสร้างรากฐานแห่งศรัทธาให้แข็งแกร่ง และอยู่อย่างไม่ขลาดกลัวและไร้กังวลอยู่เสมอ 

เม่ือมือของลูกอยูใ่นมือของซีเนียร์(ผูท่ี้อาวุโสกวา่) สภาพของลูกซ่ึงเป็นจูเนียร์(ผูท่ี้เยาววั์ย)กจ็ะไร้กังวลและปราศจาก
ความวติกกังวลใดๆ ลูกๆมีศรัทธาวา่บัพดาดาอยูกั่บลูกในทุกการกระทำ และในชีวติทางจิตวญิญาณน้ี มือของลูกอยูใ่นมือ
ของทา่น สิง่น้ีหมายความวา่ลูกไดอุ้ทศิชีวติของลูกให้แกท่า่นแลว้ และดังนัน้ทุกสิง่ทุกอยา่งจึงเป็นความรับผิดชอบของ
ทา่น จงมอบภาระทัง้หมดของลูกให้แกพ่อ่ และทำให้ตัวเองเบาสบาย และลูกจะอยูใ่นสภาพท่ีไร้กังวลอยูเ่สมอ แลว้
ทุกสิง่ทุกอยา่งจะถูกตอ้งแมน่ยำ 


