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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ศรีมัทของพอ่คือ:หันใบหน้าของลูกไปจากโลกเกา่น้ี เพ่ือท่ีจะไดม้าซ่ึงการหลุดพน้ใน

ชีวติ จงสร้างสมมารยาท(manners)ท่ีสูงสง่ 
คำถาม: มารยาทใดท่ีไมมี่ผูใ้ดนอกจากพอ่ท่ีสามารถสอนลูกได?้ 
คำตอบ: มารยาทท่ีสูงสง่ท่ียิง่ใหญม่ากท่ีสุดคือการกลับมาบริสุทธ์ิและการทำให้ผูอ่ื้นบริสุทธ์ิ ขณะท่ีมีชีวติอยูท่ี่บา้น

กับครอบครัวของลูก อยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ เพียงพอ่ผูเ้ดียวและไมมี่ใครอ่ืนสามารถให้คำสอนเหลา่น้ี ลูกมีการ
สละละทิ้งอยา่งไมมี่ขีดจำกัด ลูกเอาโลกเกา่น้ีออกไปจากสติปัญญาของลูก ลูกรู้วา่เม่ือลูกเขา้ถึงความ
บริสุทธ์ิ มารยาทอ่ืนๆ ทัง้หมดจะมาโดยอัตโนมัติ 

เพลง: เราผูค้นของวันน้ีอยูใ่นความมืดมิด… 
 

โอม ชานติ ลูกๆ ไดย้นิหน่ึงบรรทัดของเพลงแลว้ ในดา้นหน่ึง มีทัง้โลก ผูท่ี้อยูบ่นหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา ขณะท่ี
ดา้นน้ี เป็นลูกๆ บนหนทางของความรู้ พวกเขาเฝ้าแตปี่นบันไดของความเล่ือมใสศรัทธาและลูกๆ กล็งมาจากบันไดของ
ความเล่ือมใสศรัทธาและปีนบันไดของความรู้น้ี ลูกๆ รู้วา่ลูกตอ้งลงบันไดของความเล่ือมใสศรัทธามาถึงคร่ึงหน่ึงของวงจร 
ความเล่ือมใสศรัทธาในตอนแรกไมมี่อะไรเจือปนดว้ยแลว้กมี็สิง่เจือปน ผูค้นติดอยูใ่นศรัทธาท่ีมืดบอดอยา่งสมบูรณ์ 
พวกเขาไมเ่ขา้ใจสิง่ใดเลย! พวกเขาร้องเพลงวา่: เราอยูใ่นความมืดมิด มีความมืดอยา่งสมบูรณ์โดยปราศจากสัตกูรู มีกูรู
มากมายท่ีน่ี ใครคือกูรูท่ีแทจ้ริง? ผูรู้้ ผูเ้คร่งครัดในศาสนา นักบุญ ดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญแ่ละผูเ้ล่ือมใสศรัทธาทำการเพง่
เพียรทางจิต น่ันคือพวกเขาจดจำพระเจา้ พวกเขาศกึษาคัมภีร์ศาสนา พระเวทย ์และคัมภีร์อุปนิษัท ฯลฯ ทัง้ท่ีเป็นเชน่นัน้ 
พวกเขากพู็ดวา่เพียงเม่ือพระเจา้มาเทา่นัน้ท่ีทา่นสามารถประทานการหลุดพน้พน้เพ่ือชีวติใหมใ่ห้กับเราได ้ เพียงผู้
ประทานการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมเ่ทา่นัน้ท่ีสามารถถูกเรียกวา่ผูท้ ำให้บริสุทธ์ิ ลูกๆ ไมไ่ดอ้ยูใ่นความมืดสนิทอีกแลว้ ลูกได้
เขา้มาสูแ่สงแหง่ความรู้น้ี ลูกรู้จักพอ่ผูท้ ำให้บริสุทธ์ิและลูกจดจำทา่น มากเทา่ท่ีลูกๆ จดจำพอ่และเขา้ถึงความรู้น้ี ความมืด
ของความไมรู้่กจ็ะถูกขจัดไปจากลูกมากตามนัน้ พอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีนำลูกมาสูแ่สงสวา่ง สัตกูรูไดใ้ห้น้ำมันของความรู้น้ี น่ี
ไมใ่ชก่ารเขียนตาทางโลกแตเ่ป็นประเดน็ของความรู้น้ี และพร้อมกันกับความรู้น้ี กมี็โยคะดว้ยเชน่กัน อยา่งแน่นอนมี
โยคะกับผูค้นท่ีสอนความเล่ือมใสศรัทธาดว้ยเชน่กัน โยคะของสติปัญญาของลูกๆ เวลาน้ีเช่ือมโยงกับพอ่สูงสุด ดวง
วญิญาณสูงสุดท่ีไมมี่ตัวตน ในบรรดาลูกกต็า่งลำดับกันไป ไมมี่มนุษยอ่ื์นใดนอกจากลูกมีโยคะกับพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณ
สูงสุด ผูท้รงพลังอำนาจ ลูกตอ้งมีโยคะกับพอ่และกับดินแดนของการหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติ มารยาทท่ีสูงสง่ท่ีดี
มากเป็นสิง่จ ำเป็นส ำหรับการหลุดพน้ในชีวติ เวลาน้ีทุกคนมีมารยาทท่ีเป็นเชน่ปีศาจ คุณธรรมของพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณ
สูงสุดไดรั้บการจดจำดว้ยเชน่กัน ทา่นคือเมลด็ของตน้ไมโ้ลกมนุษย ์ ผูเ้ป็นสัจจะ ผูท่ี้มีความรู้สกึ มหาสมุทรแหง่ปีติและ
มหาสมุทรแหง่ความรู้ ทา่นคือมหาสมุทรของความบริสุทธ์ิตลอดกาล สถานภาพของทา่นไมสู่ญสลาย ไมมี่มนุษยค์นใด
สามารถมีสถานภาพท่ีไมสู่ญสลายน้ี แมว้า่เวลาน้ีลูกกำลังกลายเป็นมหาสมุทรของความรู้น้ีและมหาสมุทรของความ
บริสุทธ์ิ ลูกกก็ลายเป็นสิง่น้ีในวธีิท่ีจ ำกัด พอ่พูดวา่: พอ่ไมมี่ขีดจำกัด (unlimited) พอ่ไมส่ามารถทำให้ลูกไมมี่ขีดจำกัด 
หากพอ่ทำได ้ การแสดงของโลกจะดำเนินไปไดอ้ยา่งไร? ลูกจะมีประสบการณ์กับ 84 ชาติเกิดไดอ้ยา่งไร? ลูกไมส่ามารถ
กลายเป็นสิง่ใดตลอดไป (for ever) พอ่ทำให้ลูกเป็นเชน่น้ีในวธีิท่ีมีขีดจำกัด ลูกกลายเป็นสิง่น้ีเป็นเวลา 21 ชาติเกิด “21 
ช่ัวอายุ” ไดมี้การกลา่วไวด้ว้ยเชน่กัน ไมใ่ชก่ฎในละครสำหรับลูกท่ีกลายเป็นสิง่น้ีตลอดไป (for ever) พอ่บริสุทธ์ิเสมอ 
(ever pure) พอ่อยูใ่นอาณาเขตสูงสุด พอ่มีความรู้และความบริสุทธ์ิเสมอ ลูกลืมสิง่น้ีและดังนัน้พอ่จึงมาเวลาน้ี เพ่ือนำลูก
ๆ ออกไปจากความมืดมิดท่ีสุดและชำระลา้งลูกให้บริสุทธ์ิดว้ยความรู้และโยคะน้ี ไมมี่ใครอ่ืนสามารถพูดวา่: ฉันไดม้าจาก
ดินแดนสูงสุด เวลาน้ีจดจำฉัน! ไมมี่ใครสามารถเลียนแบบคำพูดท่ีสูงสง่เหลา่น้ีของพอ่ พอ่มาเพียงเพ่ือทำให้ลูกๆ เป็น
ราชาเหนือราชาเป็นเวลา 21 ชาติเกิด ดังนัน้ ลูกตอ้งกลายเป็นสิง่นัน้ ใชไ่หม? เพียงผูท่ี้กลายเป็นสิง่น้ีในวงจรท่ีแลว้
เทา่นัน้ท่ีจะกลายเป็นสิง่น้ี ลูกรู้วา่ลูกๆ มากมายกลับมาบริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไรและลูกมากมายเพียงใดกลายเป็นคนบาปเชน่อ
จามิล ดังนัน้ ลูกมากมายไดก้ลับมาสกปรกและไมบ่ริสุทธ์ิ พอ่ตอ้งมาและซักเสื้อผา้ท่ีสกปรกไมบ่ริสุทธ์ิ เป็นดวงวญิญาณท่ี
กลับมาสกปรก มีการอธิบายให้แกลู่กๆดวงวญิญาณแลว้วา่: มายาทำให้ลูกสกปรกอยา่งมาก! ไมไ่ดเ้ป็นเพียงเร่ืองราวของ
ชาติเกิดเดียวน้ี แตเ่ป็นเร่ืองราวของชาติเกิดแลว้ชาติเกิดเลา่ เวลาน้ีพอ่กำลังให้สบูลั่กซ ์ (เป้าหมาย) แกลู่กเพ่ือซักดวง
วญิญาณ จดจำพอ่และดว้ยโยคะน้ี ดวงวญิญาณของลูกกจ็ะถูกจุดข้ึนจากท่ีดับลง สิง่นัน้ข้ึนอยูกั่บวา่มากเทา่ใดท่ีลูกจดจำ



พอ่ พอ่ของลูก บาบาเตือนลูกวา่: พอ่สง่ลูกไปสวรรค ์ แลว้มายากท็ำให้ลูกสกปรก เวลาน้ีพอ่มาเพ่ือทำให้ลูกไปเป็นนาย
ของสวรรคอี์กครัง้หน่ึง พอ่กำลังให้คำสอนแกลู่กดว้ยร่างของบราหม์า บาบาพูดกับลูกดวงวญิญาณวา่: โอ ลูกๆ จงลืมพอ่
ทางโลก! ลืมร่างกายและความสัมพันธท์างร่างทัง้หมดของลูกและจดจำฉัน พอ่ของลูก แลว้ลูกดวงวญิญาณจะเฝ้าแตไ่ด้
รับการชำระลา้ง/ทำให้สะอาด แลว้ลูกจะไดรั้บร่างใหมใ่นอนาคต แมแ้ตวั่ตถุธาตุฯลฯ กจ็ะกลับมาใหมแ่ละสะโตประธาน 
บาบาพูดวา่: เวลาน้ีเฝ้าแตลื่มโลกเกา่น้ี! จดจำพอ่และลูกจะมาหาพอ่แลว้ไปสวรรค ์โลกน้ีเกา่ เม่ือบางคนทำให้บางสิง่ใหม ่
กจ็ะให้ช่ือใหมแ่กส่ิง่นัน้ เชน่ท่ีพวกเขาพูดถึงเดลีใหมแ่ละเดลีเกา่ อยา่งไรกต็าม โลกน้ียังคงเกา่ เวลาน้ีลูกๆ ตอ้งเอาโยคะ
ของสติปัญญาของลูกออกไปจากโลกเกา่น้ีอยา่งสมบูรณ์ เราดวงวญิญาณตอ้งไปบา้นท่ีแสนหวานของเรา ดินแดนนิพพาน 
จงมีศรัทธาวา่ลูกแตล่ะคนคือดวงวญิญาณ พอ่พูดวา่: จดจำพอ่แลว้ความคดิสุดทา้ยของลูกจะนำลูกไปสูจุ่ดหมายปลายทาง
ของลูก มนุษยจ์ดจำผูอ่ื้นมากมาย บา้งกจ็ดจำกูรูคนใดคนหน่ึงและบา้งกจ็ดจำศรีกฤษณะ ฯลฯ อยา่งไรกต็าม ศรีกฤษณะ 
ฯลฯ ไปท่ีใด? ไมมี่ใครรู้ พวกเขาไมเ่ขา้ใจวา่ทุกคนตอ้งกลับชาติมาเกิด ระบบน้ียังดำเนินตอ่ไปตัง้แตก่ารเร่ิมตน้ของโลก 
เคยมีเทพในตอนเร่ิมตน้ของยุคทองและการกลับชาติมาเกิดตอ้งดำเนินมาตัง้แตเ่วลานัน้ กอ่นอ่ืนใด มีศรีกฤษณะ มนุษย์
ท่ีบริสุทธ์ิคนแรกและเขากไ็ดรั้บการสรรเสริญมากกวา่ลักษมีและนารายณ์ผูท่ี้ไมไ่ดรั้บการสรรเสริญมากเชน่นัน้ เพราะเดก็
ๆ บริสุทธ์ิและสะโตประธาน เหตุน้ีเองเดก็ๆจึงไดรั้บการสรรเสริญ มีการสรรเสริญศรีกฤษณะอยา่งมากมาย แตพ่วกเขาไม่
รู้วา่ดินแดนของกฤษณะอยูท่ี่ไหน พวกเขาพูดถึงไวกูณฐ์วา่เป็นยุคทอง ดังนัน้ แลว้เหตุใดพวกเขาจึงพูดวา่เขาเคยอยูใ่น
ยุคทองแดง? ชีวติเดียวกันไมส่ามารถคงอยูใ่นนาม รูป หรือดินแดนอ่ืนได ้นามและรูปเดียวกันไมส่ามารถคงอยูใ่นอีกชาติ
เกิดได ้ กฤษณะเคยมีชีวติอยูใ่นยุคทอง ลูกรู้วา่จากัดอัมบาและจากัดปิตาไดไ้ปและกลายเป็นลักษมีและนารายณ์ ยุคทอง
ถูกเรียกวา่ดินแดนของกฤษณะ เวลาน้ีเป็นดินแดนของคันส ์ ปีศาจ ช่ือเหลา่น้ีทัง้หมดเป็นเชน่ปีศาจ ท่ีน่ันเคยเป็นชุมนุม
เทพ และท่ีน่ีเป็นชุมนุมของปีศาจ พอ่น่ังท่ีน่ีในยุคบรรจบพบกันและอธิบายให้แกลู่กๆ วา่: พอ่คือผูส้ร้าง ทา่นเรียกวา่เมลด็
ของตน้ไมโ้ลกมนุษย ์ ดังนัน้ แน่นอนท่ีทา่นสร้างโลกมนุษยใ์หม ่ลูกแมแ้ตร้่องเพลงวา่: บาบา ทา่นคือผูท้ ำให้บริสุทธ์ิ! มา
และชำระลา้งโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิน้ีให้บริสุทธ์ิ! สร้างโลกท่ีบริสุทธ์ิและทำให้โลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิน้ีถูกทำลาย! อยา่งแทจ้ริงท่ีทา่น
สร้างโลกท่ีบริสุทธ์ิผา่นบราหม์าและทำลายโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิผา่นชางกา้ ไมมี่ผูใ้ดอ่ืนรู้สิง่เหลา่น้ี เวลาน้ีลูกๆ มีโยคะกับพอ่ 
ลูกสามารถเหน็บาบากำลังทุบเสื้อผา้ท่ีสกปรก บา้งกฉี็กและบา้งกข็าด บา้งกเ็ป็นคนบาปหนา ไมส่ะอาดอยา่งมาก เชน่อ
จามิล และพวกเขากไ็มส่ามารถเขา้ถึงสิง่ใดไดเ้ลย พอ่พูดสิง่ท่ีดีวา่: ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวานผูเ้ป็นท่ีรัก จดจำพอ่ พอ่ผูท่ี้เป็น
ท่ีรักมากท่ีสุดของลูก! จดจำดินแดนแหง่ความสุขท่ีเป็นท่ีรักท่ีสุด! ลูกรู้สิง่น้ีเวลาน้ีเทา่นัน้ ไมมี่ใครอ่ืนในโลกรู้สิง่น้ี น่ีคือ
ดินแดนของความทุกขอ์ยา่งท่ีสุด ผูค้นร่ำร้องในความทุกขร์ะทมและเฝ้าแตฆ่า่กันแลว้พวกเขากพู็ดวา่: พระเจา้ โปรด
ปกป้องฉัน! คำพูดเหลา่น้ีออกจากปากของพวกเขาอยา่งแน่นอน พอ่คือผูป้ลดปลอ่ย ลูกรู้วา่พอ่ไดม้าพาลูกๆเป็นพิเศษและ
ทัง้โลกโดยท่ัวไปไปสูดิ่นแดนของความสุข ความซาบซ้ึงน้ีตา่งลำดับกันไปในบรรดาลูกๆ การศกึษาเลา่เรียนน้ีไมใ่ช่
เลก็น้อย มองดูซิวา่บาบากำลังสอนใคร! ทา่นกำลังสอนดวงวญิญาณบาปเชน่อจามิลและทำให้พวกเขาเป็นนายของสวรรค ์
ทัง้หมดตาโมประธาน ทา่นตอ้งพาพวกเขาไปสูโ่ลกท่ีสะโตประธาน ลูกๆไดรั้บการบอกครัง้แลว้ครัง้เลา่วา่: จงสร้างสม
คุณธรรมท่ีสูงสง่ท่ีน่ี ลูกมีเป้าหมายและวัตถุประสงคข์องลูกในสติปัญญาของลูกท่ีน่ี ไมมี่ใครอ่ืนสามารถสอนมารยาทของ
ความบริสุทธ์ิเหลา่น้ี ซันยาสซีทำให้ผูค้นจากบา้นและครอบครัวของพวกเขา ท่ีน่ี พอ่พูดวา่: ลูกไมต่อ้งจากบา้นและ
ครอบครัวของลูก ลูกตอ้งสละละทิ้งโลกเกา่น้ี การสละละทิ้งนัน้มีขีดจำกัดขณะท่ีการสละละทิ้งน้ีไมมี่ขีดจำกัด ซันยาสซี
เหลา่นัน้ไดรั้บความเคารพอยา่งมาก ชุมชนของผูรู้้ให้คำแนะนำและความคดิเหน็แกรั่ฐบาล เม่ือลูกๆผูเ้ป็นแมท่ำความ
กา้วหน้าตอ่ไป แมก้ระท่ังซันยาสซีเหลา่นัน้กจ็ะกม้ลงแทบเทา้ของลูก พวกเขาไมส่ามารถถูกยกระดับโดยปราศจากลูกผู้
เป็นแม ่ เพราะลูกให้ความรู้น้ีแกพ่วกเขา ไมมี่เร่ืองของการกม้ลงแทบเทา้ของใคร ใช ่ หากบางคนพูดวา่ “นมัสเต” หรือ 
“ราม ราม” ลูกตอ้งตอบรับ แมแ้ตบ่าบากพู็ดวา่: ลูกๆ นมัสเต! พอ่ทำให้ลูกๆ สูงสง่มากยิง่กวา่ตัวพอ่เอง พอ่ทำให้ลูกเป็น
นายของบราหมั์นดแ์ละโลกดว้ยเชน่กัน แลว้พอ่กเ็ขา้ไปสูก่ารปลดเกษียณ อยา่งไรกต็าม ลูกตอ้งทำตามศรีมัทดว้ยเชน่กัน
และหันใบหน้าของลูกออกจากโลกเกา่น้ีดว้ย มีของเลน่ของราม ราวันและสดีา สดีาหันหลังของเธอให้ราวันและหัน
ใบหน้าของเธอไปหาราม มีรูปภาพของศรีกฤษณะท่ีถือลูกโลกของสวรรคใ์นมือและเตะนรกไปดว้ยเชน่กัน พอ่อธิบายให้
ลูกๆ อยา่งดีมาก อยา่งไรกต็าม หานักธุรกิจไดย้ากท่ีจะทำธุรกิจของการให้ร่างเกา่,จิตใจและทรัพยส์มบัติของเขาแกพ่อ่ 
และประกาศสทิธ์ิในทุกสิง่ใหมเ่ป็นการตอบแทน น่ีเป็นการประกันชัน้หน่ึงท่ีดีมาก พอ่พูดวา่: เม่ือลูกดวงวญิญาณกลับมา
บริสุทธ์ิ ลูกจะไดรั้บร่างท่ีบริสุทธ์ิ แลว้ลูกจะปกครองในสวรรค ์ เหตุน้ีเองทา่นจึงถูกเรียกวา่นักธุรกิจและนักมายากล เป็น
เวทมนตร์ของพระเจา้ท่ีจะชำระลา้งผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิให้บริสุทธ์ิ พอ่พูดวา่: เปล่ียนชาวนรกเป็นชาวสวรรค ์ น่ีเป็นเชน่
เวทมนตร์ชัน้หน่ึง! มีการบรรลุผลมากมายดว้ยสิง่น้ี พอ่พูดวา่: จงกลายเป็นราชาเหนือราชา! จงทำตามพอ่ พอ่กำลังน่ังท่ีน่ี 
ผูน้ี้คือก่ึงกุมารและมามา่คือกุมารี ดังนัน้ ลูกตอ้งทำตาม ลูกจะไดรั้บมรดกของลูกจากพอ่ ลูกพ่ีน้องชายและหญงิพูดวา่ลูก



กำลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่ โดยท่ัวไป ในทางโลกนัน้ผูห้ญงิไมไ่ดรั้บมรดกแตเ่ป็นผูช้ายท่ีไดรั้บ ท่ีน่ีลูก
ทัง้หมดจะไดรั้บมรดกเพราะลูกทัง้หมดคือดวงวญิญาณ พอ่พูดวา่: ลูกทัง้หมดตอ้งมาหาพอ่ แลว้ความสัมพันธข์องพ่ีน้อง
ชายหญงิจะตอ้งถูกทำลายดว้ยเชน่กัน ท่ีน่ันในดินแดนนิพพาน มีเพียงความสัมพันธข์องพอ่และลูกๆ เหตุน้ีเองจึงกลา่ววา่: 
“เราทัง้หมดคือพ่ีน้องชาย” หากพระเจา้อยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกันเชน่ท่ีพวกเขาพูดกจ็ะกลายเป็นความเป็นพอ่ 
แนวคดิของการอยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกันน้ีเป็นเหตุของความสูญเสยีอยา่งมาก! ลูกๆ เวลาน้ีมีการจดจำระลึกถึง
พอ่ ความเพียรพยายามอยา่งมากนัน้จำเป็นในการจดจำพอ่ ไมใ่ชว่า่ลูกตอ้งถูกจัดให้น่ังในการฝึกจิตท่ีมีการนำเป็นพิเศษ 
ลูกไดรั้บเป้าหมายแลว้ ท่ีน่ีลูกเพียงแตน่ั่งและถา่ยทอดมุรลี ลูกมีโยคะอยา่งตอ่เน่ือง หลังจากรับฟังมุรลีแลว้ลูกตอ้งอยูใ่น
การจดจำระลึกถึงขณะท่ีเดินเหินเคล่ือนไหวไปมา เรากำลังไปในการจาริกแสวงบุญ มากเทา่ท่ีจะเป็นไปไดอ้ยูใ่นการจดจำ
ระลึกถึง! ลูกไดรั้บอนุญาตให้ทำงานของลูกเป็นเวลา 8 ช่ัวโมง แลว้หาเวลาส ำหรับการจดจำน้ี สิง่หลักคือความบริสุทธ์ิ 
ลูกรู้วา่น่ีคือป่าของขวากหนาม พวกเขาเฝ้าแตท่ิม่แทงกันและกัน พอ่พูดวา่: เวลาน้ีทำตามศรีมัท! ชีพบาบากำลังพูดกับลูก
และบราหม์ากก็ำลังพูดกับลูกดว้ยเชน่กัน แตลู่กรู้วา่ชีพบาบากำลังสอนลูกและลูกคือนักเรียน ลูกพูดวา่ทา่นคือพอ่ ครู และ
สัตกูรูของลูกดว้ยเชน่กัน พอ่รับประกันวา่พอ่จะพาลูกกลับบา้นกับพอ่ ไมมี่ใครอ่ืนสามารถรับประกันสิง่น้ี เพียงพอ่เทา่นัน้
พูดสิง่น้ี พระเจา้,ผูเ้ป็นพอ่กอ่ตัง้ศาสนาท่ีให้ความสุข ไมมี่ใครรู้จักพอ่นัน้ หากพวกเขารู้จักพอ่ พวกเขากจ็ะรู้จักสมบัติของ
พอ่ดว้ยเชน่กัน อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรัก ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่พอ่ 
บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. จงเกบ็รักษาเป้าหมายและวัตถุประสงคข์องลูกให้อยูเ่บ้ืองหน้าลูกและสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่อยา่งตอ่เน่ือง เพ่ือท่ีจะ
ไปสูโ่ลกท่ีสะโตประธาน นำมารยาทของความบริสุทธ์ิมาใช ้สติปัญญาของลูกตอ้งมีการสละละทิ้งอยา่งไมมี่ขีดจำกัด 

2. จดจำพอ่ผูเ้ป็นท่ีรักท่ีสุดของลูกและดินแดนของความสุขของลูก จงขจัดโยคะของสติปัญญาของลูกออกจากดินแดนของ
ความทุกขน้ี์ 
พร: ขอให้ลูกเป็นตัวของคุณธรรมท่ีม่ันคงอยา่งสม่ำเสมอในความกระตือรือร้นของลูก โดยมีความกระหายท่ีจะ

เหน็คุณธรรมของทุกคนและทำให้พวกเขาพอใจ 
เพ่ือท่ีจะมีความจริงจังและความกระตือรือร้นอยา่งสม่ำเสมอ จงกระหายท่ีจะทำให้ทุกคนท่ีมาติดตอ่กับลูก
มีความพอใจ ไมว่า่ลูกเหน็ใครกต็าม จงเฝ้าแตเ่กบ็เอาคุณธรรมจากพวกเขาในทุกขณะ โดยการไดรั้บพลัง
ของคุณธรรมของทุกคน ลูกกจ็ะมีความกระตือรือร้นตลอดเวลา ความกระตือรือร้นลดลงเม่ือลูกดูรูปท่ี
หลากหลายและสถานการณ์ตา่งๆกันหรือไดย้นิเก่ียวกับสิง่เหลา่นัน้ อยา่งไรกต็าม หากลูกมีความกระหายท่ี
จะเหน็คุณธรรม แลว้ความกระตือรือร้นของลูกกจ็ะอยูอ่ยา่งสม่ำเสมอและม่ันคง แลว้ดว้ยการเหน็คุณธรรม
ของทุกคน ลูกกจ็ะกลายเป็นตัวของคุณธรรม 

คติพจน์: ถา้รากฐานของทัศนคติของการวางเฉยท่ีไมมี่ขีดจำกัดนัน้แขง็แกร่ง กเ็ป็นการงา่ยท่ีจะปราศจากร่างในหน่ึง
วนิาที 

  
*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: คงอยู่อย่างสดช่ืนแจ่มใส มีธรรมชาติท่ีง่ายดาย และอดทนอย่างสม่ำเสมอ 

การทำให้ใบหน้าของลูกสดช่ืนแจม่ใสอยา่งสม่ำเสมอคือของขวัญท่ียิง่ใหญท่ี่สุดในยุคของการบรรจบพบกัน อยา่ให้มีเสน้
ของความทุกขร์ะทมบนใบหน้าของลูก พระจันทร์เตม็ดวงดูงดงามมาก เชน่เดียวกัน ให้ใบหน้าของลูกสดช่ืนแจม่ใสอยา่ง
สม่ำเสมอ ให้ใบหน้าของลูกเปลง่ประกายมากจนผูอ่ื้นสามารถมองเหน็รูปของพวกเขาไดบ้นใบหน้าของลูก สำหรับสิง่น้ี 
จงทำให้ธรรมชาติของลูกเรียบงา่ยและมีความอดทน 


