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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน น่ังในสันโดษและพูดกับตนเอง ฝึกฝน “ฉันคือดวงวญิญาณท่ีไมสู่ญสลายและรับฟัง

พอ่” 
คาํถาม: คาํพูดใดท่ีออกมาจากปากของลูกๆ ผูท่ี้ไมร่ะมัดระวังเก่ียวกับการจดจาํระลึกถึง? 
คาํตอบ: พวกเขาพูดวา่: “ถึงอยา่งไรฉันกเ็ป็นลูกของชีพบาบา ฉันกอ็ยูใ่นการจดจาํระลึกถึงอยูแ่ลว้” อยา่งไรกต็าม

บาบาพูดวา่: ทัง้หมดนัน้เป็นการพูดเทจ็และความประมาท ลูกตอ้งทาํความพยายามท่ีจะมีการจดจาํระลึกถึง 
ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และน่ังในการจดจาํระลึกถึงในขณะท่ีพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ มีการสนทนาอยา่ง
เปิดอกและเป็นการสว่นตัว เป็นดวงวญิญาณท่ีพูด เวลาน้ีลูกกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ เพียงลูกๆท่ีมี
สาํนึกเป็นดวงวญิญาณเทา่นัน้ท่ีจะรักษาชาร์ทของการจดจาํระลึกถึง พวกเขาจะไมเ่พียงแคบ่อกเร่ืองราว
ของความรู้น้ี 

เพลง: มองใบหน้าในกระจกหัวใจของทา่น!… 
 

โอม ชานติ พอ่ไดบ้อกลูกๆ ทางจิตแลว้วา่แตล่ะดวงวญิญาณนัน้ถูกเรียกวา่ผูมี้ชีวติ เวลาน้ีพอ่อธิบายแกด่วงวญิญาณ 
เพลงนัน้เป็นของหนทางความเล่ือมใสศรัทธา ไดมี้การอธิบายแตเ่พียงสาระเทา่นัน้แกลู่ก ในขณะท่ีลูกน่ังท่ีน่ีให้พิจารณา
วา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ ละทิ้งสาํนึกของร่างกาย ฉัน,ดวงวญิญาณน้ี เป็นจุดท่ีเลก็มาก ฉันเลน่บทบาทของฉันผา่นร่าง
น้ี ไมมี่ใครอ่ืนมีความรู้ของดวงวญิญาณน้ี พอ่อธิบายวา่: พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ ฉันเป็นดวงวญิญาณท่ีแสน
เลก็ เป็นดวงวญิญาณท่ีเลน่บทบาททัง้หมดผา่นร่างกาย และแลว้สาํนึกท่ีเป็นร่างจะถูกขจัดออกไป น่ีคือความพยายามท่ี
ลูกตอ้งทาํ เราดวงวญิญาณคือนักแสดงของละครทัง้หมด นักแสดงสูงสุดนัน้คือพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด มันอยูใ่น
สติปัญญาวา่ทา่นกเ็ป็นจุดท่ีแสนเลก็เชน่กันแตค่าํการยกยอ่งของทา่นนัน้ยิง่ใหญม่าก ทา่นคือมหาสมุทรแหง่ความรู้และ
มหาสมุทรแหง่ความสุขและทา่นยังเป็นจุดท่ีแสนเลก็ เราดวงวญิญาณเป็นจุดท่ีแสนเลก็ดว้ยเชน่กัน ดวงวญิญาณไม่
สามารถมองเหน็ไดน้อกจากในนิมิตท่ีสูงสง่ ลูกไดย้นิประเดน็ใหม่ๆ เหลา่น้ีเวลาน้ี โลกรู้อะไรเก่ียวกับสิง่น้ี? อยา่งไรกต็าม
ในบรรดาลูกๆเชน่กันเพียงไมก่ี่คนเทา่นัน้ท่ีเขา้ใจสิง่น้ีอยา่งถูกตอ้งและเกบ็ไวใ้นสติปัญญาของลูกวา่ลูกเป็นดวงวญิญาณ
เป็นจุดท่ีเลก็มาก พอ่ของเราเป็นนักแสดงหลักในละครน้ี นักแสดงสูงสุดในบรรดาทัง้หมดคือพอ่ และแลว้กมี็คนอ่ืนๆ
ทัง้หมดท่ีมา ลูกรู้วา่ทัง้ๆท่ีพอ่เป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้ ทา่นกไ็มส่ามารถพูดความรู้โดยไมมี่ร่างกายได ้เป็นเพียงเม่ือทา่น
มีร่างกายเทา่นัน้ท่ีทา่นสามารถพูดได ้เม่ือดวงวญิญาณปราศจากร่าง ดวงวญิญาณกแ็ยกออกจากอวัยวะของพวกเขา ผูค้น
ในหนทางความเล่ือมใสศรัทธาจดจาํผูมี้ร่างกายเทา่นัน้อยา่งสมํา่เสมอ พวกเขาไมรู้่จักช่ือ รูป ดินแดน หรือเวลาของพอ่สูง
สุด ดวงวญิญาณสูงสุด พวกเขาเพียงแคพู่ดวา่ทา่นอยูเ่หนือรูปและนาม พอ่อธิบายวา่: ตามละครลูกท่ีเป็นผูท่ี้สะโตประธาน
อันดับหน่ึงตอ้งกลับมาสะโตประธานอีกครัง้ เพ่ือท่ีจะเปล่ียนกลับจากตาโมประธานเป็นสะโตประธานลูกตอ้งทาํให้สภาพ
ของลูกเขม้แขง็: ฉันคือดวงวญิญาณ ดวงวญิญาณกาํลังพูดผา่นร่างกายน้ี ดวงวญิญาณมีความรู้ ความรู้น้ี ความรู้ของ
บทบาทท่ีไมสู่ญสลาย 84 ชาติเกิดท่ีถูกบันทึกไวใ้นแตล่ะดวงวญิญาณไมอ่ยูใ่นสติปัญญาของคนอ่ืน เหลา่น้ีเป็นประเดน็ท่ี
ใหมม่าก น่ังในสันโดษและพูดกับตนเองเชน่น้ี “ฉันคือดวงวญิญาณ ฉันรับฟังพอ่ ฉันดวงวญิญาณน้ีซึมซับความรู้น้ี ดวง
วญิญาณน้ีเตม็ไปดว้ยบทบาทน้ี ฉันคือดวงวญิญาณท่ีไมสู่ญสลาย” ลูกตอ้งบดสิง่น้ีภายในตัวลูกเอง เราตอ้งเปล่ียนจากตา
โมประธานไปเป็นสะโตประธาน มนุษยท่ี์มีสาํนึกท่ีเป็นร่างไมมี่แมก้ระท่ังมีความรู้วา่ดวงวญิญาณคืออะไร พวกเขาเกบ็
หนังสอืเลม่ใหญม่ากไวกั้บเขา พวกเขามีความหยิง่ยโสอยา่งมาก น่ีคือโลกท่ีตาโมประธาน ไมมี่ดวงวญิญาณท่ีสูงสุดเหนือ
สิง่ใดท่ีน่ี เวลาน้ีลูกรู้วา่ลูกตอ้งทาํความพยายามท่ีจะเปล่ียนแปลงจากตาโมประธานไปเป็นสะโตประธาน บดประเดน็น้ีไป
สูภ่ายในตนเอง ลูกหลายคนสามารถถา่ยทอดความรู้น้ีไดแ้ตลู่กไมมี่การจดจาํระลึกถึงนัน้ ควรจะมีการสาํรวจตรวจสอบ
ภายในตนเอง ลูกตอ้งเปล่ียนจากไมบ่ริสุทธ์ิไปเป็นบริสุทธ์ิโดยการมีการจดจาํระลึกถึงพอ่ อยา่ไดก้ลับมาเป็นเพียงแค่
บัณฑิต มีตัวอยา่งของบัณฑิตท่ีบอกให้ผูเ้ป็นแมบ่างคนพูดวา่ “ราม ราม” เพ่ือท่ีพวกเขาสามารถขา้มแมนํ่า้ได ้ อยา่ไดพู้ด
เทจ็เชน่นัน้ มีหลายคนผูท่ี้เป็นเชน่นัน้ บางคนอธิบายไดดี้มาก แตพ่วกเขาไมมี่โยคะใดๆเลย พวกเขาอยูอ่ยา่งมีสาํนึกท่ีเป็น
ร่างตลอดทัง้วัน มิฉะนัน้แลว้ พวกเขากจ็ะสง่ชาร์ทของเขาให้แกบ่าบาโดยบอกวา่พวกเขาต่ืนก่ีโมงและพวกเขามีการจดจาํ
ระลึกถึงมากเทา่ไหร่ บางคนไมส่ง่ขา่วใดๆเลย พวกเขาเพียงแคพู่ดความรู้น้ีมากมายโดยไมจ่าํเป็นและไมมี่โยคะเลย แมว้า่
พวกเขาจะให้ความรู้น้ีแกบุ่คคลสาํคัญ พวกเขาเองกอ็อ่นแอในโยคะ ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และจดจาํพอ่: บาบา ทา่นคือผูเ้ป็นท่ีรัก



ท่ีสุด น่ีคือละครท่ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ท่ีพิเศษสุดมาก ไมมี่ใครเขา้ใจความลับของละครน้ี พวกเขาไมเ่ขา้ใจวา่ดวงวญิญาณ
คืออะไรและดวงวญิญาณสูงสุดคืออะไร เวลาน้ีมนุษยนั์น้เลวร้ายยิง่กวา่สัตว ์ เรากเ็ป็นเชน่นัน้เหมือนกัน ลูกไดม้าถึง
สภาพท่ีเลวร้ายมากในอาณาจักรของมายา ลูกสามารถให้ความรู้น้ีแกใ่ครกต็าม บอกพวกเขาวา่: “ทา่นคือดวงวญิญาณผูท่ี้
เวลาน้ีกลับมาตาโมประธาน ทา่นตอ้งกลับมาสะโตประธานอีกครัง้ กอ่นอ่ืนใดพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ” เป็น
สิง่ท่ีงา่ยกวา่สาํหรับผูท่ี้ยากจน ผูท่ี้ม่ังค่ังนัน้กมี็ความซับซอ้นมากมาย พอ่พูดวา่: พอ่เขา้มาในร่างท่ีธรรมดา เขาไมไ่ดเ้ป็น
คนจนมากหรือรวยมาก เวลาน้ีลูกรู้วา่พอ่มาเวลาน้ีทุกวงจรและแนะนําวา่จะกลับมาบริสุทธ์ิอยา่งไรแกเ่รา บาบาไมไ่ดม้า
เพ่ือแนะนําลูกเก่ียวกับความซับซอ้นของธุรกิจของลูก ลูกเรียกหา: “โอ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิไดโ้ปรดมา!” ดังนัน้บาบาจึงได้
แสดงวธีิท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิให้แกลู่ก บราหม์าน้ีกไ็มรู้่อะไรเลย หากลูกเป็นนักแสดงและไมรู้่ตอนเร่ิมตอนกลางและตอน
จบของละครของลูก ลูกจะถูกเรียกวา่อะไร? เราดวงวญิญาณเป็นนักแสดงในวงจรโลกน้ี แตไ่มมี่ใครรู้สิง่น้ี แมว้า่พวกเขา
จะพูดวา่ดวงวญิญาณอาศัยอยูใ่นโลกท่ีไมมี่ตัวตน พวกเขากไ็มพู่ดสิง่นัน้จากประสบการณ์ เวลาน้ีลูกดวงวญิญาณรู้วา่ลูก
คือผูอ้าศัยของโลกท่ีไมมี่ตัวตนในทางปฏิบัติ ลูกดวงวญิญาณนัน้ไมสู่ญสลาย เกบ็สิง่น้ีไวใ้นสติปัญญาของลูก มีลูก
มากมายผูท่ี้ไมมี่โยคะเลยและแลว้เน่ืองจากการมีสาํนึกท่ีเป็นร่าง พวกเขาจึงทาํผิดมากมาย สิง่หลักคือการกลับมามีสาํนึก
เป็นดวงวญิญาณ ลูกควรจะมีความใสใ่จเก่ียวกับการกลับมาสะโตประธาน ลูกๆผูท่ี้มีความใสใ่จท่ีจะกลับมาสะโตประธาน
ไมเ่คยให้กอ้นหินออกมาจากปากของพวกเขา หากพวกเขาทาํผิด พวกเขาจะรายงานสิง่นัน้กับพอ่ในทันทีวา่: “บาบา ฉัน
ทาํความผิดน้ี ไดโ้ปรดยกโทษให้ฉัน!” พวกเขาจะไมซ่อ่นเร้นสิง่นัน้ เม่ือมีการซอ่นเร้น สิง่นัน้กจ็ะเพิม่มากข้ึน บอกขา่ว
ของลูกกับบาบาอยูเ่ร่ือยๆ บาบาจะตอบวา่ โยคะของลูกไมถู่กตอ้ง สิง่หลักคือการกลับมาบริสุทธ์ิ เร่ืองราวของ 84 ชาติเกิด
อยูใ่นสติปัญญาของลูกๆ มากเทา่ท่ีเป็นไปได ้ เพียงแคใ่สใ่จเก่ียวกับการกลับมาสะโตประธาน ละทิ้งสาํนึกท่ีเป็นร่าง ลูก
คือราชาฤๅษี หฐโยคีไมส่ามารถสอนราชาโยคะ เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีสามารถสอนราชาโยคะ เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีให้ความรู้น้ี 
เวลาน้ีความเล่ือมใสศรัทธามีความตาโมประธาน พอ่มาในยุคบรรจบพบกันเทา่นัน้เพ่ือให้ความรู้น้ี เวลาน้ีพอ่มาแลว้ 
ความเล่ือมใสศรัทธาตอ้งจบสิน้ลงและโลกน้ีตอ้งจบสิน้ลงเชน่กัน ยุคทองไดรั้บการกอ่ตัง้ผา่นความรู้และโยคะน้ี ความ
เล่ือมใสศรัทธาแยกจากกันอยา่งสมบูรณ์ ผูค้นพูดวา่ความสุขและความทุกขทั์ง้สองคงอยูท่ี่น่ี ลูกๆมีความรับผิดชอบอยา่ง
มาก สร้างวธีิการตอ่ไปท่ีจะให้ประโยชน์แกต่นเอง มีการอธิบายแลว้ดว้ยเชน่กันวา่โลกท่ีบริสุทธ์ิคือดินแดนแหง่ความสงบ
และดินแดนแหง่ความสุข น่ีคือดินแดนของความไมส่งบ ดินแดนแหง่ความทุกข ์สิง่แรกและสิง่หลักคือโยคะ หากลูกไมมี่
โยคะลูกกเ็พียงแคพู่ดความรู้มากมายน้ีโดยไมจ่าํเป็นเหมือนบัณฑิต ทุกวันน้ีมีพลังล้ีลับมากมาย ท่ีไมไ่ดเ้ก่ียวขอ้งกับความ
รู้น้ี ผูค้นติดกับในความโกหกอยา่งมาก พวกเขาไมบ่ริสุทธ์ิ พอ่เองพูดวา่ พอ่เขา้มาในโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิน้ี เขา้มาในร่างท่ีไม่
บริสุทธ์ิ ไมมี่ใครท่ีน่ีท่ีบริสุทธ์ิ ผูน้ี้ไมไ่ดเ้รียกตนเองวา่เป็นพระเจา้ เขาพูดวา่: “ฉันกไ็มบ่ริสุทธ์ิเชน่กัน เม่ือฉันกลับมา
บริสุทธ์ิ ฉันกจ็ะกลายเป็นเทวดานางฟ้า” ลูกกจ็ะกลายเป็นเทวดานางฟ้าท่ีบริสุทธ์ิเชน่กัน สิง่หลักกคื็อเราจะกลับมาบริสุทธ์ิ
ไดอ้ยา่งไร การจดจาํระลึกถึงนัน้เป็นสิง่จาํเป็นอยา่งมากสาํหรับสิง่น้ี ลูกๆท่ีไมใ่สใ่จเก่ียวกับการจดจาํระลึกถึงกพู็ดวา่: “ถึง
อยา่งไรเรานัน้กเ็ป็นลูกของชีพบาบา เราอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงบาบาอยูแ่ลว้” อยา่งไรกต็ามบาบาพูดวา่ทัง้หมดนัน้คือการ
พูดเทจ็! เป็นความไมร่ะมัดระวัง ลูกตอ้งทาํความพยายามสาํหรับการจดจาํระลึกถึงน้ี ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และน่ังในการจดจาํ
ระลึกถึงดว้ยการพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ มีการสนทนาจากใจถึงใจ เป็นดวงวญิญาณท่ีพูด เวลาน้ีลูกกาํลัง
กลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ มีการร้องเพลงยกยอ่งผูท่ี้ให้ประโยชน์แกผู่อ่ื้น น่ันคือการยกยอ่งของร่างกาย ในขณะท่ี
คาํยกยอ่งน้ีเป็นของพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด ผูไ้มมี่ตัวตน ลูกเขา้ใจสิง่น้ี ความรู้เก่ียวกับบันไดและเราใช ้84 ชาติเกิด
อยา่งไรในขณะท่ีเราลงมาจะไมอ่ยูใ่นสติปัญญาของคนอ่ืน เวลาน้ีไหของบาปเตม็แลว้ จะสามารถทาํความสะอาดได้
อยา่งไร? เหตุน้ีเองลูกจึงเรียกพอ่ ลูกเป็นของชุมนุมพันดาวา ลูกคือผูท่ี้เก่ียวขอ้งกับศาสนาและการเมือง บาบาอธิบายสิง่
ตา่งๆของทุกศาสนา ไมมี่ใครสามารถอธิบายสิง่เหลา่นัน้ให้แกลู่กไดเ้ชน่น้ี ผูก้อ่ตัง้ศาสนาทัง้หมดทาํอะไร? สาวกของพวก
เขาตอ้งลงมาหลังจากพวกเขา พวกเขาไมส่ามารถให้การหลุดพน้ตลอดไปแกใ่ครได ้เม่ือพอ่มาในเวลาสุดทา้ยเทา่นัน้ท่ีทุก
คนจะถูกทาํให้บริสุทธ์ิและถูกพากลับบา้น เหตุน้ีเองจึงไมมี่คาํยกยอ่งใครนอกจากทา่น ไมมี่คาํยกยอ่งของบราหม์าหรือ
ของลูก ลูกจะทาํอะไรไดถ้า้บาบาไมไ่ดม้า? เวลาน้ีพอ่ไดนํ้าลูกไปสูส่ภาพของการข้ึนของลูก ไดมี้การร้องเพลง: เม่ือสภาพ
ของลูกข้ึนไปทุกคนจะไดรั้บประโยชน์ อยา่งไรกต็ามไมมี่ใครเขา้ใจความหมายของสิง่น้ี พวกเขาเพียงแคร้่องเพลง
สรรเสริญอยา่งมากมาย เวลาน้ีพอ่ไดอ้ธิบายแลว้วา่ เป็นแตล่ะดวงวญิญาณท่ีเป็นอมตะและน่ีคือบัลลังกข์องดวงวญิญาณ 
ดวงวญิญาณไมสู่ญสลาย พวกเขาไมมี่วันตาย ดวงวญิญาณออกจากร่างของเขาและรับอีกร่างหน่ึงเพ่ือเลน่บทบาทอ่ืน ไม่
ใชว่า่ปีศาจแหง่ความตายมาและพาเขาไป เม่ือใครบางคนออกจากร่างของเขา ลูกกไ็มค่วรรู้สกึไมมี่ความสุข ดวงวญิญาณ
นัน้เพียงแคล่ะทิ้งร่างหน่ึงแลว้กจ็ากไปเพ่ือเลน่อีกบทบาทหน่ึง จะมีการร้องไห้เก่ียวกับอะไรหรือ? เวลาน้ีลูกเขา้ใจแลว้วา่
เราดวงวญิญาณทัง้หมดนัน้คือพ่ีน้องกันอยา่งไร มีการร้องเพลง: “ดวงวญิญาณอยูแ่ยกหา่งจากดวงวญิญาณสูงสุดเป็น



เวลายาวนาน” พอ่มาเพ่ือท่ีจะพบลูกท่ีไหน? พวกเขาไมรู้่แมก้ระท่ังสิง่น้ี เวลาน้ีไดมี้การอธิบายทุกสิง่แกลู่ก ลูกไดย้นิสิง่
ตา่งๆเหลา่น้ีมาเป็นเวลาท่ียาวนานเชน่นัน้! ผูนั้น้ไมไ่ดมี้หนังสอืใดๆฯลฯ ทา่นเพียงแคอ่า้งอิงถึงสิง่เหลา่นัน้เพ่ือท่ีจะอธิบาย
ให้กับลูก พอ่คือสัจจะ และดังนัน้ทา่นจึงสร้างสิง่สร้างท่ีแทจ้ริง ทา่นบอกสัจจะแกลู่ก มีชัยชนะผา่นสัจจะและการพา่ยแพ้
ผา่ยความหลอกลวง พอ่ท่ีแทจ้ริงกอ่ตัง้ดินแดนแหง่สัจจะ ลูกนัน้พา่ยแพร้าวันมาหลายครัง้ ทัง้หมดน้ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ใน
ละคร ลูกรู้วา่เวลาน้ีอาณาจักรของลูกกาํลังถูกกอ่ตัง้ข้ึน และแลว้ทัง้หมดน้ีกจ็ะไมค่งอยู ่ ทัง้หมดน้ีมาในภายหลัง เป็นสิง่ท่ี
งา่ยดายมากท่ีจะเกบ็วงจรโลกน้ีไวใ้นสติปัญญาของลูก ลูกๆท่ีทาํความพยายามจะไมก่ลับมามีความสุขเพียงแคกั่บ
ขอ้เทจ็จริงท่ีวา่พวกเขาพูดความรู้น้ีไดดี้มาก พร้อมกับสิง่นัน้พวกเขาจะมีโยคะและสร้างสมกิริยามารยาทท่ีดีดว้ย ลูกตอ้ง
กลับมาออ่นหวานมาก ลูกตอ้งไมเ่ป็นเหตุท่ีทาํให้ใครเป็นทุกข ์อธิบายแกผู่อ่ื้นดว้ยความรักอยา่งมาก มีความป่ันป่วนอยา่ง
มากเน่ืองจากความบริสุทธ์ิ สิง่น้ีเกิดข้ึนตามละคร เป็นสิง่ท่ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ในละคร อยา่งไรกต็ามไมใ่ชว่า่ลูกจะไดรั้บ
บางสิง่ถา้สิง่นัน้อยูใ่นละคร ไมเ่ลย, ลูกยังคงตอ้งทาํความพยายามเพ่ือสิง่นัน้ ลูกตอ้งสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่เชน่ท่ีเหลา่
เทพมี ลูกตอ้งไมก่ลายเป็นเชน่นํา้เกลือ ตรวจสอบดูวา่ลูกไมไ่ดป้ระพฤติตนไมดี่และทาํให้เกียรติของพอ่เสยีหาย ใคร
กต็ามท่ีประณามสัตกูรูไมส่ามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง ผูเ้ดียวนัน้คือพอ่ท่ีแทจ้ริงและเป็นครูท่ีแทจ้ริง เวลาน้ีลูก
ดวงวญิญาณไดต้ระหนักวา่พอ่คือมหาสมุทรแหง่ความรู้และมหาสมุทรแหง่ความสุข ทา่นให้ความรู้น้ีมากอ่นหน้าน้ีและ
จากไปอยา่งแน่นอน เหตุน้ีเองทา่นจึงไดรั้บการจดจาํ ดวงวญิญาณของผูน้ี้ไมเ่คยมีความรู้น้ีมากอ่น ไมมี่ใครรู้วา่ดวง
วญิญาณคืออะไรหรือละครคืออะไร มนุษยต์อ้งไดรั้บความรู้น้ี ผูค้นสร้างไฟบูชายัญของรูดร้า และพวกเขากราบไหวบู้ชา
ดวงวญิญาณ กราบไหวบู้ชาดวงวญิญาณดีกวา่กราบไหวบู้ชาร่างกายของชีวติท่ีสูงสง่หรือไม?่ ร่างกายถูกสร้างข้ึนมาจาก
วัตถุธาตุทัง้ห้า เหตุน้ีเองเพียงการกราบไหวบู้ชาชีพบาบาเทา่นัน้ท่ีไมมี่สิง่ใดเจือปน เวลาน้ีลูกตอ้งรับฟังผูเ้ดียวนัน้เทา่นัน้ 
ดังนัน้จึงมีคาํกลา่ววา่: อยา่ไดย้นิสิง่ท่ีเลวร้าย! หยุดรับฟังสิง่ท่ีเป็นการประณาม ฟังพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ ความรู้น้ีไมมี่สิง่ใด
เจือปน สิง่หลักคือเม่ือจิตสาํนึกท่ีเป็นร่างของลูกแตกสลายลูกกส็ามารถกลับมาเยือกเยน็และสงบได ้ หากลูกอยูใ่นการ
จดจาํระลึกถึงพอ่ลูกกจ็ะไมเ่คยพูดสิง่ท่ีผิด จะไมมี่สายตาท่ีเลวร้ายเชน่กัน ในขณะท่ีดูทุกสิง่กจ็ะเหมือนราวกับวา่ลูกไมไ่ด้
เหน็สิง่ใดเลย ตาท่ีสามของความรู้ของเราเปิดแลว้เวลาน้ี พอ่มาและทาํให้เราเป็นตรีเนตรและตรีกาลดาร์ชิ เวลาน้ีลูกมีค
วามรู้ของรูปกาลเวลาทัง้สามและสามโลก อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. พร้อมกับการรับฟังความรู้น้ีจงอยูใ่นโยคะดว้ยเชน่กัน สร้างสมกิริยามารยาทท่ีดี กลับมาออ่นหวานมาก อยา่ปลอ่ยให้
กอ้นหินออกมาจากปากของลูก 

2. น่ังในสันโดษ กลับมาสาํรวจตรวจสอบตนเอง และพูดกับตนเอง สร้างวธีิท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และจดจาํพอ่
ดว้ยความรักอยา่งมาก 
พร: ขอให้ลูกกลับมาปราศจากกิเลส(viceless) และดังนัน้จึงจับทศิทางสุดทา้ยไดด้ว้ยชุดอุปกรณ์ไร้สาย

(wireless)ของลูก ในชว่งเวลาของการทาํลายลา้ง 
เพ่ือท่ีจะจับทศิทางสุดทา้ยในชว่งเวลาของการทาํลายลา้ง ลูกตอ้งการสติปัญญาท่ีปราศจากกิเลส เชน่ท่ี
ผูค้นเหลา่นัน้สื่อสารกันผา่นชุดอุปกรณ์ไร้สาย(wireless set) ในทาํนองเดียวกันท่ีน่ีลูกกมี็อุปกรณ์ไร้สาย
(wireless) ของการปราศจากกิเลส (viceless) ดว้ยระบบไร้สายน้ีลูกจะไดย้นิเสยีงท่ีบอกให้ลูกไปยัง
สถานท่ีท่ีปลอดภัยโดยเฉพาะ ลูกๆท่ีอยูใ่นการจาํระลึกถึงพอ่และกลับมาปราศจากกิเลสและลูกผูท่ี้มีการ
ฝึกฝนของการปราศจากกิเลสจะไมถู่กทาํลายในชว่งเวลาของการทาํลายลา้ง แตจ่ะทิ้งร่างกายของพวกเขา
ตามความตอ้งการของพวกเขาเอง 

คติพจน์: การไมส่นใจโยคะและกลับมายุง่กับการกระทาํคือความไมร่ะมัดระวัง 
  

*** โอม ชานต ิ*** 



สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: สร้างสมบุคลิกภาพของความสูงสง่และความบริสุทธิท์างจิตวิญญาณ 

ความสูงสง่ของความบริสุทธ์ิหมายถึงการเป็นของผูเ้ดียว เพ่ือท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิอยา่งสมบูรณ์ในชีวติบราหมิ์นน้ี จงทาํให้
บทเรียนของการเป็นของผูเ้ดียวม่ันคงมาก จงมีความปรารถนาดีและความรู้สกึบริสุทธ์ิในทัศนคติของลูกและในสายตา
ของลูก จงมองทุกคนในจิตสาํนึกของการเป็นดวงวญิญาณหรือรูปของเทวดานางฟ้าของพวกเขา ในการกระทาํของลูกจง
ให้ความสุขและรับความสุขกับแตล่ะดวงวญิญาณ หากมีบางคนเป็นเหตุให้ลูกเสยีใจหรือดูหมิน่ลูก และแลว้จงกลายเป็น
เทพธิดาหรือเทพแหง่ความอดทน 


