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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลูกกำลังเปล่ียนโลกเกา่น้ีและกำลังทำให้โลกนัน้ใหมด่ว้ยพลังโยคะของ

ลูก ลูกถือกำเนิดมาเพ่ือทำงานรับใชท้างจิต 
คำถาม: อะไรคือขอ้บง่ช้ีของลูกๆ ผูท่ี้ทำความเพียรพยายามท่ีแทจ้ริงและซ่ือสัตย ์? 
คำตอบ: ลูกๆ ท่ีซ่ือสัตยไ์มมี่วันปกปิดซอ่นเร้นความผิดของเขา พวกเขาบอกบาบาในทันที พวกเขา

ปราศจากความหลงทะนงตนอยา่งยิง่ สติปัญญาของเขาตระหนักอยูเ่สมอวา่ไมว่า่การ
กระทำใดท่ีพวกเขาทำ ผูอ่ื้นเหน็จะทำเชน่เดียวกัน พวกเขาไมมี่วันกระจายขา่วของความ
เสยีหายของงานรับใชท่ี้บางคนทำข้ึน พวกเขาคงอยูอ่ยา่งไมว่า่งเวน้ในงานรับใชข้องเขา
เอง พวกเขาไมมี่วันเสยีหัวของเขาไปดว้ยการมองดูความออ่นแอของใคร 

เพลง: มีความอดกลัน้เถิด โอ ้จิตใจ! วันเวลาของความสุขของลูกกำลังจะมาถึง... 
 

โอม ชานติ พอ่ทางจิตให้ความอดกลัน้แกลู่กๆ ทางจิตท่ีแสนหวานท่ีสุด เชน่ท่ีพอ่ทางร่างให้ความอดกลัน้ 
เม่ือใครบางคนลม้ป่วย เขาไดรั้บการยืนยันและไดรั้บการบอกวา่: “วันเวลาของความทุกขท์รมานของ
ความเจบ็ป่วยของเขาจะเปล่ียนไป และวันเวลาแหง่ความสุขกำลังจะมาถึง” พอ่ท่ีมีขีดจำกัดให้ความ
อดกลัน้ท่ีมีขีดจำกัดแกลู่ก ผูเ้ดียวนัน้คือพอ่ท่ีไร้ขีดจำกัดผูท่ี้ให้ความอดกลัน้ท่ีไร้ขีดจำกัดแกลู่ก: ลูกๆ วัน
เวลาของความสุขของลูกกำลังจะมาถึงเวลาน้ี เพียงอีกไมก่ี่วันเทา่นัน้ท่ีหลงเหลืออยูใ่นขณะน้ี ขณะน้ีให้
อยูใ่นการจดจำระลึกถึงพอ่และสอนผูอ่ื้นดว้ย ลูกคือชีพชัคตี กองทัพชัคตีของชีพบาบาถูกสร้างข้ึนอีกครัง้ 
บราเตอร์(โก๊ป) เหลา่น้ีคือดวงวญิญาณดว้ยเชน่กัน พวกเขาทัง้หมดรับพลังจากชีวา ลูกรับพลังดว้ย พอ่
ไดอ้ธิบายแลว้วา่: ไมมี่เร่ืองของพรหรือความเมตตาในสิง่น้ี จงอยูใ่นการจดจำระลึกถึงและเฝ้าแตรั่บพลัง 
เพียงดว้ยการจดจำระลึกถึงเทา่นัน้ท่ีบาปของลูกจะถูกเผาไป ลูกจะกลับมาเตม็ไปดว้ยพลัง กองทัพชัคตี
ของชีวามีพลังอยา่งยิง่ท่ีเปล่ียนโลกเกา่และทำให้โลกนัน้ใหม ่ ลูกรู้วา่ลูกกำลังเปล่ียนโลกเกา่น้ีดว้ยพลัง
โยคะ ผูค้นให้สัญญาณข้ึนไปเบ้ืองบนดว้ยน้ิวของพวกเขาแลว้พูดวา่ “จดจำ อัลลา่ห ์ พระเจา้!” ลูกๆ 
เขา้ใจวา่ภูเขาหินเหลา่น้ี น่ันคือโลกจะถูกเปล่ียนดว้ยการจดจำระลึกถึงพอ่ ขณะน้ีเรากำลังกอ่ตัง้ดินแดน
ของเทวดานางฟ้า พอ่อธิบายแกลู่กๆ: จงทำงานรับใชท่ี้นิทรรศการให้มากๆ จงทำความเพียรพยายาม! น่ัง
และศกึษาเลา่เรียนเม่ือใดกต็ามท่ีลูกมีเวลา เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายอยา่งยิง่ ลูกๆ เฝ้าแตไ่ดรั้บคำสอนทุกประเภท 
มีบัญชีของการกระทำของแตล่ะคน การกระทำของกุมารีนัน้ดี ผูท่ี้แตง่งานแลว้พูดวา่: ถา้ฉันเป็นกุมารี
เวลาน้ี ฉันจะเป็นนกท่ีมีอิสระและเป็นอิสระจากโซต่รวนเหลา่น้ีทัง้หมด กุมารีคือนกท่ีมีอิสระ 
อยา่งไรกต็าม เม่ือพวกเขาคบเพ่ือนไมดี่ กเ็ป็นเหตุของความเสยีหาย หญงิท่ีแตง่งานแลว้มีโซต่รวน
มากมายของสามีและลูกๆของเธอฯลฯ มีพันธะมากมายของขนบธรรมเนียมประเพณี กุมารีไมมี่บว่งพันธะ
ใดๆฯลฯ ในบอมเบย ์ ขณะน้ีกุมารีกำลังกลับมาพร้อม พวกเธอพูดวา่: เราจะดูแลรัฐของเราเอง ทุกคน
ทำความเพียรพยายามอยา่งมากเพ่ือรัฐของเขาเอง พวกเขาพูดวา่: กุจาราชของเรา ยูพีของเรา ขณะน้ีลูก
กำลังประกาศสทิธ์ิในอำนาจในการปกครองตนเองของลูก ไมค่วรจะมีส ำนึกวา่ “ฉันคือผูนั้น้ผูน้ี้มาจากรัฐ
นัน้รัฐน้ี” ลูกตอ้งไมอิ่จฉาริษยาใคร เลิกทำให้ลูกหัวเสยีดว้ยการมองดูขอ้บกพร่องของใครบางคน มองดู
ท่ีตนเองและมองดูดวงวญิญาณพ่ีน้องหญงิชายมากมายวา่ลูกไดแ้สดงหนทางแหง่ความสุขให้แกเ่ขา
อยา่งไร หากลูกไมไ่ดแ้สดงหนทางให้แกใ่คร ลูกจะไมมี่ประโยชน์ใดและไมส่ามารถข้ึนไปสูหั่วใจบาบาได ้
หากลูกไมไ่ดปี้นข้ึนไปในหัวใจของบัพดาดา ลูกไมส่ามารถน่ังบนบัลลังก ์(ในอนาคต) บาบารู้วา่ลูกๆ บาง
คนมีความสนใจอยา่งมากในการทำงานรับใช ้ พวกเขาไมมี่ความหยิง่ยโสอันน้อยนิดของร่างของพวกเขา 
ผูอ่ื้นมีความหยิง่ยโสอยา่งยิง่ พวกเขาคดิวา่พวกเขากำลังชว่ยพอ่และไมใ่ชพ่วกเขาเอง ลูกไมค่วรท่ีจะมอง



ดูความออ่นแอของใคร “ผูนั้น้ผูน้ี้เป็นเชน่น้ีและเขาทำสิง่น้ีสิง่นัน้” ทุกวันน้ีมีลูกๆ ท่ีฉลาดเชน่นัน้ท่ี
กระจายขา่วของการทำลายงานรับใชท่ี้ผูอ่ื้นทำข้ึน “ผูนั้น้ผูน้ี้กำลังทำสิง่น้ีและเขาเป็นเชน่น้ี!” เพียงแตท่ำ
งานรับใชข้องลูกเองตอ่ไป หน้าท่ีของลูกๆ บราหมิ์นคือการทำให้ตนเองไมว่า่งเวน้ในงานรับใช ้พอ่กำลัง
น่ังอยูท่ี่น่ีและทา่นไดรั้บขา่วทัง้หมด พอ่รู้ถึงสภาพของแตล่ะคน จากการไดเ้หน็งานรับใชข้องพวกเขา 
ทา่นกย็กยอ่งพวกเขาดว้ย ลูกๆ ควรท่ีจะมีความกระตือรือร้นเก่ียวกับการทำงานรับใช ้ลูกแตล่ะคนตอ้งให้
ประโยชน์ตนเองดว้ยการทำงานรับใชท้างจิต ลูกไดเ้คยทำธุรกิจฯลฯมาชาติแลว้ชาติเลา่ แทบจะไมมี่นัก
ธุรกิจใดทำธุรกิจน้ี พอ่อธิบายแกลู่กถึงวธีิการทำงานรับใชท่ี้งา่ยดายอยา่งยิง่ ห้ามประณามใคร! หลายตอ่
หลายคนทำเชน่น้ี มายาแมก้ระท่ังบีบจมูกมหาระตีท่ีดี หากลูกไมจ่ดจำบาบา มายากค็วา้จับลูกไว ้พอ่พูด
วา่: เป็นเพราะพวกเขาเหน็พอ่มาในร่างธรรมดา พวกเขาจึงไมส่ามารถตระหนักรู้จักพอ่ บางคนแมก้ระท่ัง
ให้คำแนะนำแกบ่าบา: บาบาทา่นควรจะทำสิง่น้ีและสิง่น้ี! สภาพของพวกเขาเป็นเชน่ท่ีวา่ เม่ือบาบาบอก
สิง่เลก็ๆ น้อยๆแกพ่วกเขา พวกเขากลายเป็นคนทรยศ พวกเขาให้การกำหนดของตัวเขาเองกับบาบา มีคำ
กลา่ววา่เม่ือหนูไดพ้บเศษขม้ิน เขาคดิวา่เขาเป็นเจา้ของร้านของชำขนาดใหญ ่พวกเขาไมเ่ขา้ใจวา่พวกเขา
กำลังทำลายงานรับใช ้ หลายตอ่หลายคนเฝ้าแตท่ำความผิด ในบางครัง้สภาพของพวกเขาสูงสง่และบาง
ครัง้กต็กต่ำ สิง่น้ีไดด้ำเนินมาตลอดเวลา ลูกแตล่ะคนตอ้งตรวจสอบสภาพของลูกเอง ลูกๆ ท่ีซ่ือสัตยบ์อก
บาบาเก่ียวกับสภาพของเขาในทันที บางคนปกปิดซอ่นเร้นความผิดของเขา ลูกตอ้งปราศจากความหลง
ทะนงเก่ียวกับสิง่น้ี จงขอ้งเก่ียวตนเองในการเพิม่งานรับใช ้ รักษาการตระหนักรู้เสมอวา่: ไมว่า่การ
กระทำใดกต็ามท่ีผูอ่ื้นเหน็ฉันทำ พวกเขาจะทำเชน่เดียวกัน หากฉันประณามใครบางคน; ผูอ่ื้นกจ็ะเร่ิม
ตน้ทำเชน่นัน้ดว้ยเชน่กัน หลายตอ่หลายคนไมก่ระท่ังคดิเก่ียวกับสิง่น้ี พอ่อธิบาย: ขอ้งแวะตนเองในงาน
รับใชข้องลูกเอง ไมเ่ชน่นัน้ลูกจะเสยีใจอยา่งใหญห่ลวง บางคนกลายเป็นศัตรู ขณะน้ีลูกไดรั้บการ
โยกยา้ยจากศูทรและกลายเป็นบราหมิ์น สิง่สร้างท่ีเกิดจากปากของบราหม์า ผูท่ี้มีกิเลสทัง้ห้ากลา่วได้
วา่เป็นสว่นหน่ึงของชุมนุมท่ีเป็นเชน่ปีศาจ ลูกเป็นของชุมนุมเทพ ลูกกำลังเอาชนะกิเลสเพ่ือท่ีจะกลาย
เป็นเทพ เหลา่เทพไมมี่ชีวติอยูท่ี่น่ี เหลา่เทพมีชีวติอยูใ่นยุคทอง ขณะน้ีลูกกำลังจะกลายเป็นสว่นของ
ชุมนุมเทพ เวลาน้ีลูกๆไดรั้บโอกาสท่ีจะอธิบายแกผู่อ่ื้นแลว้ เฝ้าแตอ่ธิบายท่ีนิทรรศการ ท่ีนิทรรศการและ
ชุมนุมลูกสามารถจับชีพจรของทุกคน ลูกไมส่ามารถอธิบายแกใ่ครๆ เม่ือลูกใชเ้คร่ืองฉายภาพ ผูค้น
สามารถเขา้ใจเม่ือลูกอธิบายแกพ่วกเขาเป็นการสว่นตัวเทา่นัน้ นิทรรศการและชุมนุมนัน้ดีมาก ลูก
สามารถมีโปสเตอร์ท่ีมีขอ้ความอยูบ่นโปสเตอร์ ลูกควรจะมีความสนใจในการมีนิทรรศการและการ
ชุมนุม เม่ือลูกศกึษาเลา่เรียนเป็นประจำ ความซาบซ้ึงของลูกจะสูงข้ึน หากลูกอยูใ่นบว่งพันธะจงเฝ้าแต่
จดจำพอ่ขณะท่ีอยูท่ี่บา้นและบาปของลูกจะถูกเผาไป เป็นการดีท่ีจะจดจำบาบาแมก้ระท่ังขณะอยูท่ี่บา้น 
อยา่งไรกต็าม สิง่นัน้กลายเป็นสิง่ท่ียากมากสำหรับลูกๆ ท่ีจะจดจำบาบา ลูกไมไ่ดจ้ดจำพอ่ผูท่ี้ลูกไดรั้บ
มรดกถึง 21 ชาติเกิดจากทา่น แมแ้ตม่หารตีผูท่ี้ให้คำบรรยายท่ีดีมากกไ็มไ่ดจ้ดจำพอ่ พวกเขาไมต่ื่นแต่
เชา้ตรู่ ถึงแมว้า่พวกเขาต่ืนข้ึน เม่ือพวกเขาน่ังเพ่ือจะจดจำบาบา พวกเขากสั็ปหงก ชว่งเวลาเชา้ตรู่นัน้ดี
มากสำหรับการจดจำระลึกถึง ผูค้นในหนทางของการกราบไหวบู้ชาเองกต่ื็นแตเ่ชา้ตรู่และทำตนเองให้ไม่
วา่งเวน้ในการจดจำระลึกถึงดว้ยเชน่กัน อยา่งไรกต็าม สภาพของพวกเขานัน้คือสภาพของการตกต่ำ ท่ีน่ี
เป็นประเดน็ของการยกระดับ มายาเป็นเหตุของอุปสรรคมากมาย! หากลูกไมต่ื่นแตเ่ชา้ตรู่และจดจำพอ่ 
ลูกจะสามารถซึมซับความรู้ไดอ้ยา่งไรและบาปของลูกจะถูกเผาไปไดอ้ยา่งไร? อยา่งไรกต็าม สำหรับการ
ให้มุร์ลี แมแ้ตเ่ดก็เลก็ๆ สามารถเรียนรู้และเร่ิมท่ีจะอธิบายได ้ การศกึษาน้ีเป็นไปสำหรับผูใ้หญ ่ เป็น
มหาวทิยาลัยท่ีใหญโ่ตมาก! ลูกๆไมไ่ดมี้ความซาบซ้ึงวา่เป็นใครท่ีกำลังสอนพวกเขาอยู ่ เม่ือมายา
หลอกลวงใครบางคน และกห้็ามมองดูผูนั้น้ แตเ่ฝ้าทำงานรับใชข้องลูก พอ่เฝ้าแตไ่ดรั้บขา่วทัง้หมด บาง
คนมีส ำนึกท่ีเป็นร่างและคดิวา่ “ผูน้ี้กำลังทำสิง่น้ีและผูนั้น้กำลังทำสิง่นัน้” พวกเขาสูญเสยีเวลาของเขาใน
การประณามผูอ่ื้น หน้าท่ีของลูกคือการอยูอ่ยา่งขอ้งแวะในงานรับใช ้ เม่ือใดกต็ามท่ีบางสิง่เกิดข้ึน เพียง
แตใ่ห้สัญญาณกับพอ่เทา่นัน้เอง เลิกคดิเก่ียวกับผูอ่ื้น ลูกๆ ควรจะอยูอ่ยา่งไมว่า่งเวน้ในงานรับใชทั้ง้วัน



ทัง้คืน น่ีคือธุรกิจของลูก อธิบายท่ีนิทรรศการทุกวัน: น่ีคือชีพบาบาและน่ีคือประชาบดิาบราหม์า ประชา
บดิาบราหม์าไดรั้บการจดจำจากวงจรท่ีแลว้ดว้ย “โลกมนุษยส์ร้างข้ึนผา่นประชาบดิาบราหม์า” ไมใ่ชว่า่
มนุษยไ์มมี่ชีวติอยูเ่ลย! พระเจา้สร้างโลกมนุษย ์น่ันคือทา่นเปล่ียนหนามเป็นดอกไม ้ทา่นสร้างโลกผา่นบ
ราหม์า แตท่า่นไมไ่ดท้ ำสิง่นัน้จากเบ้ืองบน บราหม์าตอ้งมีชีวติอยูท่ี่น่ี ไดมี้การอธิบายแกลู่กแลว้อยา่ง
ชัดเจนมาก! พอ่พูดวา่: พอ่เขา้มาในผูน้ี้ในตอนสุดทา้ยของชาติเกิดสุดทา้ยของหลายตอ่หลายชาติเกิดของ
ทา่นและเปล่ียนมนุษยใ์ห้กลายเป็นเทพ ดังนัน้ ลูกตอ้งทำงานหนักเพ่ืองานรับใชทั้ง้วันทัง้คืน หาเวลา
ปลีกตัวจากธุรกิจของลูกและขอ้งแวะตนเองในการทำงานรับใชน้ี้ ลูกไมค่วรจะพูดวา่ลูกไมมี่เวลา หากลูก
ลม้ป่วย ลูกจะพูดไหมวา่ลูกไมมี่เวลา? ลูกตอ้งทำความเพียรพยายาม ไมส่ามารถมีสิง่ใดเสร็จสิน้ไดด้ว้ย
แรงบันดาลใจ แมก้ระท่ังพระเจา้กไ็มส่ามารถทำสิง่ใดดว้ยแรงบันดาลใจ ดังนัน้ผูอ่ื้นจะสามารถทำได้
อยา่งไรกัน? พวกเขาเช่ือวา่ไมมี่สิง่ใดท่ีพระเจา้ทำไมไ่ด ้ ทา่นสามารถแมก้ระท่ังทำคนท่ีตายกลับมามีชีวติ
ได ้โอ!้ แตลู่กพูดกับพระเจา้วา่: โอ ้ ผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิไดโ้ปรดมา ทำให้เราบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิเถิด ลูก
ไมไ่ดพู้ดสิง่ใดอ่ืน! ลูกไมไ่ดพู้ดวา่: โปรดมาและนำคนตายฟ้ืนคืนชีพเถิด! ทา่นคือผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิ บารัต
เคยบริสุทธ์ิ พอ่พูดวา่: พอ่มาและชำระลา้งลูกทุกวงจร และมายามาและทำให้ลูกไมบ่ริสุทธ์ิ ขณะน้ีพอ่มา
เพ่ือทำให้ลูกบริสุทธ์ิอีกครัง้ พอ่บอกสิง่ท่ีงา่ยดายแกลู่ก! หมอยาสมุนไพรเยียวยาโรคภัยท่ีร้ายแรงดว้ย
สมุนไพรและพวกเขากไ็ดรั้บการยกยอ่ง เม่ือบางคนมีลูกหรือไดรั้บทรัพยส์มบัติ เขาจะพูดวา่เขาไดรั้บพร
จากกูรูของเขา โอเค เม่ือเดก็ตาย เขากจ็ะพูดวา่: น่ันคือชะตากรรม! ขณะน้ีลูกๆเขา้ใจสิง่เหลา่น้ีทัง้หมด 
ซันยาสซีกลับมาบริสุทธ์ิและพวกเขาไดรั้บความเคารพ พวกเขาคือหฐโยคี พวกเขาไมส่ามารถสอนราชา
โยคะ พวกเขาคือซันยาสซีและผูค้นท่ัวไปคือผูค้รองเรือน ดังนัน้ พวกเขาจะสามารถพูดไดอ้ยา่งไรวา่พวก
เขาคือสาวกของซันยาสซีเหลา่นัน้? พอ่พูดวา่: ลูกๆ ตอ้งทำตามอยา่งเตม็ท่ี มานมานะบาฟ! จดจำพอ่และ
ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิและกลับบา้นกับพอ่ พอ่บริสุทธ์ิเสมอ มนุษยท์ำให้ลูกไมบ่ริสุทธ์ิ และพอ่มาและชำระ
ลูกให้บริสุทธ์ิ ทา่นคือมหาสมุทรแหง่ความบริสุทธ์ิ ความสงบ และความสุข ทา่นกก็ำลังทำให้ลูกเป็นเชน่
เดียวกันดว้ย ลูกๆ ดวงวญิญาณชำระตนเองให้บริสุทธ์ิดว้ยพลังโยคะ ลูกรู้วา่ลูกจะไดรั้บร่างชัน้หน่ึง 
มนุษยต์อ้งไดรั้บการเปล่ียนไปเป็นเทพในทางปฏิบัติ ไมใ่ชว่า่ลูกเพียงแตส่วมเสื้อผา้ของเทพ ลูกตอ้งให้
ความเอาใจใสอ่ยา่งเตม็ท่ีตอ่ตนเองดว้ย ไมค่วรจะมีส ำนึกท่ีเป็นร่างใด บาบา ท่ีลูกจะประกาศสทิธ์ิใน
มรดกของลูกจากพอ่อยา่งแน่นอน ลูกพูดดว้ยเชน่กันวา่: เราจะทำให้บารัตสูงสง่อยา่งแน่นอน ผูท่ี้มี
ศรัทธาเทา่นัน้ท่ีพูดสิง่น้ี บางคนพูดวา่ “ทัง้หมดน้ีจะสามารถทำเสร็จสิน้ในเวลาอันสัน้ไดอ้ยา่งไร ?” ใน
ความเป็นจริง ลูกตอ้งไมมี่ความสงสัยใดๆ เหลา่น้ี เม่ือลูกมีความสงสัยลูกกอ็ยูอ่ยา่งหยอ่นยานในงานรับ
ใชข้องลูก มีเวลาเหลือน้อยมาก! ทำความเพียรพยายามให้มากเทา่ท่ีจะเป็นไปได ้ จงมองดูเม่ือมีความ
ป่ันป่วนน้อยนิดจากสงครามฯลฯ และแลว้ทุกคนจะเร่ิมทำความเพียรพยายาม ลูกเขา้ใจวา่ หากลูกไมอ่ยู่
ในการจดจำระลึกถึงอยา่งเตม็ท่ี ลูกจะมีการตอ่สูด้ิ้นรนกับตนเอง ในเวลานัน้จะมีภัยพิบัติมากมาย และ
เหตุน้ีเองพอ่พูดวา่: เฝ้าแตค่วบไปขา้งหน้ามากเทา่ท่ีจะเป็นไปได ้ น่ีคือการแขง่ขันของดวงวญิญาณ พอ่
อธิบายแกลู่กอยา่งดีมาก! จงไปและแตะเป้าหมาย น่ันคือบา้นของพอ่และแลว้กลับลงมาสูโ่ลกใหม ่ น่ีคือ
การวิง่แขง่ท่ีละเอียดออ่นมาก พอ่พูดวา่: จงสัมผัสพอ่ น่ันคือมาสูโ่ลกท่ีไมมี่ตัวตนและแลว้ลงมาท่ีน่ีอีก
ครัง้ ผูท่ี้จุม่อยูใ่นโยคะจะลงมากอ่นเป็นอันดับแรก ลูกตอ้งการจะไปสูดิ่นแดนแหง่การหลุดพน้ พอ่พูดวา่: 
จดจำพอ่ และลูกจะสามารถไปท่ีน่ัน ทุกคนชอบดินแดนแหง่การหลุดพน้และแลว้ลูกจะลงมาเพ่ือเลน่
บทบาทของลูก ไมมี่ใครไดรั้บการหลุดพน้ตลอดไป คำวา่ “การหลุดพน้ตลอดไป” ไมไ่ดอ้ยูใ่น
ประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ของพระเจา้ ลูกไดรั้บการหลุดพน้ในชีวติใน 1 วนิาที และทุกคนอ่ืนไดรั้บ
การหลุดพน้ ทุกคนตอ้งไดรั้บการหลุดพน้จากอาณาจักรของราวัน ผูท่ี้ทำความเพียรพยายามจะประกาศ
สทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง ลูกๆ ตอ้งกลับมาออ่นหวานอยา่งมาก ธรรมชาติของลูกตอ้งออ่นหวานอยา่งมาก 
ลูกตอ้งไมโ่กรธ ช่ือดูรวะสาไดรั้บการจดจำ มีบางคนเป็นเหมือนเชน่นัน้ในบรรดาราชฤๅษีดว้ยเชน่กัน จง
วางมือของลูกท่ีหัวใจของลูกเสมอและดูวา่ลูกกำลังอะไรอยูแ่ละลูกจะไดรั้บสถานภาพใดดว้ยการทำสิง่นัน้ 



หากลูกไมท่ำงานรับใชแ้ละไมไ่ดท้ ำให้ผูอ่ื้นนัน้ทัดเทียมตนเอง ลูกจะไดรั้บสถานภาพอะไรเลา่? ลูกตอ้ง
ไมส่นใจกับเพียงเลก็น้อย พอ่พูดวา่: พอ่ไดม้าเพ่ือให้อำนาจในการปกครองท่ีสมบูรณ์แกลู่กๆ ดังนัน้
รักษาความกลา้หาญและแสดงสิง่นัน้ในทางปฏิบัติ เป็นไปไมไ่ดท่ี้จะทำสิง่น้ีดว้ยการพูดถึงเทา่นัน้ ลูกตอ้ง
ให้กระดูกของลูกกับงานรับใชข้องพอ่ดว้ย บางคนทำทุกสิง่ แตบ่างครัง้พวกเขากลับมามีส ำนึกท่ีเป็นร่าง 
และอยูอ่ยา่งซาบซ้ึงและแลว้กต็กลงไป มายามีพลังไมย่ิง่หยอ่น! เม่ือลูกไมท่ำตามศรีมัทของพอ่มายาก็
จูโ่จมและลูกกห็ยา่ขาดจากพอ่ พอ่ทำให้ลูกกลายเป็นนายของดินแดนแหง่ความสุข และดังนัน้ลูกควรจะ
มีความเมตตาตอ่ตนเอง พอ่ให้คำแนะนำท่ีเรียบงา่ยอยา่งมากแกลู่ก พายุมายามากมายจะมาแตลู่กตอ้ง
กลายเป็นมหาวีระ อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดี
ตอนเชา้ จากแม ่พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. จงมีความสนใจในการทำงานรับใชแ้ละให้คุณประโยชน์แกต่นเองและผูอ่ื้น ห้ามกระจายขา่วของการ
ทำลายงานรับใชข้องใคร เลิกสูญเสยีเวลาของลูกในการคดิเก่ียวกับผูอ่ื้น 

2. จงซ่ือสัตยแ์ละปราศจากความหลงทะนงตนและเพิม่พูนงานรับใช ้ จงต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และจดจำพอ่ดว้ย
ความรักเป็นอยา่งมาก ให้การกระทำของลูกทัดเทียมกับคำพูดของลูก 
พร: ขอให้ลูกกลายเป็นตัวแหง่ความสำเร็จโดยเขา้ใจความรู้สกึในจิตใจของแตล่ะคนดว้ย

สภาพ 'มานมานะบาฟ' 
ลูกท่ีอยูอ่ยา่งม่ันคงอยูใ่นสภาพของ 'มานมานะบาฟ' สามารถลว่งรู้ความรู้สกึในจิตใจของ
ผูอ่ื้น ไมว่า่คำพูดของพวกเขาจะเป็นอยา่งไร จงฝึกฝนอยูเ่ร่ือยๆ ท่ีจะทำความเขา้ใจความ
รู้สกึและเจตนาของพวกเขา ดว้ยการเขา้ใจความรู้สกึในจิตใจของแตล่ะคน ลูกจะสามารถ
ตอบสนองความตอ้งการและความปรารถนาของพวกเขาเพ่ือการบรรลุผลได ้ ดว้ยวธีิน้ี
พวกเขาจะกลายเป็นผูเ้พียรพยายามตลอดไป และแลว้ในชว่งเวลาสัน้ ๆ ลูกจะเหน็ความ
สำเร็จอยา่งมากในงานรับใชแ้ละแทนท่ีจะเป็นผูเ้พียรพยายามลูกจะกลายเป็นตัวแหง่
ความสำเร็จ 

คติพจน์: ในชว่งเวลาของการนอนหลับ จงมอบทุกสิง่ให้กับพอ่และกลับมาวา่งเปลา่ และลูกจะไม่
มีความฝันท่ีไร้สาระหรือมีกิเลส 

  
*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: จบส้ินเมล็ดของความไม่บริสุทธิแ์ละกลับมาสะอาด(บริสุทธิ)์สมบูรณ์ 

ลูกดวงวญิญาณกลับมาบริสุทธ์ิในชีวติบราหมิ์นของลูก ท่ีลูกแมก้ระท่ังทำให้ร่างกาย วัตถุธาตุของลูก
บริสุทธ์ิ ดังนัน้ ร่างกายของลูกกก็ลับมาบริสุทธ์ิเม่ือดวงวญิญาณของลูกบริสุทธ์ิดว้ยเชน่กัน ความบริสุทธ์ิ
อยา่งแทจ้ริงหมายความวา่ตอ้งไมมี่ร่องรอยของความไมบ่ริสุทธ์ิแมแ้ตน้่อย สิง่น้ีเพราะวา่ ยิง่ลูกมีความ
บริสุทธ์ิมากแคไ่หน ลูกจะมีบุคลิกภาพของชีวติบราหมิ์นมากข้ึนเทา่นัน้ หากความบริสุทธ์ิบางอยา่งขาดไป
ในลูก และแลว้บุคลิกภาพน้ีกจ็ะขาดหายไปดว้ยเชน่กัน บุคลิกภาพแหง่ความบริสุทธ์ิน้ีจะชว่ยให้ลูกมีค
วามสำเร็จในงานรับใชท่ี้ลูกทำไดอ้ยา่งงา่ยดาย 


