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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน โลกน้ีทัง้หมดคือโรงพยาบาลขนาดใหญข่องผูท่ี้มีโรคภัย บาบาไดม้าเพ่ือทำให้ทัง้โลก

ปราศจากโรคภัย 
คำถาม: ลูกๆ ควรมีการตระหนักรู้ใดเพ่ือท่ีลูกจะไมมี่วันเห่ียวเฉา หรือมีประสบการณ์กับคล่ืนแหง่ความทุกข?์ 
คำตอบ: ขณะน้ี พวกเราตอ้งจากร่างเกา่เหลา่น้ีและโลกเกา่น้ีและกลับบา้นแลว้กลับมาใชช้าติเกิดใหมใ่นโลกใหม ่

ขณะน้ีเรากำลังศกึษาราชาโยคะเพ่ือไปสูอ่าณาจักร พอ่กำลังกอ่ตัง้ดินแดนทางจิตวญิญาณของราชา (ราช
สถาน) สำหรับพวกเราลูกๆ เม่ือลูกรักษาการตระหนักรู้น้ีไวจ้ะไมมี่คล่ืนใดๆ ของความทุกข ์

เพลง: ทา่นคือแมแ่ละทา่นคือพอ่... 
 

โอม ชานติ เพลงน้ีไมใ่ชส่ำ หรับลูกๆ มีการเปิดเพลงน้ีเพ่ืออธิบายให้แกค่นใหม ่ ไมใ่ชว่า่ทุกคนท่ีน่ีจะรู้คดิ ไมเ่ลย ผูท่ี้ไม่
รู้คดิท่ีตอ้งถูกทำให้รู้คดิ ลูกๆ เขา้ใจวา่ลูกไดก้ลายเป็นผูท่ี้ไมรู้่คดิมากแคไ่หน ขณะน้ีพอ่กำลังทำให้ลูกรู้คดิ เชน่ท่ีนักเรียน
ในโรงเรียนไดก้ลายเป็นผูท่ี้รู้คดิดว้ยการศกึษาเลา่เรียน เขากลายเป็นนักกฎหมายหรือวศิวกรตามความเขา้ใจของพวกเขา 
ท่ีน่ีลูกๆ ดวงวญิญาณตอ้งกลับมารู้คดิ เป็นดวงวญิญาณท่ีศกึษาดว้ยร่างกาย อยา่งไรกต็าม การศกึษาท่ีลูกไดรั้บภายนอก
เพ่ือการเล้ืยงชีพทางร่างของลูกเพียงช่ัวคราว ชาวฮินดูบางคนกเ็ปล่ียนเป็นคริสตเ์ตียน ทำไมพวกเขาถึงทำเชน่นัน้? เพ่ือท่ี
จะไดค้วามสุขเลก็น้อย เพ่ือท่ีจะหางานไดง้า่ย และหาเงนิทองเพ่ือการหาเล้ียงชีพของเขา ขณะน้ีลูกๆ รู้วา่กอ่นอ่ืนใดลูก
ตอ้งกลับมามีสำ นึกเป็นดวงวญิญาณ น่ีคือสิง่หลักเพราะโลกน้ีมีโรคภัย ไมมี่มนุษยแ์มเ้พียงคนเดียวท่ีไมมี่โรคภัย แน่นอน
ท่ีมีโรคภัยไมอ่ยา่งใดกอ็ยา่งหน่ึง ทัง้โลกคือโรงพยาบาลท่ีใหญท่ี่สุดท่ีมนุษยไ์มบ่ริสุทธ์ิและมีโรคภัย ชว่งชีวติของพวกเขา
สัน้มากเชน่กัน พวกเขาประสบกับความตายในทันทีทันใด พวกเขาถูกจับโดยกรงเลบ็แหง่ความตาย เพียงลูกๆ เทา่นัน้ท่ี
เขา้ใจสิง่เหลา่น้ี ลูกๆ ไมเ่พียงแตรั่บใชบ้ารัตเทา่นัน้แตทั่ง้โลกอยา่งแฝงตัว ท่ีสำ คัญคือไมมี่ใครรู้จักพอ่ แมว้า่พวกเขาจะ
เป็นมนุษย ์แตพ่วกเขากไ็มรู้่จักพอ่เหนือโลกน้ี พวกเขาไมมี่ความรักตอ่ทา่น พอ่พูดวา่ : ขณะน้ีจงมีความรักตอ่พอ่! ขณะท่ี
มีความรักตอ่พอ่ลูกจะกลับบา้นไปกับพอ่ ลูกตอ้งอยูใ่นโลกท่ีสกปรกน้ีจนกระท่ังลูกกลับบา้น กอ่นอ่ืนใดจากการเป็นผูมี้
สำ นึกท่ีเป็นร่าง จงกลับมามีสำ นึกเป็นดวงวญิญาณ! แลว้ลูกกจ็ะสามารถซึมซับความรู้และจดจำพอ่ได ้ ผูท่ี้ไมมี่สำ นึกเป็น
ดวงวญิญาณกไ็มมี่ประโยชน์ ทุกคนมีสำ นึกท่ีเป็นร่าง ลูกเขา้ใจดีวา่ถา้ถูกไมก่ลับมามีสำ นึกเป็นดวงวญิญาณและจดจำพอ่ 
ลูกกจ็ะเป็นเหมือนเดิมอยา่งท่ีลูกเคยเป็นมากอ่น สิง่หลักคือการกลับมามีสำ นึกเป็นดวงวญิญาณไมใ่ชก่ารรู้จักสิง่สร้าง 
ความรู้ของผูส้ร้างและสิง่สร้างไดรั้บการจดจำ ไมไ่ดก้ลา่ววา่: ความรู้ของสิง่สร้างกอ่น แลว้จึงเป็นผูส้ร้าง ไมเ่ลย สิง่แรกคือ
ผูส้ร้างผูเ้ป็นพอ่ มีคำกลา่ววา่:โอ ้พระเจา้ ผูเ้ป็นพอ่! ทา่นมาและทำให้ลูกๆ ทัดเทียมกับทา่น พอ่มีสำ นึกเป็นดวงวญิญาณ
เสมอ และเหตุน้ีเองทา่นคือผูท่ี้สูงสุด พอ่พูดวา่: พอ่มีสำ นึกเป็นดวงวญิญาณ พอ่ทำให้ผูเ้ดียวท่ีพอ่เขา้มาน้ีมีสำ นึกเป็นดวง
วญิญาณ พอ่เขา้มาในเขาเพ่ือท่ีจะเปล่ียนเขา เพราะเขาไดมี้สำ นึกท่ีเป็นร่างดว้ยเชน่กัน พอ่บอกเขา: จงพิจารณาวา่ตนเอง
เป็นดวงวญิญาณและจดจำระลึกถึงพอ่อยา่งถูกตอ้งแมน่ยำ มีผูค้นมากมายท่ีเช่ือวา่ดวงวญิญาณแยกจากมนุษย ์ เม่ือดวง
วญิญาณจากร่าง น่ันกห็มายความวา่จะตอ้งมีสองสิง่ พอ่อธิบายวา่ลูกแตค่นคือดวงวญิญาณ เป็นดวงวญิญาณท่ีกลับมาใช้
ชาติเกิดใหม ่ ดวงวญิญาณนำร่างกายมาใชแ้ละเลน่บทบาทของพวกเขา บาบาพูดซ้ำแลว้ซ้ำ เลา่: จงพิจารณาวา่ตนเองเป็น
ดวงวญิญาณ สิง่น้ีตอ้งใชค้วามเพียรพยายามอยา่งมาก นักเรียนไปท่ีสวนเพ่ือศกึษาอยา่งสันโดษ เม่ือบาทหลวงออกไป
เดินเลน่พวกเขากเ็ดินในความเงียบสงบ พวกเขาไมอ่ยูใ่นสำ นึกของการเป็นดวงวญิญาณ พวกเขาเพียงแคอ่ยูใ่นการจดจำ
ระลึกถึงพระคริสต ์ พวกเขาสามารถจดจำพระคริสตไ์ดใ้นขณะท่ีอยูท่ี่บา้น แตพ่วกเขาอยูใ่นสันโดษเป็นพิเศษและจดจำ
พระคริสตแ์ละไมม่องท่ีใดอ่ืน ผูท่ี้ดีมากเช่ือวา่ในขณะท่ีจดจำพระคริสตพ์วกเขาจะไปหาพระคริสต ์ พวกเขาเช่ือวา่พระ
คริสตก์ำลังน่ังอยูใ่นสวรรคแ์ละพวกเขากจ็ะไปสวรรคด์ว้ย พวกเขาเช่ือดว้ยวา่พระคริสตไ์ดไ้ปหาพระเจา้แหง่สวรรคผู์เ้ป็น
พอ่ และพวกเขากจ็ะไปหาทา่นดว้ยการจดจำระลึกถึงทา่นดว้ยเชน่กัน ชาวคริสตเ์ตียนทัง้หมดเป็นลูกของผูเ้ดียวนัน้ พวก
เขามีความรู้บางอยา่งท่ีถูกตอ้ง เพราะดวงวญิูญาณของพระคริสตใ์มไ่ดก้ลับบา้นไปเบ้ืองบน ช่ือ“พระคริสต”์เป็นช่ือของ
ร่างกายท่ีถูกตรึงบนกางเขน ดวงวญิญาณไมส่ามารถถูกตรึงบนไมก้างเขนได ้ เป็นสิง่ท่ีผิดท่ีจะกลา่ววา่ดวงวญิญาณของ
พระคริสตไ์ดไ้ปหาพระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ จะมีใครสามารถกลับบา้นไดอ้ยา่งไร? ผูก้อ่ตัง้แตล่ะศาสนาจะตอ้งหลอ่เล้ียงศาสนา
ของเขาหลังจากท่ีไดก้อ่ตัง้ศาสนาข้ึนมาอยา่งแน่นอน เม่ืออาคารไดมี้การทาสใีหม ่ น่ันกเ็ป็นการบำรุงดูแลรักษาดว้ย ขณะ
น้ีลูกตอ้งจดจำพอ่ท่ีไร้ขีดจำกัด ไมมี่ใครนอกจากพอ่ท่ีไร้ขีดูจำ กัดท่ีสามารถให้ความรู้น้ีแกลู่ก ลูกตอ้งให้ประโยชน์แกต่น



เอง จากการมีโรคภัยลูกตอ้งกลับมาปราศจากโรคภัย น่ีคือโรงพยาบาลขนาดใหญข่องผูท่ี้มีโรคภัย โลกคือโรงพยาบาล
ของผูท่ี้มีโรคภัย ผูท่ี้มีโรคภัยจะตายอยา่งรวดเร็วแน่นอน พอ่มาและทำให้ทัง้โลกปราศจากโรคภัย ไมใ่ชว่า่ลูกจะเป็น
อิสระจากโรคภัยท่ีน่ี พอ่พูดวา่: ในโลกใหมท่ี่ลูกจะปราศจากโรคภัย ลูกไมส่ามารถอยูอ่ยา่งเป็นอิสระจากโรคภัยในโลก
เกา่ได ้ ลักษมีและนารายณ์ปราศจากโรคภัยและสุขภาพดีเสมอ พวกเขามีชว่งชีวติท่ียืนยาวท่ีน่ัน ผูท่ี้มีกิเลสกมี็โรคภัย ผูท่ี้
ปราศจากกิเลสไมมี่โรคภัย พวกเขาปราศจากกิเลสอยา่งสมบูรณ์ พอ่เองพูดวา่: เวลาน้ี ทัง้โลกโดยท่ัวไป และบารัตโดย
เฉพาะมีโรคภัย แรกสุด ลูกๆ เขา้มาสูโ่ลกท่ีปราศจากโรคภัย ดว้ยการอยูใ่นการจาริกแสวงบุญของการจดจำระลึกถึงท่ีลูก
เป็นอิสระจากโรคภัย ดว้ยการจดจำระลึกถึงลูกจะไปยังบา้นท่ีแสนหวานของลูก น่ีคือการจาริกแสวงบุญเชน่กัน ดวง
วญิญาณอยูใ่นการจาริกแสวงบุญจะไปหาพอ่ ดวงวญิญาณสูงสุด น่ีคือการจาริกแสวงบุญทางจิต ไมมี่ใครสามารถเขา้ใจ
คำพูดเหลา่น้ี ลูกเขา้ใจสิง่น้ีตามลำดับกันไปเชน่กัน แตลู่กกลื็ม น่ีคือสิง่หลัก เป็นสิง่ท่ีงา่ยมากท่ีจะอธิบาย อยา่งไรกต็าม 
เพียงผูท่ี้อยูใ่นการจาริกแสวงบุญทางจิตดว้ยตนเองเทา่นัน้ท่ีสามารถอธิบายแกผู่อ่ื้นได ้ ถา้ลูกเองไมอ่ยูใ่นการจาริกแสวง
บุญน้ีและพยายามท่ีจะบอกผูอ่ื้น ลูกศรของลูกจะยงิไมต่รงเป้า ตอ้งมีพลังแหง่สัจจะ เราจดจำบาบาอยา่งมาก ภรรยากจ็ดจำ
สามีของเธออยา่งมาก ผูน้ี้คือสามีเหนือสามีทัง้หมด เป็นพอ่เหนือพอ่ทัง้หมด และเป็นกูรูเหนือกูรูทัง้หมด กูรูทัง้หลายก็
จดจำพอ่เดียวนัน้ดว้ย แมแ้ตพ่ระคริสตก์เ็คยจดจำพอ่ แตไ่มมี่ใครรู้จักทา่น เพียงเม่ือพอ่มาเทา่นัน้ท่ีทา่นจะให้คำแนะนำ
ของทา่น ผูค้นชาวบารัตไมรู้่จักพอ่ แลว้ผูอ่ื้นจะรู้จักพอ่ไดอ้ยา่งไร? ผูค้นจากตา่งแดนมาเพ่ือศกึษาโยคะ พวกเขาเช่ือวา่
พระเจา้สอนโยคะโบราณ พวกเขามีศรัทธาในสิง่น้ี พอ่พูดวา่: เพียงครัง้เดียวเทา่นัน้ทุกๆ วงจรท่ีพอ่มาและสอนโยคะ
โบราณท่ีแทจ้ริงแกลู่ก สิง่หลักคือพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจำพอ่ สิง่น้ีเรียกวา่โยคะทางจิตวญิญาณ 
โยคะอ่ืนๆ ทัง้หมดคือโยคะทางร่างกาย พวกเขามีโยคะกับธาตุบราหม์แหง่แสง น่ันไมใ่ชพ่อ่ น่ันคือธาตุท่ียิง่ใหญ ่ เป็น
สถานท่ีอยูอ่าศัย พอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีถูกตอ้ง เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีเรียกวา่สัจจะ ผูค้นของบารัตไมรู้่วา่พอ่คือสัจจะ
อยา่งไร เพียงทา่นเทา่นัน้ท่ีกอ่ตัง้ดินแดนแหง่สัจจะ มีดินแดนแหง่สัจจะและดินแดนแหง่ความหลอกลวง เม่ือลูกมีชีวตอยู่
ในดินแดนแหง่สัจจะ อาณาจักรของราวันไมไ่ดค้งอยู ่ เป็นหลังจากคร่ึงหน่ึงของวงจรท่ีอาณาจักรของราวัน ดินแดนแหง่
ความหลอกลวงเร่ิมตน้ ยุคทองทัง้หมดกลา่วไดว้า่เป็นดินแดนแหง่สัจจะ ตอนสิน้สุดของยุคเหลก็คือดินแดนแหง่ความ
หลอกลวงท่ีสมบูรณ์ ขณะน้ีลูกกำลังน่ังอยูใ่นการบรรจบพบกัน ลูกไมไ่ดอ้ยูท่ี่น่ีหรือท่ีน่ัน ขณะลูกกำลังเดินทาง เป็นดวง
วญิญาณท่ีเดินทางไมใ่ชร่่างกาย พอ่มาสอนลูกถึงวธีิท่ีจะเดินทาง ทา่นสอนถึงวธีิท่ีจะไปท่ีน่ันจากท่ีน่ี แลว้ผูค้นกเ็ดินทาง
ไปยังดวงจันทร์ ดวงดาว ฯลฯ เวลาน้ีลูกรู้วา่ไมมี่ประโยชน์ใดๆ ในสิง่นัน้ เป็นไปดว้ยสิง่เหลา่นัน้ท่ีการทำลายลา้งจะเกิด
ข้ึน ความเพียรพยายามทัง้หมดท่ีพวกเขากำลังทำอยูก่ไ็ร้ประโยชน์ ลูกรู้วา่สิง่เหลา่นัน้ท่ีกำลังสร้างข้ึนดว้ยวทิยาศาสตร์จะ
เป็นประโยชน์แกลู่กในอนาคต ละครน้ีถูกกำหนดไวแ้ลว้ พอ่ท่ีไมมี่ขีดจำกัดมาและสอนลูก ดังนัน้ลูกควรมีความนับถือ
ทา่นอยา่งมาก โดยท่ัวไปมีความนับถือตอ่ครูอยา่งมาก ครูสอนลูกให้ศกึษาเลา่เรียนเป็นอยา่งดีและสอบผา่น หากลูกไม่
เช่ือฟังครูลูกกส็อบตก พอ่พูดวา่: พอ่สอนลูกเพ่ือทำให้ลูกกลายเป็นนายของโลก ลักษมีและนารายณ์คือนาย แมก้ระท่ัง
ปวงประชาของพวกเขากเ็ป็นนายดว้ย มีสถานภาพท่ีหลากหลาย ผูค้นของบารัตพูดวา่พวกเขาคือนายของบารัต แมก้ระท่ัง
ผูท่ี้ยากจนกค็ดิวา่ตนเองเป็นนายของบารัต อยา่งไรกต็าม มีความแตกตา่งระหวา่งราชาและพวกเขา ความแตกตา่งใน
สถานภาพเป็นไปเน่ืองจากความรู้ เราตอ้งมีความฉลาดในความรู้ ความบริสุทธ์ิกส็ำ คัญเชน่กัน ตอ้งมีสุขภาพและความ
ม่ังค่ังดว้ย มีทุกสิง่ในสวรรค ์พอ่อธิบายเป้าหมายและวัตถุประสงคแ์กลู่ก ไมมี่ใครในโลกมีเป้าหมายและวัตถุประสงคน้ี์ใน
สติปัญญาของเขา ลูกพูดทันทีวา่น่ีคือสิง่ท่ีลูกกำลังจะกลายเป็น อาณาจักรของเราจะครอบคลุมท่ัวทัง้โลก ขณะน้ีคือรัฐบาล
ของประชาชนโดยประชาชน เร่ิมแรกมีผูท่ี้มีมงกุฎสองชัน้และแลว้เป็นผูท่ี้มีมงกุฎชัน้เดียวและเวลาน้ีเป็นผูท่ี้ไมมี่มงกุฎเลย 
บาบาไดบ้อกลูกในมุรลีให้ทำภาพของผูท่ี้มีมงกุฎเดียวกำลังกม้ลงให้กับราชาท่ีมีมงกุฎทัง้สอง พอ่พูดวา่: เวลาน้ีพอ่กำลัง
ทำให้ลูกกลายเป็นราชาเหนือราชาผูมี้มงกุฎทัง้สอง พวกเขาคือราชาในระยะเวลาอันสัน้ ในขณะท่ีน่ีเป็นเร่ืองของ 21 ชาติ
เกิด สิง่แรกและสิง่หลักคือการกลับมาบริสุทธ์ิ ลูกเรียกหาพอ่ให้มาและชำระผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิให้บริสุทธ์ิ ลูกไมไ่ดร้้องขอให้มี
การทำให้ลูกเป็นราชา เวลาน้ีลูกมีการสละละทิ้งท่ีไมมี่ขีดจำกัด ลูกจะจากโลกน้ีและกลับบา้นแลว้กไ็ปสวรรค ์ ลูกควรมีค
วามสุขน้ีอยูภ่ายใน เม่ือลูกเขา้ใจวา่ลูกกำลังจะกลับบา้นและแลว้ไปสูอ่าณาจักรของลูก เหตุใดลูกจึงเห่ียวเฉาและมี
ประสบการณ์ของความทุกข?์ เราดวงวญิญาณจะกลับบา้นและจะกลับมาใชช้าติเกิดในโลกใหม ่ เหตุใดลูกๆ จึงไมมี่
ประสบการณ์ของความสุขท่ีถาวร? เป็นเพราะมีการตอ่ตา้นอยา่งมากจากมายาท่ีความสุขของลูกลดลง ผูช้ำ ระให้บริสุทธ์ิพูด
วา่: จงจดจำพอ่แลว้บาปของหลายตอ่หลายชาติเกิดของลูกจะถูกเผาไหม ้ลูกกลายเป็นสวาดาชันจักรดารี ลูกรู้วา่ลูกจะไปสู่
ดินแดนแหง่ราชาของลูก ท่ีน่ีมีราชาประเภทตา่งๆมากมาย เวลาน้ีกำลังจะกลายเป็นราชสถานทางจิต (ดินแดนของราชา) 
ลูกจะกลายเป็นนายแหง่สวรรค ์ ชาวคริสตเ์ตียนไมเ่ขา้ใจคำวา่สวรรคห์มายความวา่อยา่งไร พวกเขาเรียกดินแดนแหง่การ
หลุดพน้วา่สวรรค ์ ไมไ่ชว่า่พระเจา้แหง่สวรรคผู์เ้ป็นพอ่จะอาศัยอยูใ่นสวรรค ์ทา่นอยูใ่นดินแดนแหง่ความสงบ เวลาน้ีลูก



กำลังทำความเพียรพยายามเพ่ือไปสูดิ่นแดนสวรรค ์ลูกตอ้งแสดงความแตกตา่งน้ี พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่คือผูเ้ดียวท่ีอาศัยอยูใ่น
ดินแดนแหง่การหลุดพน้ ในขณะท่ีโลกใหมเ่รียกวา่สวรรค ์ ไมมี่ชาวคริสตเ์ตียนเลยท่ีน่ัน(ในโลกใหม)่ เพียงพอ่ท่ีมาและ
กอ่ตัง้สวรรค ์ สถานท่ีท่ีลูกเรียกวา่ดินแดนแหง่ความสงบซ่ึงพวกเขาเรียกวา่สวรรค ์ สิง่เหลา่น้ีตอ้งเป็นท่ีเขา้ใจ พอ่พูดวา่: 
ความรู้น้ีงา่ยดายมาก น่ีคือความรู้ท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ และไปสูดิ่นแดนแหง่การหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติ เพียงพอ่
เทา่นัน้ท่ีให้ความรู้น้ี เม่ือใครบางคนกำลังถูกจับใสต่ะแลงแกง เขาเขา้ใจอยูภ่ายในวา่เขากำลังจะไปหาพระเจา้ เพชฌฆาต
บอกเขาให้จดจำระลึกถึงพระเจา้แมว้า่ทัง้สองคนจะไมรู้่จักพระเจา้กต็าม คนนัน้เพียงแคจ่ดจำเพ่ือนฝูงและญาติมิตรของ
เขาในเวลานัน้ ไดมี้การจดจำกันวา่: ใครท่ีจดจำภรรยาของเขาในเวลาสุดทา้ย... เขาจะจดจำใครคนใดคนหน่ึงไดอ้ยา่ง
แน่นอน เพียงในยุคทองท่ีพวกเขาเป็นผูเ้อาชนะความผูกพันยึดม่ัน ท่ีน่ันพวกเขารู้วา่พวกเขาจะละร่างกายและรับร่างใหม ่
ไมจ่ำ เป็นท่ีจะตอ้งมีการจดจำระลึกถึงท่ีน่ัน ดว้ยเหตุน้ีเองจึงมีคำกลา่ววา่: ทุกคนจดจำพระเจา้ในเวลาท่ีมีความทุกข ์ มีค
วามทุกขท่ี์น่ี ดังนัน้พวกเขาจดจำระลึกถึงทา่นโดยหวังวา่จะไดรั้บบางสิง่จากพระเจา้ ท่ีน่ันพวกเขาไดรั้บทุกสิง่ทุกอยา่ง
แลว้ ลูกสามารถพูดไดว้า่เป้าหมายของลูกคือการทำให้มนุษยก์ลายเป็นผูเ้ช่ือในพระเจา้และทำให้พวกเขาเป็นของ
พระผูเ้ป็นเจา้และผูเ้ป็นนาย เวลาน้ีทัง้หมดเป็นลูกกำพร้า เวลาน้ีเราเป็นของพระผูเ้ป็นเจา้และผูเ้ป็นนาย เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ี
ให้มรดกแหง่ความสุข ความสงบและความเจริญรุ่งเรือง ลักษมีและนารายณ์มีชีวติท่ียืนยาว ลูกกรู้็เชน่กันวา่กอ่นหน้าน้ี
ผูค้นของบารัตเคยมีชีวติท่ียืนยาว เวลาน้ีพวกเขามีชีวติสัน้ ไมมี่ใครรู้วา่ทำไมมันถึงสัน้ขนาดน้ี มันงา่ยมากสำหรับลูกท่ีจะ
เขา้ใจสิง่น้ีแลว้อธิบายให้แกผู่อ่ื้น สิง่น้ีตามลำดับกันไปเชน่ คำอธิบายของแตล่ะคนเป็นของเขาเอง ลูกแตล่ะคนกอ็ธิบาย
ตามท่ีลูกไดซึ้มซับมากแคไ่หน อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. เชน่ท่ีพอ่มีสำ นึกเป็นดวงวญิญาณอยูเ่สมอ ดังนัน้ลูกกค็วรทำความเพียรพยายามอยา่งเตม็ท่ีในมีสำ นึกเป็นดวง
วญิญาณ ดว้ยหัวใจของลูกมีความรักตอ่พอ่ผูเ้ดียว ลูกจะกลับบา้นพร้อมกับทา่น 

2. มีความเคารพนับถืออยา่งเตม็ท่ีตอ่พอ่ท่ีไร้ขีดจำกัด น่ันคือการทำตามคำแนะนำสัง่สอนของพอ่ คำสอนแรกของพอ่คือ: 
ลูกๆ ศกึษาเลา่เรียนเป็นอยา่งดีและสอบผา่น! จงทำตามคำแนะนำสัง่สอนเหลา่น้ี 
พร: ขอให้ลูกเป็นผูรั้บใชท่ี้แทจ้ริงและเติมเตม็ผูท่ี้ออ่นแอดว้ยพลังผา่นงานรับใชท่ี้มีพลังของลูก 

คุณสมบัติพิเศษท่ีแทจ้ริงของผูรั้บใชท่ี้แทจ้ริงคือการเป็นเคร่ืองมือในการเติมพลังให้กับผูท่ี้ออ่นแอ ทุกคน
ทำงานรับใช ้ แตเ่หตุผลของความแตกตา่งท่ีเหน็ในความสำเร็จของพวกเขาคือการขาดพลังในสิง่อำนวย
ความสะดวกของงานรับใช ้ตัวอยา่งเชน่เม่ือดาบไมค่มดาบนัน้จะไมท่ำงาน ในทำนองเดียวกัน ถา้สิง่อำ นวย
ความสะดวกในงานรับใชไ้มมี่พลังในการจดจำระลึกถึงในสิง่นัน้กจ็ะไมป่ระสบความสำเร็จ เหตุน้ีเองลูกจึง
ตอ้งกลายเป็นผูรั้บใชท่ี้มีพลัง เติมคนออ่นแอดว้ยพลังและทำให้ดวงวญิญาณท่ีมีคุณภาพปรากฏออกมา 
และแลว้ลูกกจ็ะถูกเรียกวา่ผูรั้บใชท่ี้แทจ้ริง 

คติพจน์: พิจารณาทุกสถานการณ์วา่เป็นวธีิของสภาพท่ีโบยบนิและโบยบนิตอ่ไปเร่ือยๆ อยา่งสม่ำเสมอ 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: เพ่ิมการฝึกฝนสภาพปราศจากร่าง(ashariri and videhi) 

การกลับมาปราศจากร่างจริงๆ แลว้งา่ยมาก แตเ่พ่ือท่ีจะคดิและกลับมาปราศจากร่าง เม่ือลูกมีสถานการณ์อยูเ่บ้ืองหน้าลูก 
เม่ือมีบางคนสับสนในงานรับใช ้ หรือสถานการณ์ท่ีนำมาซ่ึงความป่ันป่วน ลูกจำเป็นตอ้งฝึกฝนเป็นระยะเวลาท่ียาวนาน 
เม่ือการคดิและการกระทำของลูกเกิดข้ึนพร้อมๆ กัน และแลว้ลูกกจ็ะสามารถผา่นขอ้สอบสุดทา้ย 


