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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน สัญญากับตนเองวา่ลูกจะกลับมาออ่นหวานอยา่งมาก ท่ีลูกจะมองทุกคน

ดว้ยสายตาของความสุขและความรัก และเลิกติดกับในรูปหรือนามของใคร 
คำถาม: ผลของการมีโยคะคืออะไร? อะไรคือสิง่ช้ีบอกของผูท่ี้เป็นโยคีท่ีมีพลัง? 
คำตอบ: ผลของการมีโยคะคืออวัยวะประสาทสัมผัสทัง้หมดของลูกกลับมามีความสงบและ

เยือกเยน็อยา่งสมบูรณ์ ลูกๆ โยคีท่ีม่ันคงคือผูท่ี้อวัยวะประสาทสัมผัสของเขาไมไ่ดก้อ่ให้
เกิดความซุกซนหรือกอ่ให้เกิดความเสยีหายใดๆเลย สายตาของพวกเขากไ็มถู่กดูดดึง
เขา้ไปหาผูมี้ร่างกายใดๆ แมแ้ตน้่อย ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลูกไมใ่ชเ่ดก็อีกตอ่ไป ขณะน้ีลูกอยู่
ในสภาพของการปลดเกษียณ 

เพลง: ต่ืนเถิด โอเ้จา้สาว ต่ืนเถิด! วันนัน้กำลังจะมาถึง 
 

โอม ชานติ ลูกๆ ทางจิตท่ีสุดแสนหวานไดย้นิเพลงน้ีแลว้ ไตร่ตรองความหมายของสิง่น้ีในหัวใจของลูก
และสัมผัสประสบการณ์กับความสุข เพราะสิง่เหลา่น้ีเป็นเร่ืองของโลกใหม ่ ลูกรับฟังสิง่ใหม่ๆ  เหลา่น้ีใน
เวลาน้ี ตอนน้ีลูกๆ เขา้ใจวา่ไมส่ามารถเป็นมนุษยท่ี์กอ่ตัง้โลกใหม ่ เม่ือลูกไดย้นิสิง่เหลา่น้ี ลูกจะเขา้ใจวา่
ลูกไดรั้บการบอกสิง่เกา่เดียวกันอีกครัง้ท่ีเคยบอกลูกมาเม่ือ 5000 ปีท่ีแลว้ ท่ีซ่ึงสิง่เกา่กลายเป็นสิง่ใหม ่
และท่ีสิง่ใหมก่จ็ะกลับมาเกา่ ขณะน้ีลูกรู้วา่บาบาบอกลูกอีกครัง้ในสิง่เดียวกันทัง้หมดท่ีทา่นเคยบอกลูก
เม่ือ 5000 ปีท่ีแลว้ เหลา่นัน้เป็นสิง่เดียวกัน เหตุใดทา่นถึงบอกสิง่เหลา่นัน้? เพ่ือทำให้ลูกสามารถ
ประกาศสทิธ์ิในมรดกของโลกใหม ่ ท่ีน่ีลูกตอ้งแสดงการร่ายรำของความรู้ พวกเขาแสดงการร่ายรำ
มากมายในหนทางของการกราบไหวบู้ชาเชน่กัน พวกเขาเฝ้าแตร่่ายรำทุกหนแหง่ท่ีพวกเขาไป การร่ายรำ
ของความรู้นัน้งา่ยดายมาก อวัยวะทางร่างกายของพวกเขาตอ้งทำงานอยา่งหนักมากในการร่ายรำนัน้ 
พวกเขาตอ้งเพียรพยายามอยา่งมาก ท่ีน่ีการร่ายรำของความรู้เป็นการทำแตภ่ายในเทา่นัน้ สติปัญญาของ
ลูกมีความรู้วา่วงจรโลกหมุนไปอยา่งไร ไมมี่ความยากลำบากใดในสิง่น้ี ใช ่ การจดจำระลึกถึงตอ้งใช้
ความเพียรพยายาม บางครัง้ลูกๆ ลม้เหลว พวกเขาตกอยูใ่นสถานการณ์ใดสถานการณ์หน่ึง สิง่หลักซ่ึง
ส ำคัญท่ีสุดคือการไมติ่ดกับในรูปหรือนามของใคร เน่ืองจากตัณหาราคะ สามีและภรรยาจึงติดอยูใ่นรูป
และนาม ความโกรธไมไ่ดกั้บดักลูกไวใ้นรูปหรือนามของใคร น่ีคือกิเลสแรกและลูกตอ้งระมัดระวังอยา่ง
มากเก่ียวกับสิง่นัน้ เลิกติดกับในรูปหรือนามของใคร ให้พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ ฉัน ดวง
วญิญาณมาอยา่งปราศจากร่าง และขณะน้ีฉันตอ้งกลับไปอยา่งปราศจากร่าง สำนึกของร่างกายตอ้งสลาย
ไป โรคภัยไขเ้จบ็ของการติดกับอยูใ่นรูปและนามของใครบางคนนัน้เลวร้ายมาก พอ่เตือนลูกๆ ลูกบางคน
ไมเ่ขา้ใจสิง่น้ีเลย พวกเขาพูดวา่: บาบาพูดโดยไมจ่ ำเป็นวา่ลูกนัน้ติดกับในรูปหรือนามของใครบางคน 
อยา่งไรกต็าม น่ีคือโรคภัยท่ีแฝงตัว เหตุน้ีเองเจา้บา่วจึงปลุกเจา้สาว น่ันคือพอ่ปลุกลูกๆ ลูกๆจงต่ืนข้ึน! 
ขณะน้ียุคทองกำลังจะมาอีกครัง้หลังจากยุคเหลก็ พอ่มาเพ่ือจุดแสงของลูก เม่ือใครบางคนตาย ผูค้นกจุ็ด
ตะเกียงให้กับเขา แลว้กดู็แลตะเกียงไมใ่ห้ดับลงและดวงวญิญาณกจ็ะไมต่อ้งประสบกับความมืด ในความ
เป็นจริงสิง่เหลา่นัน้ทัง้หมดเป็นของหนทางของการกราบไหวบู้ชา ดวงวญิญาณจากไปในหน่ึงวนิาที บาง
คนแมก้ระท่ังคดิวา่แสงเป็นพระเจา้ พวกเขาคดิวา่ธาตุบราหม์เป็นแสงท่ียิง่ใหญ ่ บราหม์สมาจีมีวัดท่ีพวก
เขาจุดแสงไวทั้ง้วันทัง้คืน สิง่น้ีมีคา่ใชจ้า่ยมากและเสยีน้ำมันโดยไมจ่ ำเป็น ท่ีน่ีลูกไมต่อ้งเทสิง่ใดเลย การ
จดจำระลึกถึงทำงานเหมือนน้ำมัน น้ำมันคือรูปของการจดจำระลึกถึง ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวานเขา้ใจสิง่น้ี มี
การทะเลาะเบาะแวง้กันเพราะน่ีคือสิง่ใหม ่พอ่พูดวา่: พอ่มาหาลูกๆท่ีแสนหวาน พอ่มาในบารัตเทา่นัน้ ทุก
คนมีความรักมากมายตอ่แผน่ดินแมข่องพวกเขา พอ่รักทุกคน อยา่งไรกต็าม พอ่มาในแผน่ดินบารัตของ



พอ่เทา่นัน้ หากไมมี่การกลา่วถึงช่ือกฤษณะในกีตะ มนุษยทุ์กคนกจ็ะเช่ือในชีพบาบา ผูค้นมากมายไปยัง
วัดของชีวา วัดท่ียิง่ใหญท่ี่สุดคือวัดโสมนาถ ขณะน้ีไดมี้การสร้างวัดมากมาย ผูค้นไมเ่ช่ือในกฤษณะมาก
เทา่ท่ีพวกเขาเช่ือในพอ่ท่ีไร้ขีดจำกัด ในขณะน้ีลูกไมมี่สิง่ใดอ่ืนท่ีน่ารักเทา่กับทา่นอีกแลว้ น่ีไมใ่ชค่ ำ
ยกยอ่งของผูท่ี้มีตัวตนท่ีน่ี น่ีเป็นคำยกยอ่งของผูเ้ดียวท่ีไมมี่ตัวตนผูท่ี้อยูเ่หนือผลกระทบของ
ประสบการณ์ของสิง่ใดๆ เม่ือพอ่ท่ีไร้ขีดจำกัดเป็นผูส้ร้างสวรรค ์ลูกจึงควรเพียรพยายามท่ีจะประกาศสทิธ์ิ
ในมรดกของลูกจากทา่น เม่ือลูกเฝ้าแตพู่ดวา่ “วันน้ี พรุ่งน้ี!” ความตายกกิ็นลูก! เวลาเหลืออยูน้่อยมาก 
อยา่งน้อยกป็ระกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่! เม่ือลูกขอให้พวกเขากรอกในเเบบสำรวจ 
(แบบสอบถาม) จงบอกพวกเขาวา่: ในเม่ือคุณมีศรัทธาวา่ทา่นคือพอ่ท่ีไร้ขีดจำกัด จงเพียรพยายามท่ีจะ
ประกาศสทิธ์ิในมรดกของคุณจากพอ่ มิฉะนัน้ทันทีท่ีคุณออกไปขา้งนอกคุณกจ็ะลืมทุกสิง่ พอ่คือผูใ้ห้คุณ
ประโยชน์ ทา่นพูดวา่: ความทุกขทั์ง้หมดของลูกจะถูกขจัดออกไปถึง 21 ชาติเกิดดว้ยการมีโยคะน้ี ลูกๆ 
ควรจะอธิบายอยา่งตอ่เน่ืองท่ีบา้น: ดว้ยการจดจำพอ่ท่ีไร้ขีดจำกัดผูท่ี้ขจัดความทุกขทั์ง้หมด ลูกจะกลับมา
สะโตประธานจากตาโมประธาน ลูกตอ้งอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิอยา่งแน่นอน สิง่หลักคือความบริสุทธ์ิ ยิง่ลูกอยู่
ในการจดจำระลึกถึงมากแคไ่หน อวัยวะทางร่างกายของลูกกจ็ะยิง่กลับมามีความสงบมากเทา่นัน้ อวัยวะ
ทางร่างกายของลูกไมส่ามารถกลับมามีความสงบไดจ้นกวา่ ลูกจะไดรั้บผลของโยคะ ลูกแตล่ะคนควร
ตรวจสอบตนเองวา่: ฉันถูกหลอกลวงดว้ยกิเลสของตัณหาราคะหรือไม ่ ? ถา้ฉันเป็นโยคีท่ีมีพลัง กไ็ม่
ควรจะมีความซุกซนร้ายกาจ น่ีเป็นเหมือนกับสภาพของการปลดเกษียณ เฝ้าแตจ่ดจำพอ่เพียงผูเ้ดียว
เทา่นัน้ พอ่อธิบายแกลู่กๆ ทัง้หมด เม่ือลูกกลายเป็นโยคีท่ีดีและดวงตาของลูกไมไ่ดถู้กดึงดูดไปท่ีใด 
อวัยวะทางร่างกายของลูกจะกลับมามีความสงบ ดวงตาคือสิง่หลักท่ีหลอกลวงลูก หากสภาพโยคะของลูก
ดีมากลูกกส็ามารถรู้สกึไดว้า่ลูกไปถึงสภาพของการการปลดเกษียณในวัยเยาวข์องลูก พอ่พูดวา่: ตัณหา
ราคะคือศัตรูท่ียิง่ใหญท่ี่สุด เฝ้าแตต่รวจสอบตนเอง! ยิง่ลูกอยูใ่นการจดจำระลึกถึงมากแคไ่หน อวัยวะ
ทางร่างกายของลูกจะยิง่มีความสงบมากเทา่นัน้และธรรมชาติของลูกกจ็ะยิง่ออ่นหวานมากข้ึนเทา่นัน้ 
แลว้ลูกจะรู้สกึวา่: กอ่นหน้าน้ีฉันขมมาก และขณะน้ีฉันไดก้ลับมาหวานช่ืนมาก บาบาคือมหาสมุทรแหง่
ความรักและลูกๆ เองตอ้งกลายเป็นเชน่นัน้ดว้ย ดังนัน้ บาบาพูดวา่: มองทุกคนดว้ยความรักตอ่ทุกคน 
หากลูกเป็นสาเหตุท่ีทำให้ใครมีความทุกขลู์กจะตายในความทุกข ์ ดังนัน้ จงกลับมาออ่นหวานอยา่งมาก! 
พอ่พูดวา่: พอ่คือรูปและบาซันต ์ลูกไดรั้บเพชรพลอยแหง่ความรู้ท่ีมีคุณคา่อยา่งมากจากบาบา ลูกตอ้งเติม
เตม็อาภรณ์ของลูกดว้ยสิง่เหลา่น้ี ผูค้นเหลา่นัน้ไปอยูเ่บ้ืองหน้าชางกา้และขอให้ชางกา้เติมอาภรณ์ของ
พวกเขา พวกเขาไมเ่ขา้ใจวา่ไมใ่ชช่างกา้ท่ีเติมอาภรณ์ของใคร ขณะน้ีลูกเขา้ใจวา่บาบามหาสมุทรแหง่
ความรู้กำลังเติมอาภรณ์ ลูกๆดว้ยเพชรพลอยแหง่ความรู้ ลูกคือรูปและบาซันตเ์ชน่กัน ลูกแตล่ะดวง
วญิญาณคือรูปและบาซันต ์ เฝ้าแตต่รวจสอบตนเองเพ่ือดูวา่ลูกไดซึ้มซับเพชรพลอยแหง่ความรู้มากแค่
ไหน และเฝ้าแตก่ระทำการร่ายรำแหง่ความรู้ไดม้ากเพียงใด น่ีหมายความวา่ลูกตอ้งให้ทานเพชรพลอย
แกผู่อ่ื้น เพชรพลอยท่ีดีท่ีสุดคือ “มานมานะบาฟ!” ดว้ยการจดจำพอ่ลูกไดรั้บมรดกของพอ่ เชน่ท่ีบาบา
เตม็ไปดว้ยความรู้ ดังนัน้ทา่นทำให้ลูกๆ ทัดเทียมกับตัวทา่น กูรูเองกท็ำให้ผูอ่ื้นทัดเทียมกับเขาเอง น่ีคือ
พอ่ท่ีไร้ขีดจำกัด ผูท่ี้รูปของทา่นเป็นจุด รูปของลูกเป็นรูปของจุดดว้ย ทา่นทำให้ลูกๆ กลายเป็นมหาสมุทร
แหง่ความรู้ทัดเทียมกับตัวทา่น ลูกสามารถเขา้ใจไดว้า่ลูกจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงมากแคไ่หน
และลูกไดด้ลใจผูอ่ื้นให้ซึมซับมากแคไ่หน หากลูกให้ประโยชน์ผูอ่ื้นมากมายลูกจะไดรั้บพรจากผูค้น
มากมาย พอ่ทำงานรับใชทุ้กวันดว้ยเชน่กัน ลูกสาวกูซาร์คนน้ีอธิบายอยา่งออ่นหวานมาก! ทุกคนรักและ
พวกเขาตอ้งการมีครูเชน่นัน้ อยา่งไรกต็าม ครูหน่ึงคนไมส่ามารถไปไดทุ้กหนแหง่ อยา่งไรกต็าม บาบา
พูดวา่: ผูท่ี้รู้สกึวา่พวกเขาสามารถอธิบายไดอ้ยา่งดีมากควรทำงานรับใชร้อบดา้น พวกเขามีความสนใจท่ี
จะไปทัวร์ยังศูนยอ่ื์นๆ ผูท่ี้รู้สกึวา่พวกเขาสามารถให้ประโยชน์แกผู่อ่ื้นมากมายและสามารถกระจายกลิน่
หอมนัน้ไดดี้ควรมีความสนใจนัน้เชน่กัน ไปและทอ่งทัวร์ท่ีศูนยอ่ื์นๆเป็นเวลา 10 ถึง 15 วันและแลว้
กลับมา เม่ือคนอ่ืนเหน็ใครบางคนทำสิง่น้ี พวกเขาจะเรียนรู้ดว้ยเชน่กัน ผูท่ี้ทำบางสิง่ยอ่มไดรั้บผล



ตอบแทนของสิง่นัน้ งานรับใชน้ี้มีความเมตตากรุณาอยา่งมาก ลูกให้ทานชีวติแกม่นุษย ์ น่ีเป็นงานท่ียิง่
ใหญท่ี่สุดและสูงสง่ท่ีสุด นักธุรกิจกส็ามารถหาเวลาไปทำงานรับใชไ้ดเ้ชน่กัน พอ่รักและหลอ่เล้ียงผูท่ี้เฝ้า
แตท่ำงานรับใชด้ว้ยเชน่กัน ผูท่ี้ให้ความสนใจตอ่การทำงานรับใชจ้ะไมส่ามารถอยูไ่ดห้ากไมมี่งานรับใช ้
พอ่กช็ว่ยเหลือลูกเชน่กัน ลูกๆ ตอ้งกลับมามีความเมตตาอยา่งมาก ผูค้นท่ียากจนเหลา่นัน้มีชีวติท่ีมีความ
ทุกขม์าก ลูกให้ทานชีวติแกพ่วกเขา ไมมี่การให้ทานใดท่ีสูงสง่ไดม้ากเทา่กับการให้ทานเพชรพลอยแหง่
ความรู้ท่ีไมมี่วันดับสูญแกใ่ครบางคน ลูกตอ้งกลับมามีความเมตตาอยา่งมาก เม่ือครูออ่นแอ งานรับใชก้็
ออ่นแอ และเหตุน้ีเองพวกเขาจึงขอครูท่ีดี เม่ือใดตามท่ีลูกมีความคดิ ลูกควรไปและทำงานรับใช ้ บาบา 
ศูนยไ์หนท่ีหยอ่นยาน? ฉันจะไปและรับใชท่ี้น่ัน มีภาพของนิทรรศการดว้ย ผูค้นสามารถเขา้ใจทุกสิง่ได้
อยา่งชัดเจนจากรูปภาพ ลูกควรคดิถึงวธีิการท่ีจะเพิม่งานรับใช ้พอ่ทำให้ชีวติของทุกคนมีคา่เชน่เพชร ลูก
ๆ ตอ้งทำงานรับใชด้ว้ยเชน่กัน “ขอคารวะตอ่ผูเ้ป็นแม!่”ไดรั้บการจดจำ แตพ่วกเขาไมเ่ขา้ใจความหมาย
ของสิง่นัน้ ลูกไมเ่คยยกยอ่งมนุษยท่ี์ไมบ่ริสุทธ์ิหรือผืนโลก สิง่เหลา่นัน้เป็นเพียงวัตถุธาตุทัง้ห้า เหตุใด
ลูกจึงยกยอ่งสิง่เหลา่นัน้เลา่? ร่างกายประกอบดว้ยวัตถุธาตุทัง้ห้าและดังนัน้การกราบไหวบู้ชาร่างกายก็
เป็นเหมือนกับการกราบไหวบู้ชารูปป้ัน ชีพบาบาไมไ่ดมี้ร่างของทา่นเอง การกราบไหวบู้ชาทา่นนัน้สูงสง่
ท่ีสุด ท่ีเหลือทัง้หมดอยูใ่นระดับปานกลาง ทุกวันน้ีผูค้นเฝ้าแตก่ราบไหวบู้ชามนุษยท่ี์ไมบ่ริสุทธ์ิ เหลา่เทพ
คือดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญ ่ พวกเขาบริสุทธ์ิยิง่กวา่ซันยาสซี ขณะน้ีลูกๆ รู้วา่ลูกกำลังจะกลายเป็นเทพ พอ่
กำลังสอนเราถึงวธีิการท่ีจะให้ทานเพชรพลอยแหง่ความรู้ท่ีไมดั่บสูญ ไมมี่การให้ทานใดยิง่ใหญไ่ปกวา่น้ี 
จดจำพอ่เพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้! ลูกมีภาพของชีวาและลักษมีและนารายณ์ หากลูกทัง้หมดจะติดภาพเหลา่น้ี
ไวใ้นบา้นของลูก ลูกกจ็ะจดจำวา่ชีพบาบากำลังทำให้ลูกกลายเป็นลักษมีและนารายณ์ ลูกกลายเป็นเชน่
นัน้ในเวลาน้ี ชีพบาบาเป็นผูส้ร้างสวรรค ์ ทา่นไมไ่ดไ้ห้มรดกของลูกแกลู่กในยุคทอง ชีพบาบาพูดวา่: 
จดจำพอ่ในชาติเกิดสุดทา้ยน้ีแลว้ลูกจะกลายเป็นสิง่น้ี ลืมทุกสิง่อ่ืนและไมข่อ้งแวะตนเองในสิง่ใด
นอกจากงานรับใช ้ การจดจำพอ่นัน้คืองานรับใชท่ี้ยิง่ใหญเ่ชน่กัน วัตถุธาตุทัง้หมดฯลฯจะกลับมาบริสุทธ์ิ 
คำยกยอ่งของโยคะนัน้ยิง่ใหญม่าก มีโยคะอาศรมมากมายในโลก แตพ่วกเขาทัง้หมดสอนหฐโยคะทาง
ร่าง ราชา โยคะน้ีของลูกสามารถทำให้เรือของลูกขา้มฟากไป ลูกไดล้งบันไดมาอยูเ่ร่ือยๆโดยผา่นหฐโยคะ
เหลา่นัน้มากมายหลายประเภท สิง่หลักคือการจดจำระลึกถึง ลูกตอ้งตรวจสอบวา่จิตใจของลูกไมไ่ดมุ้ง่ไป
สูกิ่เลส ผูท่ี้มีกิเลสนัน้กลา่วไดว้า่ไมบ่ริสุทธ์ิ น่ันคือพวกเขามีคา่เชน่เปลือกหอย ดว้ยการตกลงไปใน
ตัณหาราคะ ลูกกท็ำร้ายตนเอง ไมว่า่พอ่จะเหน็สิง่นัน้หรือไมก่ต็าม ผูท่ี้ทำสิง่ใดยอ่มจะไดรั้บผลตอบแทน
ของสิง่นัน้ ตรวจสอบดูวา่ลูกกำลังทำงานรับใชข้องพอ่หรือไม ่ฉันมีขอ้บกพร่องใดๆหรือไม?่ หากฉันมีขอ้
บกพร่องเหลา่นัน้ ฉันตอ้งขจัดมันออกไป พอ่เฝ้าแตอ่ธิบายแกลู่กอยา่งมากมายเพ่ือท่ีลูกจะขจัดความ
ออ่นแอของลูกได ้ ไมมี่ใครแมก้ระท่ังเขา้ใจความหมายของชีวติท่ีไร้คุณธรรม จะจัดการอะไร องคก์รท่ี
ช่ือวา่ “เดก็ๆท่ีปราศจากคุณธรรม” จะสามารถทำอะไรไดเ้ม่ือพวกเขาไมมี่คุณธรรมใดเลย? พวกเขาเฝ้า
แตพู่ดอยา่งไมมี่ความหมายไมว่า่อะไรกต็ามท่ีเขา้ไปในจิตใจของพวกเขา มีความคดิเหน็มากมายนับไม่
ถว้น ลูกกำลังไดรั้บหนทางเดียวท่ีจะทำให้ลูกมีความสุขท่ีไร้ท่ีสิน้สุด พอ่เพียงแตพู่ดวา่: จดจำพอ่และกลับ
มาบริสุทธ์ิเชน่ดอกบัว! จงกลับมาบริสุทธ์ิในความคดิ คำพูด และการกระทำของลูก ลูกๆ รู้วา่เราบราหมิ์น
กำลังรับใชต้นเองและทัง้โลกดว้ยร่างกาย จิตใจ และทรัพยส์มบัติของเราดว้ยการทำตามศรีมัท พอ่มาใน
บารัตเทา่นัน้ ลูกพันดาวาสกำลังรับใชบ้ารัตเพ่ือทำให้บารัตกลายเป็นสวรรค ์ ลูกกำลังทำงานของลูก ใน
ท่ีสุดแลว้พันดาวาสจะเป็นผูมี้ชัยชนะ น่ีไมใ่ชเ่ร่ืองของสงคราม ลูกคือผูท่ี้ปราศจากความกา้วร้าวรุนแรงทัง้
สองทาง ลูกไมไ่ดข้อ้งแวะในตัณหาราคะหรือไมไ่ดใ้ชปื้น ไมมี่ใครสามารถไดม้าซ่ึงอำนาจในการปกครอง
โลกดว้ยความรุนแรง บาบาไดอ้ธิบายวา่ถา้พวกเขาทัง้สองมารวมกันได ้ พวกเขากส็ามารถปกครองทัง้
โลกได ้ อยา่งไรกต็าม น่ันไมไ่ดอ้ยูใ่นละคร ชาวคริสตเ์ตียนกลืนดินแดนกฤษณะ (กฤษณะปุรี) ดัง้เดิม
แลว้บารัตเป็นดินแดนของกฤษณะ พวกเขาทำสงครามเเละไดยึ้ดอำนาจในการปกครองและรูด
ปลน้ทรัพยส์มบัติไปอยา่งมากมายดว้ย ขณะน้ีทรัพยส์มบัติกำลังจะถูกกลับคืนมา แลว้ลูกจะกลายเป็นนาย



ของโลก บาบาให้กลยุทธมากมายแกลู่ก พวกเขาไดข้โมยอาณาจักรของลูกไป ขณะน้ีพวกเขากำลังตอ่สู้
กันเองและลูกจะกลายเป็นนายของโลก น่ีคืออำนาจในการปกครองท่ียิง่ใหญม่าก สิง่เดียวเทา่นัน้ท่ีตอ้ง
ใชค้วามเพียรพยายามคือเฝ้าแตจ่ดจำบาบาและประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูก ลูกตอ้งเลิกกลับมามีความ
ทุกขเ์ก่ียวกับสิง่น้ี อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดี
ตอนเชา้ จากแม ่พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. ให้ลืมทุกสิง่อ่ืนและให้ทานความรู้ กลายเป็นรูปและบาซันต ์ เพียรพยายามท่ีจะขจัดความออ่นแอของ
ลูก เลิกมองดูผูอ่ื้น 

2. ทำให้ธรรมชาติของลูกออ่นหวานอยา่งมาก มองดูทุกคนดว้ยความรัก ห้ามเป็นเหตุท่ีทำให้ใครมีความ
ทุกข ์กลายเป็นผูเ้อาชนะอวัยวะประสาทสัมผัสของลูก 
พร: ขอให้ลูกไดรั้บชัยชนะอยา่งสม่ำเสมอในความพยายามท่ีจะกลับมาเตม็ไปดว้ยคุณธรรม

ทัง้หมดดว้ยวธีิอุทศิตนเองอยา่งสมบูรณ์ การอุทศิอยา่งสมบูรณ์คือเม่ือลูกปราศจากสำนึก
ท่ีเป็นร่างแมก้ระท่ังในความคดิของลูก การอุทศิการตระหนักรู้ทัง้หมดของร่างกายของลูก 
'ฉันเป็นคนนัน้คนน้ี' ผูท่ี้อุทศิความคดิน้ีและอุทศิตนอยา่งสมบูรณ์จะกลับมาเตม็ไปดว้ย
ทุกคุณธรรม พวกเขาไมมี่การขาดคุณธรรมใดเลย ผูท่ี้เพียรพยายามท่ีอุทศิตนอยา่ง
สมบูรณ์และมีเป้าหมายท่ีจะกลับมาเตม็ไปดว้ยทุกคุณธรรมและเพียบพร้อมและสมบูรณ์
พร้อมจะไดรั้บพรจากบัพดาดาของการไดรั้บชัยชนะอยา่งสม่ำเสมอ 

คติพจน์: เพียงผูท่ี้สามารถควบคุมจิตใจของตนเองไดเ้ทา่นัน้ท่ีจะสามารถคงอยูอ่ยา่ง 'มานมานะ
บาฟ' ได ้

  
*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: จบส้ินเมล็ดของความไม่บริสุทธิแ์ละกลับมาสะอาด(บริสุทธิ)์สมบูรณ์ 

การตระหนักรู้คือการใชเ้หตุผลสำหรับความบริสุทธ์ิและความไมบ่ริสุทธ์ิ เม่ือลูกตระหนักถึงชีวติบางคน
เป็นเทวี ท่ีการตระหนักรู้ทำให้สายตาและทัศนคติของลูกบริสุทธ์ิ ในขณะท่ีเม่ือลูกตระหนักวา่บางคนเป็น
ผูห้ญงิ และแลว้การตระหนักรู้นัน้จะดึงสายตาและทัศนคติของลูกไปสูค่วามไมบ่ริสุทธ์ิ ในกรณีหน่ึง ลูก
มองเหน็เพียงรูป(ร่างกาย) และในอีกกรณีหน่ึง ลูกมองเหน็จิตวญิญาณ 


