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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน จากการเป็นผูท่ี้กราบไหวบู้ชา เวลาน้ีลูกกาํลังกลายเป็นผูท่ี้มีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา 

พอ่ผูท่ี้มีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชามาเพ่ือทาํให้ลูกมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชาเชน่เดียวกับทา่น 
คาํถาม: ลูกมีศรัทธาท่ีมุง่ม่ันใดในตัวลูก? 
คาํตอบ: ลูกมีศรัทธาท่ีมุง่ม่ันวา่ในขณะท่ีลูกมีชีวติอยูลู่กจะไมไ่ปจากพอ่จนกวา่ลูกจะประกาศสทิธ์ิในมรดกอยา่ง

เตม็ท่ีจากพอ่ ลูกจะละร่างเกา่ของลูกในการจดจาํระลึกถึงบาบาและกลับบา้นไปกับทา่น บาบากาํลังแสดง
ให้เราเหน็วธีิท่ีงา่ยดายในการกลับบา้น 

เพลง: ขอคารวะตอ่ชีวา... 
 

โอมชานติ ผูค้นมากมายเฝ้าแตพู่ดวา่ “โอม ชานติ” ลูกๆ กพู็ด “โอม ชานติ” เชน่กัน แตล่ะดวงวญิญาณพูดอยูภ่ายในวา่ 
“โอม ชานติ” อยา่งไรกต็ามดวงวญิญาณไมรู้่จักตนเองและพอ่อยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํ แมว้า่พวกเขาจะร้องเรียกหาพอ่ แตพ่อ่
พูดวา่: ไมมี่ใครรู้จักพอ่อยา่งท่ีพอ่เป็นหรือสิง่ท่ีพอ่เป็นอยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํ ผูน้ี้ (บราหม์า) พูดวา่: ฉันไมรู้่วา่ตัวเองเป็น
ใครหรือมาจากไหน ดวงวญิญาณเป็นชาย พวกเขาคือบุตรชาย พอ่คือดวงวญิญาณสูงสุด ดังนัน้ในบรรดาลูกเองดวง
วญิญาณเป็นพ่ีน้องชาย และแลว้เม่ือดวงวญิญาณเขา้มาในร่างกาย บางคนกเ็รียกวา่เพศชายและบางคนกเ็รียกวา่เพศหญงิ 
อยา่งไรกต็ามไมมี่มนุษยค์นใดท่ีรู้อยา่งถูกตอ้งวา่ดวงวญิญาณคืออะไร เวลาน้ีลูกๆ ไดรั้บความรู้น้ีซ่ึงลูกจะนําไปกับลูก ท่ี
น่ันลูกมีความรู้ของการเป็นดวงวญิญาณ ลูกละร่างเกา่ของลูกและรับร่างใหม ่ ลูกนําการตระหนักรู้ของดวงวญิญาณไปกับ
ลูก กอ่นหน้าน้ีลูกไมรู้่แมก้ระท่ังดวงวญิญาณคืออะไร ลูกไมรู้่เชน่กันวา่ลูกไดเ้ลน่บทบาทของลูกมานานแคไ่หนแลว้ แม้
กระท่ังเวลาน้ีหลายคนกไ็มยั่งเขา้ใจตนเองอยา่งเตม็ท่ี เขารู้จักตนเองในรูปท่ีหยาบของเขาและจดจาํรูปลิงกัมท่ีใหญโ่ต
ดว้ยเชน่กัน ลูกจาํนวนน้อยมากท่ีมีการจดจาํระลึกถึงในขณะท่ีรู้วา่“ฉันดวงวญิญาณน้ีคือจุดและพอ่คือจุดดว้ยเชน่กัน” 
สติปัญญาของทุกคนนัน้กต็ามลาํดับกันไป บางคนเขา้ใจดีมากและเร่ิมอธิบายให้แกผู่อ่ื้น ลูกอธิบาย: “พิจารณาวา่ตนเอง
เป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ ทา่นผูเ้ดียวคือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ” กอ่นอ่ืนใดผูค้นไมเ่ขา้ใจดวงวญิญาณ ดังนัน้จะตอ้งมีการ
อธิบายสิง่นัน้ เม่ือพวกเขามีศรัทธาวา่แตล่ะคนคือดวงวญิญาณท่ีพวกเขาสามารถรู้จักพอ่ได ้ เป็นเพราะวา่พวกเขาไมเ่ขา้ใจ
วา่ดวงวญิญาณคืออะไรท่ีพวกเขาไมส่ามารถรู้จักพอ่อยา่งสมบูรณ์ เวลาน้ีลูกรู้วา่เราดวงวญิญาณคือจุด แตล่ะดวง
วญิญาณท่ีสุดแสนเลก็มีบทบาทของ 84 ชาติเกิดบันทึกอยูภ่ายในตัวเขา ลูกตอ้งอธิบายสิง่น้ีดว้ยเชน่กัน มิฉะนัน้พวกเขาก็
จะแคพู่ดวา่ “ ความรู้น้ีดีมากและพวกทา่นกแ็สดงให้เหน็หนทางท่ีดีมากท่ีจะพบพระเจา้” อยา่งไรกต็ามพวกเขาจะไมรู้่วา่ 
‘ฉันคือใคร?’ หรือ ‘พอ่คือใคร?’ พวกเขาเพียงแคพู่ดวา่ “น่ีเป็นสิง่ท่ีดีมาก! น่ีเป็นสิง่ท่ีดีมาก!” บางคนแมก้ระท่ังพูดวา่ 
ลูกกาํลังเปล่ียนพวกเขาให้เป็นผูท่ี้เช่ือในพระเจา้ ลูกรู้วา่ไมมี่ใครอ่ืนท่ีเขา้ใจความรู้น้ี ลูกอธิบาย: “เวลาน้ีเรากาํลังกลับมา
มีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา เราไมก่ราบไหวบู้ชาผูใ้ดอีกตอ่ไป เพราะเราเป็นลูกของผูท่ี้มีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา
ท่ีสุด พระเจา้ ผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใด ทา่นคือพอ่ผูท่ี้มีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชาท่ีสูงสง่ท่ีสุด (ปิตาศรี)” เวลาน้ีลูกๆ รู้วา่พอ่
ท่ีสูงสง่ไดท้าํให้เราเป็นของทา่นและกาํลังสอนเรา เพียงผูเ้ดียวคือผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใดและมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา 
ไมมี่ใครอ่ืนนอกจากทา่นท่ีสามารถทาํให้เรามีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา ผูท่ี้กราบไหวบู้ชาทาํให้ผูอ่ื้นกลายเป็นผูท่ี้กราบ
ไหวบู้ชาอยา่งแน่นอน ทุกคนอ่ืนในโลกคือผูท่ี้กราบไหวบู้ชา เวลาน้ีเราไดพ้บผูเ้ดียวท่ีมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา ผูท่ี้
ทาํให้เราทัดเทียมกับตัวทา่นเอง ทา่นไดท้าํให้เราหยุดการกราบไหวบู้ชา ทา่นพาเรากลับไปกับทา่น น่ีคือโลกท่ีสกปรก น่ี
คือดินแดนแหง่ความตาย ความเล่ือมใสศรัทธาเร่ิมข้ึนเม่ืออาณาจักรของราวันเร่ิมข้ึน ลูกเปล่ียนจากผูท่ี้มีคา่ควรแกก่ารก
ราบไหวบู้ชาเป็นผูท่ี้กราบไหวบู้ชา และแลว้พอ่ตอ้งมาเพ่ือทาํให้ลูกมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชาจากผูท่ี้กราบไหวบู้ชา 
เวลาน้ีลูกกาํลังกลายเป็นเทพผูท่ี้มีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา แตล่ะดวงวญิญาณเลน่บทบาทผา่นร่างกายของเขา พอ่
กาํลังทาํให้ลูกดวงวญิญาณบริสุทธ์ิ เพ่ือท่ีจะทาํให้ลูกกลายเป็นเทพท่ีมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา ดังนัน้ลูกๆ จึงไดรั้บ
วธีิการ: จดจาํพอ่เพ่ือท่ีลูกจะสามารถเปล่ียนจากผูท่ี้กราบไหวบู้ชาเป็นผูท่ี้มีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา เพราะพอ่นัน้เป็นท่ี
กราบไหวบู้ชาของทุกคน ผูท่ี้เป็นผูก้ราบไหวบู้ชามาคร่ึงวงจรแลว้กก็ลายเป็นผูท่ี้มีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชาเป็นเวลา
คร่ึงวงจร น่ีคือบทบาทของละครดว้ยเชน่กัน ไมมี่ใครรู้ถึงตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบของละคร เวลาน้ีลูกๆ มาเพ่ือรู้
สิง่น้ีจากพอ่ แลว้ลูกกอ็ธิบายให้กับผูอ่ื้น สิง่แรกและสิง่หลักท่ีลูกตอ้งอธิบายคือ: “พิจารณาวา่ตนเป็นดวงวญิญาณ เป็นจุด 
พอ่ของดวงวญิญาณคือผูเ้ดียวท่ีไมมี่ตัวตน ทา่นคือผูเ้ดียวท่ีเตม็ไปดว้ยความรู้ ทา่นมาท่ีน่ีและสอนเรา ทา่นอธิบายความ



ลับของตอนเร่ิม ตอนกลางและตอนจบของโลก พอ่มาเพียงครัง้เดียวเทา่นัน้ ลูกตอ้งรู้จักทา่นเพียงครัง้เดียว ทา่นมาเพียง
ครัง้เดียวในยุคบรรจบพบกันน้ี ทา่นมาและชาํระลา้งโลกเกา่ท่ีไมบ่ริสุทธ์ิให้บริสุทธ์ิ เวลาน้ีตามแผนของละคร พอ่ไดม้า
แลว้” น้ีไมใ่ชอ่ะไรท่ีใหม ่ พอ่มาในวธีิน้ีวงจรแลว้วงจรเลา่ ไมส่ามารถมีความแตกตา่งแมห้น่ึงวนิาทีในสิง่น้ี ลูกแตล่ะคน
ยอมรับในหัวใจของลูกวา่บาบาท่ีแทจ้ริงกาํลังให้ความรู้ท่ีแทจ้ริงน้ีแกลู่กดวงวญิญาณ และแลว้หลังจากหน่ึงวงจรพอ่จะ
ตอ้งมาอีกครัง้ ลูกจะมาเพ่ือท่ีจะรู้อีกครัง้ในวงจรตอ่ไปในสิง่ท่ีลูกรู้จากพอ่เวลาน้ี ลูกกรู้็ดว้ยเชน่กันวา่เวลาน้ีโลกเกา่จะถูก
ทาํลาย และแลว้ลูกกจ็ะไปและเลน่บทบาทของลูกในยุคทอง ลูกจะกลายเป็นผูท่ี้อยูอ่าศัยในยุคทองของสวรรค ์ สติปัญญา
ของลูกจดจาํสิง่น้ี ดว้ยการจดจาํสิง่น้ี ลูกจะคงอยูอ่ยา่งมีความสุข น่ีคือชีวตินักเรียนของลูก เรากาํลังศกึษาเพ่ือท่ีจะกลาย
เป็นผูท่ี้อาศัยในสวรรค ์ ความสุขของลูกควรจะอยูอ่ยา่งม่ันคงจนกวา่การศกึษาน้ีจบลง พอ่อธิบายวา่การศกึษาน้ีจะดาํเนิน
ตอ่ไปจนกวา่วัสดุทัง้หมดเพ่ือการทาํลายลา้งนัน้จะพร้อม ลูกเขา้ใจวา่จะตอ้งมีไฟอยา่งแน่นอน กาํลังมีการเตรียมการ
สาํหรับสิง่น้ี พวกเขากาํลังมีอารมณ์ร้อนตอ่กัน ทุกๆท่ีจะมีกองทัพประเภทตา่งๆมากมาย พวกเขาทัง้หมดพร้อมท่ีจะตอ่สูกั้น 
ใครคนใดคนหน่ึงสร้างปัญหาท่ีจะนําไปสูส่งครามอยา่งแน่นอน การทาํลายลา้งตอ้งเกิดข้ึนเชน่เดียวกันกับท่ีไดเ้กิดข้ึนใน
วงจรกอ่นหน้าน้ี ลูกๆจะเหน็สิง่นัน้ กอ่นหน้าน้ีลูกไดเ้หน็เชน่กันวา่จากประกายหน่ึง สงครามท่ีใหญโ่ตเชน่นัน้เกิดข้ึนได้
อยา่งไร พวกเขาทัง้หมดขูว่า่จะใชลู้กระเบดิใหญต่อ่กัน เม่ือความตายมาอยูเ่บ้ืองหน้าพวกเขา พวกเขากไ็มมี่ทางเลือก
นอกจากสร้างระเบดิเพิม่มากข้ึน ในสงครามครัง้สุดทา้ยเชน่กันระเบดิเหลา่นัน้ถูกนํามาใช ้ มันถูกกาํหนดไวแ้ลว้ให้เกิดข้ึน 
เวลาน้ีมีระเบดิเชน่นัน้จาํนวนนับพัน ลูกๆ ตอ้งอธิบายอยา่งแน่นอนวา่เวลาน้ีพอ่มาเพ่ือพาทุกคนกลับบา้น ทุกคนกาํลังร้อง
เรียก: “โอ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิไดโ้ปรดมา! พาเราไปจากโลกท่ีสกปรกน้ีไปสูโ่ลกท่ีบริสุทธ์ิ” ลูกๆ รู้วา่มีสองโลกท่ีบริสุทธ์ิ: 
การหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติ ทุกดวงวญิญาณจะกลับมาบริสุทธ์ิและไปยังดินแดนแหง่การหลุดพน้ โลกของความ
ทุกขน้ี์ซ่ึงกเ็รียกวา่ดินแดนของความตายเชน่กันจะถูกทาํลาย เร่ิมแรกเคยลูกอยูใ่นดินแดนแหง่ความอมตะ และแลว้ใน
ขณะท่ีวนไปรอบวงจร ลูกไดเ้ขา้มาในดินแดนแหง่ความตาย เวลาน้ีดินแดนแหง่ความอมตะกาํลังไดรั้บการกอ่ตัง้อีกครัง้ 
ท่ีน่ันไมมี่ความตายกอ่นวัยอันควร เหตุน้ีเองจึงเรียกวา่ดินแดนแหง่ความอมตะ แมว้า่คาํเหลา่น้ีจะกลา่วถึงในคัมภีร์
ศาสนา กไ็มมี่ใครเขา้ใจความหมายท่ีแทจ้ริงของพวกเขา ลูกกรู้็เชน่กันวา่เวลาน้ีบาบาไดม้าแลว้ ดินแดนแหง่ความตายจะ
ตอ้งถูกทาํลายอยา่งแน่นอน น่ีคือสิง่ท่ีแน่นอนหน่ึงร้อยเปอร์เซน็ต ์ พอ่อธิบาย: ลูกดวงวญิญาณตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิดว้ย
พลังโยคะ จดจาํพอ่และบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง อยา่งไรกต็ามลูกบางคนกไ็มส่ามารถแมก้ระท่ังจดจาํไดม้าก
เชน่นัน้ ตอ้งมีการทาํความเพียรพยายามบางอยา่งเพ่ือประกาศสทิธ์ิในมรดก,อาณาจักรของลูกจากพอ่ อยูใ่นการจดจาํ
ระลึกถึงให้มากเทา่ท่ีเป็นไปได ้ ตรวจสอบตนเอง: ฉันอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงไดน้านแคไ่หน? มีก่ีคนท่ีฉันเตือนให้ทาํสิง่
น้ี? “มานมานะบาฟ” ไมใ่ชมั่นตรา เป็นการจดจาํระลึกถึงพอ่ ละทิ้งสาํนึกท่ีเป็นร่าง ลูกคือดวงวญิญาณ ร่างกายเหลา่นัน้
คือพาหนะของลูก ลูกทาํงานอยา่งมากมายผา่นร่างกาย ลูกจะมีประสบการณ์อีกครัง้ในการกลายเป็นเทพของยุคทองและ
ปกครองท่ีน่ัน ในเวลานัน้ลูกมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณในทางปฏิบัติ ดวงวญิญาณจะพูดวา่ “ร่างกายของฉันน้ีไดก้ลับมา
เกา่แลว้ ฉันจะออกจากร่างน้ีและรับร่างใหม”่ ไมมี่เร่ืองของความทุกขท่ี์น่ัน ท่ีน่ีผูค้นไดท้าํความเพียรพยายามอยา่งมาก
และรับประทานยาฯลฯท่ีหมอสัง่เพ่ือท่ีพวกเขาจะไมอ่อกจากร่างของเขา ลูกๆ จะตอ้งไมเ่บ่ือหน่ายกับร่างกายของลูกแมใ้น
ยามเจบ็ป่วย ลูกเขา้ใจวา่ลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่ในขณะท่ีมีชีวติอยูใ่นร่างกายของลูก ดว้ยการจดจาํ
ระลึกถึงชีพบาบาท่ีลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ น่ีคือความเพียรพยายามท่ีตอ้งทาํ อยา่งไรกต็าม กอ่นใดอ่ืนลูกตอ้งรู้วา่ดวง
วญิญาณคืออะไร ประเดน็หลักสาํหรับลูกคือการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง ในขณะท่ีอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง 
เราจะจากท่ีน่ีและไปสูโ่ลกวญิญาณท่ีเราจะอาศัยอยู ่ น่ันคือดินแดนแหง่ความสงบของเรา เพียงลูกๆ เทา่นัน้ท่ีรู้และจดจาํ
ดินแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุข ไมมี่ใครอ่ืนท่ีมีความรู้น้ี ผูท่ี้ประกาศสทิธ์ิในมรดกของพวกเขาจากพอ่ใน
วงจรท่ีแลว้กจ็ะประกาศสทิธ์ิอีกครัง้ สิง่หลักคือการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง การจาริกแสวงบุญในหนทาง
ความเล่ือมใสศรัทธาเวลาน้ีกาํลังจบสิน้ลงแลว้ แมห้นทางความเล่ือมใสศรัทธากจ็ะสิน้สุดลง หนทางความเล่ือมใสศรัทธา
คืออะไร? เพียงเม่ือมีความรู้น้ีเทา่นัน้ท่ีสามารถเขา้ใจได ้ พวกเขาคดิวา่พวกเขาสามารถพบพระเจา้ไดด้ว้ยการทาํความ
เล่ือมใสศรัทธา พวกเขาไมเ่ขา้ใจวา่ผลของความเล่ือมใสศรัทธาท่ีทา่นให้เราคืออะไร เวลาน้ีลูกๆเขา้ใจแลว้วา่พอ่ให้มรดก
ของอาณาจักรแหง่สวรรคข์องลูกแกลู่กอยา่งแน่นอน ทา่นให้มรดกแหง่สวรรคแ์กลู่กทัง้หมด ราชาราชินีและปวงประชา
ทัง้หมดนัน้เป็นชาวสวรรค ์ พอ่พูดวา่: 5000 ปีท่ีแลว้ พอ่ไดท้าํให้ลูกกลายเป็นชาวสวรรค ์ เวลาน้ีพอ่กาํลังทาํให้ลูกกลาย
เป็นชาวสวรรคอี์กครัง้ จากนัน้ลูกกจ็ะใช ้ 84 ชาติเกิดในลักษณะน้ีอีกครัง้ เกบ็สิง่น้ีไวใ้นสติปัญญาของลูก! อยา่ลืมสิง่น้ี! 
ให้ความรู้น้ีท่ีพอ่มีของตอนเร่ิม ตอนกลางและตอนจบของโลกไหลรินเขา้ไปในสติปัญญาของลูก เราใช ้ 84 ชาติเกิด
อยา่งไร? เรากาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของเราจากบาบา เราไดรั้บมรดกจากพอ่มาหลายครัง้แลว้กอ่นหน้าน้ี พอ่พูดวา่: 
ประกาศสทิธ์ิในแบบท่ีลูกเคยทาํมากอ่น พอ่เฝ้าแตส่อนทุกๆ คน ทา่นเฝ้าแตเ่ตือนลูกและบอกให้ลูกซึมซับคุณธรรมท่ี



สูงสง่ ตรวจสอบตนเองอยา่งเป็นผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวางและดูวา่ลูกกาํลังทาํความเพียรพยายามมากเพียงใด ลูกบางคนคดิ
วา่ลูกกาํลังทาํความเพียรพยายามอยา่งดีมาก ลูกคดิวา่ “ฉันเฝ้าแตเ่ตรียมการสาํหรับการจัดนิทรรศการ ฯลฯ เพ่ือท่ีวา่ทุก
คนสามารถมารู้วา่พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ไดม้าแลว้” ผูค้นท่ีน่าสงสารกาํลังนอนหลับอยูใ่นความหลับใหลอยา่งลึกลํา้ของความ
ไมรู้่ พวกเขาไมเ่ขา้ใจสิง่ใดของความรู้น้ี ดังนัน้พวกเขาจึงพิจารณาวา่ความเล่ือมใสศรัทธานัน้สูงสง่กวา่อยา่งแน่นอน ลูก
เคยมีความรู้มากอ่นหรือไม?่ เวลาน้ีลูกไดรู้้แลว้วา่พอ่คือมหาสมุทรแหง่ความรู้ ทา่นคือผูเ้ดียวท่ีให้ผลของความเล่ือมใส
ศรัทธาของลูกแกลู่ก ผูท่ี้ไดท้าํความเล่ือมใสศรัทธามามากมายจะไดรั้บผลมากข้ึน พวกเขาคือผูท่ี้ศกึษาเลา่เรียนเป็นอยา่งดี
และประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง เหลา่น้ีคือเร่ืองท่ีแสนหวานเชน่นัน้ ทุกสิง่ถูกทาํให้งา่ยดายเพ่ือท่ีจะสามารถอธิบายให้
กับผูท่ี้เป็นแมท่ี่แกช่รา ฯลฯ พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ สูงสุดเหนือสิง่ใดคือพระเจา้ ชีวา มีคาํกลา่ว
วา่: “ขอคารวะตอ่ดวงวญิญาณสูงสุด ชีวา” ทา่นพูดวา่: จดจาํพอ่เพียงผูเ้ดียวอยา่งสมํา่เสมอและบาปของลูกจะไดรั้บการ
ปลดเปล้ือง แคน้ี่เอง! ทา่นไมไ่ดท้าํให้ลูกลาํบากอะไรอีกแลว้ ในขณะท่ีลูกกา้วหน้าตอ่ไปลูกจะเร่ิมจดจาํชีพบาบา เราตอ้ง
ประกาศสทิธ์ิในมรดกของเรา เราจะประกาศสทิธ์ิในมรดกของเราจากพอ่ในขณะท่ีเรามีชีวติอยูอ่ยา่งแน่นอน ผูท่ี้จากร่าง
ของพวกเขาในขณะท่ีจดจาํชีพบาบาจะนําสันสการ์เหลา่นัน้ไปกับพวกเขา พวกเขาจะไปสวรรคอ์ยา่งแน่นอน เขาจะไดรั้บ
ผลของเขาตามระดับความมากน้อยของโยคะของพวกเขา สิง่หลักคือการอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงมากเทา่ท่ีเป็นไปไดใ้น
ขณะท่ีเดินเหินและเคล่ือนไหวไปมา ภาระของบาปบนศรีษะของลูกจะถูกขจัดออกไป เพียงการจดจาํระลึกถึงเทา่นัน้ท่ี
จาํเป็นสาํหรับสิง่น้ี พอ่ไมไ่ดใ้ห้ความยากลาํบากใดๆแกลู่ก ทา่นรู้วา่ลูกๆตอ้งเผชิญกับความยากลาํบากมากมายเป็นเวลา
คร่ึงวงจร ดังนัน้เวลาน้ีพอ่มาเพ่ือแสดงหนทางท่ีงา่ยดายสาํหรับลูกท่ีจะประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูก เพียงแคจ่ดจาํพอ่ แม้
วา่กอ่นหน้าน้ีลูกเคยจดจาํทา่นกอ่นหน้าน้ี ลูกกไ็มมี่ความรู้ เวลาน้ีพอ่ให้ความรู้แกลู่กแลว้ ดังนัน้จดจาํพอ่ในวธีิน้ีแลว้บาป
ของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง แมว้า่ผูค้นมากมายจะกราบไหวบู้ชาและจดจาํชีวาอยา่งมาก พวกเขากไ็มไ่ดต้ระหนักรู้จัก
ทา่น พอ่เองมาเวลาน้ีและให้คาํแนะนําของทา่นเองและพูดวา่: จดจาํพอ่! ลูกเขา้ใจวา่เวลาน้ีลูกรู้จักทา่นเป็นอยา่งดี ลูกพูด
วา่ ลูกกาํลังไปหาบัพดาดา พอ่ไดใ้ช“้พาหนะท่ีโชคดี”น้ี “พาหนะท่ีโชคดี”มีช่ือเสยีงมาก ดว้ยพาหนะน้ีท่ีพอ่พูดความรู้น้ีแก่
ลูก น่ีกเ็ป็นบทบาทท่ีเลน่ในละครเชน่กัน วงจรแลว้วงจรเลา่ทา่นเขา้มาในพาหนะท่ีโชคดีน้ี ลูกรู้วา่น่ีคือผูเ้ดียวกันกับผูท่ี้
ถูกเรียกวา่น่าเกลียดและสวยงาม เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีเขา้ใจสิง่น้ี แตผู่ค้นไดใ้ห้ช่ือเขาวา่ “อรชุน” พอ่อธิบายอยา่งถูกตอ้ง
แมน่ยาํวา่บราหม์ากลายเป็นวษิณุ และวษิณุกลายเป็นบราหม์าอยา่งไร เวลาน้ีลูกๆ เขา้ใจวา่ลูกเป็นของดินแดนของบ
ราหม์าและลูกจะเป็นของดินแดนของวษิณุ ใชเ้วลา 84 ชาติเกิดในการไปจากดินแดนของวษิณุสูดิ่นแดนของบราหม์า สิง่
ใดกต็ามท่ีลูกไดย้นิเวลาน้ีไดรั้บการอธิบายแกลู่กหลายครัง้แลว้ เวลาน้ีพอ่พูดกับดวงวญิญาณ: เพียงแคจ่ดจาํพอ่เพียงผู้
เดียวเทา่นัน้อยา่งสมํา่เสมอและบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง เหตุน้ีเองลูกควรมีประสบการณ์ของความสุขเชน่
เดียวกัน ดว้ยการกลับมาบริสุทธ์ิในชาติเกิดสุดทา้ยชาติเดียวน้ี ลูกจะกลายเป็นนายของโลกท่ีบริสุทธ์ิ ดังนัน้ทาํไมลูกไม่
กลับมาบริสุทธ์ิ? ลูกคือบราหม์ากุมารและกุมารี ลูกๆของพอ่ผูเ้ดียว แตยั่งคงตอ้งใชเ้วลาสาํหรับลูกท่ีจะเปล่ียนทัศนคติของ
ลูกจากทางร่างกาย ลูกจะคอ่ยๆไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูกในท่ีสุด เป็นไปไมไ่ดท่ี้ใครบางคนจะไปถึงสภาพท่ี
อยูเ่หนือบว่งกรรมเวลาน้ี เม่ือลูกไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูก ลูกจะไมเ่กบ็ร่างกายของลูกไว ้ลูกทัง้หมดจะตอ้ง
สลัดร่างกายของลูก และสงครามจะเร่ิมข้ึน จาํเป็นตอ้งมีการจดจาํระลึกถึงพอ่ผูเ้ดียว และสิง่น้ีตอ้งใชค้วามเพียรพยายาม 
อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ตรวจสอบตนเองในฐานะผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวางและดูวา่ลูกกาํลังทาํความเพียรพยายามมากแคไ่หน ในขณะท่ี
เคล่ือนไหวไปมาและแสดงการกระทาํ ลูกอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่นานแคไ่หน? 

2. อยา่ไดเ้บ่ือหน่ายกับร่างกายของลูก ลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่ในขณะท่ีมีชีวติอยูใ่นร่างกายของลูก 
เพ่ือท่ีกลายเป็นชาวสวรรค ์จงศกึษาเลา่เรียนอยา่งเตม็ท่ีในชีวติน้ี 
พร: ขอให้ลูกมีประสบการณ์สภาพของการเป็นอิสระจากบว่งพันธะโดยการทาํทุกการกระทาํอยา่งเป็นตรีกาล

ดาร์ชิและผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวาง และลูกจะกลายเป็นตัวอยา่ง 



ถา้ลูกทาํทุกสิง่ขณะท่ีม่ันคงในสภาพตรีกาลดาร์ชิและรู้ถึงตอนตน้ ตอนกลางและตอนจบของทุกการกระทาํ
ของลูก และแลว้จะไมมี่การกระทาํของลูกท่ีเป็นบาป การกระทาํเหลา่นัน้จะบริสุทธ์ิเสมอ เชน่เดียวกัน เม่ือ
ลูกทาํทุกสิง่เชน่ผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวาง ลูกจะไมก่ลายเป็นดวงวญิญาณในบว่งพันธะขณะท่ีกาํลังทาํสิง่ใด 
เพราะผลของการกระทาํของลูกจะสูงสง่ ลูกจะสร้างความสัมพันธด์ว้ยการกระทาํ ไมใ่ชบ่ว่งพันธะ ขณะท่ีทาํ
ทุกสิง่ อยูอ่ยา่งละวางและมีความรัก และลูกจะกลายเป็นตัวอยา่งเบ้ืองหน้าดวงวญิญาณมากมาย 

คติพจน์: ผูท่ี้จิตใจพอใจอยา่งสมํา่เสมออยูอ่ยา่งเป็นแสงและเบาสบาย (double light) 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: ฝึกฝนการอยู่ในสภาพสาํนึกเป็นดวงวิญญาณ อยู่อย่างสาํรวจตน 

ความคดิท่ีมีพลังจะสามารถทาํให้ลูกสะสมพลังของดวงวญิญาณได ้น่ันคือ ลูกจะสะสมพลังงานและลูกจะใชเ้วลาของลูกไป
ในทางท่ีมีคา่ ความคดิท่ีไร้ประโยชน์จะทาํให้ลูกสูญเสยีพลังงานและเวลาของลูก ดังนัน้ เวลาน้ีหยุดสร้างความคดิท่ีไร้
ประโยชน์ เป็นสิง่สร้างน้ีท่ีรบกวนดวงวญิญาณ ผูส้ร้าง ดังนัน้ จงรักษาความภูมิใจน้ีไวอ้ยา่งสมํา่เสมอวา่ “ฉัน ดวง
วญิญาณน้ี เป็นนายผูท้รงอาํนาจ ฉันเป็นดวงวญิญาณท่ีมีพลัง” และลูกจะไมถู่กรบกวนเลย ลูกจะกลายเป็นผูท่ี้จบสิน้การ
รบกวนของผูอ่ื้น 


