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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ซึมซับเพชรพลอยแหง่ความรู้ท่ีไมดั่บสูญและขณะน้ีจงกลับมาม่ังค่ังจากยากจน ลูกๆ ดวง

วญิญาณคือรูปและบาสันต ์(การเป็นตัวของโยคะผูท่ี้ประพรมเพชรพลอยแหง่ความรู้) 
คาํถาม: ความปรารถนาดีใด ท่ีลูกควรจะมีในขณะท่ีทาํความเพียรพยายามอยา่งสมํา่เสมอ? 
คาํตอบ: มีความปรารถนาดีเหลา่น้ีเสมอวา่: ฉัน ดวงวญิญาณเคยสะโตประธาน ฉันเคยประกาศสทิธ์ิในมรดกแหง่

พลังจากพอ่ และกาํลังประกาศสทิธ์ินัน้อีกครัง้ มีความปรารถนาดีเหลา่น้ีขณะท่ีกาํลังทาํความเพียรพยายาม
และกลับมาสะโตประธาน เลิกคดิวา่ไมใ่ชทุ่กคนจะกลับมาสะโตประธาน ไมเ่ลย เฝ้าแตท่าํความเพียร
พยายามท่ีจะอยูใ่นการจาริกแสวงบุญของ การจดจาํระลึกถึงและรับพละกาํลังจากการทาํงานรับใช ้

เพลง: พาเราไปจากดินแดนของบาปน้ีไปสูส่ถานท่ีของการพักผอ่นและความสบาย 
 

โอม ชานติ น่ีคือการศกึษาเลา่เรียน ทุกสิง่นัน้ตอ้งเป็นท่ีเขา้ใจ สัทสังอ่ืนๆ ทัง้หมดฯลฯ นัน้เป็นของหนทางความเล่ือมใส
ศรัทธา ทุกคนไดก้ลายเป็นขอทานขณะท่ีกาํลังทาํความเล่ือมใสศรัทธา ขอทาน (ฟากี) เหลา่นัน้แตกตา่งไป ลูกคือขอทาน
ประเภทท่ีแตกตา่งไป ลูกเคยม่ังค่ังและเวลาน้ีไดก้ลายเป็นฟากี(ขอทานทางศาสนา) ไมมี่ใครรู้วา่ลูกนัน้เคยม่ังค่ัง ลูกๆ บ
ราหมิ์นรู้วา่ลูกๆ เคยเป็นนายของโลกท่ีม่ังค่ัง เราเคยเป็นเจา้ท่ีม่ังค่ังและขณะน้ีไดก้ลายเป็นเจา้ยากจน ลูกตอ้งศกึษา
เลา่เรียนการศกึษาน้ีอยา่งดี ลูกตอ้งซึมซับสิง่ตา่งๆ เหลา่น้ีและเพียรพยายามท่ีจะดลใจผูอ่ื้นให้ซึมซับสิง่เหลา่น้ี ลูกตอ้งซึม
ซับเพชรพลอยแหง่ความรู้ท่ีไมดั่บสูญ ลูกๆ ดวงวญิญาณคือรูปและบาสันต ์เป็นดวงวญิญาณท่ีซึมซับทุกสิง่ ร่างกายนัน้ดับ
สูญ สิง่ใดกต็ามท่ีไร้ประโยชน์นัน้กถู็กเผา เม่ือร่างกายนัน้ไมมี่ประโยชน์ใดๆ อีกตอ่ไปกจ็ะถูกเผาในไฟ พวกเขาไมไ่ดเ้ผา
ดวงวญิญาณ เราคือดวงวญิญาณ มนุษยทั์ง้หมดไดก้ลายเป็นผูท่ี้มีสาํนึกท่ีเป็นร่าง เม่ืออาณาจักรราวันเร่ิมข้ึน สิง่นัน้กไ็ด้
กลับมาม่ันคงวา่: ฉันคือร่างกาย อยา่งไรกต็าม ดวงวญิญาณนัน้เป็นอมตะ พอ่ เจา้แหง่ความเป็นอมตะไดม้าและทาํให้ดวง
วญิญาณนัน้เป็นอมตะ ท่ีน่ัน (ในยุคทอง) พวกเขาจากร่างของเขาตามความตัง้ใจของพวกเขาเองในเวลาของเขาเองและ
รับอีกร่างหน่ึง เพราะแตล่ะดวงวญิญาณนัน้เป็นนาย พวกเขาสามารถจากร่างของเขาเม่ือพวกเขาตอ้งการ ร่างของเขานัน้มี
ชว่งชีวติท่ียืนยาวท่ีน่ัน มีตัวอยา่งของงู ขณะน้ีลูกรู้วา่น่ัน คือ หนังเกา่ของชาติเกิดสุดทา้ยของหลายชาติเกิดของลูก ลูกได้
ใช ้84 ชาติเกิดเตม็ บา้งใช ้60-70 ชาติเกิด และบา้งกใ็ช ้50 ชาติเกิด อยา่งแน่นอนท่ีชว่งชีวตินัน้กลับมาน้อยกวา่เลก็น้อย
ในยุคเงนิ ในยุคทองพวกเขามีชว่งอายุท่ีเตม็ชว่งชีวติ ขณะน้ีลูกตอ้งทาํความเพียรพยายามท่ีจะเขา้มาสูต่อนเร่ิมตน้ยุคทอง 
ดวงวญิญาณท่ีน่ันมีพลัง ดังนัน้จึงไมมี่ความตายกอ่นเวลาอันควรใดๆ เป็นเพียงเม่ือพลังของพวกเขาลดลง ท่ีชว่งชีวติของ
พวกเขาลดลง เชน่ท่ีพอ่คือผูท้รงอาํนาจ ดังนัน้ทา่นทาํให้ลูกๆ ดวงวญิญาณมีอาํนาจดว้ย กอ่นอ่ืน ลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิ
และอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง และแลว้เม่ือนัน้ท่ีลูกจะไดรั้บพลัง ลูกประกาศสทิธ์ิในมรดกของพลังของลูกจากพอ่ ดวง
วญิญาณท่ีไมบ่ริสุทธ์ิไมส่ามารถรับพลังได ้ เม่ือดวงวญิญาณไดก้ลายเป็นดวงวญิญาณบุญ พวกเขากไ็ดรั้บพลัง เพียงแค่
คดิวา่: เราดวงวญิญาณเคยสะโตประธาน มีความปรารถนาดีเสมอ เลิกคดิวา่ไมใ่ชทุ่กคนจะกลับมาสะโตประธานและบา้งก็
จะเพียงแคก่ลับมาสาโทเทา่นัน้ ไมเ่ลย ลูกตอ้งคดิเสมอวา่ลูกนัน้เคยสะโตประธานในตอนเร่ิมแรก ดว้ยการมีศรัทธาน้ี
เทา่นัน้ท่ีลูกจะกลับมาสะโตประธาน ลูกไมค่วรจะถามวา่ลูกจะกลับมาสะโตประธานไดอ้ยา่งไร ไมเ่ชน่นัน้แลว้ ลูกนัน้กจ็ะ
ล่ืนไถลไปและไมอ่ยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง ทาํความเพียรพยายามมากเทา่ท่ีเป็นไปได ้คดิวา่ตนเอง
เป็นดวงวญิญาณและกลับมาสะโตประธาน ขณะน้ีมนุษยทั์ง้หมดนัน้ตาโมประธาน ลูกๆ ดวงวญิญาณเองกต็าโมประธาน
ดว้ย ขณะน้ีลูกๆ ดวงวญิญาณตอ้งถูกทาํให้สะโตประธานดว้ยการจดจาํระลึกถึงพอ่ พร้อมกันกับสิง่น้ี ถา้ลูกเฝ้าแตท่าํงาน
รับใชใ้นเวลาเดียวกัน ลูกจะไดรั้บความพละกาํลังความเขม้แขง็ ยกตัวอยา่ง เม่ือใครบางคนเปิดศูนยเ์ขากไ็ดรั้บพรจาก
ผูค้นมากมาย เม่ือผูค้นเปิดบา้นพักสาํหรับผูจ้าริก (ธรรมศาลา) ใครกต็ามสามารถท่ีจะไปและพักผอ่นท่ีน่ันได ้ ดวง
วญิญาณนัน้กจ็ะเป็นสุขใชไ่หม? เม่ือผูค้นท่ีไปอยูท่ี่น่ันมีประสบการณ์ของการพักผอ่น ผูท่ี้สร้างบา้นนัน้กไ็ดรั้บพรของ
พวกเขา อะไรจะเป็นผลของสิง่นัน้เลา่? ดวงวญิญาณนัน้จะคงอยูอ่ยา่งมีความสุขในชาติเกิดตอ่ไปของเขาและจะไดรั้บบา้น
ท่ีดี เขาจะมีความสุขของการมีบา้นท่ีดี ไมใ่ชว่า่เขาจะไมมี่วันลม้ป่วย เขาจะเพียงแตไ่ดรั้บบา้นท่ีดี ถา้ใครเปิดโรงพยาบาล 
เขาจะไดรั้บพลานามัยท่ีดี ถา้ใครเปิดมหาวทิยาลัยเขาจะไดรั้บการศกึษาท่ีดี โรงพยาบาลฯลฯ จะไมค่งอยูใ่นสวรรค ์ ท่ีน่ี
ขณะน้ีลูกกาํลังสร้างผลรางวัลของลูกถึง 21 ชาติเกิดดว้ยการทาํความเพียรพยายาม อยา่งไรกต็าม จะไมมี่โรงพยาบาล 
ศาลหรือตาํรวจฯลฯ ใดๆ ท่ีน่ัน ขณะน้ีเรากาํลังจะไปสูดิ่นแดนแหง่ความสุข ไมมี่ท่ีปรึกษาใดๆ ท่ีน่ันเชน่กัน จักรพรรดิและ



จักรพรรดินีท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใดนัน้จะไมจ่าํเป็นตอ้งขอคาํแนะนําจากใคร มีการรับคาํแนะนําเม่ือลูกไมไ่ดมี้ปัญญามากนัก 
เม่ือลูกไดต้กลงมาสูกิ่เลส ทุกคนในอาณาจักรของราวันไดก้ลายเป็นผูท่ี้สิน้คดิอยา่งสิน้เชิงและมีสติปัญญาท่ีตกตํา่ เหตุน้ี
เอง พวกเขาจึงพยายามท่ีจะหาวธีิการเพ่ือการทาํลายลา้ง พวกเขาคดิวา่ พวกเขากาํลังทาํให้โลกนัน้สูงสง่อยา่งมาก ใน
ความเป็นจริง พวกเขากาํลังทาํให้โลกนัน้ตกลงมามากยิง่ข้ึน ขณะน้ีการทาํลายลา้งเพียงแคอ่ยูเ่บ้ืองหน้า ลูกๆ รู้วา่ลูกตอ้ง
กลับบา้น เรากาํลังรับใชบ้ารัตและกาํลังกอ่ตัง้อาณาจักรท่ีสูงสง่ของเรา และแลว้เรากจ็ะปกครองท่ีน่ัน ไดมี้การจดจาํกันวา่: 
ทาํตามพอ่ พอ่อวดลูกและลูกอวดพอ่ ลูกๆ รู้วา่เวลาน้ีชีพบาบาไดเ้ขา้มาในร่างของบราหม์าและกาํลังสอนเราอยู ่ ลูกตอ้ง
อธิบายดว้ยวธีิน้ี เราไมไ่ดค้ดิวา่บราหม์าเป็นพระเจา้หรือเป็นเทพฯลฯ ทา่นนัน้เคยไมบ่ริสุทธ์ิ พอ่ไดเ้ขา้มาในร่างท่ีไม่
บริสุทธ์ิ มองดูท่ีรูปภาพและดูวา่ทา่นกาํลังยืนอยูท่ี่ยอดสุดของตน้ไมอ้ยา่งไร ทา่นนัน้ไมบ่ริสุทธ์ิ ใตต้น้ไมท้า่นกาํลังทาํทาปา
เซียเพ่ือจะกลับมาบริสุทธ์ิและกลายเป็นเทพ ผูท่ี้กาํลังทาํทาปาเซียคือบราหมิ์น ลูกๆ บราหม์ากุมารและกุมารีทัง้หมดกาํลัง
เรียนราชาโยคะ เป็นสิง่ท่ีชัดเจนอยา่งมาก! ลูกตอ้งมีโยคะท่ีดีมากสาํหรับสิง่น้ี ถา้ลูกไมอ่ยูใ่นการจดจาํระลึกถึง ลูกกไ็ม่
สามารถมีพลังนัน้เม่ือกาํลังพูดความรู้ ลูกไดรั้บพลังดว้ยการมีการจดจาํระลึกถึงชีพบาบา ถา้ลูกไมไ่ดก้ลับมาสะโตประธาน
ดว้ยการจดจาํระลึกถึง ลูกจะมีประสบการณ์ของการลงโทษและไดรั้บสถานภาพท่ีตํา่ สิง่หลักคือการจดจาํระลึกถึงซ่ึงรู้ได้
วา่เป็นโยคะโบราณของบารัต ไมมี่ใครรู้เก่ียวกับความรู้น้ี กอ่นหน้านัน้ฤาษีมุนีกจ็ะพูดวา่พวกเขาไมรู้่จักผูส้ร้างหรือตอน
เร่ิม ตอนกลางและตอนจบของสิง่สร้าง ลูกเองกไ็มรู้่สิง่ใดมากอ่น กิเลสทัง้ห้าเหลา่น้ีไดท้าํให้ลูกไมมี่คา่แมเ้ศษสตางคอ์ยา่ง
สมบูรณ์ ขณะน้ีโลกเกา่น้ีกาํลังจะถูกเผาและถูกทาํลายอยา่งสิน้เชิง ไมมี่สิง่ใดจะหลงเหลืออยู ่ ลูกทัง้หมดกาํลังรับใชบ้ารัต
ดว้ยร่างกาย จิตใจและทรัพยส์มบัติของลูก เพ่ือทาํให้บารัตกลายเป็นสวรรคต์ามลาํดับกันไปตามความเพียรพยายามท่ีลูก
ทาํ เม่ือผูค้นถามคาํถามน้ีแกลู่กท่ีนิทรรศการ บอกพวกเขาวา่ เรา บี เค กาํลังกอ่ตัง้อาณาจักรของรามดว้ยการรับใชด้ว้ย
ร่างกาย จิตใจและทรัพยส์มบัติของเราตามศรีมัท คานธีจีไมมี่วันพูดวา่เขานัน้กาํลังกอ่ตัง้อาณาจักรของรามดว้ยการทาํตาม
ศรีมัท ท่ีน่ีพอ่คือศรี ศรี 108 (ผูเ้ดียวท่ีสูงสง่ท่ีสุด ผูส้ร้าง 108) กาํลังน่ังอยูใ่นผูน้ี้ ลูกประคาํของ 108 ไดก้าํลังมีการสร้าง
ข้ึน ลูกประคาํขนาดใหญไ่ดมี้การสร้างข้ึนแตเ่ป็น 8 และ108 ในลูกประคาํนัน้ผูท่ี้ทาํความเพียรพยายามท่ีดีมาก มีผูค้น
มากมายท่ีตามลาํดับกันไปในการทาํความเพียรพยายามท่ีดีมาก เม่ือไฟบูชายัญของรูดร้าไดมี้การสร้างข้ึนกไ็ดมี้การกราบ
ไหวบู้ชาซาลิแกรมดว้ยเชน่กัน อยา่งแน่นอน ท่ีตอ้งเป็นเพราะลูกเคยทาํงานรับใชท่ี้ลูกไดรั้บการกราบไหวบู้ชา ลูกๆ บ
ราหมิ์นคือผูรั้บใชท้างจิต ลูกไดป้ลุกดวงวญิญาณของทุกคนให้ต่ืนข้ึน เม่ือลูกลืมวา่ลูกคือดวงวญิญาณ กมี็สาํนึกท่ีเป็นร่าง 
และแลว้ลูกกค็ดิวา่: ฉันเป็น “ผูนั้น้ผูน้ี้” ไมมี่ใครเขา้ใจวา่เขาคือดวงวญิญาณ “ช่ือนัน้ช่ือน้ี” เป็นของร่างกาย ไมมี่ใครมีค
วามคดิแมเ้พียงน้อยนิด เก่ียวกับวา่เราดวงวญิญาณมาจากท่ีใด สาํนึกของร่างกายม่ันคงอยา่งมากในขณะท่ีเลน่บทบาท
ของเราท่ีน่ี พอ่พูดวา่: ลูกๆ หยุดทาํความผิดพลาด! มายามีพลังอยา่งมาก ลูกอยูใ่นสนามรบ กลับมามีสาํนึกเป็นดวง
วญิญาณ! น่ีคือการพบปะของดวงวญิญาณกับดวงวญิญาณสูงสุด ไดมี้การจดจาํกันวา่ดวงวญิญาณไดอ้ยูอ่ยา่งแยกหา่ง
จากดวงวญิญาณสูงสุด เป็นเวลายาวนาน ไมมี่ใครเขา้ใจความหมายของสิง่นัน้ ขณะน้ีลูกๆ ดวงวญิญาณเขา้ใจวา่ลูกมีชีวติ
อยูกั่บพอ่ น่ันคือบา้นของดวงวญิญาณ พอ่มีชีวติอยูท่ี่น่ันเชน่กัน ช่ือของทา่นคือชีวา วันเกิดของชีวาไดรั้บการจดจาํ ไมค่วร
จะมีการให้ช่ืออ่ืนใดแกท่า่น พอ่พูดวา่: ช่ือท่ีแทจ้ริงของพอ่คือชีวา ผูใ้ห้คุณประโยชน์ พอ่ไมไ่ดเ้รียกวา่เป็นรูดร้า ผูใ้ห้คุณ
ประโยชน์ มีคาํกลา่ววา่: ชีวา ผูใ้ห้คุณประโยชน์ มีวัดของชีวาท่ีคาจี สาธุกไ็ปท่ีน่ันและพรํ่ามนตรา ชีพ คาจี วศิวนารถกังกา้ 
พอ่ ขณะน้ีพอ่อธิบายวา่ ชีวา สัญลักษณ์ของทา่นวางไวใ้นวัดในคาจี เรียกวา่เป็นวศิวนารถ (เจา้ของโลก) อยา่งไรกต็าม 
พอ่ไมใ่ชเ่จา้ของโลก ลูกไดก้ลายเป็นเจา้ของโลก พอ่ไมไ่ดก้ลายเป็นเชน่นัน้ ลูกกลายเป็นเจา้ของธาตุบราหม์ น่ันคือบา้น
ของลูกและอีกหน่ึงนัน้คืออาณาจักรของลูก บา้นเดียวเทา่นัน้ของพอ่คือธาตุบราหม์ พอ่ไมไ่ดเ้ขา้มาสูส่วรรคแ์ละพอ่กไ็มไ่ด้
กลายเป็นเจา้ของสิง่นัน้ พอ่เพียงแคเ่รียกวา่ชีพบาบา บทบาทของพอ่คือการชาํระผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิให้บริสุทธ์ิ ชาวซิกขพู์ดถึง
พระเจา้ซักเสื้อผา้ท่ีไมบ่ริสุทธ์ิและสกปรก แตพ่วกเขาไมเ่ขา้ใจความหมายของสิง่นัน้ พวกเขาร้องสรรเสริญผูเ้ดียวท่ีไมมี่
ตัวตน ผูท่ี้อยูเ่หนือการเกิดและการตาย พอ่ไมไ่ดใ้ช ้ 84 ชาติเกิด พอ่เขา้มาในผูน้ี้ มนุษยใ์ช ้84 ชาติเกิด ดวงวญิญาณน้ีรู้
วา่บาบากาํลังน่ังอยูกั่บทา่นภายในร่างกายน้ีของทา่น ทัง้ท่ีเป็นเชน่นัน้ พอ่กลื็มทา่นซํา้แลว้ซํา้เลา่ ดวงวญิญาณของดา
ดา้น้ีพูดวา่: พอ่ตอ้งทาํความเพียรพยายามอยา่งมากมาย ไมใ่ชว่า่เพราะทา่นกาํลังน่ังอยูกั่บพอ่ท่ีพอ่จะสามารถจดจาํทา่นได้
เป็นอยา่งดี ไมเ่ลย เราอยูด่ว้ยกันอยา่งแทจ้ริงและพอ่กรู้็วา่ทา่นนัน้อยูกั่บพอ่ เป็นราวกับวา่ทา่นเป็นนายของร่างกายน้ี 
ทัง้ท่ีเป็นเชน่นัน้พอ่กยั็งคงลืมทา่น พอ่ไดใ้ห้บา้นน้ี (ร่างกาย) น้ีแกบ่าบาเพ่ือให้ทา่นอยูอ่าศัยและพอ่กาํลังน่ังอยูท่ี่มุมหน่ึง 
ดังนัน้ทา่นคือบุคคลสาํคัญใชไ่หม? พอ่คดิวา่ผูเ้ป็นนายกาํลังน่ังถัดอยูจ่ากพอ่ พาหนะน้ีเป็นของทา่นและทา่นกาํลังดูแล ชีพ
บาบาแมก้ระท่ังป้อนอาหารพอ่ พอ่คือพาหนะของทา่น อยา่งแน่นอนท่ีทา่นจะดูแลพอ่เป็นอยา่งดี พอ่รับประทานในความ
สุขของสิง่นัน้ และแลว้หลังจาก 2 ถึง 4 นาที พอ่กลื็มทา่น ดังนัน้พอ่กเ็ขา้ใจวา่ลูกๆ สิง่นัน้ตอ้งทาํความเพียรพยายามมาก
แคไ่หน เหตุน้ีเองบาบาจึงเฝ้าแตอ่ธิบาย จดจาํพอ่มากเทา่ท่ีจะเป็นไปได ้ มีคุณประโยชน์มากมายในสิง่นัน้ ท่ีน่ีพวกเขาอยู่



อยา่งไมพ่อใจกับเร่ืองเลก็ๆ น้อยๆ และหยุดศกึษาเลา่เรียน พวกเขาพูดวา่ “บาบา บาบา” และหลังจากนัน้กห็ยา่ขาดจาก
ทา่น! พวกเขาทาํให้พอ่เป็นของพวกเขา พวกเขาถา่ยทอดความรู้น้ีแกผู่อ่ื้น พวกเขาชอบความรู้น้ี พวกเขาแมก้ระท่ังเหน็
สวรรคใ์นเทพนิมิต พวกเขาร่ายราํท่ีน่ัน แตแ่ลว้ โอโ้ฮ! มายากม็าและพวกเขากห็ยา่ขาดจากพอ่และวิง่หนีไป พวกเขาหยา่
ขาดจากผูเ้ดียวท่ีทาํให้พวกเขากลายเป็นนายของโลก แมแ้ตผู่ท่ี้โดง่ดังมีช่ือเสยีงและมีความสาํคัญอยา่งมากกห็ยา่ขาดจาก
พอ่ ขณะน้ีไดมี้การแสดงหนทางแกลู่กแลว้ ไมใ่ชว่า่ทา่นจะจับมือลูกไวแ้ละพาลูกไปกับทา่น ลูกไมไ่ดต้าบอด ลูกมีดวงตา 
ใช ่ ลูกไดรั้บดวงตาท่ีสามของความรู้แลว้ ลูกรู้ตอนเร่ิม ตอนกลางและตอนจบของโลก หมุนวงจรของ 84 ชาติเกิดน้ีใน
สติปัญญาของลูก ลูกนัน้เรียกวา่เป็นผูค้วงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเอง ลูกตอ้งจดจาํพอ่ผูเ้ดียว ไมค่วรจะมีการ
จดจาํระลึกถึงใครอ่ืน ลูกจะมีสภาพนัน้ในเวลาสุดทา้ย ภรรยากมี็ความรักตอ่สามีของเธอ น่ันคือความรักทางร่าง ในขณะท่ี
น่ีลูกมีความรักทางจิต ขณะท่ีกาํลังน่ัง เดิน และเคล่ือนไหวไปมาลูกตอ้งจดจาํสามีของสามีทัง้หมดและพอ่ของพอ่ทัง้หมด 
มีครอบครัวมากมายในโลกท่ีซ่ึงสามีภรรยาและครอบครัวทัง้หมดอยูด่ว้ยกันดว้ยความรักอยา่งมากมายกันและกัน เป็น
ราวกับวา่บา้นของพวกเขาเป็นสวรรค ์ ลูกๆ ห้าถึงหกคนกอ็ยูด่ว้ยกัน พวกเขาต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และทาํการกราบไหวบู้ชาของ
พวกเขาฯลฯ ไมมี่การรบราหรือทะเลาะเบาะแวง้ในบา้นของพวกเขา พวกเขาคงอยูอ่ยา่งม่ันคงมาก ในบางครอบครัว
สมาชิกคนหน่ึงของครอบครัวกอ็าจจะเป็นสาวกของราดา้สวามีและอีกคนหน่ึงนัน้กอ็าจจะไมไ่ดเ้ช่ือในศาสนาใดๆ พวกเขา
อยูอ่ยา่งไมพ่อใจกับเร่ืองเลก็ๆ น้อยๆ ดังนัน้พอ่พูดวา่: ทาํความเพียรพยายามอยา่งเตม็ท่ีในชาติเกิดสุดทา้ยน้ี ใชเ้งนิทอง
ของลูกอยา่งมีคุณคา่และให้ประโยชน์แกต่นเอง และแลว้บารัตกจ็ะไดรั้บประโยชน์ดว้ย ลูกรู้วา่ลูกกาํลังกอ่ตัง้อาณาจักร
ของลูกอีกครัง้หน่ึงโดยการทาํตามศรีมัท ดว้ยการอยูใ่นการจาริกแสวงบุญของการจดจาํระลึกถึงและดว้ยการลว่งรู้ตอน
เร่ิม ตอนกลางและตอนจบของวงจรโลก เรากจ็ะกลายเป็นผูป้กครองโลกและแลว้เรากจ็ะเร่ิมท่ีจะลงมา ในท่ีสุดเราจะมา
หาบาบาอีกครัง้ เป็นเพียงดว้ยการทาํตามศรีมัทเทา่นัน้ท่ีลูกสามารถประกาศสทิธ์ิในสถานะภาพท่ีสูง พอ่ไมไ่ดก้าํลังนําลูก
เขา้ไปไวใ้นตะแลงแกง ทา่นพูดวา่: กอ่นอ่ืนกลับมาบริสุทธ์ิและจดจาํพอ่ ไมมี่ใครไมบ่ริสุทธ์ิในยุคทอง มีเทพน้อยอยา่ง
มาก และแลว้ประชากรกค็อ่ยๆ ขยายตัวทีละน้อย ตน้ไมข้องเหลา่เทพนัน้เลก็และแลว้กข็ยายตัวอยา่งมากมาย ดวง
วญิญาณทัง้หมดกเ็ฝ้าแตล่งมา การละเลน่น้ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. จงกลายเป็นผูรั้บใชท้างจิตวญิญาณและทาํงานรับใชข้องการปลุกดวงวญิญาณให้ต่ืน รับใชด้ว้ยร่างกาย จิตใจและ
ทรัพยส์มบัติของลูกตามศรีมัทและกลายเป็นเคร่ืองมือท่ีจะกอ่ตัง้อาณาจักรของราม 

2. จงกลายเป็นผูค้วงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเองและควงวงจรของ 84 ชาติเกิดในสติปัญญาของลูก จดจาํพอ่ ผู้
เดียวเทา่นัน้ ห้ามจดจาํใครอ่ืน เลิกอยูอ่ยา่งไมพ่อใจกับสิง่ใดๆ และหยุดศกึษาเลา่เรียน 
พร: ขอให้ลูกเป็นดวงวญิญาณท่ีเตม็ไปพลังอยา่งสมํา่เสมอแลว้ทาํให้เป้าหมายและคุณสมบัติของสิง่นัน้

เทา่เทียมกันในขณะท่ีอยูใ่นชุมนุม 
ในขณะท่ีเหน็กันและกันในชุมนุม ลูกสามารถมีความจริงจังและกระตือรือร้น แตก่อ็าจมีความไม่
ระมัดระวังได ้แลว้ลูกกจ็ะคดิวา่: คนน้ีทาํสิง่น้ีและมันจะเป็นอะไรถา้ฉันทาํเชน่เดียวกัน? 
ดังนัน้ขอความชว่ยเหลือจากชุมนุมเพ่ือท่ีจะกลับมาสูงสง่ กอ่นท่ีจะสร้างการกระทาํใดๆ กอ่นอ่ืนจงใสใ่จ
เป็นพิเศษและมีเป้าหมายท่ีจะทาํให้ตนเองสมบูรณ์พร้อมและเป็นตัวอยา่ง “ฉันตอ้งทาํสิง่น้ีแลว้สร้างแรง
บันดาลใจให้ผูอ่ื้น” และให้เป้าหมายน้ีเกิดข้ึนซํา้ๆ จงเฝ้าแตท่าํให้เป้าหมายและคุณสมบัติตรงกันและลูกจะ
กลับมามีพลัง 

คติพจน์: เพ่ือท่ีจะไปอยา่งรวดเร็วในชว่งเวลาสุดทา้ย เลิกสูญเสยีเวลาของลูกไปกับความคดิท่ีธรรมดาหรือไร้สาระ 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: เพ่ือท่ีจะเป็นโยคีท่ีง่ายดาย จงมีประสบการณ์ในความรักของพระเจ้า 



ผูท่ี้มีความรักไมจ่าํเป็นตอ้งไดรั้บการจดจาํ แตพ่วกเขาไดรั้บการจดจาํโดยอัตโนมัติ เพียงแตมี่ความรักอยูใ่นหัวใจของลูก
วา่ จงมีความรักท่ีแทจ้ริงและเหน็แกป่ระโยชน์ของผูอ่ื้น เม่ือลูกพูดวา่ “บาบาของฉัน! บาบาท่ีรัก!” ลูกไมเ่คยลืมผูท่ี้ลูกรัก 
ลูกไมส่ามารถไดรั้บความรักท่ีเหน็แกป่ระโยชน์ของผูอ่ื้นจากใครไดน้อกจากพอ่ ดังนัน้ ห้ามจดจาํพอ่ดว้ยแรงจูงใจท่ี
เหน็แกตั่วใดๆ แตอ่ยูอ่ยา่งซึมซับอยูใ่นความรักท่ีไร้สิง่ใดเจือปน 

ประกาศพิเศษ: 

ตามศรีมัทของบาบา, มูร์ลีมีไวส้าํหรับลูกๆ ของบาบาเทา่นัน้ ไมใ่ชส่าํหรับวญิญาณท่ียังไมไ่ดรั้บบทเรียนหลักสูตรราชา
โยคะ ดังนัน้ เราจึงขอความกรุณาจากครู เคร่ืองมือ และพ่ีน้องทุกทา่น ห้ามโพสตเ์สยีงหรือวดีิโอบันทึกของสัคคามูร์ลีของ
บาบา บนยูทป(YouTube) , เฟสบุ๊ค (Facebook) , อินสตาแกรม (Instagram) หรือกลุม่วอทสแ์อพใดๆ (WhatsApp) 


