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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ทัง้โลกน้ีคือครอบครัวของพระเจา้ เหตุน้ีเองจึงมีการร้องเพลงวา่: ทา่น

คือแมแ่ละพอ่และเราคือลูกๆของทา่น เวลาน้ีลูกไดก้ลายเป็นของครอบครัวพระเจา้ในทาง
ปฏิบัติแลว้ 

คำถาม: วธีิท่ีงา่ยดายในการประกาศสทิธ์ิในมรดกอยา่งเตม็ท่ีของ 21 ชาติเกิดของลูกจากพอ่คือ
อะไร? 

คำตอบ: ทำให้ชีพบาบาเป็นทายาทของลูกในยุคบรรจบพบกัน อุทศิตนเองดว้ยร่างกาย จิตใจและ
ทรัพยส์มบัติของลูกแลว้ลูกจะไดรั้บมรดกของลูกอยา่งเตม็ท่ีเป็นเวลา 21 ชาติเกิด บาบา
พูดวา่: พอ่ให้การตอบแทนสำหรับ 21 ชาติเกิดแกลู่กๆ ท่ีประกันสิง่เกา่ๆทัง้หมดท่ีพวกเขา
มีในยุคบรรจบพบกัน 

เพลง: ช้ีหนทางให้แกเ่ราคนตาบอดดว้ยเถิด พระเจา้ท่ีรัก! 
 

โอมชานติ ลูกๆ ไดย้นิเพลงแลว้ เพลงน้ีเก่ียวกับผูเ้ล่ือมใสศรัทธาท่ีร้องเรียกหาพระเจา้ เป็นเพราะการไม่
รู้จักพระเจา้อยา่งสมบูรณ์ ผูค้นจึงไมมี่ความสุขอยา่งยิง่ พวกเขาเฝ้าแตใ่ชค้วามพยายามอยา่งหนักมากใน
หนทางของความเล่ือมใสศรัทธา ไมไ่ดเ้ป็นเร่ืองของเพียงแคช่าติเกิดเดียว พวกเขายังคงสะดุดลม้ตอ่ไป
ตัง้แตต่อนเร่ิมตน้ในหนทางความเล่ือมใสศรัทธา ในบารัตเทา่นัน้ท่ีมีอาณาจักรของเทพและถูกเรียกวา่
สวรรค ์ ดินแดนแหง่สัจจะ เวลาน้ีบารัตคือดินแดนแหง่ความหลอกลวง การยกยอ่งของบารัตนัน้ยิง่ใหญ่
มาก เพราะเป็นสถานท่ีเกิดของพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด ช่ือท่ีแทจ้ริงของทา่นคือชีวา ผูค้นเฉลิมฉลอง
วันเกิดของชีวา น่ีไมถู่กเรียกวา่วันเกิดของรูดร้าหรือโสมนาถ มีการเรียกวา่วันเกิดของชีวาหรือกลางคืน
ของชีวา มีเพียงพระเจา้แหง่สวรรคผู์เ้ป็นพอ่เทา่นัน้ท่ีกอ่ตัง้สวรรค ์ แน่นอนจะตอ้งมีพระเจา้เดียวของผู้
เล่ือมใสศรัทธาทัง้หมด พวกเขาทัง้หมดมองไมเ่หน็ น่ันคือพวกเขาไมมี่ดวงตาแหง่ความรู้น้ีหรือความ
เขา้ใจอันลึกซ้ึง พระเจา้พูด: พอ่สอนราชาโยคะแกลู่ก ศรีมัทภควัตกีตะคือคัมภีร์หลัก ศรีหมายถึงการ
กำหนดท่ีสูงสง่ท่ีสุด เวลาน้ีกำลังมีการทำให้ลูกเป็นผูท่ี้มีปัญญาอยา่งมาก พวกเขาไดแ้สดงให้เหน็ดวงตา
ท่ีสูงสง่ น่ันคือดวงตาท่ีสามของความรู้ ในความเป็นจริงลูกๆ บราหมิ์นแตล่ะคนไดรั้บดวงตาท่ีสามของ
ความรู้น้ีท่ีทำให้ลูกรู้จักพอ่และตอนเร่ิม ตอนกลางและตอนจบของสิง่สร้างของพอ่ เวลาน้ีทุกคนมีความ
หยิง่ยโสของร่างกายซ่ึงหมายถึงกิเลสทัง้ห้า และเหตุน้ีเองพวกเขาจึงอยูใ่นความมืดมิดอยา่งท่ีสุด ลูกๆนัน้
มีแสงสวา่ง เวลาน้ีลูกดวงวญิญาณรู้ถึงประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ของทัง้โลก กอ่นหน้าน้ีลูกทุกคนไมรู้่
เลย เม่ือสัตกูรูให้น้ำมันแหง่ความรู้น้ีแกลู่ก ความมืดของความไมรู้่กถู็กขจัดออกไป ผูท่ี้เคยมีคา่ควรแก่
การกราบไหวบู้ชาตอ่มากลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา เม่ือมีแสงสวา่ง ลูกกมี็คา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา จาก
นัน้เม่ือมีความมืด ลูกกก็ลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา ไมอ่าจกลา่ววา่พระเจา้มีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา
แลว้จึงกลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา ทา่นมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชาอยา่งสูงสุด ทา่นคือผูเ้ดียวท่ีทำให้ลูก
ทัง้หมดมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา ทา่นถูกเรียกวา่ผูท่ี้มีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชาอยา่งสูงสุด “พอ่สูง
สุด ดวงวญิญาณสูงสุด” หมายถึงพระเจา้ ลูกจะไมพู่ดสิง่น้ีถึงศรีกฤษณะ ไมมี่ใครจะเรียกเขาวา่พระเจา้ผู้
เป็นพอ่ เพียงพระเจา้ผูท่ี้ไมมี่ตัวตนเทา่นัน้ท่ีทุกคนพูดถึงทา่นวา่: พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ ทา่นเป็นดวงวญิญาณ
เชน่กัน แตเ่พราะทา่นนัน้สูงสุด ทา่นจึงถูกเรียกวา่พระเจา้ ดวงวญิญาณสูงสุดนัน้อาศัยอยูใ่นอาณาเขตสูง
สุดเสมอ ในภาษาอังกฤษพวกเขาเรียกทา่นวา่ supreme soul (สุพรีม โซล-ดวงวญิญาณสูงสุด) พอ่พูด
วา่: ลูกแมก้ระท่ังร้องเพลงวา่ดวงวญิญาณและดวงวญิญาณสูงสุดแยกจากกันเป็นเวลานาน ไมใ่ชว่า่ดวง
วญิญาณสูงสุดทัง้หลายไดอ้ยูอ่ยา่งแยกหา่งจากดวงวญิญาณสูงสุด (Supreme Soul) เป็นเวลาท่ียาว



นาน ไมเ่ลย น่ันเป็นความไมรู้่อันดับแรกท่ีจะพูดวา่แตล่ะดวงวญิญาณคือดวงวญิญาณสูงสุด และดวง
วญิญาณสูงสุดคือดวงวญิญาณแตล่ะดวง ดวงวญิญาณเขา้มาในวงจรของการเกิดและการตาย พระเจา้ไม่
ไดก้ลับมาเกิด พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายให้แกลู่กๆวา่ลูกๆผูค้นของบารัตเคยเป็นชาวสวรรคท่ี์มีคา่ควรแก่
การกราบไหวบู้ชา ดวงวญิญาณท่ีมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชาของมนุษยช์าติคือเหลา่เทพ ลูกทัง้หมดคือ
ครอบครัวของพระเจา้ พระเจา้คือผูส้ร้าง มีการร้องเพลงวา่ ทา่นคือแมแ่ละพอ่ และเราเป็นลูกของทา่น 
ดังนัน้น่ีคือครอบครัว โอเค ลูกหมายถึงใครเม่ือลูกพูดวา่ “แมแ่ละพอ่” ใครพูดสิง่น้ี ดวงวญิญาณพูดวา่: 
ทา่นคือแมแ่ละพอ่ ดว้ยพรของทา่น เราจึงไดรั้บความสุขแหง่สวรรคอ์ยา่งมากมายในสวรรค ์ ทา่นผูเ้ป็น
แมแ่ละพอ่ของเรามาและกอ่ตัง้สวรรค ์ ดังนัน้เราจึงกลายเป็นลูกของทา่น พอ่พูดวา่: ในยุคบรรจบพบกัน
เทา่นัน้ท่ีพอ่มาและสอนราชาโยคะสำหรับโลกใหมแ่กลู่ก สติปัญญาของมนุษยค์ดโกงอยา่งสิน้เชิง พวก
เขาคดิวา่สวรรคเ์ป็นนรก พวกเขาพูดวา่ คันส ์จาราซันธา ฮิรันคาฉับ (ช่ือของปีศาจ) ฯลฯ กเ็คยมีชีวติอยูท่ี่
น่ันดว้ย พอ่มาและอธิบายวา่: ลูกลืมทุกสิง่แลว้หรือ? แมก้ระท่ังลูกกเ็ฉลิมฉลองวันเกิดของพอ่ในบารัต 
“ราตรีแหง่ชีวา” ไดรั้บการจดจำดว้ย น่ีคือราตรีใด น่ีคือราตรีท่ีไมมี่ขีดจำกัดของบราหม์า พอ่มาในยุค
บรรจบพบกันและเปล่ียนกลางคืนเป็นกลางวัน น่ันคือเปล่ียนนรกเป็นสวรรค ์ ไมมี่ใครเขา้ใจความหมาย
ของ “ราตรีแหง่ชีวา” พระเจา้ไมมี่ตัวตน ช่ือของร่างกายท่ีให้ไวแ้กม่นุษยนั์น้เปล่ียนไปชาติแลว้ชาติเลา่ 
พระเจา้พูดวา่ พอ่ไมไ่ดมี้ช่ือทางร่างกาย ช่ือของพอ่คือชีวาเทา่นัน้ พอ่เพียงแครั่บการค้ำจุนของร่างเกา่ท่ี
ปลดเกษียณแลว้ เขาเคยมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชาและเวลาน้ีกลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา ชีพบาบามา
และสร้างสวรรค ์ ลูกเป็นลูกของพอ่ ดังนัน้ ลูกควรจะเป็นนายแหง่สวรรค ์ ชีพบาบาคือผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่
ใด บราหม์า วษิณุและชางกา้มีบทบาทของตนเอง ทุกดวงวญิญาณมีบทบาทของความสุขและความทุกข์
ของเขา ลูกรู้วา่ลูกกลายเป็นทายาทของชีพบาบา ชีพบาบาไดท้ำให้ลูกเป็นชาวสวรรค ์และเหตุน้ีเองทุกคน
จึงจดจำทา่น โอ พระเจา้ ไดโ้ปรดเมตตา! ผูรู้้ทำการเพง่เพียรทางจิตเชน่กัน เพราะมีความทุกขท่ี์น่ี เหตุน้ี
เองพวกเขาจึงตอ้งการท่ีจะไปยังดินแดนนิพพาน การเช่ือวา่ดวงวญิญาณหลอมรวมเขา้ไปในดวง
วญิญาณสูงสุดและเช่ือวา่แตล่ะดวงวญิญาณคือดวงวญิญาณสูงสุดนัน้ผิด เวลาน้ีลูกพูดวา่: เราดวง
วญิญาณเป็นผูอ้ยูอ่าศัยของดินแดนสูงสุด เราจะเขา้ไปสูส่กุลเทพ แลว้กใ็ช ้ 84 ชาติเกิด เราดวงวญิญาณ
ผา่นวงศส์กุลตา่งๆกัน ชีพบาบาไมไ่ดเ้ขา้มาสูว่งจรของการเกิดและการตาย เคยมีเพียงราชวงศข์อง
นารายณ์ เชน่เดียวกับท่ีมีเอด็เวร์ิดท่ีหน่ึง ท่ีสอง ท่ีสาม ฯลฯ ในบรรดาชาวคริสต ์ ดังนัน้ จะมีลักษมีและ
นารายณ์ท่ีหน่ึง ลักษมีและนารายณ์ท่ีสอง ท่ีสาม ฯลฯ ดว้ยท่ีน่ัน จะมีแปดราชวงศใ์นลักษณะน้ี ดวงตาท่ี
สามของลูกบราหมิ์นเวลาน้ีไดเ้ปิดข้ึนแลว้ พอ่น่ังท่ีน่ีและพูดคุยกับดวงวญิญาณ ลูกวนไปรอบวงจรของ 
84 ชาติเกิดและใชช้าติเกิดมามากมาย มีภาพท่ีแสดงให้เหน็สกุลท่ีแตกตา่งกัน ภาพท่ีแสดงให้เหน็เทพ 
นักรบ พอ่คา้ ศูทร และบราหมิ์น เวลาน้ีลูกเขา้ใจแลว้วา่ลูกบราหมิ์นคือจุก ในเวลาน้ีเราเป็นลูกของ
พระเจา้ในทางปฏิบัติ เราไดรั้บความสุขมากมายดว้ยความรู้และราชาโยคะท่ีงา่ยดายน้ี บางคนประกาศ
สทิธ์ิในมรดกของอาณาจักรสุริยวงศแ์ละคนอ่ืนของจันทราวงศ ์ ทัง้อาณาจักรกำลังถูกกอ่ตัง้ ลูกแตล่ะคน
จะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพของตนเองตามความพยายามท่ีลูกทำ หากใครบางคนถามวา่เขาจะไดรั้บ
สถานภาพใดถา้เขาจะจากร่างน้ีในขณะท่ีกำลังศกึษาเลา่เรียน บาบากส็ามารถบอกเขาได ้ ดว้ยโยคะชว่ง
ชีวติของลูกจะเพิม่ข้ึนและบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง ไมมี่วธีิอ่ืนใดท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิจากไม่
บริสุทธ์ิ เม่ือพวกเขาพูดถึง “ผูท้ ำให้บริสุทธ์ิ” พวกเขากจ็ดจำพระเจา้ แตพ่วกเขาไมรู้่วา่พระเจา้คือใคร พอ่
พูดวา่: พอ่มาในบารัตเทา่นัน้ น่ีคือสถานท่ีเกิดของพอ่ วัดโสมนาถสวยงามมาก พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบาย
เร่ืองราวทัง้หมดน้ีแกลู่ก จากนัน้อนุสรณ์กจ็ะเร่ิมถูกสร้างข้ึนในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา เม่ือลูก
กลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา ลูกจะสร้างวัดให้แกโ่สมนาถกอ่น บารัตเคยม่ังค่ังมากในยุคทองและยุคเงนิ 
เคยมีทรัพยส์มบัติมากมายแมก้ระท่ังในวัด บารัตเคยมีคา่เชน่เพชร เวลาน้ีบารัตกลับมายากจนขัดสนเชน่
เปลือกหอย พอ่มาเพ่ือทำให้บารัตมีคา่เชน่เพชร ถามใครกต็ามวา่ใครคือผูส้ร้าง และพวกเขากจ็ะพูดวา่ 
“พระเจา้” ทา่นอยูท่ี่ไหน? พวกเขาจะพูดวา่ “ทา่นอยูทุ่กหนแหง่!” พอ่พูดวา่: ตน้ไมทั้ง้ตน้มาถึงสภาพท่ีผุ



พังหมดแลว้ ลูกแตล่ะคนตอ้งตรวจสอบตนเองเพ่ือดูวา่ลูกมีคา่ควรแกก่ารน่ังบนบัลลังกข์องมามา่และบา
บาไหม โลกน้ีไมบ่ริสุทธ์ิ ความบริสุทธ์ิคือสิง่หลัก ในปัจจุบันไมมี่สุขภาพพลานามัยท่ีดี ไมมี่ความม่ังค่ัง 
และไมมี่ความสุขเลย อาณาจักรน้ีเป็นเหมือนภาพลวงตา เร่ืองราวของทุรโยธน์ในคัมภีร์นัน้อยูบ่นฐาน
ของสิง่น้ี ผูท่ี้มีกิเลสถูกเรียกวา่ทุรโยธน์ ดรุพดีร้องเรียกเพ่ือให้ปกป้องเกียรติของเธอ ลูกทัง้หมดคือดรุพดี 
ลูกสาวเหลา่น้ีคือประตูสูส่วรรค ์ บาบาอธิบายอยา่งดีมาก! ผูท่ี้สติปัญญาเช่ือมตอ่อยูใ่นโยคะอยา่งดีมากจะ
สามารถซึมซับความรู้ดว้ยเชน่กัน มีการศกึษาความรู้ระหวา่งท่ีถือพรหมจรรย ์ พอ่อธิบายวา่: อาศัยอยูท่ี่
บา้นและคงอยูเ่หมือนดอกบัว ทำตามความรับผิดชอบของลูกทัง้สองดา้น ทุกคนตอ้งตายอยา่งแน่นอน 
เม่ือใครบางคนกำลังจะตาย เขาจะไดรั้บมนตรา พอ่พูดวา่: ลูกทัง้หมดกำลังจะตาย พอ่ตวามตายเหนือ
ความตายทัง้หมดมาเพ่ือพาทุกคนกลับไป ดังนัน้ควรจะมีความสุขอยา่งยิง่ ผูท่ี้ศกึษาอยา่งดีจะกลายเป็น
นายแหง่สวรรค ์ ผูท่ี้ไมไ่ดศ้กึษาเลา่เรียนจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพของปวงประชา ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือ
ประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงศักดิ ์น่ีคือการศกึษาและดังนัน้จึงไมมี่เร่ืองของศรัทธาท่ีงมงายในสิง่น้ี การ
ศกึษาน้ีเป็นไปเพ่ืออาณาจักร ตัวอยา่งเชน่ หากเป้าหมายและวัตถุประสงคข์องการศกึษาของลูกคือการ
เป็นนักกฎหมาย แน่นอนวา่ลูกจะมีโยคะกับครูท่ีสอนลูกให้กลายเป็นสิง่นัน้ ท่ีน่ีพระเจา้กำลังสอนลูก 
และดังนัน้โยคะของลูกตอ้งอยูกั่บทา่น พอ่พูดวา่: พอ่มาจากท่ีไกลมากจากอาณาเขตสูงสุด อาณาเขตสูง
สุดอยูสู่งมากข้ึนไปเบ้ืองบน! สูงยิง่กวา่อาณาเขตท่ีละเอียดออ่นดว้ยซ้ำ แตพ่อ่ใชเ้วลาแค ่ 1 วนิาทีท่ีจะมา
จากท่ีน่ัน ไมส่ามารถมีอะไรท่ีเร็วกวา่น้ี พอ่ให้การหลุดพน้ในชีวติแกลู่กใน 1 วนิาที มีตัวอยา่งของจานาก 
เวลาน้ีเป็นโลกเกา่ของนรก โลกใหมถู่กเรียกวา่สวรรค ์ พอ่ดลใจให้เกิดการทำลายลา้งนรกและทำให้ลูก
เป็นนายแหง่สวรรค ์ ดวงวญิญาณท่ีเหลือทัง้หมดไปสูดิ่นแดนแหง่ความสงบ แตล่ะดวงวญิญาณเป็น
อมตะและไดรั้บบทบาทท่ีเป็นอมตะ ดังนัน้ดวงวญิญาณจะใหญข้ึ่นหรือเลก็ลงไดอ้ยา่งไรหรือดวง
วญิญาณจะถูกเผาหรือตายไดอ้ยา่งไร ดวงวญิญาณเป็นเพียงดวงดาว ไมส่ามารถใหญข้ึ่นหรือเลก็ลง 
เวลาน้ีลูกคือนักเรียนของพระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่เตม็ไปดว้ยความรู้และความปีติ ทา่นกำลัง
สอนลูก ลูกรู้วา่ลูกจะกลายเป็นเทพดว้ยการศกึษาน้ี ลูกกำลังรับใชบ้ารัต กอ่นอ่ืนใดลูกตอ้งเป็นของพอ่ 
ในสถานท่ีอ่ืนๆพวกเขาไปหากูรูของพวกเขาและดังนัน้พวกเขาจึงเป็นของกูรู น่ันคือพวกเขาทำให้เขา
กลายเป็นกูรูของพวกเขา ท่ีน่ีลูกมีพอ่ ดังนัน้กอ่นอ่ืนกลายเป็นลูกของพอ่! พอ่ให้ทรัพยส์มบัติของทา่นแก่
ลูกๆ พอ่พูดวา่: ลูกๆ แลกเปล่ียนทุกสิง่ท่ีลูกมี ทุกสิง่ของลูกท่ีมีคา่เชน่เศษฟางนัน้เป็นของพอ่ และทุกสิง่ท่ี
พอ่มีเป็นของลูก ให้ทุกสิง่ท่ีลูกมีรวมทัง้ร่างกายของลูกให้แกพ่อ่ พอ่จะชำระลา้งทัง้ดวงวญิญาณและ
ร่างกายของลูกให้บริสุทธ์ิ แลว้ให้สถานภาพท่ีสูงศักดิแ์กลู่กดว้ย สังเวยทุกสิง่ท่ีลูกมีและลูกจะไดรั้บการ
หลุดพน้ในชีวติ บาบา ทัง้หมดน้ีเป็นของทา่น พอ่พูดวา่: ทำให้พอ่เป็นทายาทของลูก พอ่ทำให้ลูกเป็น
ทายาทเป็นเวลา 21 ชาติเกิด เพียงแตท่ำตามการกำหนดของพอ่ ลูกอาจดำเนินธุรกิจของลูก เดินทางไป
ตา่งประเทศและทำอะไรกไ็ดท่ี้ลูกตอ้งการ เพียงแคท่ำตามการกำหนดของพอ่! อยูอ่ยา่งระมัดระวัง! มิ
ฉะนัน้มายาจะทำให้ลูกลม้ลงซ้ำแลว้ซ้ำ เลา่ อยา่ไดท้ำกรรมท่ีเป็นบาปใด เม่ือลูกทำตามศรีมัท ลูกกจ็ะกลับ
มาสูงสง่ อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดี
ตอนเชา้ จากแม ่พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. เพ่ือท่ีจะชำระลา้งทัง้ดวงวญิญาณและร่างกายให้บริสุทธ์ิ จงอุทศิทุกสิง่ท่ีลูกมี รวมทัง้ร่างกายของลูกแก่
พอ่และทำตามการกำหนดของทา่น 



2. ทำให้ตนเองมีคา่ควรแกก่ารน่ังบนบัลลังกข์องแมแ่ละพอ่ เพ่ือท่ีจะมีคา่ จงสร้างสมคุณธรรมหลักของ
ความบริสุทธ์ิ 
พร: ขอให้ลูกมีสทิธ์ิในการไดม้าซ่ึงการบรรลุผลถึงสองเทา่และมีประสบการณ์กับความสุขท่ี

เหนือประสาทสัมผัสของยุคบรรจบกัน 
ลูกท่ีมีประสบการณ์กับความสุขท่ีเหนือประสาทสัมผัสของยุคบรรจบกัน มีความซาบซ้ึง
ของการบรรลุผลเป็นสองเทา่ของการมีความสงบและความสุขเสมอ น่ีเป็นเพราะการบรรลุ
ผลทัง้สองน้ีถูกหลอมรวมในความสุขท่ีเหนือประสาทสัมผัส การบรรลุผลและมรดกท่ีลูก
ไดรั้บในปัจจุบันจากพอ่นัน้ไมส่ามารถเป็นประสบการณ์ในชว่งเวลาอ่ืนของทัง้วงจร การ
บรรลุผลของเวลาน้ีคือความสุขท่ีเหนือประสาทสัมผัสและความรู้น้ี เพราะลูกไมส่ามารถได้
รับสิง่เหลา่น้ีในเวลาอ่ืน ดังนัน้ จงประกาศสทิธ์ิในการบรรลุผลเป็นสองเทา่น้ี 

คติพจน์: ในขณะท่ีรู้จักซันสการ์ของกันและกัน การกา้วตอ่ไปอยา่งสอดคลอ้งกลมกลืนกันเป็นวธีิท่ี
จะสร้างความกา้วหน้า 

  
*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: คงอยู่อย่างสดช่ืนแจ่มใส มีธรรมชาติท่ีง่ายดาย และอดทนอย่างสม่ำเสมอ 

ผูท่ี้มีธรรมชาติท่ีงา่ยดายจะอยูอ่ยา่งสดช่ืนแจม่ใสอยา่งสม่ำเสมอ ผูท่ี้มีหัวใจท่ีสดช่ืนแจม่ใสจะดึงดูดทุกคน 
ความสดช่ืนแจม่ใสหมายถึงการแกวง่ไกวอยูใ่นความสุขเหนือประสาทสัมผัส ในขณะท่ีกำลังไตร่ตรอง
ความรู้น้ีและมีประสบการณ์กับสภาพอะแวค การแกวง่ไกวอยูใ่นความสุขเหนือประสาทสัมผัสถูกเรียก
วา่ความสดช่ืนแจม่ใส สำหรับสิง่น้ี คงอยูบ่นท่ีน่ังของผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวาง และเฝ้าดูการแสดงหุน่
กระบอกของมายาและวัตถุธาตุอยา่งเป็นรูปของความสนุกสนานบันเทงิ 

คำพูดอันล้ำค่าของมาเตชวารีจี 

อยู่อย่างซ่ือสัตยกั์บดวงวิญญาณสูงสุด Patshah (จักรพรรดิ) ท่ีแท้จริง 

ในเวลาน้ีเราไดรั้บคำสัง่จากพระเจา้ พอ่ของเราวา่: จงจดจำระลึกถึงพอ่อยูเ่สมอ ความหมายของโยคะคือ
การอยูใ่นการจดจำระลึกถึงพระเจา้ โยคะไมไ่ดห้มายถึงการเขา้ฌาน น่ีคือโยคะท่ีงา่ยดายของเราท่ีเราจะ
อยูใ่นการจดจำระลึกถึงในขณะท่ีเดินและเคล่ือนไหวไปมาและในขณะท่ีทำงานทัง้หมดของเรา สิง่น้ีถูก
เรียกวา่โยคะท่ีสม่ำเสมอไมข่าดตอน อยา่งไรกต็าม เราจำเป็นตอ้งฝึกฝนท่ีจะอยูใ่นการจดจำระลึกถึง
อยา่งสม่ำเสมอ หากเราไมท่ำตามคำสัง่ของทา่น หากเราไมเ่ช่ือฟัง เราจะตอ้งทนรับการลงโทษอยา่ง
แน่นอน คำสัง่ของทา่นคือ: ไมว่า่พอ่จะทำอะไร จงเดินตามรอยเทา้ของพอ่ มิฉะนัน้ ลูกจะถูกทำร้ายโดย
มายา อยูอ่ยา่งซ่ือสัตยกั์บ Patshah (จักรพรรดิ) ท่ีแทจ้ริง ไมว่า่อุปสรรคใดของมายาจะกอ่กวนลูกกต็าม 
จงนำอุปสรรคเหลา่น้ีไวเ้บ้ืองหน้าทา่นเชน่กันและดว้ยความชว่ยเหลือของทา่นมายาจะถอยหา่งออกไป
และเสน้ทางของลูกกจ็ะชัดเจน จากนัน้ไมว่า่ทา่นจะให้ลูกน่ังท่ีใด ไมว่า่ทา่นจะให้ลูกเคล่ือนไปอยา่งไร 
ไมว่า่ทา่นจะให้ลูกทานอะไร เสน้ทางกจ็ะชัดเจน ลูกตอ้งมีความกลา้หาญมากท่ีจะให้ความเป็นมิตรของ
ลูกในลักษณะน้ี มีเพียงไมก่ี่คนท่ีมีโชคหน่ึงร้อยเทา่ท่ียิง่ใหญเ่ชน่นัน้จะถูกร้อยเขา้ไปในสายประคำแหง่
ชัยชนะ ผูท่ี้รับบางสิง่เพียงเลก็น้อยและกลายเป็นปวงประชากมี็โชคเลก็น้อยเทา่นัน้ ดังนัน้ อยา่ไดมี้ความ
สุขเม่ือลูกไดรั้บเพียงเลก็น้อย จงมีความปรารถนาท่ีจะไดรั้บทุกสิง่อยา่งเตม็ท่ี จงมีความกลา้หาญและกา้ว
ไปขา้งหน้า มายาจะทำให้เกิดอุปสรรค แตลู่กตอ้งเอาชนะเธอ หากลูกทำความผิดพลาดใดในสิง่น้ีแลว้ 



น่ันกเ็ป็นเพราะลูกขาดศรัทธาหรือมีบางอยา่งขาดหายไปในสิง่ท่ีลูกสร้างสม น่ีเป็นความผิดของลูก ท่ีน่ีลูก
ตอ้งทำลายบว่งพันธะของลูกกับความคดิเหน็ของผูค้นและกฎเกณฑร์ะเบียบวนัิยของการใชชี้วติของพวก
เขา เม่ือลูกแยกตัวออกมาจากสิง่เหลา่นัน้เทา่นัน้ท่ีลูกจะไดรั้บกฎเกณฑร์ะเบียบวนัิยของการใชชี้วติทาง
จิตท่ีสูงสง่อยา่งแทจ้ริง โลกท่ีช่ัวร้ายน้ีกำลังจะจากไป ดูสวิา่แมแ้ตมี่ร่ากพ็บ Girdhar (กฤษณะ) เม่ือเธอ
แยกตัวออกมาจากความคดิเหน็ของผูค้น หากลูกยึดม่ันอยูกั่บความคดิเหน็ของผูค้น ลูกจะไมส่ามารถ
กลายเป็นสมาชิกของโลกท่ีสูงสง่นัน้ ตอนน้ีลูกกำลังไดรั้บคำแนะนำของพระเจา้เพ่ือคุณประโยชน์ของตัว
ลูกเอง เวลาน้ีลูกตอ้งตัดสนิดว้ยสติปัญญาของลูกวา่ลูกควรทำอะไร และอะไรคือสิง่ท่ีถูกตอ้งและ
เหมาะสม 


