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สาระ: ลกูๆ ทีแ่สนหวาน เพือ่ทีจ่ะบนิกลบัไปกบัพอ่ ลกูตอ้งกลบัมาบรสิทุธิอ์ยา่ง

สมบรูณ ์และอทุศิตนเองอยา่งสมบรูณ:์ แมแ้ตร่า่งกายนีก้ไ็มใ่ชข่องฉัน กลบัมา
ปราศจากรา่งอยา่งสมบรูณ ์

คำถาม: ลกูตอ้งขจัดความกลวัอะไรเพือ่ทีจ่ะไปถงึจดุหมายปลายทางทีส่งู? 
คำตอบ: ลกูๆบางคนกลวัพายมุายาอยา่งมาก พวกเขาพดูวา่: บาบา พายรุบกวนฉันอยา่ง

มาก หยดุพายเุหลา่นัน้! บาบาพดูวา่: ลกูๆ นีค่อืการแขง่ขนัชกมวย ในการ
ชกมวยนัน้ ไมใ่ชแ่คฝ่่ายเดยีวเทา่นัน้ทีโ่จมตตีลอดเวลา หากหนึง่ในนัน้ชกหา้
ครัง้ อกีคนอยา่งแน่นอนกจ็ะชกอกีสบิครัง้ เหตนุีเ้องลกูตอ้งไมห่วาดกลวั จง
เป็นมหาวรีะ (ทหารกลา้) และมชียัชนะ เพราะเพยีงนัน้ทีล่กูจะสามารถไปถงึ
จดุหมายปลายทางทีส่งูของลกูได ้

เพลง: ฉันไดม้าทีห่นา้ประตขูองทา่นหลงัจากทีไ่ดก้ลา่วคำปฏญิาณแลว้ 
 

โอมชานต ิลกูๆ ไดย้นิเพลงแลว้ เพลงนีอ้ยา่งแน่นอนมนัียสำคญับางประการ เหตนุีเ้องพอ่จงึ
ไดซ้ือ้แผน่เสยีงนีเ้พือ่อธบิายความหมายของเพลงใหแ้กล่กู นีเ่รยีกวา่การตายขณะมชีวีติ
และการเป็นของพอ่ หลงัจากทีเ่ป็นของพอ่ ลกูกเ็ป็นของคร ู หลงัจากเป็นของคร ู คนสว่น
ใหญก่ม็กีรู ู เมือ่ชาวครสิเตยีนมลีกู พวกเขาทำพธิศีลีจุม่และตัง้ชือ่ใหท้ารก พวกเขาไปและ
วางเด็กไวบ้นตกัของกรู ู ไมว่า่เขาจะเป็นนักบวชหรอืเป็นคนอืน่ นักบวชไมใ่ชพ่ระครสิต ์พวก
เขาจะพดูวา่: เธอกำลงัจะกลายเป็นชาวครสิเตยีนในนามของพระครสิต ์ เวลานีก้อ่นอืน่ลกูๆ
เป็นของพอ่ น่ันคอืลกูกลบัมาปราศจากรา่ง ไมว่า่อะไรกต็ามทีเ่ราม ี รา่งกาย จติใจและ
ทรัพยส์มบตัขิองเรา เรายกมอบทัง้หมดนัน้ใหบ้าบา เราตายขณะมชีวีติ น่ันคอื เราดวง
วญิญาณเป็นของทา่น สิง่นีค้วรคงอยูใ่นสตปัิญญาของลกู ไมว่า่อะไรกต็ามทีเ่ป็นของฉัน 
รา่งกายของฉัน ทรัพยส์มบตัขิองฉัน ทรัพยส์นิของฉัน ความสมัพันธข์องฉัน ฯลฯ ทัง้หมดนัน้
จะถกูลมื เมือ่คนตาย เขากล็มืทกุสิง่ จดุหมายปลายทางนัน้สงูมาก เราคอืดวงวญิญาณที่
ปราศจากรา่ง จงทำใหส้ ิง่นีม้ัน่คง ไมใ่ชว่า่ลกูละรา่งของลกูและตาย ไมเ่ลย ดวงวญิญาณยงั
ไมไ่ดก้ลบัมาบรสิทุธิอ์ยา่งสมบรูณ ์ ลกูเป็นของพอ่ แตบ่าบาพดูวา่: ลกูดวงวญิญาณไม่
บรสิทุธิ ์ปีกของลกูดวงวญิญาณนัน้หกั เวลานีด้วงวญิญาณไมส่ามารถบนิได ้เป็นเพราะทาโม
ประธาน จงึไมม่มีนุษยแ์มเ้พยีงคนเดยีวสามารถกลบับา้นได ้ มายาไดห้กัปีกของลกูไปอยา่ง
สมบรูณ ์ บาบาไดอ้ธบิายแลว้วา่ดวงวญิญาณคอืสิง่ทีร่วดเร็วทีส่ดุ ไมม่สี ิง่ใดเร็วไปกวา่ดวง
วญิญาณ; ไมม่สี ิง่ใดสามารถเทยีบไดก้บัดวงวญิญาณ ในเวลาสดุทา้ยดวงวญิญาณทัง้หมด
จะกลบับา้นเหมอืนฝงูยงุ พวกเขาจะไปไหน? พวกเขาจะไปไกลมากๆ เหนอืพระอาทติยแ์ละ
พระจันทร ์พวกเขาจะไมก่ลบัมาจากทีน่ั่น จรวดขึน้ไปทีน่ั่นแลว้กก็ลบัมา พวกเขาไมส่ามารถ
แมก้ระทัง่ไปถงึดวงอาทติยไ์ด ้ลกูตอ้งไปไกลยิง่กวา่นัน้ ลกูตอ้งไปยงัโลกทีไ่มม่ตีวัตนซึง่อยู่
เหนอือาณาเขตทีล่ะเอยีดออ่น ลกูดวงวญิญาณไดรั้บปีก ดวงวญิญาณสะสางบญัชกีรรม
ทัง้หมดของพวกเขาและกลบัมาบรสิทุธิ ์ มกีารเขยีนคำยกยอ่งสรรเสรญิมากมายของชว่ง
เวลาแหง่การชำระสะสาง ดวงวญิญาณทัง้หมดตอ้งสะสางบญัชกีรรมของพวกเขาและกลบั
บา้น เวลานีด้วงวญิญาณทัง้หมดนัน้สกปรกและมบีาป มกีรู ู นักปราชญ ์ และซนัยาสซทีีย่ ิง่
ใหญม่ากมายผูท้ีค่ดิวา่ตนเองเป็นกรูแูละพดูวา่: ฉันคอืธาตบุราหม์ ฉันไดบ้รรลถุงึธาตุ



บราหม์แลว้ พวกเขากำลงัน่ังอยูท่ีน่ี ่ดงันัน้พวกเขาจะไปถงึทีไ่หนในธาตบุราหม์นัน้? เวลานี้
ลกูเขา้ใจวา่ ในฐานะดวงวญิญาณ ลกูอาศยัอยูใ่นธาตบุราหม์ อยา่งไรกต็ามไมม่ใีครสามารถ
กลบัไปทีน่ั่นไดใ้นเวลานี ้ ดวงวญิญาณทัง้หมดกลบัมาเกดิใหมท่ีน่ี ่ ละครนีไ้มม่ขีดีจำกดั นัก
แสดงทัง้หมดอยา่งแน่นอนตอ้งลงมาจากทีน่ั่นเพือ่เลน่บทบาทของพวกเขา ดวงวญิญาณ
ทัง้หมดไดข้ึน้มาบนเวทนีีแ้ลว้ เมือ่เป็นเวลาของการทำลายลา้ง ทัง้หมดจะลงมาทีน่ี ่อยูท่ีน่ั่น
พวกเขาจะทำอะไรละ่? นักแสดงจะไมเ่พยีงแตน่ั่งอยูท่ีบ่า้นและไมเ่ลน่บทบาท อยา่งแน่นอน
เขาจะตอ้งเขา้มาสูก่ารแสดง เมือ่ทกุคนไดล้งมาจากทีน่ั่น พอ่กม็าและพาทกุคนกลบัไป พอ่
พดูวา่: แมว้า่พอ่ลงมาทีน่ี ่ดวงวญิญาณกย็งัคงลงมาเรือ่ยๆ จำนวนเฝ้าแตเ่พิม่ขึน้ ตา่งลำดบั
กนัไป แลว้ลกูกจ็ะกลบัไปตา่งลำดบักนัไป ทกุสิง่ขึน้กบัสภาพของลกู เหตนุีเ้องลกูตอ้งตาย
ขณะมชีวีติ ตอ้งใชค้วามพยายามทีจ่ะมศีรัทธาวา่ลกูคอืดวงวญิญาณ ลกูๆ ลมืสิง่นีด้ว้ยการก
ลบัมามสีำนกึทีเ่ป็นรา่งซ้ำแลว้ซ้ำเลา่ เพยีงเมือ่ลกูอทุศิตนเองอยา่งสมบรูณเ์ทา่นัน้ทีล่กูจะ
สามารถอยูอ่ยา่งมสีำนกึเป็นดวงวญิญาณ บาบา ทัง้หมดนีเ้ป็นของทา่น แมแ้ตฉั่นกเ็ป็นของ
ทา่น เป็นราวกบัวา่รา่งกายนีไ้มไ่ดเ้ป็นของฉัน และเวลานีฉั้นไดล้ะทิง้รา่งนัน้ บาบา ฉันเป็น
ของทา่น บาบาพดูวา่: เป็นของพอ่และตดัความผกูพันยดึมัน่ของลกูจากทกุคนอืน่ ไมใ่ชว่า่
ลกูตอ้งมาและปักหลกัอยูท่ีน่ี ่ ลกูตอ้งทำธรุกจิของลกูและดแูลบา้นของลกูดว้ย ลกูๆตอ้ง
สะสางหนีส้นิของพวกเขากบัพอ่แมข่องพวกเขา และอยา่งแน่นอนใหก้ารตอบแทนดว้ยการ
รับใชพ้อ่แม ่ลกูๆเป็นหนีบ้ญุคณุพอ่แมข่องพวกเขาสำหรับการหลอ่เลีย้งของพวกเขา เวลานี้
พอ่กำลงัหลอ่เลีย้งลกู ลกูทัง้หมดทีม่าในตอนเริม่ตน้กอ็ทุศิทกุสิง่ในทนัท ีพวกเขาไมไ่ดเ้กบ็
สิง่ใดไวเ้พือ่ตนเอง พวกเขาอทุศิทกุสิง่ และลกูๆ กำลงัทำใหบ้ารัตบรสิทุธิด์ว้ยทรัพยส์มบตัิ
นัน้ เพยีงบารัตเทา่นัน้ทีเ่คยบรสิทุธิอ์ยา่งสมบรูณ ์ ไมส่ามารถมใีครมคีวามสขุและบรสิทุธิไ์ด ้
เทา่กบัทีช่าวบารัตเคยม ี บารัตคอืสถานทีจ่ารกิแสวงบญุทีย่ ิง่ใหญท่ีส่ดุทีซ่ ึง่พอ่ผูช้ำระให ้
บรสิทุธิท์ำใหท้ัง้โลกบรสิทุธิจ์ากไมบ่รสิทุธิ ์ แมก้ระทัง่วตัถธุาตเุหลา่นีเ้วลานีก้เ็ป็นศตัรขูอง
ลกู จะมแีผน่ดนิไหว จะมพีาย ุ เพราะทกุคนนัน้ทาโมประธาน จะมภียัพบิตัทิางธรรมชาตทิีจ่ะ
เป็นเหตขุองความทกุขม์ากมายดว้ยเชน่กนั ในเวลานีท้กุสิง่เป็นเหตขุองความทกุข ์ ในยคุ
ทองทกุสิง่ใหค้วามสขุ จะไมม่พีายหุรอือากาศรอ้น ฯลฯ ทีน่ั่น มลีกูนอ้ยมากทีเ่ขา้ใจประเด็น
เหลา่นีเ้ชน่กนั วนันีพ้วกเขาอยูท่ีน่ีแ่ละพรุง่นีพ้วกเขากจ็ะไมอ่ยูท่ีน่ีอ่กีตอ่ไป ดงันัน้จงึกลา่ว
ไดว้า่พวกเขาไมเ่ขา้ใจสิง่ใดเลย แมว้า่พวกเขามาทีน่ี ่ กไ็มใ่ชว่า่ทัง้หมดจะอยูอ่ยา่งเขม้แข็ง
ตลอดเวลา ในไมช่า้หลงัจากทีพ่วกเขากลบัไปจากทีน่ี ่ บางคนจะเขยีนขา่วเกีย่วกบัพวกเขา
หลงัจากสบิวนัวา่: บาบา มายาไดก้นิคนนัน้คนนีไ้ปแลว้ สิง่นีเ้ฝ้าแตเ่กดิขึน้ เมือ่ตน้ไมเ้ล็กๆ
โตขึน้ กอ็อกผล แลว้พวกเขากม็พีละกำลงัทีจ่ะทำใหผู้อ้ ืน่เป็นเหมอืนพวกเขา พวกเขาใหผ้ล 
หลงัจากทีเ่ป็นของพอ่ ลกูตอ้งสรา้งปวงประชาและทายาทดว้ยเชน่กนั บางคนกลายเป็นไก
ดผ์ูน้ำทางและมาหาบาบาดว้ยการคดิวา่พวกเขาไดม้าถงึจดุหมายปลายทางของพวกเขา
แลว้ แตไ่มเ่ลย จดุหมายปลายทางนัน้สงูมาก พวกเขาพดูวา่: มพีายมุากมายของมายา เวลา
นีล้กูเป็นของพอ่ และดงันัน้พายกุจ็ะมา พวกเขาพดูวา่: บาบา เราเคยเป็นของทา่น เราไดรั้บ
มรดกของเราจากทา่น แลว้หลงัจากกลบัมาเกดิ เรากไ็ดไ้ปผา่น 84 ชาตเิกดิ และเวลานีเ้ป็น
ของทา่นอกีครัง้ อยา่งแน่นอนทีฉั่นจะไดรั้บมรดกของฉันจากทา่น ดงันัน้ตอ้งมกีารจดจำพอ่
เชน่นัน้อยา่งมาก ลกูดว้ยตอ้งทำใหผู้อ้ ืน่เป็นเชน่เดยีวกนักบัตวัลกูเองและใหผ้ล ไมเ่ชน่นัน้
แลว้ลกูประคำจะสรา้งขึน้มาไดอ้ยา่งไร? ลกูจะทำใหผู้อ้ ืน่เป็นทายาทของพอ่ไดอ้ยา่งไร? 
ปวงประชาและทายาทนัน้เป็นทีต่อ้งการทีจ่ะน่ังบนบลัลงัก ์ ผูค้นมากมายมาหาพอ่ แลว้พวก
เขากห็ยา่ขาดจากพอ่ โยคะแหง่สตปัิญญาของพวกเขาขาดตอน และเกมกจ็บลง ลกูๆบาง
คนมาและถามบาบา: บาบา ฉันจะสามารถทำใหส้ภาพของฉันไมถ่กูกระทบโดยพายไุด ้



อยา่งไร? บาบาเฝ้าแตแ่สดงวธิกีารทีจ่ะทำเชน่นีแ้กล่กู จดจำพอ่! พายจุะมา ในการชกมวย 
ลกูเคยเห็นไหมวา่มเีพยีงฝ่ายเดยีวเทา่นัน้ทีเ่ฝ้าแตถ่กูชก? อยา่งแน่นอนทีท่ัง้สองฝ่ายจะมคี
วามกลา้หาญ หากฝ่ายหนึง่ชกอกีฝ่ายหา้ครัง้ อกีฝ่ายกจ็ะชกอกีสบิครัง้ นีด่ว้ยคอืเกมชกมวย 
เมือ่ลกูเฝ้าแตจ่ดจำพอ่ มายากจ็ะเฝ้าแตว่ิง่หนไีป อยา่งไรกต็ามสิง่นีจ้ะไมเ่กดิขึน้ในทนัท ีลกู
ตอ้งตอ่สูก้บัมายา อยา่ไดค้ดิวา่มายาจะไมต่ลีกู ไมว่า่จะเป็นใครกต็าม นีค่อืเกมชกมวยที่
ใหญ ่ หลายคนกห็วาดกลวัอยา่งมาก มายานัน้กบ็บีจมกูพวกเขาไวอ้ยา่งสมบรูณ ์นีค่อืสนาม
รบ มายาสรา้งอปุสรรคใหญใ่นการเชือ่มโยงโยคะแหง่สตปัิญญาของลกู ความพยายาม
ทัง้หมดเป็นทีต่อ้งการสำหรับโยคะ แมบ้าบาพดูวา่ทา่นรักดวงวญิญาณทีก่ระจา่งในความรู ้ก็
ไมใ่ชว่า่ทา่นเพยีงแตรั่กผูท้ีใ่หค้วามรูน้ีเ้ทา่นัน้ เพราะจะตอ้งมโียคะทีถ่กูตอ้งดว้ยเชน่กนั 
จดจำพอ่! อยา่ไดห้วาดกลวัอปุสรรคของมายา ลกูกำลงัจะกลายเป็นนายของโลก ทกุคนจะ
กลายเป็นเชน่นีห้รอื? สรอ้ยประคำของ 16,108 นัน้ใหญม่าก สรอ้ยประคำจะเสร็จสมบรูณใ์น
เวลาสดุทา้ย จะมเีจา้ชายและเจา้หญงิมากมายจนกระทัง่ถงึตอนสิน้สดุของยคุเงนิ มสีิง่ชี้
บอกบางอยา่งของสิง่นี ้ มสีิง่ชีบ้อกของ 8 และ108 สิง่นีถ้กูตอ้งอยา่งแทจ้รงิ ในตอนสิน้สดุ
ของยคุเงนิ จะมเีจา้ชายและเจา้หญงิ 16,108 จะไมม่มีากมายเชน่นัน้ในตอนเริม่ตน้ เริม่แรก
มพีวกเขาไมก่ีค่นและแลว้จำนวนกเ็ฝ้าแตเ่ตบิโต พวกเขาทัง้หมดถกูสรา้งขึน้ทีน่ี ่ลกูมโีอกาส
ทีด่มีาก แตต่อ้งใชค้วามพยายามอยา่งมาก มกีารรอ้งในเพลงดว้ยเชน่กนั: ฉันจะไมม่วีนัจาก
ทา่น แมว้า่ฉันจะตาย บาบา รา่งกาย จติใจและทรัพยส์มบตัทิัง้หมดนีเ้ป็นของทา่น ฉันจะ
กลบัมาปราศจากรา่งและจดจำทา่น ฉันจะเชือ่มสตปัิญญาของฉันในโยคะกบัทา่น บาบาพดู
วา่: ทัง้หมดนีเ้ป็นไปเพือ่ลกูๆ ลกูๆ พดูวา่: ทกุสิง่ทีฉั่นมเีป็นของทา่น พวกเขาพดูวา่: ทัง้หมด
นีไ้ดใ้หไ้วโ้ดยพระเจา้ เวลานีบ้าบาพดูวา่: ทัง้หมดนีจ้ะถกูทำลาย ลกูมอีะไร? แมแ้ตร่า่งกาย
เหลา่นัน้กจ็ะถกูทำลาย เวลานีพ้อ่กำลงัแลกเปลีย่นสิง่เหลา่นัน้เพือ่ลกู ลกูเพยีงแต่
แลกเปลีย่นสิง่เหลา่นัน้ ดงันัน้บาบาพดูวา่: ลกูๆ กลบัมาปราศจากรา่ง! จดจำพอ่! ทำให ้
สตปัิญญาของลกูอทุศิทกุสิง่ มเีรือ่งราวของกษัตรยิห์ะรชิจันทราผูท้ีข่อใหส้ ิง่ของครอบครอง
ของเขาไปฝากไวใ้นการดแูล พอ่พดูวา่: พอ่อธบิายสาระของคมัภรีเ์หลา่นีท้ัง้หมด ฯลฯ แก่
ลกู พอ่ทำใหล้กูเป็นราชาและราชนิดีว้ยปากของบราหม์า และเวลานีพ้อ่กำลงัทำเชน่นัน้อกี
ครัง้ มนุษยไ์มม่วีนัสอนราชาโยคะแกม่นุษยไ์ด ้ และทำใหพ้วกเขาเป็นราชาและราชนิดีว้ย
การอา่นกตีะใหแ้กพ่วกเขา ดงันัน้จะมปีระโยชนอ์ะไรในการรับฟังกตีะเลา่? พอ่พดูวา่: พอ่มา
ดว้ยตวัเองทกุวงจรและทำใหล้กูกลายเป็นนายของโลก เพยีงเมือ่ลกูเป็นของพอ่เทา่นัน้ทีล่กู
จะกลายเป็นทายาท ดงันัน้ ยิง่ลกูอยูใ่นโยคะมากเพยีงใด ลกูกจ็ะยิง่เฝ้าแตก่ลบัมาบรสิทุธิ์
มากเพยีงนัน้ บาบา ทัง้หมดนีเ้ป็นของทา่น ฉันเป็นเพยีงผูด้แูลผลประโยชน ์ ฉันจะไมท่ำสิง่
ใดโดยทีไ่มไ่ดรั้บคำสัง่จากทา่น ฉันจะรับการกำหนดดว้ยเชน่กนัถงึวธิทีีจ่ะหาเลีย้งชพี
สำหรับรา่งกาย โดยทัว่ไป เป็นคนจนทีใ่หบ้ญัชทีัง้หมดของพวกเขา คนมัง่คัง่ไมส่ามารถให ้
ได ้ พวกเขาไมส่ามารถอทุศิตนเอง เพยีงนานๆครัง้เทา่นัน้ทีพ่วกเขาจะปรากฏออกมา มชีือ่
ของจานาก พวกเขามลีกูๆ และทรัพยส์นิรว่มกนั ดงันัน้ทรัพยส์นิจะถกูแบง่ไดอ้ยา่งไร? พวก
เขาจะไดค้รอบครองทรัพยส์นิของพวกเขา (แตล่ะคน) เพือ่จะสามารถอทุศิไดอ้ยา่งไร? พอ่
คอืเจา้แหง่คนจน ผูเ้ป็นแมนั่น้ยากจนทีส่ดุ กมุารกีระทัง่ยากจนยิง่กวา่ผูเ้ป็นแมอ่กี กมุารไีม่
เคยมคีวามซาบซึง้ในมรดก บตุรชายนัน้มคีวามซาบซึง้ในทรัพยส์นิของพอ่แมข่องพวกเขา 
ดงันัน้เพือ่ทีจ่ะประกาศสทิธิใ์นมรดกแหง่ดนิแดนสขุาวด ี ลกูตอ้งละทิง้ทัง้หมดนัน้ การให ้
ทานจะทำกบัคนยากจนเสมอ บารัตนัน้ยากจนทีส่ดุ อเมรกิามัง่คัง่อยา่งยิง่ พวกเขาไดรั้บ
มรดกมาหรอื? เมือ่บารัตนัน้เคยมัง่คัง่ทีส่ดุ กไ็มม่ศีาสนาอืน่ใดเลย มเีพยีงชาวบารัตและ
เพยีงภาษาเดยีวเทา่นัน้ พระเจา้คอืหนึง่เดยีว พอ่กอ่ตัง้อำนาจในการปกครองเดยีว ศาสนา



เดยีว และภาษาเดยีว พอ่กอ่ตัง้รัฐบาลทีท่รงอำนาจเดยีว จากหนึง่แลว้กเ็ป็นสองและสาม 
เวลานีม้ศีาสนามากมาย ดงันัน้อยา่งแน่นอนทีเ่วลานีต้อ้งมหีนึง่ศาสนา นีเ่ป็นประเด็นของ 
5000 ปี นับแตท่ีเ่คยมศีาสนาเดยีว ผูรู้ไ้ดเ้ขยีนวา่ระยะเวลาของยคุทองนัน้หลายแสนปี พวก
เขาไมเ่ขา้ใจวา่ยคุทองคอือะไร พวกเขาคดิวา่เมือ่ใครบางคนตายเขากก็ลายเป็นชาวสวรรค ์
บางทเีขาไดข้ึน้ไปเบือ้งบน ในวดัดลิวาลาดว้ย พวกเขากไ็ดแ้สดงสวรรคอ์ยูเ่บือ้งบนทีเ่พดาน 
เหตนุีเ้องผูค้นจงึสบัสน ในความเป็นจรงิ สวรรคไ์มไ่ดอ้ยูเ่บือ้งบน ลกูรูว้า่เวลานีล้กูจะไปหา
บาบา และแลว้กล็งมาทีน่ีเ่พือ่ปกครอง ความรูน้ีค้วรจะคงอยูใ่นสตปัิญญาของลกูเพือ่ทีล่กูจะ
สามารถอธบิายแกใ่ครกต็ามได ้ มายาทีเ่ป็นนกนัน้กนิผูท้ีอ่อ่นแอทัง้ตวั เหตนุีเ้องจงึไดม้กีาร
ขอรปูภาพและเกบ็ทะเบยีนประวตั ิ บาบาไดรั้บขา่วทัง้หมด: ผูนั้น้ผูน้ีไ้ดย้งิลกูธนูแหง่ความรู ้
เชน่นัน้ จนฉันกลายเป็นลกูของบาบา มกีารกลา่วไวใ้นคมัภรีด์ว้ยเชน่กนัวา่ ลกูธนูนัน้ถกูยงิ
โดยกมุาร ี โอ! ทำไมลกูจงึไดล้มืพอ่? เหลา่นีเ้รยีกวา่ลกูธนูแหง่ความรูน้ี ้ ลกูเพยีงแตต่อ้ง
เตอืนพวกเขาถงึพอ่ ไมม่ปีระเด็นของลกูธนูของความกา้วรา้วรนุแรง บาบาพดูวา่: พอ่อธบิาย
แกล่กูถงึนัยสำคญัของคมัภรีท์ัง้หมดผา่นปากของบราหม์า บราหม์าอยา่งแน่นอนตอ้งอยูท่ีน่ี ่
พวกเขาไดแ้สดงบราหม์าออกมาจากสายสะดอืของวษิณุ พวกเขาไมรู่ส้ ิง่ใดเลย ผูค้นเพยีง
แตเ่ขยีนสิง่ใดกต็ามทีไ่ดเ้ขา้ไปในจติใจของพวกเขา มคีวามสกปรกมากเหลอืเกนิ มผีูค้น
มากมายทีม่พีลงัอทิธฤิทธิ ์ เมือ่สจัจะปรากฏขึน้ ความหลอกลวงกต็อ่ตา้นสิง่นัน้ เวลานีล้กู
เขา้ใจวา่ ชพีบาบานัน้ไมม่ตีวัตนและบราหม์านีม้ตีวัตน แตไ่มม่เีรือ่งของสายสะดอื ฯลฯ 
อจัชะ 

ถงึลกูๆ ทีส่ดุแสนหวาน ผูเ้ป็นทีรั่กยิง่ ทีจ่ากหายไปนาน เวลานีไ้ดพ้บพานอกีครัง้ รัก ระลกึ
ถงึ และสวสัดตีอนเชา้ จากแม ่พอ่ บพัดาดา พอ่ทางจติพดูนมสัเตกบัลกูๆ ทางจติ 

สาระสำหรบัการสรา้งสมเพือ่การเป็นตวัของความรู ้คณุธรรม และการจดจำระลกึถงึ: 

1. เวลานี ้ กลายเป็นดวงวญิญาณทีก่ระจา่งในความรู ้ ไมใ่ชผู่ท้ีเ่พยีงแตรั่บฟังความรูน้ีแ้ละ
ถา่ยทอด ทำความพยายามทีจ่ะจดจำระลกึถงึดว้ยเชน่กนั กลบัมาปราศจากรา่งและจดจำพอ่
ทีป่ราศจากรา่ง 

2. เป็นของพอ่และตดัความผกูพันยดึมัน่ของลกูออกไปจากทกุสิง่อืน่ แมแ้ตร่า่งกายนีก้ไ็ม่
เป็นของฉัน กลบัมามสีำนกึเป็นดวงวญิญาณอยา่งสมบรูณ ์และอทุศิตนเองอยา่งสมบรูณ ์
พร: ขอใหล้กูน่ังบนทีน่ั่งของนายผูท้รงอำนาจ และคงอยูอ่ยา่งเป็นคารม์าโยคทีี่

สม่ำเสมออยา่งงา่ยดาย 
ทนัททีีล่กูตดิตัง้เครือ่งจักร เครือ่งกจ็ะเฝ้าแตท่ำงานโดยอตัโนมตั ิ ในทำนอง
เดยีวกนั เมือ่ลกูกำหนดตนเองใหอ้ยูใ่นสภาพของนายผูท้รงอำนาจ คำพดูของ
ความออ่นแอจะไมเ่คยปรากฏออกมา ทกุความคดิ คำพดู และการกระทำจะเฝ้า
แตอ่อกมาโดยอตัโนมตัติามทีก่ำหนดนัน้ การกำหนดนัน้จะทำใหล้กูเป็น
คารม์าโยคทีีส่ม่ำเสมอ เป็นโยคทีีง่า่ยดายผูท้ีอ่ยูใ่นสภาพของการเป็นอสิระ
จากความคดิทีไ่มบ่รสิทุธิใ์ดๆอยูเ่สมอ 

คตพิจน:์ การพดูวา่ “บาบา บาบา!” แทนทีจ่ะเป็น 'ฉัน' คอืขอ้พสิจูนข์องการมกีารจดจำ
ระลกึถงึ 

  



*** โอม ชานต ิ*** 

สญัญาณทีล่ะเอยีดออ่น: คงอยูอ่ยา่งสดชืน่แจม่ใส มธีรรมชาตทิีง่า่ยดาย และอดทนอยา่งสม่ำเสมอ 

เพยีงผูท้ีอ่ดทนเทา่นัน้ทีส่ามารถอยูอ่ยา่งมัน่คงและสดชืน่แจม่ใสเชน่กนัดว้ยการใชโ้ลข่อง
ละคร หากลกูไมอ่ดทน กจ็ะยากสำหรับลกูทีจ่ะถอืโลข่องละคร ไมว่า่การกระทำใดทีล่กูทำ
ในเวลานี ้ จงอยูอ่ยา่งมสีำนกึรูข้องคารันคาราวนัฮารอ์ยา่งสม่ำเสมอ พอ่กำลงัดลใจลกูใหท้ำ
ทกุสิง่ และผูท้ีก่ำลงัทำทกุสิง่นัน้คอืเครือ่งมอืของทา่น หากลกูกระทำในสำนกึรูน้ี ้ ลกูจะมี
ประสบการณว์า่ตนเองกำลงัเลน่บทบาทอยา่งเป็นผูส้งัเกตการณท์ีล่ะวาง 


