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ขณะท่ีนำพลังแห่งสัจจะและความบริสุทธิเ์ข้ามาสูรู่ปของลูก จงรักษาสมดุลระหวา่งการเป็นลูกและเป็นนาย 

วันน้ี พอ่ท่ีแทจ้ริง ครูท่ีแทจ้ริง และสัตตะกูรูท่ีแทจ้ริง กำลังมองเหน็ลูกของทา่นในทุกหนแหง่ ผูซ่ึ้งเป็นตัวแหง่สัจจะและ
ตัวแหง่พลัง เพราะพลังแหง่สัจจะนัน้สูงสง่ท่ีสุด พ้ืนฐานของพลังแหง่สัจจะคือความบริสุทธ์ิโดยสมบูรณ์ อยา่ให้มีช่ือหรือ
ร่องรอยของความไมบ่ริสุทธ์ิใดๆในความคดิ คำพูด การกระทำ ความสัมพันธ ์สายสัมพันธ ์หรือแมก้ระท่ังในความฝัน รูป
ของความบริสุทธ์ิในทางปฏิบัติเชน่น้ีท่ีมองเหน็ไดคื้ออะไร? ความสูงสง่ปรากฏให้เหน็อยา่งชัดเจนบนใบหน้าและใน
พฤติกรรมของดวงวญิญาณท่ีบริสุทธ์ิเหลา่นัน้ ในดวงตาของพวกเขา พวกเขามีประกายทางจิตวญิญาณ บนใบหน้าของ
พวกเขามีความเบกิบานแจม่ใสอยูเ่สมอ และในพฤติกรรมของพวกเขา ในทุกยา่งกา้วของพวกเขา พวกเขาคือคาร์มาโยคี
เชน่เดียวกับพอ่ ลูกทุกคนกำลังทำตามหนทางแหง่สัจจะ (สัตยวาดี) โดยผา่นพอ่ท่ีแทจ้ริงในเวลาน้ี ผูค้นมากมายในโลก
กลา่ววา่ตนกำลังเดินตามหนทางแหง่สัจจะ และพวกเขากพู็ดสัจจะเชน่กัน แตมี่เพียงความบริสุทธ์ิสมบูรณ์เทา่นัน้ท่ีเป็น
พลังแหง่สัจธรรมท่ีแทจ้ริง และลูกทุกคนกำลังกลายเป็นสิง่นัน้ในเวลาน้ีในยุคบรรจบกันน้ี การบรรลุผลท่ีสูงสง่ของยุค
บรรจบกันน้ีคือพลังแหง่สัจจะและพลังแหง่ความบริสุทธ์ิ และการบรรลุผลของสิง่เหลา่น้ีคือลูกบราหมิ์นทัง้หลายจะเป็น
เทพในยุคทองและมีความบริสุทธ์ิทัง้ดวงวญิญาณและร่างกาย ตลอดทัง้วงจรของโลก ไมมี่ดวงวญิญาณอ่ืนใดท่ีบริสุทธ์ิทัง้
ในแงข่องดวงวญิญาณและร่างกาย พวกเขาบริสุทธ์ิในแงข่องดวงวญิญาณ แตพ่วกเขาไมไ่ดรั้บร่างกายท่ีบริสุทธ์ิ ดังนัน้ใน
เวลาน้ี ลูกทุกคนกำลังซึมซับความบริสุทธ์ิสมบูรณ์เชน่น้ี ลูกพูดดว้ยความซาบซ้ึงทางจิตวญิญาณ – ลูกจำไดไ้หมวา่ลูกพูด
อะไรดว้ยความซาบซ้ึงทางจิตวญิญาณนัน้? จดจำสิง่นัน้ไว ้ ลูกทุกคนพูดจากหัวใจและจากประสบการณ์ของลูกวา่ ความ
บริสุทธ์ิเป็นสทิธิโดยกำเนิดของลูก สทิธิโดยกำเนิดนัน้ไดม้าอยา่งงา่ยดาย เพราะในการท่ีจะบรรลุความบริสุทธ์ิและสัจจะ 
กอ่นอ่ืนใดลูกทุกคนตอ้งตระหนักรู้ถึงรูปของดวงวญิญาณท่ีแทจ้ริงของตนเองเสยีกอ่น ลูกตระหนักรู้จักพอ่ ครู และสัตกูรู
ท่ีแทจ้ริงของลูก ลูกตระหนักรู้จักทา่นและบรรลุถึงทา่นแลว้ เขาจะไมส่ามารถบรรลุความบริสุทธ์ิหรือพลังแหง่สัจจะอยา่ง
สมบูรณ์ได ้จนกวา่เขาจะตระหนักรู้จักรูปท่ีแทจ้ริงของตนและตระหนักรู้จักพอ่ท่ีแทจ้ริงของตน 

ลูกทุกคนลว้นมีประสบการณ์ของพลังแหง่สัจจะและพลังความบริสุทธ์ิมาแลว้ใชห่รือไม?่ ลูกมีประสบการณ์หรือไม?่ ลูกมี
ประสบการณ์แลว้หรือยัง? ผูค้นเหลา่นัน้พยายามสัมผัสประสบการณ์น้ี แตพ่วกเขาไมส่ามารถรู้จักรูปท่ีแทจ้ริงของตนเอง
หรือรูปท่ีแทจ้ริงของพอ่ไดอ้ยา่งถูกตอ้งแมน่ยำ อยา่งไรกต็าม ดว้ยประสบการณ์ของเวลาน้ี ลูกทุกคนไดซึ้มซับความ
บริสุทธ์ิอยา่งงา่ยดายท่ีรางวัลของการบรรลุผลของเวลาน้ีคือความบริสุทธ์ิของเหลา่เทพเป็นเร่ืองธรรมชาติและเป็น
ธรรมชาติของพวกเขา มีเพียงลูกเทา่นัน้ท่ีไดรั้บประสบการณ์ของธรรมชาติโดยธรรมชาติเชน่น้ี ดังนัน้ จงตรวจสอบวา่ลูก
ไดท้ำให้พลังของความบริสุทธ์ิและสัจจะเป็นธรรมชาติโดยธรรมชาติของลูกหรือไม?่ ลูกคดิอยา่งไร? ผูท่ี้เช่ือวา่ความ
บริสุทธ์ิคือสทิธิโดยกำเนิดของลูก ยกมือข้ึน! น่ีคือสทิธิโดยกำเนิดของลูกหรือลูกตอ้งพยายามเพ่ือให้ไดม้า? ลูกไมต่อ้ง
พยายามเลยใชไ่หม? มันงา่ยดายใชไ่หม? สทิธ์ิโดยกำเนิดไดม้าอยา่งงา่ยดาย ลูกไมต่อ้งใชค้วามพยายามเลย ผูค้นในโลก
คดิวา่มันเป็นไปไมไ่ด ้ในขณะท่ีลูกทำให้สิง่ท่ีเป็นไปไมไ่ดเ้ป็นไปไดอ้ยา่งงา่ยดาย 

ลูกใหมท่ี่มาท่ีน่ีเป็นครัง้แรก ยกมือข้ึน! อัจชะ ผูท่ี้เป็นลูกใหมทั่ง้หลาย ขอแสดงความยนิดีกับลูกใหมท่ี่มาท่ีน่ีเป็นครัง้แรก 
เพราะบัพดาดากลา่ววา่ ถึงแมว้า่ลูกจะมาลา่ชา้ แตก่ยั็งไมส่ายเกินไป ลูกใหมไ่ดรั้บพรจากบัพดาดาวา่ ผูท่ี้มาทีหลังสามารถ
เพียรพยายามอยา่งรวดเร็วและไดเ้ขา้มาอยูใ่นกลุม่แรก ไมใ่ชอั่นดับแรก แตลู่กสามารถเขา้มาอยูใ่นกลุม่แรกได ้ แลว้ลูก
ใหมทั่ง้หลายมีความกลา้หาญมากขนาดนัน้หรือไม?่ ผูท่ี้จะมากอ่น ยกมือข้ึน ระวังหน่อยนะ มือของลูกกำลังถูกแสดงอยู่
บนทีวี อัจชะ ลูกมีความกลา้หาญ ขอแสดงความยนิดีสำ หรับความกลา้หาญของลูก เพราะเม่ือลูกมีความกลา้หาญแลว้ ลูก
ยอ่มไดรั้บความชว่ยเหลือจากพอ่อยา่งแน่นอน ความปรารถนาดีและความรู้สกึท่ีบริสุทธ์ิของทัง้ครอบครัวบราหมิ์นกอ็ยูกั่บ
ลูกทุกคนดว้ยเชน่กัน ดังนัน้ ลูกใหมทุ่กคนท่ีมาท่ีน่ีเป็นครัง้แรก จงรับคำแสดงความยนิดีเป็นลา้นเทา่ ขอแสดงความยนิดี 
ขอแสดงความยนิดีเป็นครัง้ท่ีสองจากบัพดาดาและครอบครัว ลูกทุกคนกมี็ความสุขท่ีไดเ้หน็ผูท่ี้มาท่ีน่ีเป็นครัง้แรกเชน่กัน
ใชไ่หม? ดวงวญิญาณท่ีเคยพลัดพรากจากกันกไ็ดก้ลับมาเป็นสว่นหน่ึงของครอบครัวอีกครัง้ บัพดาดามีความสุข และลูก
ทุกคนกมี็ความสุขเชน่กัน 



ในอาณาเขตท่ีละเอียดออ่น บัพดาดาพร้อมกับดาด้ีไดเ้หน็ผลลัพธ ์ พวกทา่นเหน็ผลลัพธอ์ะไร? ลูกทุกคนรู้และยอมรับวา่
ลูกเป็นนายและเป็นลูกใชไ่หม? ลูกเป็นนายและเป็นลูกดว้ย ลูกทุกคนเป็นเชน่น้ีหรือไม?่ ยกมือข้ึน! พิจารณาอยา่ง
รอบคอบกอ่นท่ีจะยกมือข้ึน ไมใ่ชเ่พียงแคท่ำอยา่งนัน้เทา่นัน้ บาบาจะพิจารณาถึงเร่ืองน้ีใชไ่หม? อัจชะ เอามือลงได ้ บัพ
ดาดาเหน็วา่ลูกมีศรัทธาและความซาบซ้ึงของการเป็นลูกไดอ้ยา่งงา่ยดาย เพราะลูกทุกคนถูกเรียกวา่บราหม์ากุมารและ
กุมารี น่ีกเ็พราะวา่ลูกเป็นลูก ลูกจึงถูกเรียกวา่บราหม์ากุมารและกุมารี และลูกมีความตระหนักรู้ตลอดทัง้วันเพียงเทา่นัน้
วา่ "บาบาของฉัน บาบาของฉัน" แตแ่ลว้ลูกกลื็มทา่นเชน่กัน อยา่งไรกต็าม ลูกกจ็ดจำระลึกถึงทา่นครัง้แลว้ครัง้เลา่ ในการ
ทำงานรับใชเ้ชน่กัน คำวา่ "บาบา บาบา" ปรากฏข้ึนโดยธรรมชาติจากริมฝีปากของลูก หากคำวา่ "บาบา" ไมป่รากฏข้ึน
จากริมฝีปากของลูกแลว้ ความรู้น้ีกไ็มมี่ผลกระทบใดๆเลย ผลกระทบจากงานรับใชใ้ดๆกต็ามท่ีลูกทำ คำบรรยายท่ีลูกให้ 
หลักสูตรท่ีลูกสอนในหัวขอ้ตา่งๆ รูปในทางปฏิบัติ และขอ้พิสูจน์ในทางปฏิบัติของงานรับใชท่ี้แทจ้ริงนัน้คือผูท่ี้ฟังลูก
สัมผัสไดว้า่พวกเขากเ็ป็นของบาบาเชน่กัน จงให้คำวา่ "บาบา บาบา" ออกมาจากปากของพวกเขาเชน่กัน พวกเขาไมค่วร
พูดวา่ "มีพลังบางอยา่ง" หรือ "สิง่น้ีดี" แตใ่ห้พวกเขาสัมผัสถึง "บาบาของฉัน" สิง่น้ีกลา่วไดว้า่เป็นผลในทางปฏิบัติของ
งานรับใช ้ ลูกมีความซาบซ้ึงและความศรัทธาในการเป็นลูกอยา่งมาก อยา่งไรกต็าม ความซาบซ้ึงและความศรัทธาในการ
เป็นนายนัน้ตามลำดับกันไป ความซาบซ้ึงท่ีปรากฏให้เหน็ในพฤติกรรมและบนใบหน้าของลูกของการเป็นนายในทาง
ปฏิบัตินัน้น้อยกวา่ความเป็นลูก บางครัง้กม็องเหน็ไดชั้ด และบางครัง้กม็องเหน็ไดน้้อยกวา่ อันท่ีจริงแลว้ ลูกเป็นทัง้สอง
นาย: 1) ลูกเป็นนายของสมบัติท่ีมีคา่ของพอ่ ลูกทุกคนเป็นนายของสมบัติท่ีมีคา่ใชห่รือไม?่ พอ่ไดใ้ห้สมบัติท่ีมีคา่เดียวกัน
แกลู่กทุกคน ไมใ่ชว่า่ทา่นให้หน่ึงแสนแกบ่างคนและให้หน่ึงพันแกค่นอ่ืน ทา่นให้สมบัติท่ีมีคา่ทัง้หมดแกทุ่กคนอยา่งไมมี่
ขีดจำกัด เพราะพอ่มีสมบัติท่ีมีคา่ท่ีไมมี่ขีดจำกัด ทา่นไมไ่ดมี้สิง่ใดท่ีน้อยไปกวา่นัน้ ดังนัน้ บัพดาดาจึงให้สมบัติท่ีมีคา่
ทัง้หมดแกทุ่กคน และทา่นให้สมบัติท่ีมีคา่เหลา่นัน้ในจำนวนท่ีเทา่กันแกทุ่กคน 2) ลูกเป็นนายแหง่อำนาจในการ
ปกครองตนเอง ดว้ยเหตุน้ี บัพดาดาจึงกลา่วดว้ยความซาบซ้ึงวา่ลูกแตล่ะคนของทา่นเป็นลูกราชา (ราชาบัจชะ) ดังนัน้ ลูก
เป็นลูกราชาใชห่รือไม?่ ลูกไมใ่ชป่วงประชาใชห่รือไม?่ ลูกเป็นราชาโยคีหรือเป็นประชาโยคี(ปวงประชา)? ลูกเป็นราชา
โยคีใชไ่หม? ดังนัน้ ลูกจึงเป็นนายแหง่อำนาจในการปกครองตนเอง อยา่งไรกต็าม บัพดาดาไดเ้หน็ผลลัพธพ์ร้อมกับดา
ด้ีวา่ ความซาบซ้ึงของการเป็นนายนัน้น้อยกวา่ความซาบซ้ึงของการเป็นลูก เพราะเหตุใด? หากลูกมีความซาบซ้ึงในอำนาจ
ของการเป็นนายอยูเ่สมอแลว้ ปัญหาและอุปสรรคท่ีลูกมีเป็นครัง้คราวกจ็ะไมส่ามารถเกิดข้ึนได ้ จะเหน็ไดว้า่สาเหตุของ
ปัญหาและอุปสรรคโดยเฉพาะคือจิตใจของลูก จิตใจของลูกท่ีมีความป่ันป่วน และดว้ยเหตุน้ีมนตราท่ียิง่ใหญจ่ากบัพดาดา
คือ 'มานมานะบาฟ' (จดจอ่จิตใจของลูกอยูกั่บพอ่) มันไมใ่ช ่ 'ตันมานะบาฟ' (จดจอ่ท่ีร่างกายของลูก) หรือ 'ธันมานะบาฟ' 
(จดจอ่ท่ีทรัพยส์มบัติของลูก) แตมั่นคือ 'มานมานะบาฟ' หากลูกมีอำนาจในการปกครองตนเองแลว้ จิตใจของลูกกไ็มใ่ช่
นายของลูก จิตใจของลูกคือผูรั้บใชข้องลูก ไมใ่ชผู่ป้กครองของลูก ราชาหมายถึงผูมี้อำนาจ ผูท่ี้พ่ึงพิงผูอ่ื้นไมถู่กเรียก
วา่เป็นราชา แลว้บาบาเหน็ผลลัพธอ์ะไร? "ฉัน ผูเ้ป็นนาย ผูมี้สทิธ์ิในอาณาจักร คือนายของจิตใจของฉัน" ลูกไมมี่ความ
ตระหนักรู้น้ีและไมมี่สภาพของจิตสำ นึกท่ีเป็นดวงวญิญาณท่ีม่ันคงอยูเ่สมอน้ี น่ีคือบทเรียนแรก บทเรียนแรกท่ีลูกทุกคน
มีคืออะไร? ฉันคือดวงวญิญาณ บทเรียนของพระเจา้คือบทเรียนท่ีสอง อยา่งไรกต็าม บทเรียนแรกคือ: ฉัน ผูเ้ป็นนาย ผู้
เป็นราชา คือดวงวญิญาณท่ีมีอำนาจเหนืออวัยวะทางกายเหลา่น้ี ฉันคือดวงวญิญาณท่ีทรงพลัง พลังทัง้หมดคือคุณสมบัติ
ดัง้เดิมของฉันดวงวญิญาณ การท่ีจะรักษาสำ นึกรู้น้ีไวอ้ยา่งเป็นธรรมชาติไมว่า่ฉันจะเป็นอะไร และไมว่า่ฉันจะเป็น
อยา่งไรในวธีิการเดิน การเคล่ือนไหว และการให้ประสบการณ์นัน้ท่ีปรากฏบนใบหน้าของฉัน และการท่ีจะถอยหา่งออก
มาจากปัญหา: บัพดาดาเหน็วา่จำเป็นตอ้งใสใ่จกับสิง่เหลา่น้ีให้มากข้ึน ฉันไมใ่ชแ่คเ่ป็นดวงวญิญาณ แตฉั่นเป็นดวง
วญิญาณประเภทใด? หากลูกเกบ็สิง่น้ีไวใ้นสำนึกรู้ของลูก สำหรับดวงวญิญาณผูเ้ป็นนายท่ีทรงอำนาจแลว้ ปัญหาหรือ
อุปสรรคใดๆกไ็มมี่พลังท่ีจะมาอยูเ่บ้ืองหน้าดวงวญิญาณเชน่นัน้ได ้แมก้ระท่ังเวลาน้ี ในผลลัพธ ์บาบากเ็หน็วา่ปัญหาหรือ
อุปสรรคอยา่งใดอยา่งหน่ึงปรากฏให้เหน็ ลูกรู้สิง่น้ี แตรู่ปของศรัทธาในรูปของความซาบซ้ึงทางจิตในพฤติกรรมและบน
ใบหน้าของลูกในทางปฏิบัติจะตอ้งถูกเปิดเผยมากยิง่ข้ึน สำหรับสิง่น้ี จงตรวจสอบความซาบซ้ึงของการเป็นนายซ้ำแลว้ซ้ำ
เลา่ การตรวจสอบนัน้เป็นเร่ืองของหน่ึงวนิาที เม่ือทำการกระทำใดๆ กอ่นท่ีลูกจะเร่ิมกระทำการใดๆ ให้ตรวจสอบดูวา่: 
ฉันเป็นดวงวญิญาณท่ีมีอำนาจของการเป็นนาย เป็นผูท้ำ ให้อวัยวะตา่งๆของฉันทำงานดว้ยอำนาจในการควบคุมและ
อำนาจในการปกครองของฉันหรือไม?่ หรือวา่ฉันเพียงแคเ่ร่ิมทำการกระทำในแบบธรรมดาเทา่นัน้? มีความแตกตา่ง
อยา่งมากระหวา่งการเร่ิมทำการกระทำใดๆในขณะท่ีเป็นตัวของการจดจำระลึกถึง กับการเร่ิมทำการกระทำใดๆในขณะท่ีมี
สภาพท่ีธรรมดา เม่ือผูท่ี้มีตำแหน่งท่ีมีขีดจำกัดทำงานของพวกเขา พวกเขาจะเร่ิมงานเหลา่นัน้หลังจากท่ีน่ังบนเกา้อ้ีของ
ตนเพ่ือทำงานนัน้ ในทำนองเดียวกัน จงน่ังอยูบ่นท่ีน่ังของการมีอำนาจในการเป็นนาย แลว้จึงทำทุกการกระทำ จงเพิม่
การตรวจสอบอำนาจในการเป็นนายของลูกให้มากข้ึน สิง่ช้ีบอกของสิง่นัน้ สิง่ช้ีบอกของการมีอำนาจในการเป็นนายคือลูก



จะเป็นแสงและเบาสบายและสัมผัสกับความสุขในทุกงาน และลูกจะประสบกับความสำเร็จอันเป็นผลลัพธไ์ดอ้ยา่งงา่ยดาย 
ในบางกรณี แมก้ระท่ังเวลาน้ี แทนท่ีจะเป็นผูมี้อำนาจ ลูกกลับกลายเป็นผูท่ี้พ่ึงพิง อะไรคือสิง่ช้ีบอกของการพ่ึงพิงท่ี
ปรากฏให้เหน็? ลูกพูดครัง้แลว้ครัง้เลา่วา่ "ซันสการ์ของฉัน" "ฉันไมต่อ้งการให้มันเกิดข้ึน แตส่ิง่เหลา่น้ีคือซันสการ์ของ
ฉัน น่ีคือธรรมชาติของฉัน" 

บัพดาดาถามลูกกอ่นหน้าน้ีเชน่กันวา่ เม่ือลูกพูดวา่ "ซันสการ์ของฉัน ธรรมชาติของฉัน" ซันสการ์ของความออ่นแอเหลา่
นัน้เป็นซันสการ์ของลูกหรือไม?่ มันเป็นของลูกหรือไม?่ มันคือซันสการ์ของราวันในชว่งยุคกลาง มันเป็นของขวัญจากรา
วัน การพูดวา่ "มันเป็นของฉัน" สำหรับสิง่นัน้เป็นสิง่ท่ีผิด สิง่ใดกต็ามท่ีเป็นซันสการ์ของพอ่ สิง่นัน้กเ็ป็นซันสการ์ของลูก 
ลองคดิดู: ในเวลานัน้ท่ีลูกพูดวา่ "ของฉัน ของฉัน" พวกเขาจะกลายเป็นผูมี้อำนาจและลูกกลายเป็นผูพ่ึ้งพิง หากลูก
ตอ้งการท่ีจะกลับมาทัดเทียมกับพอ่แลว้ ลูกกไ็มส่ามารถพูดวา่ "ซันสการ์ของฉัน"ได ้ "สิง่ใดกต็ามท่ีเป็นซันสการ์ของพอ่ 
สิง่นัน้กเ็ป็นซันสการ์ของฉัน" ซันสการ์ของพอ่คืออะไร? คือผูใ้ห้คุณประโยชน์ตอ่โลก ผูมี้ความปรารถนาดีและความรู้สกึ
ท่ีบริสุทธ์ิ ดังนัน้ในเวลานัน้ จงนำซันสการ์ของพอ่มาไวเ้บ้ืองหน้าลูก เป้าหมายของลูกคือการกลับมาทัดเทียมกับพอ่ และ
คุณสมบัติท่ียังคงอยูคื่อของราวัน ดังนัน้ จึงมีการปะปนกัน ซันสการ์ท่ีดีของพอ่กับซันสการ์บางอยา่งของลูกจากอดีต 
ดังนัน้ เม่ือทัง้สองยังคงปะปนกัน จึงยังคงมีความขัดแยง้กันตอ่ไป ซันสการ์ถูกสร้างข้ึนไดอ้ยา่งไร? ลูกทุกคนรู้แลว้ใชห่รือ
ไม?่ ซันสการ์ถูกสร้างข้ึนดว้ยความคดิและการกระทำของจิตใจและสติปัญญาของลูก เร่ิมจากจิตใจสร้างความคดิ และจาก
นัน้สติปัญญาให้ความร่วมมือ ซันสการ์ท่ีดีหรือไมดี่จึงถูกสร้างข้ึนมา 

ดังนัน้ บัพดาดาพร้อมกับดาด้ีจีไดเ้หน็ผลลัพธว์า่เม่ือเทียบกับการเป็นลูกแลว้ ความซาบซ้ึงในธรรมชาติและการเป็นนาย
โดยธรรมชาตินัน้ยังขาดอยู ่บัพดาดาเหน็วา่น่ันคือเหตุผลท่ีลูกเร่ิมตอ่สูร้บราเพ่ือท่ีจะหาทางแกไ้ข ลูกเป็นบราหมิ์น แตบ่าง
ครัง้ลูกกก็ลายเป็นนักรบ ดังนัน้ อยา่ไดก้ลายเป็นนักรบ ลูกตอ้งกลายเป็นบราหมิ์นผูซ่ึ้งจะกลายเป็นเทพ มีมากมายหลาย
คนท่ีกำลังจะมาและจะกลายเป็นนักรบ พวกเขาจะมาในภายหลัง แตลู่กคือดวงวญิญาณท่ีมีอำนาจ แลว้ลูกไดย้นิผลลัพธ์
หรือไม?่ ดังนัน้ ลูกจึงตอ้งนำ "ฉันเป็นใคร" เขา้มาในสำนึกรู้ของลูกซ้ำแลว้ซ้ำ เลา่ อยา่คดิวา่ "ฉันคือสิง่นัน้อยูแ่ลว้" แตจ่ง
กลายเป็นตัวของสำนึกรู้นัน้ โอเคไหม? อัจชะ ลูกไดรั้บการบอกถึงผลลัพธแ์ลว้ เวลาน้ีจงจบสิน้และทำให้ผูอ่ื้นจบสิน้ดว้ย 
แมก้ระท่ังการพูดถึงปัญหา อุปสรรค ความป่ันป่วน ความคดิท่ีไร้ประโยชน์ การกระทำท่ีไร้ประโยชน์ ความสัมพันธท่ี์ไร้
ประโยชน์ และสำนึกรู้ท่ีไร้ประโยชน์ โอเคไหม? ลูกจะทำสิง่น้ีหรือไม?่ ลูกจะทำหรือไม?่ ลูกท่ียกมือข้ึนกย็กมือดว้ยความ
มุง่ม่ัน การยกมือเชน่น้ีกก็ลายเป็นเร่ืองปกติธรรมดาไปแลว้เชน่กัน ดังนัน้ บาบาไมไ่ดข้อให้ลูกยกมือข้ึน แตจ่งยกมือของ
ความมุง่ม่ันในจิตใจของลูก ยกมือข้ึนในจิตใจของลูก ไมใ่ชใ่นร่างกายของลูก บาบาไดเ้หน็สิง่นัน้มากมาย เม่ือมือของ
จิตใจของลูกทุกคนยกข้ึนดว้ยความมุง่ม่ันเทา่นัน้ มือของความสุขของทุกคนในทุกมุมโลกกจ็ะยกข้ึน และพวกเขาจะกลา่ว
วา่ "พอ่ของเรา ผูป้ระทานความสุข ผูป้ระทานความสงบสุข ไดม้าแลว้!" 

ลูกไดมี้ความรับผิดชอบในการเปิดเผยพอ่ใชห่รือไม?่ ลูกไดรั้บผิดชอบในสิง่น้ีแลว้หรือไม?่ อยา่งแน่วแน่ม่ันคงไหม? ลูก
ผูเ้ป็นครูไดรั้บผิดชอบสิง่น้ีหรือไม?่ อัจชะ ลูกพันดาวาสไดรั้บผิดชอบสิง่น้ีหรือไม?่ อยา่งแน่วแน่ม่ันคงไหม? อัจชะ ลูกได้
กำหนดวันแลว้หรือยัง? ลูกยังไมไ่ดก้ำหนดวันของลูกหรือ? ลูกตอ้งการเวลามากเทา่ไร? หน่ึงปี? สองปี? ลูกตอ้งการก่ีปี? 
บัพดาดาเคยบอกลูกไวก้อ่นหน้าน้ีวา่ ลูกแตล่ะคน ดว้ยความพยายามของตนเองและตามความสามารถของตน ตามวถีิทาง
ธรรมชาติในการเดินหรือการโบยบนิของลูก จำเป็นตอ้งกำหนดวันเพ่ือให้ตนเองกลับมาสมบูรณ์ บัพดาดาจะกลา่วเพียง
วา่: ลูกตอ้งทำสิง่น้ีตอนน้ี แตก่ำหนดวันท่ีจะกลับมาสมบูรณ์ ตามความสามารถและความพยายามของลูก จากนัน้เป็นครัง้
คราว ให้ตรวจสอบวา่ ความกา้วหน้ากำลังเกิดข้ึนในสภาพของจิตใจ ในสภาพของการพูด และในสภาพของความสัมพันธ์
และในสายสัมพันธข์องลูกหรือไม ่เพราะเม่ือลูกกำหนดวัน ความใสใ่จของลูกจะถูกดึงไปท่ีสิง่นัน้โดยอัตโนมัติ 

บาบาไดรั้บขอ้ความจากทุกหนแหง่และจากทุกคน บาบากไ็ดรั้บอีเมลเชน่กัน บัพดาดาไดรั้บอีเมลของลูกแมก้ระท่ังกอ่นท่ีอี
เมลฉบับจริงจะมาถึงทา่นเสยีอีก อีเมลแหง่ความคดิในหัวใจของลูกนัน้รวดเร็วมาก ท่ีมาถึงท่ีน่ีกอ่น ผูท่ี้สง่ความรัก ความ
ระลึกถึง และขา่วคราวเก่ียวกับสภาพและงานรับใชข้องพวกเขา บัพดาดาไดย้อมรับทัง้หมดนัน้แลว้ ลูกทุกคนไดส้ง่ความ
รัก ความระลึกถึง ดว้ยความจริงจังและความกระตือรือร้น ดังนัน้ ไมว่า่จะมาจากตา่งแดนหรือจากดินแดนน้ี บัพดาดาขอม
อบความรักและความระลึกถึงเป็นการตอบแทนให้กับลูกทุกคน และมอบสะกาชแหง่ความรักและพลัง พร้อมทัง้พรจาก
หัวใจให้อีกดว้ย อัจชะ 



ลูกไดย้นิทุกสิง่แลว้ ลูกเหน็วา่มันงา่ยท่ีจะไดย้นิทุกสิง่ ในทำนองเดียวกัน จงเขา้สูส่ภาพของความเงียบสงบอันแสนหวาน 
เหนือการไดย้นิสิง่ใด เม่ือใดกต็ามท่ีลูกตอ้งการ ตราบเทา่ท่ีลูกตอ้งการ จงกลายเป็นนาย และโดยเฉพาะอยา่งยิง่ กอ่นอ่ืน
จงเป็นนายของจิตใจของตนเองกอ่น ดว้ยเหตุน้ีเองจึงมีคำกลา่ววา่ ผูท่ี้เอาชนะจิตใจตนเองไดย้อ่มเอาชนะโลกได ้ เวลาน้ี
ลูกไดย้นิและไดเ้หน็แลว้ ลูกดวงวญิญาณสามารถกลายเป็นราชาและควบคุมจิตใจ สติปัญญา และซันสการ์ของลูกไดห้รือ
ไม?่ จงเป็นนายของจิตใจ สติปัญญา และและซันสการ์ของลูก และสัง่ให้พวกเขาอยูใ่นความเงียบสงบอันแสนหวาน 
ดังนัน้ลูกไดสั้มผัสถึงประสบการณ์นัน้หรือไมว่า่โดยการสัง่พวกเขาและมีอำนาจเหนือทัง้สามสิง่ท่ีทำให้พวกเขาอยูภ่ายใต้
คำสัง่ของลูก? เวลาน้ี จงม่ันคงในสภาพของการเป็นผูมี้อำนาจ (บัพดาดา ดำเนินการฝึกดริล) อัจชะ 

ถึงลูกๆ ทัง้หมดในทุกหนแหง่ผูรั้กษาความเคารพตนเองอยูเ่สมอ ถึงผูท่ี้เป็นตัวของพลังแหง่สัจจะ ถึงผูท่ี้เป็นตัวของความ
สำเร็จดว้ยความบริสุทธ์ิ ถึงผูท่ี้มีประสบการณ์ในการเป็นผูท่ี้มีสภาพท่ีไมไ่หวหว่ันสัน่คลอนของการเป็นผูเ้ปล่ียนแปลงตน
เองและเปล่ียนแปลงโลกอยูเ่สมอ ถึงผูท่ี้มีสภาพของการมีอำนาจท่ีทำให้ดวงวญิญาณทัง้หลายสามารถประกาศสทิธิของ
ตนจากพอ่ได ้ ถึงดวงวญิญาณผูโ้ชคดีและน่ารักของบัพดาดาทัง้หมดในทุกหนแหง่ โปรดรับความรัก ความระลึกถึง และ
พรจากหัวใจ และนมัสเต แดลู่กๆ ท่ีสุดแสนหวานของบัพดาดา 
พร: ขอให้ลูกประกาศสทิธิในการมีสถานภาพท่ีสูงสง่ดว้ยการเปล่ียนแปลงตนเองและกลายเป็นภาพลักษณ์แหง่

การค้ำจุนโลก 
เพ่ือท่ีลูกจะบรรลุถึงสถานภาพท่ีสูงสง่ คำสอนของบัพดาดาคือ: ลูกๆ ลูกแตล่ะคนตอ้งเปล่ียนแปลงตนเอง 
แทนท่ีจะเปล่ียนแปลงตนเอง เม่ือลูกคดิหรือมีความคดิท่ีจะเปล่ียนแปลงสถานการณ์หรือเปล่ียนแปลงดวง
วญิญาณอ่ืน หรือคดิวา่ลูกตอ้งไดรั้บการหลุดพน้ ความร่วมมือ หรือการค้ำจุน แลว้ลูกจึงจะเปล่ียนแปลง
ตนเอง เม่ือลูกเปล่ียนแปลงตนเองบนพ้ืนฐานของการค้ำจุนบางอยา่งเชน่นัน้ รางวัลของลูกกจ็ะข้ึนอยูกั่บ
การค้ำจุนเชน่กัน น่ีกเ็ป็นเพราะวา่ ไมว่า่ลูกจะไดรั้บการค้ำจุนจากผูค้นมากมายแคไ่หน บัญชีการสะสมของ
ลูกกจ็ะถูกแบง่ปันระหวา่งผูค้นจำนวนมากเหลา่นัน้ตามนัน้ดว้ย ดังนัน้ จงมีเป้าหมายอยูเ่สมอวา่ลูกจะตอ้ง
เปล่ียนแปลงตนเองให้เป็นภาพลักษณ์ของการค้ำจุนโลก 

คติพจน์: ดว้ยการมีความจริงจังและความกระตือรือร้น และความคดิท่ีสูงสง่ในทุกชุมนุม ความสำเร็จนัน้รับประกัน
ไวแ้ลว้ 

  
*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: เพ่ิมการฝึกฝนสภาพปราศจากร่าง(ashariri and videhi) 

เม่ือบุคคลใดออ่นแอ เขาจะไดรั้บกลูโคสเพ่ือให้พลังงานแกเ่ขา ในทำนองเดียวกัน เม่ือลูกพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวง
วญิญาณท่ีปราศจากร่าง ละวางจากร่างกายของลูก สภาพของการเป็นผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวางน้ีจะทำงานเพ่ือเติมพลังให้กับ
ลูก ตราบเทา่ท่ีลูกมีสภาพของการเป็นผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวาง ลูกจะจดจำระลึกถึงพอ่ผูเ้ป็นมิตรร่วมทางของลูก น่ันคือลูก
จะมีทา่นเป็นมิตรร่วมทาง 


