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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน เป็นหน้าท่ีของลูกท่ีจะแสดงหนทางสูค่วามสงบและความสุขท่ีถาวรแกทุ่กคน อยูอ่ยา่ง

สงบและให้ทานของความสงบแกทุ่กคน 
คำถาม: เพ่ือท่ีจะเขา้ใจความลับท่ีลึกล้ำใดท่ีลูกจำเป็นตอ้งมีสติปัญญาท่ีไมมี่ขีดจำกัด? 
คำตอบ: ฉากตา่งๆ ของละครจะแสดงออกมาในเวลาท่ีถูกตอ้ง ละครมีชว่งอายุท่ีถูกตอ้งแมน่ยำ พอ่มาในเวลาท่ีถูก

ตอ้งแมน่ยำของทา่นเชน่กัน ไมส่ามารถมีความแตกตา่งแมเ้พียง 1 วนิาทีในสิง่น้ี พอ่มาและเขา้มาในผูน้ี้
หลังจาก 5000 ปีอยา่งแน่นอน ลูกจำเป็นตอ้งมีสติปัญญาท่ีไมมี่ขีดจำกัดท่ีจะเขา้ใจความลึกล้ำน้ี 

เพลง: ถึงแมว้า่ทัง้โลกอาจจะเปล่ียน เราจะไมเ่ปล่ียนแปลงเลย... 
 

โอมชานติ พอ่ทางจิตน่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆ ทางจิต ทา่นแสดงหนทางไปสูดิ่นแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่
ความสุขแกลู่กๆ เวลาน้ีมนุษยทั์ง้หมดตอ้งการความสงบในโลก ทุกคนตอ้งการความสงบเฉพาะตนพร้อมกับความสงบใน
โลก ทุกคนพูดวา่: “ฉันตอ้งการความสงบของจิตใจ” แตพ่วกเขาจะสามารถไดรั้บสิง่นัน้ไดจ้ากท่ีใด? ลูกสามารถไดรั้บ
มรดกของลูกจากพอ่ผูเ้ป็นมหาสมุทรแหง่ความสงบ เราไดรั้บสิง่น้ีเป็นรายบุคคลและโดยรวม น่ันคือทุกคนสามารถไดรั้บ
สิง่น้ี ลูกๆ ผูท่ี้ศกึษาเลา่เรียนสามารถเขา้ใจวา่พวกเขากำลังเพียรพยายามสำหรับตนเองท่ีจะประกาศสทิธ์ิในมรดกของ
ความสุขและพวกเขาช้ีหนทางให้แกผู่อ่ื้นดว้ยเชน่กัน ไมว่า่พวกเขามาเพ่ือประกาศสทิธ์ิในมรดกของพวกเขาหรือไมจ่ะมีค
วามสงบในโลกอยา่งแน่นอน หน้าท่ีของลูกๆ คือให้ความสงบแกลู่กๆทุกคน ลูกตอ้งไมค่ดิวา่ จะมีประโยชน์อะไรถา้เพียง 
2 หรือ 4 คนไดรั้บมรดกน้ีเทา่นัน้? บางคนไดแ้สดงหนทางแตเ่ป็นเพราะพวกเขาไมมี่ศรัทธา พวกเขาไมส่ามารถทำให้ผู้
อ่ืนกลายเป็นเชน่เดียวกับตัวเขาเอง ผูท่ี้มีศรัทธาในสติปัญญาเขา้ใจวา่พวกเขาไดรั้บพรจากบาบา พรคือการให้ เชน่: “ขอ
ให้ทา่นมีชีวติท่ียืนยาว!” “ขอให้ทา่นม่ังค่ัง!” เพียงโดยการพูดถึงสิง่น้ีลูกไมส่ามารถไดรั้บพร ถา้พวกเขาร้องขอพรจง
อธิบายแกพ่วกเขาวา่: “ถา้ทา่นตอ้งการความสงบให้ทำความเพียรพยายามในหนทางน้ี” ทา่นสามารถไดรั้บสิง่ใดดว้ยการ
ทำความเพียรพยายาม พวกเขาไดรั้บพรมากมายในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา พวกเขาร้องขอพรจากทุกคน แม ่พอ่ 
ครู กูรูฯลฯ ของเขาเพ่ือท่ีจะอยูอ่ยา่งสงบและมีความสุข อยา่งไรกต็ามพวกเขาไมส่ามารถคงอยูเ่ชน่นัน้ เพราะมีมนุษย์
มากมาย ดังนัน้พวกเขาจะสามารถไดรั้บความสุขและความสงบไดอ้ยา่งไร? พวกเขาแมก้ระท่ังร้องเพลงวา่: โอ ้ ผูป้ระทาน
ความสงบ สิง่น้ีเขา้ไปในสติปัญญา: โอ พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด โปรดให้รางวัลของความสงบแกเ่ราเถิด แทจ้ริงแลว้ 
น้ีคือบางสิง่ท่ีลูกสามารถหยบิข้ึนและให้แกบ่างคน มีคำพูดวา่: น้ีคือรางวัลของทา่น ผลรางวัลของทา่น” พอ่พูดวา่: ไมว่า่
บางคนจะให้รางวัลของทรัพยส์มบัติ อาคาร เสื้อผา้ฯลฯ กับบางคนมากมายเพียงไร การทำทานเหลา่นัน้และการทำบุญนัน้
เป็นไปสำหรับชว่งเวลาช่ัวคราวเทา่นัน้ มนุษยใ์ห้แกม่นุษย ์ ผูท่ี้ม่ังค่ังให้แกค่นยากจน ผูท่ี้ม่ังค่ังให้แกค่นท่ีม่ังค่ัง 
อยา่งไรกต็าม ท่ีน่ี ลูกมีความสงบและความสุขท่ีถาวร ไมมี่ใครท่ีน่ีสามารถให้ความสุขหรือความสงบแมแ้ตช่าติเกิดเดียวได ้
เพราะไมมี่ใครมีสิง่นัน้ดว้ยตัวเอง เป็นเพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีให้สิง่น้ี ทา่นไดช่ื้อวา่มหาสมุทรแหง่ความสุข ความสงบ 
และความบริสุทธ์ิ เพียงการร้องสรรเสริญของพอ่สูงสุดเทา่นัน้ พวกเขาเช่ือวา่ความสงบสามารถไดรั้บจากทา่นเทา่นัน้ พวก
เขาไปหาผูรู้้และผูสู้งสง่เหลา่นัน้ เพราะน่ันคือหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา ดังนัน้พวกเขายังคงไปรอบเป็นวงจร 
ทัง้หมดนัน้เป็นความเพียรพยายามเพ่ือสิง่ช่ัวคราว ลูกๆ ไดห้ยุดทำสิง่นัน้ทัง้หมดแลว้ ลูกแมแ้ตเ่ขียนวา่: ลูกสามารถ
ประกาศสทิธ์ิในมรดกของความสุข ความสงบ และความบริสุทธ์ิ 100% จากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจำกัด เวลาน้ีมีความไมบ่ริสุทธ์ิ 
ความทุกข ์และความไมส่งบ 100% ท่ีน่ี แตม่นุษยไ์มไ่ดเ้ขา้ใจสิง่น้ี พวกเขาพูดวา่ฤๅษีและมุนีฯลฯ นัน้บริสุทธ์ิ แตส่ิง่สร้าง
ยังคงเกิดข้ึนดว้ยยาพิษใชไ่หม? น้ีคือสิง่หลัก ความบริสุทธ์ิไมส่ามารถคงอยูใ่นอาณาจักรของราวันได ้ เพียงพอ่ผูเ้ดียว
เทา่นัน้เป็นมหาสมุทรแหง่ความบริสุทธ์ิ ความสุข และความสงบ ลูกรู้วา่เราไดรั้บมรดกของเราเป็นเวลา 21 ชาติเกิด ซ่ึง
หมายถึงสำ หรับคร่ึงหน่ึงของวงจร เป็นเวลา 2,500 ปี จากชีพบาบา สิง่น้ีไดรั้บการประกัน เป็นเวลาคร่ึงวงจรท่ีเป็นดิน
แดนแหง่ความสุขและอีกคร่ึงหน่ึงเป็นดินแดนของความทุกข ์โลกมีสองสว่น: หน่ึงใหมแ่ละอีกหน่ึงเกา่ อยา่งไรกต็าม ไมมี่
ใครรู้วา่เม่ือไหร่ท่ีโลกกลับมาใหมแ่ละเม่ือใดท่ีโลกกลับมาเป็นเกา่ ไมมี่ผูใ้ดสามารถบอกอายุของตน้ไมไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง
แมน่ยำ เวลาน้ีลูกเรียนรู้ถึงตน้ไมน้ี้จากพอ่ ตน้ไมน้ี้มีอายุ 5000 ปี เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้ถึงอายุของตน้ไมอ้ยา่งถูกตอ้งแมน่ยำ 
ไมมี่ใครรู้ถึงอายุของตน้ไมอ่ื้นๆ พวกเขาเพียงแคป่ระมาณการเทา่นัน้ เม่ือพายุมาตน้ไมล้ม้และชีวติของตน้ไมก้จ็บลง 
มนุษยก์ต็ายทันทีดว้ยเชน่กัน อายุของตน้ไมท่ี้ไมมี่ขีดจำกัดน้ีเป็น 5000 ปีอยา่งแน่นอน ไมส่ามารถมีวันเดียวท่ีน้อยกวา่



หรือวันเดียวท่ีมากกวา่น้ีได ้ ตน้ไมน้ี้ถูกกำหนดไวแ้ลว้ ไมส่ามารถเปล่ียนแปลงใดเลยในน้ี ฉากตา่งๆ ท่ีมาในละครจะมา
ในเวลาท่ีสมควร ละครตอ้งซ้ำรอยเหมือนเดิมทุกประการ อายุของละครกถู็กตอ้งแมน่ยำดว้ยเชน่กัน พอ่ตอ้งมากอ่ตัง้โลก
ใหม ่ ทา่นมาในเวลาท่ีถูกตอ้งแมน่ยำดว้ยเชน่กัน ไมส่ามารถมีความแตกตา่งแมเ้พียง 1 วนิาทีในสิง่น้ี สติปัญญาของลูก
เวลาน้ีไมมี่ขีดจำกัด เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีเขา้ใจวา่พอ่มาและเขา้มาในร่างกายน้ีหลังจาก 5000 ปีอยา่งแน่นอน เหตุน้ีเอง “ชีพ
ราตรี” จึงถูกกลา่วถึง สำหรับกฤษณะ พวกเขาพูดวา่: “จันนามัชทมี” พวกเขาไมไ่ดพู้ดถึง “วันเกิดของชีวา” พวกเขาพูด
ถึงกลางคืนของชีวา น้ีเป็นเพราะวา่ถา้มีการเกิดกจ็ะมีการตายดว้ยเชน่กัน วันเกิดนัน้เป็นเร่ืองของมนุษย ์สำหรับชีวามีการ
พูดถึง “ชีพราตรี” เสมอ ไมมี่ใครในโลกรู้เก่ียวกับสิง่เหลา่น้ี ลูกเขา้ใจวา่เหตุใดพวกเขาจึงเรียกสิง่น้ีวา่ชีพราตรีและเหตุใด
พวกเขาไมไ่ดเ้รียกสิง่น้ีวา่จันนามัชทมี วันเกิดของทา่นสูงสง่และพิเศษ ไมมี่ใครอ่ืนสามารถมีการเกิดเชน่นัน้ได ้ไมมี่ใครรู้
วา่ชีพบาบามาอยา่งไรหรือทา่นมาเม่ือใด เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้ความหมายของชีพราตรี น่ีคือกลางคืนท่ีไมมี่ขีดจำกัด เม่ือ
กลางคืนของความเล่ือมใสศรัทธาจบสิน้ลงกเ็ป็นกลางวัน กลางคืนของบราหม์าและกลางวันของบราหม์ากเ็ป็นของบราหมิ์
นดว้ยเชน่กัน ไมใ่ชเ่ป็นเพียงการละเลน่เก่ียวกับบราหม์าเพียงลำพัง ลูกรู้วา่กลางวันเวลาน้ีกำลังจะเร่ิมข้ึน หลังจากการ
ศกึษาเลา่เรียนลูกจะไปถึงบา้นของลูก และแลว้ลูกจะเขา้มาสูก่ลางวัน มีการพูดวา่: เป็นเวลาคร่ึงวงจรเป็นกลางวัน และอีก
คร่ึงเป็นกลางคืน อยา่งไรกต็ามสิง่น้ีไมไ่ดเ้ขา้ไปในสติปัญญาของผูใ้ด ผูค้นเหลา่นัน้พูดวา่ 40,000 ปีของยุคเหลก็ยัง
คงเหลืออยูแ่ละยุคทองเป็น100,000 ปี ในกรณีนัน้ไมส่ามารถมีการคดิคำนวณของคร่ึงและคร่ึงได ้ไมมี่ใครรู้ถึงชว่งเวลา
ของวงจร ลูกรู้ถึงตอนตน้ ตอนกลางและตอนจบของทัง้โลก หลังจาก 5,000 ปี โลกผา่นเขา้ไปในอีกวงจรหน่ึง ซ่ึงยังคง
เป็นโลกเดิม มนุษยเ์หน่ือยออ่นจากการเลน่บทบาทของพวกเขาในวงจร อะไรคือทัง้หมดของการมาและการไป ถา้หาก
เป็นการมาและการไปของ 8.4 ลา้นชาติเกิด ใครรู้วา่อะไรจะเกิดข้ึน? เพราะดว้ยความไมรู้่พวกเขาไดยื้ดเวลาของชว่งของ
วงจรออกไป? เวลาน้ีลูกๆ กำลังศกึษาเป็นการสว่นตัวกับพอ่ ลูกรู้สกึอยูภ่ายในวา่ลูกกำลังน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าทา่นในทาง
ปฏิบัติจริง ยุคแหง่การบรรจบพบกันท่ีสูงสง่ตอ้งมาอยา่งแน่นอน ไมมี่ใครนอกจากลูกรู้วา่เม่ือใดท่ีสิง่นัน้มาและมาอยา่งไร 
ดังนัน้ลูกๆ ควรมีความเบกิบานอยา่งมากดว้ยความสุข เป็นลูกผูท่ี้ประกาศสทิธ์ิในมรดกจากพอ่วงจรแลว้วงจรเลา่ อีกนัย
หน่ึง ลูกประกาศสทิธ์ิในชัยชนะเหนือมายาและแลว้ลูกกก็ลับมาพา่ยแพ ้ น่ีคือการพา่ยแพแ้ละการชนะท่ีไมมี่ขีดจำกัด 
กษัตริยเ์หลา่นัน้สัมผัสกับการพา่ยแพแ้ละชัยชนะอยา่งมากมาย มีสงครามมากมาย เม่ือพวกเขามีชัยชนะในสงครามเลก็ๆ 
พวกเขาสามารถพูดไดว้า่: “เวลาน้ีเราไดมี้ชัยชนะ” พวกเขามีชัยชนะอะไร? พวกเขาเพียงแคไ่ดชั้ยชนะในผืนดินขนาดเลก็ 
เม่ือพวกเขาพา่ยแพใ้นสงครามใหญพ่วกเขากล็ดธงลง ในตอนแรกมีเพียงกษัตริยเ์ดียว และแลว้กมี็การขยายตัว ในตอน
แรกมีอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์ ตอ่มากษัตริยอ่ื์นๆกเ็ร่ิมมา เป็นเหมือนกับท่ีพวกเขาไดแ้สดงวา่ในตอนแรกมี
สันตะปาปาเพียงหน่ึงและแลว้สันตะปาปาอ่ืนกม็าหลังจากนัน้ตา่งลำดับกันไป ไมมี่ความแน่นอนใดวา่ความตายจะมาถึง
ใครเม่ือใด ลูกๆ รู้วา่บาบากำลังทำให้เราเป็นอมตะ ทา่นกำลังทำให้เรากลายเป็นนายของดินแดนอมตะ ควรมีความสุข
อยา่งมาก น่ีคือดินแดนของความตายและน่ันคือโลกของความเป็นอมตะ ไมมี่ผูใ้ดใหมส่ามารถเขา้ใจสิง่เหลา่น้ี พวกเขาไม่
ไดมี้ความสนุกสนานสิง่น้ีมากเทา่กับคนเกา่มี วันแลว้วันเลา่กมี็เติบโตข้ึน ศรัทธากลับมาม่ันคง ตอ้งมีความอดทนอยา่ง
มาก น้ีคือโลกท่ีเป็นปีศาจร้าย พวกเขาไมไ่ดใ้ชเ้วลานานเลยในการสร้างความทุกข ์ลูกดวงวญิญาณพูดวา่: เวลาน้ีเรากำลัง
ทำตามศรีมัทของบาบา เราอยูใ่นยุคแหง่การบรรจบพบกันและทุกคนอ่ืนอยูใ่นยุคเหลก็ เรากำลังกลับมาสูงสง่ท่ีสุด เราได้
กลายเป็นมนุษยท่ี์สูงสง่ท่ีสุดดว้ยการศกึษาน้ี เป็นดว้ยการศกึษาท่ีบางคนกลายเป็นผูพิ้พากษาฯลฯ พอ่กำลังสอนลูก ลูก
ประกาศสทิธ์ิในสถานภาพดว้ยการศกึษาน้ีเป็นไปตามความเพียรพยายามท่ีลูกทำ มากเทา่ท่ีบางคนศกึษาเลา่เรียนเขาได้
รับคะแนนมากตามนัน้ มีคะแนนสำหรับการประกาศสทิธ์ิในอาณาจักร ในการศกึษานัน้ไมมี่คะแนนสำหรับอาณาจักร ลูก
รู้วา่ลูกกำลังกลายเป็นราชาของราชา ดังนัน้ควรมีความสุขอยา่งมากอยูภ่ายในลูก เรากำลังกลับมาสูงสง่อยา่งมากและมี
มงกุฎ 2 ชัน้ พระเจา้ พอ่ กำลังสอนเราอยู ่ไมมี่ใครสามารถเขา้ใจวา่พอ่ท่ีไมมี่ตัวตนมาและสอนอยา่งไร มนุษยร้์องวา่: โอ ้
ผูช้ำ ระให้บริสุทธ์ิ โปรดมาและชำระเราให้บริสุทธ์ิ! แตพ่วกเขากยั็งไมก่ลับมาบริสุทธ์ิ พอ่พูดวา่: ตัณหาราคะคือศัตรูท่ียิง่
ใหญท่ี่สุด ดา้นหน่ึงนัน้ลูกร้องหา: โอผู้ช้ำ ระให้บริสุทธ์ิโปรดมา! เวลาน้ีพอ่ไดม้าแลว้และพูดวา่: ลูกๆ หยุดการกลับมาไม่
บริสุทธ์ิ ดังนัน้เหตุใดลูกจึงไมห่ยุดการกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิเลา่? ไมค่วรจะเป็นวา่พอ่ทำให้ลูกบริสุทธ์ิและลูกยังคงกลับมาไม่
บริสุทธ์ิตอ่ไป มากมายไดก้ลับมาไมบ่ริสุทธ์ิเชน่น้ี บางคนพูดสัจจะวา่: บาบา ฉันทำความผิดน้ี บาบาพูดวา่: หากลูกไดท้ำ
การกระทำท่ีเป็นบาปใดจงบอกบาบาทันที บา้งพูดความจริงและบา้งกพู็ดโกหก ใครกำลังถามเลา่? พอ่ไมไ่ดไ้ปและน่ังท่ีน่ี
และคน้หาวา่อะไรเกิดข้ึนภายในลูกแตล่ะคน สิง่นัน้เป็นไปไมไ่ด ้พอ่เพียงมาเพ่ือให้คำแนะนำ ถา้ลูกไมก่ลับมาบริสุทธ์ิ น่ัน
กเ็ป็นความสูญเสยีของลูกเอง ถา้หากหลังจากท่ีทำความเพียรพยายามท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิแลว้ลูกกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ ราย
ไดท่ี้ลูกไดห้ามากจ็ะถูกทำลายไป ลูกจะรู้สกึอับอายวา่ลูกไดก้ลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ ในกรณีนัน้ ลูกจะสามารถบอกผูอ่ื้นให้กลับ
มาบริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไร? สำนึกของลูกจะกัดกร่อนลูกอยูภ่ายในวา่ลูกไมไ่ดเ้ช่ือฟังคำสัง่มากเพียงไร ท่ีน่ีลูกทำสัญญาโดยตรง



กับพอ่ ลูกรู้วา่บาบากำลังทำให้เรากลายเป็นนายของดินแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุข ทา่นอยูม่าและอยู่
เบ้ืองหน้าลูก เรากำลังน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าทา่นเป็นการสว่นตัว ผูน้ี้ไมไ่ดมี้ความรู้น้ีมากอ่นและไมไ่ดรั้บความรู้น้ีจากกูรู ถา้
ทา่นมีกูรู กูรูนัน้จะให้ความรู้เพียงผูเ้ดียวหรือ? เพราะมีสาวกของกูรูมากมาย จะไมมี่เพียงหน่ึงเทา่นัน้ สิง่เหลา่น้ีตอ้งเป็นท่ี
เขา้ใจ มีเพียงสัตกูรูเดียวและทา่นแสดงหนทางให้แกเ่รา และแลว้เราแสดงหนทางน้ีให้แกผู่อ่ื้น ลูกบอกทุกคนให้จดจำพอ่ 
แคน้ี่ละ ดว้ยการจดจำพอ่ ผูท่ี้สูงสุด ลูกจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงสง่ ลูกกำลังกลับมาเป็นราชาของราชา ลูกจะมี
ทรัพยส์มบัติท่ีนับไมถ่ว้น ลูกกำลังเติมเตม็อาภรณ์ของลูกใชไ่หม? ลูกรู้วา่บาบากำลังเติมเตม็อาภรณ์ของเราอยา่งมาก มี
การพูดวา่คูเบอร์มีความม่ังค่ังอยา่งมาก แทจ้ริงแลว้ ลูกแตล่ะคนคือคูเบอร์ ลูกไดรั้บทรัพยท่ี์มีคา่ในรูปของสวรรค ์ มี
เร่ืองราวของพระเจา้ผูเ้ป็นเพ่ือน ทา่นเคยให้อาณาจักรกับใครกต็ามท่ีทา่นไดพ้บกอ่นในวันหน่ึง ทัง้หมดเหลา่น้ีเป็น
ตัวอยา่ง อัลลา่หห์มายถึงพอ่ ทา่นเป็นผูส้ร้างของศาสนาแรก ลูกไดรั้บนิมิตแลว้ ลูกรู้วา่ลูกกำลังประกาศสทิธ์ิในอาณาจักร
ของโลกดว้ยพลังโยคะอยา่งแทจ้ริง อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. ลูกตอ้งกลับมาอดทนอยา่งมากๆ ในโลกท่ีช่ัวร้ายน้ี ถึงแมว้า่บางคนประณามลูกหรือทำให้ลูกไมมี่ความสุข ลูกตอ้ง
อดทนตอ่สิง่นัน้ อยา่ไดห้ยุดทำตามศรีมัทของพอ่ 

2. พอ่ไดใ้ห้คำสัง่โดยตรงแกลู่กท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ ดังนัน้อยา่ไดก้ลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ ถา้ลูกทำบาปใดอยา่ไดซ้อ่นบาปนัน้ 
พร: ขอให้ลูกไมไ่หวหว่ันสัน่คลอนในความป่ันป่วนใด ๆ โดยการเรียนรู้บทเรียนของการเป็นของหน่ึงเดียว

ของและการอยูอ่ยา่งประหยัด 
ตามเวลา บรรยากาศของความไมส่งบและความป่ันป่วนกำลังเพิม่ข้ึนในทุกหนแหง่ เพ่ือท่ีจะอยูอ่ยา่งไม่
ไหวหว่ันสัน่คลอนในเวลานัน้ รักษาเสน้ของสติปัญญาของลูกให้ชัดเจน สำหรับสิง่น้ีลูกตอ้งใชพ้ลังในการ
แตะสัมผัสและการควา้จับตามเวลา และเพ่ือท่ีเพิม่สิง่เหลา่น้ีลูกตอ้งเป็นของผูเ้ดียวและกลับมาประหยัด 
เน่ืองจากผูท่ี้เป็นของผูเ้ดียวนัน้มีความประหยัด พวกเขามีเสน้ท่ีชัดเจนและสามารถจับคำสัง่ของบัพดาดา
ไดอ้ยา่งงา่ยดาย พวกเขาคงอยูอ่ยา่งไมไ่หวหว่ันสัน่คลอน แมใ้นความป่ันป่วนใด ๆ 

คติพจน์: ละทิ้งความปรารถนาท่ีหยาบหรือละเอียดออ่นใด ๆ และแลว้ลูกจะสามารถเผชิญกับสถานการณ์ใดๆได ้
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: ทำการทดลองกับตัวเองและผู้อ่ืนด้วยจิตใจของลูกด้วยพลังของโยคะ 

เวลาน้ี จงเพิม่พูนคุณภาพของจิตใจของลูก แลว้ดวงวญิญาณคุณภาพจะเขา้มาใกลลู้ก จะมีการทำงานรับใชส้องเทา่ผา่น
สิง่น้ี คือ กับตัวลูกเองและกับผูอ่ื้น ลูกจะไมต่อ้งทำอะไรแยกตา่งหากเพ่ือตัวลูกเอง ลูกจะสัมผัสกับสภาพของการไดรั้บ
รางวัล รางวัลท่ีสูงสง่ของเวลาปัจจุบันน้ีคือ "การอยูอ่ยา่งเตม็ไปดว้ยการไดม้าซ่ึงการบรรลุผลทัง้หมดอยา่งสม่ำเสมอ และ
ทำให้ผูอ่ื้นเตม็เป่ียม" 


