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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน เวลาน้ีลูกไดรั้บดริสตี(drishti) ของความรู้แลว้ ดังนัน้การเร่ร่อนของลูกขณะน้ีจึงจบสิน้

ลง ลูกจดจาํดินแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุข 
คาํถาม: เทพมีพลังอะไร? ดว้ยคุณสมบัติพิเศษใดท่ีทาํให้พวกเขามีพลังน้ี? 
คาํตอบ: เทพมีพลังในการปกครองทัง้โลก พวกเขามีพลังน้ีโดยเฉพาะเน่ืองจากคุณสมบัติพิเศษของการทาํตาม

หนทางเดียว ท่ีน่ันพวกเขาทัง้หมดเป็นหน่ึงเดียว (มีความคดิเหน็เดียว) และแลว้จึงไมจ่าํเป็นท่ีจะมีท่ี
ปรึกษา ฯลฯ เทพไดรั้บคาํแนะนําจากพอ่ในยุคบรรจบพบกันท่ีพวกเขาสามารถปกครองเป็นเวลา 21 ชาติ
เกิดได ้ท่ีน่ัน ราชาเดียวมีครอบครัวท่ีสูงสง่เดียว ไมมี่คาํหนทางอ่ืนใดท่ีน่ัน 

เพลง: ช้ีหนทางให้แกค่นตาบอดเถิด โอ ้พระเจา้! 
 

โอม ชานติ ขณะน้ีลูกๆ ไดรั้บดวงตา (การมองเหน็) แลว้ กอ่นหน้าน้ีลูกไมมี่ดวงตา ลูกไมมี่ดวงตาใด? ลูกไมมี่ดวงตาแหง่
ความรู้ ลูกมีดวงตาของความโงเ่ขลา ลูกๆ รู้วา่เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้คือมหาสมุทรแหง่ความรู้ ไมมี่ใครอ่ืนมีความรู้ทางจิต
น้ี ดว้ยความรู้น้ีเทา่นัน้ท่ีทาํให้ลูกไดรั้บการหลุดพน้ น่ันคือลูกไปยังดินแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุข ขณะ
น้ีลูกๆ สามารถเหน็วา่ดินแดนแหง่ความสุขเปล่ียนไปอยา่งไรและกลายเป็นอาณาจักรของมายาดินแดนแหง่ความทุกข ์ ลูก
เร่ิมร้องเรียกหา: ช้ีหนทางให้แกค่นตาบอดเถิด! ในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาแมว้า่พวกเขาจะมีการบูชายัญ ให้ทาน 
ทาํบุญ ฯลฯ แตก่ไ็มมี่ใครสามารถพบหนทางไปสูดิ่นแดนแหง่ความสงบหรือดินแดนแหง่ความสุขได ้ลูกแตล่ะคนตอ้งเลน่
บทบาทของตนเอง พอ่พูดวา่: พอ่กมี็บทบาทเชน่กัน ในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา, พวกเขาร้องเรียก: ช้ีหนทางสู่
การหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติแกเ่รา สาํหรับสิง่น้ีพวกเขามีไฟบูชายัญมากมาย, มีการให้ทานมากมาย, มีการทาํบุญ 
ฯลฯ และเร่ร่อนไปท่ัวอยา่งมาก ในดินแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุข ไมมี่การเร่ร่อน มีเพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้
สิง่น้ี ผูค้นเหลา่นัน้รู้เพียงแคก่ารศกึษาคัมภีร์และการศกึษาทางโลก พวกเขาไมรู้่จักพอ่ทางจิตน้ีเลย พอ่มาและให้ความรู้
ในขณะน้ี ทา่นตอ้งประทานการหลุดพน้แกทุ่กคนและเม่ือโลกเกา่ตอ้งเปล่ียนแปลง เม่ือลูกเปล่ียนจากมนุษยไ์ปเป็นเทพ 
กจ็ะกลายเป็นอาณาจักรเดียวของเทพท่ัวทัง้โลกและน่ันเรียกวา่สวรรค ์ ผูค้นของบารัตรู้วา่ศาสนาเทพดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอด
ไปคงอยูใ่นบารัตเทา่นัน้ ไมมี่ศาสนาอ่ืนใดในเวลานัน้ ขณะน้ีเป็นยุคบรรจบพบกันสาํหรับลูกๆ ผูค้นท่ีเหลือทัง้หมดอยูใ่น
ยุคเหลก็ เวลาน้ีลูกกาํลังน่ังในยุคบรรจบพบกันท่ีเป็นสริิมงคลท่ีสุด ผูท่ี้จดจาํพอ่และทาํตามศรีมัทของทา่นอยูใ่นยุคบรรจบ
พบกัน สว่นท่ีเหลือทัง้หมดอยูใ่นยุคเหลก็ ในปัจจุบัน ไมมี่อาํนาจในการปกครองหรืออาณาจักร รัฐบาลทาํงานผา่นความ
คดิเหน็มากมาย ในยุคทองทศิทางของจักรพรรดิองคเ์ดียวท่ีปกครองอาณาจักร ไมมี่ท่ีปรึกษาท่ีน่ัน พวกเขาเตม็ไปดว้ย
พลังมาก เม่ือพวกเขาไมบ่ริสุทธ์ิ พวกเขาจึงมีท่ีปรึกษา ฯลฯ เพราะพวกเขาไมมี่พลังอีกตอ่ไป ในปัจจุบันเป็นการปกครอง
ของประชาชน ในยุคทองเพราะพวกเขาทาํตามคาํแนะนําของผูเ้ดียว พวกเขาจึงมีพลังนัน้ ขณะน้ีลูกกาํลังไดรั้บพลังนัน้ 
แลว้ลูกจะปกครองอยา่งเป็นอิสระถึง 21 ชาติเกิด น่ันคือครอบครัวท่ีสูงสง่ของลูก ขณะน้ีคือครอบครัวของพระเจา้ของลูก 
พอ่พูดวา่: เม่ือลูกพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ ลูกกเ็ป็นของครอบครัวของพระเจา้ ถา้ลูกมีสาํนึกท่ีเป็น
ร่างและลืมพอ่ ลูกกเ็ป็นของครอบครัวปีศาจ ในหน่ึงวนิาทีลูกเป็นของชุมนุมของพระเจา้และในอีกหน่ึงวนิาทีลูกเป็นของ
ชุมนุมปีศาจ เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายมากท่ีจะพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ แตลู่กๆ กเ็หน็วา่สิง่น้ียากท่ีสุด พอ่
พูดวา่: ถา้ลูกพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ บาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง ลูกตอ้งกระทาํผา่น
ร่างกายของลูก ลูกไมส่ามารถกระทาํได ้ ถา้ไมมี่ร่างกาย ลูกตอ้งพยายามอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่ในขณะท่ีกาํลังทาํทุก
สิง่ อยา่งไรกต็าม แมแ้ตท่ี่น่ีเม่ือลูกไมมี่อะไรให้ทาํ ลูกกไ็มส่ามารถจดจาํพอ่ได ้ลูกลืม! น่ีเป็นความเพียรพยายาม ในความ
เล่ือมใสศรัทธา ลูกไมไ่ดถู้กบอกให้ทาํความเล่ือมใสศรัทธาตลอดทัง้วัน มีเวลาท่ีกาํหนดไวท่ี้น่ัน ทัง้ในตอนเชา้ ในตอน
เยน็หรือตอนกลางคืน จากนัน้สติปัญญาของพวกเขากจ็ะเกบ็รักษามนตราท่ีพวกเขาไดรั้บ มีคัมภีร์มากมายท่ีพวกเขาศกึษา
ในหนทางความเล่ือมใสศรัทธา ลูกไมจ่าํเป็นตอ้งศกึษาหรือเขียนหนังสอืใดๆ ฯลฯ มุร์ลีเหลา่น้ีไดมี้การตีพิมพเ์พ่ือทาํให้ลูก
สดช่ืน มิฉะนัน้จะไมมี่หนังสอืฯลฯใดเหลืออยู ่ สิง่เหลา่น้ีทัง้หมดจะถูกทาํลาย เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีมีความรู้น้ี เวลาน้ี
พวกเขาไดตั้ง้ช่ืออาคารวา่ “ญาณ วญิาณบาวัน” ราวกับวา่พวกเขาสอนความรู้และโยคะท่ีน่ัน พวกเขาเพียงแคตั่ง้ช่ือเชน่
นัน้โดยไมมี่ความเขา้ใจ พวกเขาไมรู้่เลยวา่ญาณและวญิาณคืออะไร ขณะน้ีลูกรู้จักญาณและวญิาณ: ดว้ยโยคะซ่ึงเรียกวา่
วญิาณลูกจะไดรั้บพลานามัยดี และน่ีคือญาณซ่ึงมีการอธิบายประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ของโลกให้แกลู่ก ลูกตอ้งรู้วา่



ประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ของโลกซํา้รอยอยา่งไร อยา่งไรกต็าม น่ันคือการศกึษาท่ีมีขีดจาํกัด ท่ีน่ีลูกมีประวัติศาสตร์
และภูมิศาสตร์ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดในสติปัญญาของลูก ท่ีเราประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรอยา่งไร เราปกครองอาณาจักรอยา่งไร
และเป็นเวลานานแคไ่หน เราไดรั้บอาณาจักรอยา่งไร สิง่เหลา่น้ีไมไ่ดอ้ยูใ่นสติปัญญาของคนอ่ืน เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ี
เตม็ไปดว้ยความรู้ มีเพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีอธิบายแกลู่กวา่วงจรโลกหมุนไปอยา่งไร เพราะการไมรู้่วา่ละครถูกกาํหนดไวแ้ลว้
ลว่งหน้า มนุษยจึ์งพูดวา่ผูนั้น้ผูน้ี้ไดไ้ปสูนิ่พพานหรือเขาไดห้ลอมรวมไปกับธาตุแสง ลูกรู้วา่มนุษยทั์ง้หมดเขา้มาสูว่งจร
โลกน้ี ท่ีไมมี่ใครสามารถไดรั้บการหลุดพน้จากวงจรน้ีได ้ พอ่อธิบายวา่: ดวงวญิญาณมนุษยจ์ากร่างหน่ึงและรับอีกร่าง
หน่ึง ละครน้ีใหญม่าก มีดวงวญิญาณในทุกคนและดวงวญิญาณมีบทบาทท่ีไมสู่ญสลายบันทึกอยูภ่ายในเขา สิง่น้ีเรียกวา่
ละครท่ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ ในเม่ือมันถูกเรียกวา่ละครกต็อ้งมีระยะเวลากาํหนดไวแ้น่นอน พอ่อธิบาย: ชว่งระยะเวลาของ
ละครคือ 5000 ปี ในคัมภีร์ของหนทางความเล่ือมใสศรัทธาไดมี้การเขียนวา่ชว่งระยะเวลาของละครนัน้หลายแสนปี เป็น
ขณะน้ีเทา่นัน้ท่ีพอ่มาสอนราชาโยคะแกลู่ก มีคาํพูดวา่ฆราวาสอยูใ่นความมืดสนิทและพันดาวาสไดรู้้แจง้ ผูค้นเหลา่นัน้คดิ
วา่ยุคเหลก็ยังคงเหลืออีก 40,000 ปี พวกเขาไมรู้่วา่พระเจา้มาแลว้และความตายของโลกเกา่น้ีอยูเ่บ้ืองหน้าแลว้ ทุกคน
นอนหลับในความไมรู้่ เม่ือพวกเขาเหน็สงครามพวกเขาพูดวา่น่ันเป็นสิง่ช้ีบอกของสงครามมหาภารตะ การซักซอ้มเหลา่น้ี
จะยังคงเกิดข้ึนตอ่ไปเร่ือยๆ แลว้ในท่ีสุดพวกเขากจ็ะหยุดลง ลูกรู้วา่การกอ่ตัง้ของลูกยังไมไ่ดเ้กิดข้ึนอยา่งเตม็ท่ี สิง่น้ีไมไ่ด้
กลา่วถึงในกีตะวา่พอ่สอนราชาโยคะท่ีงา่ยดายและกอ่ตัง้อาณาจักรท่ีน่ี พวกเขาไดแ้สดงให้เหน็การทาํลายลา้งในกีตะ ท่ี
แสดงให้เหน็วา่ทุกคนตายหมดและพันดาบทัง้ห้าปลอดภัย และแลว้พวกเขากห็ลอมละลายไปบนภูเขา พวกเขาไมรู้่เลยวา่
เกิดอะไรข้ึนดว้ยราชาโยคะ พอ่ยังคงอธิบายทุกสิง่ตอ่ไป เหลา่นัน้เป็นเร่ืองท่ีมีขีดจาํกัด บราหม์าท่ีมีขีดจาํกัด (พอ่ทางร่าง) 
สร้างสิง่สร้างและหลอ่เล้ียง แตจ่ะไมท่าํลาย ภรรยาไดถู้กนํามาเล้ียงดู พอ่มาและนําลูกมาเล้ียงดูเชน่กัน ทา่นพูดวา่: พอ่เขา้
มาในร่างของผูน้ี้และให้ความรู้น้ีแกลู่กๆ พอ่สร้างลูกๆ ผา่นบราหม์า มีพอ่และมีครอบครัวดว้ยเชน่กัน สิง่เหลา่น้ีเป็นเร่ืองท่ี
ลึกลํา้มาก สิง่เหลา่น้ีเป็นเร่ืองลึกลํา้และจริงจังมากซ่ึงแทบจะไมอ่ยูใ่นสติปัญญาของใคร ขณะน้ีพอ่พูดวา่: กอ่นอ่ืนใด
พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ ดวงวญิญาณละร่างหน่ึงและรับอีกร่างหน่ึง เป็นร่างกายท่ีไดรั้บช่ือตา่งๆ ช่ือ รูป 
คุณลักษณะของพวกเขาทัง้หมดแตกตา่งกันไป รูปลักษณะของคนหน่ึงไมส่ามารถเหมือนกันกับอีกคนหน่ึงได ้ แตล่ะดวง
วญิญาณมีรูปลักษณะของเขาเองในแตล่ะชาติเกิด การกระทาํของแตล่ะคนถูกกาํหนดไวแ้ลว้ในละคร เหตุน้ีเองจึงเรียกวา่
ละครท่ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ ขณะน้ีพอ่ท่ีไร้ขีดจาํกัดพูดวา่: จดจาํพอ่และบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง แลว้ทาํไมเราถึง
ไมจ่ดจาํพอ่? น่ีคือสิง่ท่ีตอ้งใชค้วามเพียรพยายาม เม่ือลูกๆ อยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง กจ็ะมีพายุ
ของมายามากมายและมีการตอ่สูร้บรา แตลู่กตอ้งไมก่ลัว มายาจะทาํลายการจดจาํระลึกถึงซํา้แลว้ซํา้เลา่ ลูกจะมีความคดิท่ี
เป็นบาปเชน่นัน้ท่ีความคดินัน้จะทาํให้ลูกหัวเสยีอยา่งสิน้เชิง ลูกยังคงตอ้งเพียรพยายามตอ่ไป พอ่ไดอ้ธิบายแลว้วา่ลักษมี
และนารายณ์นัน้สามารถควบคุมอวัยวะประสาทสัมผัสของพวกเขาไดอ้ยา่งไร พวกเขาปราศจากกิเลสอยา่งสมบูรณ์ พวก
เขาไดรั้บคาํสอนเหลา่น้ีจากใคร? ขณะน้ีลูกๆ ไดรั้บคาํสอนท่ีจะกลายเป็นเหมือนพวกเขา พวกเขาไมมี่กิเลสใดๆ ไมมี่
อาณาจักรของราวันอยูท่ี่น่ัน อาณาจักรของราวันปรากฏข้ึนในภายหลัง ไมมี่ใครรู้วา่ราวันคือใคร สิง่น้ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้
ตามละครเชน่กัน ผูค้นไมรู้่ตอนเร่ิม ตอนกลางและตอนจบของละคร และแลว้เขาจึงพูดวา่ “เนติ เนติ (ไมใ่ชอ่ยา่งน้ีหรือ
อยา่งนัน้)!” เวลาน้ีลูกกาํลังทาํความเพียรพยายามท่ีจะกลายเป็นชาวสวรรค ์ลักษมีและนารายณ์เป็นชาวสวรรคใ์ชไ่หม? ผู้
ท่ีกม้กราบเบ้ืองหน้ารูปบูชาของเขานัน้คือมนุษยท่ี์ตกตํา่และตาโมประทาน พอ่พูดวา่: กอ่นอ่ืนจงทาํให้สิง่เดียวน้ีม่ันคง 
พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ สิง่น้ีตอ้งใชค้วามเพียรพยายาม เชน่ท่ีลูกทาํงานของรัฐบาลเป็นเวลา 8 
ช่ัวโมง ดังนัน้เวลาน้ีลูกกเ็ป็นผูช้ว่ยของรัฐบาลท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายามท่ีจะอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง
เป็นเวลาอยา่งน้อย 8 ช่ัวโมง สภาพของลูกจะกลับมาม่ันคงมากท่ีลูกจะไมจ่ดจาํใครอ่ืน จากนัน้ลูกจะละร่างของลูกในการ
จดจาํระลึกถึงพอ่ และลูกจะกลายเป็นลูกปัดของลูกประคาํแหง่ชัยชนะ ราชาหน่ึงองคมี์ปวงประชามากมาย ปวงประชาตอ้ง
สร้างข้ึนท่ีน่ีดว้ยเชน่กัน ลูกจะกลายเป็นลูกปัดของลูกประคาํแหง่ชัยชนะผูท่ี้มีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา มีลูกประคาํของ 
16,108 ดว้ยเชน่กัน ท่ีคงอยูใ่นกลอ่งใหญ ่มีลูกประคาํของ 8 และลูกประคาํของ 108 และในท่ีสุดลูกประคาํของ 16,108 
ลูกๆ ไดเ้รียนรู้ราชาโยคะจากพอ่และไดท้าํให้ทัง้โลกกลายเป็นสวรรค ์ เหตุน้ีเองลูกจึงไดรั้บการกราบไหวบู้ชา ลูกมีคา่ควร
แกก่ารกราบไหวบู้ชาและเวลาน้ีกลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา ดาดา้น้ีพูดวา่: ตัวฉันเองเคยหมุนลูกปัดของลูกประคาํ ในวัด
ของลักษมีและนารายณ์ อันท่ีจริงควรเป็นลูกประคาํของรูดร้า กอ่นอ่ืนลูกกลายเป็นสว่นหน่ึงของลูกประคาํของรูดร้าและ
แลว้กเ็ป็นลูกประคาํของรุนดา้ (วษิณุ) ลูกประคาํอันดับแรกคือลูกประคาํของรูดร้า ซ่ึงมีชีวารวมอยูด่ว้ยเชน่กัน ชีวาจะอยู่
ในลูกประคาํของรุนดา้ไดอ้ยา่งไร? น่ันคือลูกประคาํของวษิณุ ไมมี่ใครสามารถเขา้ใจสิง่เหลา่น้ี ขณะน้ีลูกพูดวา่ลูกกาํลังจะ
กลายเป็นมาลัยรอบคอของชีพบาบา ลูกประคาํของบราหมิ์นไมส่ามารถสร้างข้ึนมาได ้ไมมี่ลูกประคาํของบราหมิ์น ยิง่ลูกอยู่
ในการจดจาํระลึกถึงมากแคไ่หน ลูกกจ็ะไปและปกครองอาณาจักรท่ีน่ันเร็วยิง่ข้ึนเทา่นัน้ ลูกไมส่ามารถไดรั้บคาํสอนเหลา่



น้ีจากท่ีอ่ืนใด ลูกรู้วา่ขณะน้ีลูกจะละจากร่างเกา่ของลูกและกลายเป็นชาวสวรรค ์ ชาวบารัตทุกคนจะกลายเป็นชาวสวรรค ์
บารัตโดยเฉพาะอยา่งมากคือสวรรค ์ น่ีเป็นเร่ืองของ 5000 ปี ไมใ่ชเ่ร่ืองของหลายแสนปี เป็นเพียง 5000 ปีเทา่นัน้นับ
ตัง้แตเ่ทพปรากฎอยู ่ ผูค้นลืมสวรรคไ์ปแลว้และแลว้พวกเขากเ็พียงแคพู่ดถึงมัน อยา่งไรกต็าม มันไมเ่ป็นเชน่นัน้ ไม่
สามารถมียุคท่ีเกา่แกโ่บราณเชน่นัน้ได ้มีเพียงสุริยวงศ ์จันทราวงศแ์ละผูค้นของศาสนาอ่ืนๆ ทัง้หมดกม็า สิง่ของท่ีเกา่นัน้
จะมีประโยชน์อะไร? ผูค้นซ้ือสิง่ของเหลา่นัน้มากมาย พวกเขาให้คุณคา่อยา่งมากกับสิง่เกา่ๆ สิง่ท่ีมีคา่มากท่ีสุดคือชีพบาบา 
พวกเขาไดท้าํชีวาลิงกัมมากมาย ไมมี่ใครเขา้ใจวา่ดวงวญิญาณเป็นเพียงจุดเลก็ๆ ดวงวญิญาณมีรูปท่ีละเอียดออ่นท่ีสุด มี
เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีอธิบายวา่จุดท่ีสุดแสนเลก็นัน้มีบทบาทท่ียิง่ใหญเ่ชน่นัน้บันทึกอยูภ่ายใน ละครน้ีเฝ้าแตซ่ํา้รอยไปเร่ือยๆ 
ลูกจะไมมี่ความรู้น้ีท่ีน่ัน ความรู้นัน้จะหายไป ดังนัน้ใครจะสอนราชาโยคะท่ีงา่ยดายให้แกลู่กไดอ้ยา่งไร? พวกเขาน่ังลง
และแตง่เร่ืองราวทัง้หมดในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา ขณะน้ีลูกๆ รู้วา่มีสามศาสนา - บราหมิ์น, เทพ และนักรบ - 
กอ่ตัง้ข้ึนโดยพอ่เพ่ือโลกใหมใ่นอนาคต การศกึษาอ่ืนๆ เป็นไปสาํหรับชาติเกิดน้ี ลูกจะไดรั้บรางวัลของการศกึษาน้ีใน
โลกใหม ่ การศกึษาน้ีเกิดข้ึนในยุคบรรจบพบกัน น่ีคือยุคบรรจบพบกันท่ีเป็นสริิมงคลท่ีสุด แน่นอนวา่ตอ้งเป็นยุคบรรจบ
พบกันท่ีลูกเปล่ียนจากมนุษยเ์ป็นเทพ พอ่อธิบายความลับเหลา่น้ีทัง้หมดแกลู่ก บาบารู้วา่ลูกไมส่ามารถอยูใ่นการจดจาํ
ระลึกถึงน้ีไดต้ลอดเวลา มันเป็นไปไมไ่ด ้ ดังนัน้จงเกบ็บันทึกชาร์ทของลูก วา่ลูกอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงนานแคไ่หน ถา้มี
สาํนึกท่ีเป็นร่างจะมีการจดจาํระลึกถึงไดอ้ยา่งไร? มีภาระท่ีใหญม่ากของบาปอยูบ่นหัวของลูก เหตุน้ีเองบาบาพูดวา่: จงอยู่
ในการจดจาํระลึกถึง เกบ็ภาพของตรีมูรติไวใ้นกระเป๋าของลูก อยา่งไรกต็าม ลูกกลื็มครัง้แลว้ครัง้เลา่ ดว้ยการจดจาํอัลฟ่า, 
ลูกกจ็ะจดจาํเบตา้ ฯลฯ ลูกควรจะติดเขม็(แบดจ)์ ของลูกไวเ้สมอ ลูกตอ้งมีสิง่ตีพิมพด์ว้ยเชน่กัน แลว้ลูกกส็ามารถให้สิง่
นัน้กับคนท่ีดีท่ีมีความสนใจ คนท่ีดีจะไมย่อมรับสิง่นัน้ไปฟรี พวกเขาจะถามวา่: สิง่น้ีราคาเทา่ไหร่? บอกพวกเขาวา่: สิง่น้ี
ให้กับผูท่ี้ยากจน ฟรี แตมิ่ฉะนัน้ทา่นกส็ามารถให้ไดม้ากเทา่ท่ีทา่นตอ้งการได ้ ตอ้งมีความสูงศักดิ ์ ขนบธรรมเนียม
ประเพณีของลูกควรจะแตกตา่งจากขนบธรรมเนียมประเพณีของโลกอยา่งสิน้เชิง ผูค้นท่ีสูงศักดิจ์ะให้สิง่ใดสิง่หน่ึงดว้ย
ตนเอง ลูกให้สิง่น้ีแกทุ่กคนเพ่ือประโยชน์ของพวกเขา บางคนจะศกึษาความรู้น้ีและสง่เงนิมาให้ลูก ลูกคือผูท่ี้ตอ้งจา่ยคา่
ใชจ้า่ยท่ีเกิดข้ึน บอกพวกเขา: เรากาํลังใชร่้างกาย จิตใจ และทรัพยส์มบัติของเราเพ่ือรับใชบ้ารัต อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. เพ่ือท่ีจะชว่ยเหลือรัฐบาลท่ีไร้ขีดจาํกัด เพียรพยายามท่ีจะอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงอยา่งน้อยแปดช่ัวโมง เลิกหวาดกลัว
ตอ่อุปสรรคท่ีมายาทาํให้เกิดข้ึนในการจดจาํระลึกถึง 

2. เป็นของชุมนุมของพระเจา้ในยุคบรรจบพบกันท่ีเป็นสริิมงคลท่ีสุดน้ีและทาํตามคาํแนะนําของพระเจา้ ในขณะท่ีกระทาํ
สิง่ใด ฝึกฝนท่ีจะอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่ผูเ้ดียว 
พร: ขอให้ลูกมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณและละวางจากร่างกายโดยอยูใ่นถํา้แหง่การสาํรวจตรวจสอบตนเอง 

ถํา้ของพันดาวาสท่ีแสดงให้เหน็คือถํา้แหง่การสาํรวจตรวจสอบตนเอง มากเทา่ท่ีลูกอยูอ่ยา่งละวางจาก
ร่างกายของลูก มากเทา่ท่ีลูกอยูใ่นถํา้และอยูอ่ยา่งม่ันคงในรูปของสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ลูกจะอยูเ่หนือ
บรรยากาศของโลกและไมไ่ดรั้บอิทธิพลจากสิง่นัน้มากเทา่นัน้ เชน่เดียวกับท่ีลูกสามารถไปอยูเ่หนือ
บรรยากาศภายนอกโดยการอยูใ่นถํา้ ในทาํนองเดียวกันถํา้แหง่การสาํรวจตรวจสอบตนเองน้ีทาํให้ลูก
พิเศษสุดสาํหรับทุกคนและมีความรักตอ่พอ่ และผูท่ี้เป็นท่ีรักของานพอ่จะพิเศษสุดโดยอัตโนมัติ 

คติพจน์: ความพยายามทางจิตวญิญาณเป็นเมลด็ และสิง่อาํนวยความสะดวกคือการขยายตัว เลิกซอ่นเร้นความ
เพียรพยายามทางจิตไวใ้นการขยายตัว 
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สิง่ช้ีบอกของการอยูอ่ยา่งสาํรวจตนคือ การหลุดหายอยูใ่นความลึกของมหาสมุทรและเป็นภาพลักษณ์ของความจริงใจและ



ความเป็นผูใ้หญอ่ยา่งสมํา่เสมอ สิง่ช้ีบอกของสภาพของจิตสาํนึกเป็นดวงวญิญาณควรจะปรากฏบนใบหน้า ในดา้นหน่ึง 
ควรจะมีใบหน้าท่ีกาํลังไตร่ตรอง และอีกดา้นหน่ึง ใบหน้าท่ีสนุกสนาน น่ันคือ ใบหน้าท่ียิ้มแยม้ ลักษณะทัง้สองเหลา่น้ีจะ
ปรากฏบนใบหน้า ดวงวญิญาณท่ีอยูอ่ยา่งสาํรวจตนจะถูกมองวา่เป็นคนร่าเริงเบกิบานอยา่งสมํา่เสมอ เพราะวา่การ
ตอ่ตา้นจากมายาจะสิน้สุดลง 


