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สาระ: ลูกๆท่ีแสนหวาน ลูกควรมีความกระตือรือร้นอยา่งมากในการทำงานรับใช ้ ลูกมีความรู้น้ีและโยคะ ดังนัน้

สอนความรู้น้ีให้ผูอ่ื้น เพิม่การทำงานรับใช ้
คำถาม: อะไรคือเหตุผลของการไมมี่ความกระตือรือร้นในการทำงานรับใช?้ เน่ืองจากอุปสรรคใดท่ีไมมี่ความ

กระตือรือร้น? 
คำตอบ: อุปสรรคท่ีใหญท่ี่สุดคือดวงตาท่ีเป็นอาชญากร ความเจบ็ป่วยน้ีไมป่ลอ่ยให้ลูกมีความกระตือรือร้นในการ

ทำงานรับใช ้ น่ีคือความเจบ็ป่วยท่ีรุนแรงมาก หากดวงตาท่ีเป็นอาชญากรไมเ่ยือกเยน็ลง ถา้ทัง้สองลอ้ของ
ชีวติครอบครัวไมไ่ดว้ิง่ไปดว้ยกันอยา่งดี ครัวเรือนกก็ลายเป็นภาระ ในกรณีนัน้ เป็นไปไมไ่ดท่ี้จะคงอยู่
อยา่งเบาสบายและมีความกระตือรือร้นในการทำงานรับใช ้

เพลง: ต่ืนเถิด โอ เจา้สาว ต่ืนเถิด! ยุคใหมก่ำลังจะเร่ิมข้ึน... 
 

โอม ชานติ ลูกๆ ทางจิตท่ีสุดแสนหวานไดย้นิเพลงน้ีแลว้ มีเพลงท่ีดีมากมายเชน่เพลงน้ีท่ีทุกคนควรมีไว ้ มันควรถูก
บันทึกลงเทป เพลงเหลา่น้ีประพันธข้ึ์นโดยผูท่ี้ตอ้งไดรั้บการแตะสัมผัสให้ทำเชน่นัน้ตามละคร เหตุน้ีเองเพลงเหลา่น้ีจึงมี
ประโยชน์สำ หรับลูกๆ เม่ือลูกๆฟังเพลงเชน่น้ี ความซาบซ้ึงของลูกกข้ึ็นสูง ความซาบซ้ึงของลูกๆควรจะคงอยูสู่งดว้ยการรู้
วา่ เวลาน้ีลูกกำลังกอ่ตัง้อาณาจักรใหม ่ ลูกกำลังกูคื้นอาณาจักรจากราวัน เม่ือผูค้นไปรบพวกเขาคดิถึงการยึดครอง
อาณาจักรของบางคน พวกเขาตอ้งการยึดครองหมูบ่า้นของบางคน พวกเขาทัง้หมดตอ่สูเ้พ่ือสิง่ท่ีมีขีดจำกัด การตอ่สูข้อง
ลูกๆนัน้เป็นไปกับมายา ไมมี่ใครนอกจากลูกบราหมิ์นรู้เก่ียวกับสิง่น้ี ลูกรู้วา่ลูกตอ้งกอ่ตัง้อาณาจักรของลูกเหนือโลกน้ีใน
วธีิท่ีแฝงตัว น่ันคือลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่ อันท่ีจริงลูกจะไมเ่รียกสิง่น้ีวา่เป็นการตอ่สู ้ ตามละครลูก
ตอ้งกลับมาทาโมประธานจากสาโทประธาน และเวลาน้ีลูกตอ้งกลับมาสาโทประธานอีกครัง้ ลูกไมรู้่เก่ียวกับชาติเกิดของ
ลูกเอง พอ่ไดอ้ธิบายสิง่น้ีแกลู่ก ผูท่ี้เป็นของศาสนาอ่ืนจะไมไ่ดรั้บความรู้น้ี พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆเทา่นัน้ มีคำกลา่ว
วา่: ศาสนาคืออำนาจ ชาวบารัตไมรู้่วา่ศาสนาของพวกเขาคืออะไร เวลาน้ีลูกมาเพ่ือรู้จากพอ่วา่ศาสนาของลูกคือศาสนา
เทพดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไป พอ่มาเพ่ือโยกยา้ยลูกกลับไปสูศ่าสนานัน้ ลูกรู้วา่ศาสนาของลูกให้ความสุขมากเพียงใด ลูกไม่
ตอ้งตอ่สูกั้บใคร ลูกตอ้งม่ันคงในศาสนาดัง้เดิมของตนเองและจดจำพอ่ สิง่น้ีใชเ้วลาเชน่กัน ไมใ่ชว่า่ลูกสามารทำให้ม่ันคง
ในสิง่น้ีเพียงดว้ยการพูดถึงมัน ภายในควรมีสำ นึกรู้วา่: ฉันดวงวญิญาณ เป็นตัวของความสงบ ฉันดวงวญิญาณเวลาน้ีได้
กลับมาทาโมประธาน ไมบ่ริสุทธ์ิ เม่ือฉันดวงวญิญาณไดอ้ยูใ่นดินแดนแหง่ความสงบ ฉันบริสุทธ์ิ และแลว้ขณะท่ีเลน่
บทบาทของฉัน ฉันกไ็ดก้ลับมาทาโมประธาน เวลาน้ีฉันตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิและกลับบา้น เพ่ือท่ีจะประกาศสทิธ์ิในมรดก
ของลูกจากพอ่ ให้มีศรัทธาวา่ลูกคือดวงวญิญาณและจดจำพอ่ ลูกจะมีความซาบซ้ึงวา่ลูกคือลูก ๆของพระเจา้ เพียงดว้ย
การจดจำพอ่เทา่นัน้ท่ีบาปของลูกจะถูกปลดเปล้ือง สิง่น้ีงา่ยดายมาก! ดว้ยการมีการจดจำระลึกถึงน้ีท่ีลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ
และไปยังดินแดนแหง่ความสงบ โลกไมแ่มก้ระท่ังรู้เก่ียวกับดินแดนแหง่ความสงบ และดินแดนแหง่ความสุข สิง่เหลา่น้ีไม่
ไดก้ลา่วไวใ้นคัมภีร์ มีเพียงกีตะเดียวของมหาสมุทรแหง่ความรู้ แตเ่ป็นเพียงวา่ พวกเขาไดเ้ปล่ียนช่ือในกีตะ พอ่สูงสุด 
ดวงวญิญาณสูงสุดผูเ้ดียวเรียกวา่ผูป้ระทานการหลุดพน้สำ หรับทุกคนและมหาสมุทรแหง่ความรู้ ไมมี่ใครอ่ืนเรียกวา่เตม็
ไปดว้ยความรู้ เพียงเม่ือพอ่ให้ความรู้น้ีแกลู่กเทา่นัน้ท่ีลูกสามารถกลับมาเตม็ไปดว้ยความรู้ ทุกคนเวลาน้ีเตม็ไปดว้ยความ
เล่ือมใสศรัทธา ลูกเชน่กันกเ็คยเป็นเชน่นัน้ เวลาน้ีลูกกำลังกลับมาเตม็ไปดว้ยความรู้ ลูกนัน้ตา่งลำดับกันไปตามความ
เพียรพยายามท่ีลูกทำ ลูกบางคนมีความรู้น้ีและบางคนกไ็มมี่ ดังนัน้จะสามารถพูดอะไรไดล้ะ่? ลูกไมส่ามารถประกาศสทิธ์ิ
ในสถานภาพท่ีสูงตามนัน้ พอ่มีความกระตือรือร้นอยา่งมากในการทำงานรับใช ้ แตก่ระนัน้ลูกๆบางคนกไ็มมี่พลังท่ีจะ
อธิบายแกผู่อ่ื้นอยา่งดีมาก หรือสร้างกลวธีิเชน่นัน้ แมว้า่ลูกๆกำลังเพียรพยายามท่ีจะจัดการประชุม ฯลฯ บราเธอร์นัน้มี
พลังบางอยา่งและกำลังคดิเก่ียวกับการจัดการชุมนุมท่ีพวกเขาสามารถสร้างวธีิการของการทำงานรับใชแ้ละทำให้งานรับใช้
ขยายตัว พวกเขากำลังทำงานในเร่ืองน้ี แมว้า่น่ีเรียกวา่กองทัพชัคตี ชัคตีบางคนกไ็มไ่ดรั้บการศกึษา ผูท่ี้ไมมี่การศกึษา
บางคนกส็อนผูท่ี้มีการศกึษาอยา่งดี บาบาไดอ้ธิบายแกลู่กวา่ดวงตาท่ีเป็นอาชญากรสร้างความเสยีหายอยา่งใหญห่ลวง น่ี
คือความเจบ็ป่วยท่ีรุนแรงมาก เหตุน้ีจึงไมมี่ความกระตือรือร้น ดังนัน้บาบาจึงถามวา่ลอ้ทัง้สองในหนทางครอบครัววิง่ไป
ดว้ยกันอยา่งดีหรือไม ่ ในดา้นหน่ึงมีกองทัพท่ีใหญโ่ตมาก มีกลุม่สตรีผูท่ี้ไดรั้บการศกึษาอยา่งดี พวกเธอไดรั้บความ
ชว่ยเหลือ ลูกนัน้แฝงตน ไมมี่ใครรู้วา่ลูกบราหม์ากุมารและกุมารีกำลังทำอะไร ลูกตา่งลำดับกันไปดว้ยเชน่กัน ลูกหลังงอ



จากภาระของหนทางครอบครัว แมว้า่บางคนเรียกตนเองวา่บราหม์ากุมารและกุมารี แตด่วงตาท่ีเป็นอาชญากรของพวกเขา
กไ็มไ่ดเ้ยือกเยน็ลง มันยากมากสำหรับลอ้ทัง้สองท่ีจะวิง่ดว้ยอัตราความเร็วเทา่กัน บาบาเฝ้าแตอ่ธิบายแกลู่กๆเพ่ือท่ีจะ
ทำให้ลูกสนใจงานรับใช ้ บา้งม่ังค่ังและกระนัน้กไ็มมี่ความกระตือรือร้น พวกเขามีความโลภตอ่ทรัพยส์มบัติ หากพวกเขา
ไมมี่ลูกของตนเอง พวกเขากต็อ้งการนำเดก็มาเล้ียง พวกเขาไมไ่ดพู้ดดว้ยความกระตือรือร้นวา่: บาบาฉันอยูท่ี่น่ี ฉันจะซ้ือ
บา้นหลังใหญแ่ละให้บา้นนัน้สำ หรับงานรับใช ้ สายตาของบาบาอยูท่ี่เดลีเป็นพิเศษ เพราะเดลีเป็นเมืองหลวง เป็นสำ นัก
งานใหญ ่ บาบาพูดวา่: งานรับใชต้อ้งกระจายออกไป โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในเดลี ลูกควรผลักดันตนเองเขา้ไปและอธิบาย
แกใ่ครบางคน เป็นท่ีจดจำวา่พันดาวาสไมไ่ดรั้บแมก้ระท่ังพ้ืนท่ีสามตารางฟุตจากคาราวาส คำวา่“คาราวาส”มาจากกีตะ 
พระเจา้มาและสอนราชาโยคะและน่ันถูกเรียกวา่กีตะ อยา่งไรกต็ามพวกเขาลืมพระเจา้ของกีตะ เหตุน้ีเองบาบาจึงบอกลูก
ซ้ำแลว้ซ้ำ เลา่วา่: เพียงแคเ่ร่ิมตน้ดว้ยประเดน็หลักเดียวน้ี กอ่นหน้าน้ีบาบาเคยพูดวา่: อธิบายให้แกผู่ท่ี้เป็นของสมาคม
วธุิทจากพาราณส ี บาบาเฝ้าแตแ่สดงวธีิตา่งๆแกลู่ก ดังนัน้ลูกตอ้งพยายามอธิบายแกพ่วกเขาอยา่งดีมาก พอ่เฝ้าแตอ่ธิบาย
แกลู่กครัง้แลว้ครัง้เลา่ สร้างวธีิท่ีจะทำงานรับใชเ้ดลีซ่ึงเป็นเมืองอันดับหน่ึง (เมืองหลวง) ให้มีการรวมตัวกันและคดิเก่ียว
กับประเดน็เหลา่น้ี สิง่หลักคือการคดิเก่ียวกับวธีิท่ีจะจัดการชุมนุมขนาดใหญใ่นเดลี ผูค้นเหลา่นัน้ทำการอดขา้วประทว้ง
มากมายตอ่ไปฯลฯในเดลี ลูกไมท่ำสิง่ตา่งๆเชน่นัน้ ลูกไมต่อ้งตอ่สูห้รือทะเลาะเบาะแวง้ ลูกเพียงแตป่ลุกผูท่ี้นอนหลับให้
ต่ืน ผูท่ี้อยูใ่นเดลีตอ้งเพียรพยายามท่ีจะทำงานน้ี ลูกรู้วา่ลูกเคยเป็นนายของบราหมั์น ธาตุแหง่แสง และลูกกำลังจะกลาย
เป็นนายของโลกเชน่ท่ีลูกเคยเป็นในวงจรกอ่นหน้าน้ี แน่นอนวา่ลูกตอ้งกลายเป็นนายของโลก เวลาน้ีลูกตอ้งการท่ีดิน
สามตารางฟุตในเมืองหลวงดว้ยเชน่กัน เพ่ือท่ีลูกจะสามารถทิ้งระเบดิของความรู้ได ้ ตอ้งมีความซาบซ้ึงน้ี เสยีงจากบุคคล
สำคัญเป็นท่ีตอ้งการ ในเวลาน้ีทัง้บารัตนัน้ยากจน พอ่มาเพ่ือรับใชค้นยากจน ควรมีงานรับใชท่ี้ดีมากเกิดข้ึนในเดลี บาบา
เฝ้าแตใ่ห้สัญญาณแกลู่ก ผูท่ี้อยูใ่นเดลีเขา้ใจวา่ บาบากำลังดึงความสนใจของพวกเขาสูส่ิง่น้ี ลูกตอ้งอยูด่ว้ยกันเหมือน
น้ำนมและน้ำตาล อยา่งน้อยควรมีป้อมปราการของลูกพันดาวาส จะตอ้งมีการสร้างข้ึนในเดลี หัวท่ีดีมากเป็นท่ีตอ้งการ
สำ หรับสิง่น้ี ลูกสามารถทำไดม้ากมาย ผูค้นเหลา่นัน้ร้องเพลงอยา่งภาคภูมิใจวา่ “บารัตคือแผน่ดินของเราและเราจะทำสิง่
น้ี” อยา่งไรกต็ามพวกเขาไมมี่พละกำลังใดๆ พวกเขาไมส่ามารถไดรั้บการยกระดับโดยไมไ่ดรั้บความชว่ยเหลือจากตา่ง
แดน ลูกกำลังไดรั้บความชว่ยเหลืออยา่งมากมายจากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจำกัด ไมมี่ใครอ่ืนสามารถให้ความชว่ยเหลือไดม้าก
เทา่นัน้ เวลาน้ีจงสร้างป้อมปราการอยา่งรวดเร็วมาก พอ่กำลังให้อำนาจในการปกครองโลกแกลู่กๆ ดังนัน้ลูกควรมีความ
กระตือรือร้นเป็นอยา่งมาก สติปัญญาของลูกมากมายติดอยูใ่นการซุบซิบนินทา ผูห้ญงิมีความยากลำบากอยา่งมาก
เน่ืองจากบว่งพันธะของพวกเธอ ผูช้ายไมมี่บว่งพันธะใดๆ ผูห้ญงิกลา่ววา่น่าสงสารและออ่นแอ ในขณะท่ีผูช้ายเขม้แขง็ 
เม่ือผูช้ายแตง่งานเขาจะไดรั้บพลังมากข้ึนเพราะเขาถูกบอกวา่เขาคือกูรูและพระเจา้ของเธอ เขาคือทุกสิง่ เป็นราวกับวา่ผู้
หญงิเป็นเพียงหาง ผูห้ญงิท่ีติดสอยห้อยตามสามีอยูเ่สมอเป็นเหมือนหางขา้งหลังเขาจริงๆ เธอจะมีความผูกพันยึดม่ันตอ่
สามีและลูกๆของเธอ ฯลฯ แตผู่ช้ายไมมี่ความผูกพันมากเทา่นัน้ เม่ือพวกเขาสูญเสยีรองเทา้ (ภรรยา) พวกเขากห็าคนท่ี
สอง ท่ีสาม พวกเขาไดป้ลูกฝังนิสัยนัน้ในตนเอง บาบาเฝ้าแตอ่ธิบายลูกให้พิมพน่ี์และน่ันในหนังสอืพิมพ ์ลูกๆตอ้งเปิดเผย
พอ่ มันเป็นหน้าท่ีของลูกท่ีจะอธิบายสิง่น้ี ดาดา้กอ็ยูกั่บบาบาเชน่กัน ดังนัน้ผูน้ี้ไมส่ามารถไปท่ีใดได ้ ผูค้นจะพูดวา่: ชีพบา
บา ฉันมีความยากลำบากเชน่นัน้เชน่น้ี ทา่นสามารถให้คำแนะนำแกฉั่นในสิง่น้ีไดไ้หม? พวกเขาถามคำถามเชน่นัน้ พอ่ได้
มาเพ่ือทำให้ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิบริสุทธ์ิ พอ่พูดวา่: ลูกๆไดรั้บความรู้ทัง้หมดน้ี จงพยายามและปรึกษาหารือกันเก่ียวกับเร่ืองราว
เหลา่น้ีในหมูลู่กๆเอง เวลาน้ีลูกๆตอ้งแสดงความมหัศจรรยข์องการทำงานรับใชท่ี้รวดเร็ว งานรับใชเ้ฝ้าแตเ่กิดข้ึนในอัตรา
ท่ีชา้ เวลาน้ีจงแสดงความมหัศจรรยเ์ชน่นัน้ท่ีผูค้นมากมายไดรั้บประโยชน์ บาบาไดอ้ธิบายสิง่น้ีดว้ยในวงจรกอ่นหน้าน้ี 
และทา่นกำลังอธิบายสิง่น้ีแกลู่กในเวลาน้ี สติปัญญาของผูค้นมากมายติดกับอยูใ่นท่ีใดท่ีหน่ึง พวกเขาไมมี่ความ
กระตือรือร้น พวกเขากลับมามีสำ นึกเป็นร่างอยา่งรวดเร็วมาก เป็นสำ นึกท่ีเป็นร่างท่ีไดท้ำ ลายทุกสิง่ (สัจจะทัง้หมด) เวลา
น้ีพอ่กำลังบอกลูกถึงสิง่ท่ีงา่ยดายมากเพ่ือท่ีจะฟ้ืนฟูสัจจะ จดจำพอ่และลูกจะไดรั้บพลัง มิฉะนัน้ลูกจะไมไ่ดรั้บพลัง แมว้า่
บางคนดูแลศูนย ์ พวกเขากไ็มมี่ความซาบซ้ึงใดๆเพราะพวกเขามีสำ นึกเป็นร่าง หากพวกเขาจะมีสำ นึกเป็นดวงวญิญาณ 
พวกเขากจ็ะมีความซาบซ้ึงในการรู้วา่พวกเขาเป็นลูกๆของใคร พอ่พูดวา่: ยิง่ลูกมีสำ นึกเป็นดวงวญิญาณมากเพียงใด ลูกก็
จะยิง่ไดรั้บพลังมากเพียงนัน้ เคยมีความซาบซ้ึงของสำ นึกท่ีเป็นร่างมาเป็นเวลาคร่ึงวงจร ดังนัน้จึงใชค้วามเพียรพยายาม
อยา่งมากท่ีจะกลับมามีสำ นึกเป็นดวงวญิญาณ ไมใ่ชเ่ป็นเพียงเพราะบาบาเป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้ และลูกไดรั้บความรู้น้ี
ท่ีลูกรู้สกึวา่ลูกสามารถท่ีจะอธิบายแกผู่อ่ื้นมากมายได ้ จะตอ้งมีพลังแหง่การจดจำระลึกถึงดว้ยเชน่กัน มีดาบแหง่ความรู้น้ี
และการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจำระลึกถึง สองสิง่แยกจากกัน พลังของการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจำระลึกถึงเป็นท่ี
ตอ้งการบนหนทางของความรู้น้ี ถา้ไมมี่พลังนัน้ แลว้ดาบกก็ลายเป็นดาบไมไ้ผ ่ ชาวซิกซมี์ความเคารพอยา่งมากตอ่ดาบ 
น่ันเป็นอาวุธท่ีพวกเขาเคยใชต้อ่สู ้อันท่ีจริงกูรูไมค่วรตอ่สูเ้ลย กูรูตอ้งไมก่า้วร้าวรุนแรง ไมส่ามารถมีการหลุดพน้เพ่ือชีวติ



ใหมด่ว้ยการตอ่สู ้ ของลูกเป็นเร่ืองของโยคะ ดาบของความรู้น้ีจะไมท่ำงานโดยไมมี่พลังของการจดจำระลึกถึง ดวงตาท่ี
เป็นอาชญากรสร้างความเสยีหายอยา่งใหญห่ลวง ดวงวญิญาณไดย้นิผา่นหู พอ่พูดวา่: คงอยูอ่ยา่งซาบซ้ึงในการจดจำ
ระลึกถึงและงานรับใชก้จ็ะเฝ้าแตเ่พิม่ข้ึน บางครัง้ลูกๆพูดวา่ญาติพ่ีน้องของพวกเขาไมรั่บฟังพวกเขา บาบาพูดวา่: เป็น
เพราะลูกออ่นแอในการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจำระลึกถึงท่ีดาบของความรู้น้ีไมท่ำ งาน ทำความเพียรพยายามท่ีจะมี
การจดจำระลึกถึง ความเพียรพยายามน้ีแฝงตัว การให้ความรู้น้ีแกผู่อ่ื้นนัน้มองเหน็ได ้ ความเพียรพยายามของการจดจำ
ระลึกถึงท่ีลูกไดรั้บพลังนัน้แฝงตัว ลูกไมไ่ดรั้บพลังจากการมีความรู้น้ี เป็นดว้ยพลังแหง่การจดจำระลึกถึงท่ีลูกกลับมา
บริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิ ลูกตอ้งทำความเพียรเพียรพยายามท่ีจะหารายได ้เม่ือการจดจำระลึกถึงของลูกสม่ำเสมอ และสภาพ
ของลูกอยูอ่ยา่งดี ลูกจะมีความสุขอยา่งมาก เม่ือลูกไมมี่การจดจำระลึกถึงท่ีถูกตอ้งแมน่ยำ และลูกสำ ลักกับบางสิง่ ความ
สุขของลูกกอั็นตรธานไป นักเรียนจะไมจ่ดจำครูของพวกเขาหรือ? ท่ีน่ี ขณะท่ีอยูท่ี่บา้นและดำเนินการทุกสิง่ ลูกตอ้งจดจำ
ผูเ้ป็นครู ลูกไดรั้บสถานภาพสูงมากผา่นครูน้ี ลูกตอ้งอาศัยอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก ดว้ยการจดจำครู อยา่งแน่นอน
ลูกกจ็ะจดจำพอ่และกูรูดว้ยเชน่กัน ทา่นเฝ้าแตอ่ธิบายวธีิการตา่งๆมากมายให้แกลู่ก อยา่งไรกต็ามเม่ือลูกเหน็ความม่ังค่ัง
และความรุ่งเรืองและลูกๆของลูก ฯลฯ ท่ีบา้น ลูกกลื็มทุกสิง่ บาบาบอกลูกหลายครัง้วา่ลูกตอ้งทำงานรับใชท้างจิต การ
จดจำระลึกถึงพอ่คืองานรับใชท่ี้สูงท่ีสุดเหนือทัง้หมด ขอให้มีการจดจำระลึกถึงพอ่ในสติปัญญาของลูก ในความคดิ คำพูด 
และการกระทำของลูก ถา่ยทอดประเดน็ของความรู้แกผู่อ่ื้น อยา่ไดเ้ป็นเหตุแหง่ความทุกขแ์กผู่ใ้ด อยา่ไดท้ำการกระทำท่ี
ไมถู่กตอ้งตามศลีธรรมใดๆ ถา้พวกเขาไมเ่ขา้ใจประเดน็แรกของอัลฟ่า พวกเขากจ็ะไมเ่ขา้ใจสิง่ใดเลย กอ่นอ่ืนจงทำให้
อัลฟ่าม่ันคงสำหรับพวกเขา อยา่ยา้ยไปเร่ืองอ่ืนจนกวา่จะเขา้ใจ ชีพบาบากำลังสอนราชาโยคะแกลู่กและกำลังทำให้ลูกเป็น
นายของโลก มีการแสดงใหญโ่ตของมายาในโลกท่ีสกปรกน้ี มีแฟช่ันมากมาย ฯลฯ ควรมีความไมช่อบตอ่โลกท่ีสกปรกน้ี 
ดว้ยการจดจำพอ่ผูเ้ดียว บาปของลูกจะถูกปลดเปล้ือง และลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ อยา่ไดสู้ญเสยีเวลาของลูก ซึมซับทุกสิง่
อยา่งดีมาก มายาซ่ึงเป็นศัตรูจบสิน้ปัญญาของผูค้นมากมายอยา่งสมบูรณ์ เม่ือผูบั้งคับบัญชาทำความผิด เขากถู็กไลอ่อก ผู้
บังคับบัญชารู้สกึละอายใจกับตัวเองจนลาออก ท่ีน่ีกเ็ป็นเชน่เดียวกัน บางครัง้กระท่ังผูบั้งคับบัญชาท่ีดีมากกส็อบตก อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. ทำความเพียรพยายามแฝงตัวท่ีจะมีการจดจำระลึกถึง ดว้ยการรักษาความซาบซ้ึงของการจดจำระลึกถึงของลูก การทำ
งานรับใชก้จ็ะเฝ้าแตเ่พิม่ข้ึนโดยอัตโนมัติ เพียรพยายามท่ีจะอยูใ่นการจดจำระลึกถึงในความคดิ คำพูด และการกระทำ
ของลูก 

2. เพียงพูดเก่ียวกับสิง่ตา่งๆของความรู้น้ีเทา่นัน้ อยา่ไดเ้ป็นเหตุแหง่ความทุกขต์อ่ผูใ้ด อยา่ทำการกระทำท่ีไมถู่กตอ้งตาม
ศลีธรรมใดๆ ทำความเพียรพยายามท่ีจะมีสำ นึกเป็นดวงวญิญาณ 
พร: ขอให้ลูกเป็นปาราสนาถผูเ้ป็นนาย (เจา้แหง่ความสูงสง่) และเปล่ียนดวงวญิญาณท่ีเป็นเหมือนเหลก็ ให้

เป็นผูท่ี้สูงสง่ 
ลูกทัง้หมดเป็นปาราสนาถผูเ้ป็นนาย ลูกๆของพอ่ผูเ้ป็นปาราสนาถ ดังนัน้ไมว่า่ดวงวญิญาณจะเป็นเชน่
เหลก็มากเพียงใดแมก้ระท่ังผูท่ี้เป็นเหลก็กก็ลับมาสูงสง่ในความเป็นมิตรของลูก อยา่ไดค้ดิวา่: ผูน้ี้เป็น
เหมือนเหลก็ คุณสมบัติพิเศษของศลิานักปราชญคื์อการเปล่ียนเหลก็ให้เป็นทองคำ รักษาเป้าหมายและ
คุณสมบัติน้ีไวใ้นสำนึกรู้ของลูกอยา่งสม่ำเสมอในขณะท่ีลูกสร้างทุกความคดิและทำทุกการกระทำ 
เพียงนัน้ท่ีลูกจะมีประสบการณ์ของลำแสงเปลง่ประกายจากลูกดวงวญิญาณ ซ่ึงจะให้พลังแกด่วงวญิญาณ
ทัง้หมดท่ีจะกลายเป็นทองคำ 

คติพจน์: ทำทุกงานดว้ยความกลา้หาญ และลูกจะไดรั้บความเคารพของทุกคน 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: เพ่ือท่ีจะเป็นโยคีท่ีง่ายดาย จงมีประสบการณ์ในความรักของพระเจ้า 



ความรักของพระเจา้คือรากฐานของชาติเกิดบราหมิ์นท่ีสูงสง่น้ี มีคำกลา่ววา่ "ท่ีใดมีความรัก กมี็โลก มีชีวติ" ท่ีใดไมมี่ค
วามรัก หัวใจกป็ราศจากชีวติ และปราศจากสถานท่ีหรือโลก เม่ือไดพ้บความรัก ลูกกพ็บโลก โลกกระหายตอ่หน่ึงหยด
ของความรัก ในขณะท่ีสำ หรับลูกๆ ความรักของพระเจา้เป็นทรัพยส์นิของลูก ลูกกำลังไดรั้บการค้ำจุนดว้ยความรักของ
พระเจา้ น่ันคือลูกกำลังกา้วหน้าในชีวติบราหมิ์นของลูก ดังนัน้คงอยูอ่ยา่งหลอมรวมในมหาสมุทรแหง่ความรักอยา่ง
สม่ำเสมอ 


