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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน เวลาน้ี ลูกไดรั้บดวงตาท่ีสามแหง่ความรู้ ดังนัน้สายตาของลูกไมค่วรถูกดูดดึงเขา้หาสิง่

ใดอีกตอ่ไป 
คำถาม: อะไรคือสิง่ช้ีบอกของผูท่ี้มีการวางเฉยท่ีไมมี่ขีดจำกัดในโลกเกา่? 
คำตอบ: พวกเขายกทุกสิง่ท่ีพวกเขามีให้แกพ่อ่ พวกเขาคดิวา่ไมมี่สิง่ใดเป็นของเขา พวกเขาพูดวา่: บาบาแมแ้ต่

ร่างกายน้ีกไ็มไ่ดเ้ป็นของฉัน น่ีคือร่างเกา่และฉันตอ้งสลัดทิ้งมันไป ความผูกพันยึดม่ันตอ่ทุกสิง่ของพวก
เขาเฝ้าแตแ่ตกสลายไป และพวกเขาทำลายความผูกพันยึดม่ันทัง้หมด คงอยูใ่นสติปัญญาของเขาวา่ ทุก
สิง่ของโลกน้ีมีขีดจำกัดและไมมี่ประโยชน์ 

 

โอมชานติ พอ่ให้ความรู้แกลู่กๆเก่ียวกับบราหมั์นด ์ (ธาตุแหง่แสง) และตอนเร่ิม-ตอนกลาง-และตอนจบของโลก ซ่ึงไมมี่
ใครสามารถให้ได ้ เพียงกีตะเทา่นัน้ท่ีกลา่วถึงราชาโยคะ และพระเจา้มาและเปล่ียนมนุษยธ์รรมดาให้กลายเป็นนารายณ์ 
สิง่น้ีไมไ่ดก้ลา่วถึงในคัมภีร์ใดนอกจากกีตะ พอ่ไดบ้อกสิง่น้ีแกลู่ก ทา่นพูดวา่: พอ่สอนราชาโยคะแกลู่ก พอ่อธิบายดว้ย
เชน่กันวา่ ความรู้น้ีไมไ่ดค้งอยูม่าตัง้แตก่อ่นการบันทึกเวลา พอ่มาและกอ่ตัง้ศาสนาเดียว แลว้ศาสนาอ่ืนๆ ทัง้หมดกถู็ก
ทำลาย ไมมี่คัมภีร์อ่ืนใด ฯลฯ คงอยูม่าตัง้แตก่อ่นการบันทึกเวลา การทำลายลา้งไมไ่ดเ้กิดข้ึนเม่ือผูก้อ่ตัง้ศาสนามาเพ่ือ
กอ่ตัง้ศาสนาของพวกเขา ไมเ่ชน่นัน้แลว้ ทุกสิง่กจ็ะจบสิน้ลง ผูท่ี้อยูใ่นหนทางความเล่ือมใสศรัทธากเ็ฝ้าแตศ่กึษาคัมภีร์ 
แมว้า่คัมภีร์ของศาสนาพราหมณ์คือกีตะ แตก่ถู็กสร้างข้ึนมาในหนทางความเล่ือมใสศรัทธาเชน่กัน เพราะไมมี่คัมภีร์ใดคง
อยูใ่นยุคทอง การทำลายลา้งไมไ่ดเ้กิดข้ึนเม่ือศาสนาอ่ืนๆคงอยู ่ โลกเกา่ไมไ่ดถู้กทำลายในชว่งเวลานัน้เพ่ือท่ีวา่โลกใหม่
จะถูกสร้าง โลกเดียวกันนัน้ยังคงดำเนินไป ลูกๆ เขา้ใจวา่ โลกเกา่เวลาน้ีตอ้งถูกทำลาย พอ่กำลังสอนเรา เป็นเพียงกีตะ
เทา่นัน้ท่ีไดรั้บการยกยอ่ง การเกิดของกีตะกไ็ดรั้บการเฉลิมฉลองดว้ยเชน่กัน ไมมี่การเฉลิมฉลองใดๆ สำหรับการเกิด
ของพระเวทย ์ มีพระเจา้เดียวเทา่นัน้ ดังนัน้พวกเขาควรจะเฉลิมฉลองการเกิดของผูเ้ดียวเทา่นัน้ ท่ีเหลือเป็นสิง่สร้าง และ
ไมส่ามารถบรรลุผลจากสิง่สร้างนัน้ เป็นเพียงจากพอ่เทา่นัน้ท่ีลูกไดรั้บมรดก มรดกนัน้ไมไ่ดรั้บมาจากลุง ป้า น้า อาฯลฯ ผู้
เดียวน้ีคือพอ่ท่ีไมมี่ขีดจำกัดของลูก ผูเ้ดียวท่ีให้ความรู้ท่ีไมมี่ขีดจำกัดแกลู่ก ทา่นไมไ่ดถ้า่ยทอดคัมภีร์ใดๆ แกลู่ก ทา่นพูด
วา่: ทัง้หมดนัน้เป็นหนทางความเล่ือมใสศรัทธา พอ่บอกสาระของคัมภีร์ทัง้หมดแกลู่ก คัมภีร์ไมใ่ชก่ารศกึษา ใครกต็ามได้
รับสถานภาพดว้ยการศกึษา พอ่กำลังสอนการศกึษาน้ีแกลู่ก พระเจา้พูดกับลูกๆ เวลาน้ี และสิง่น้ีจะซ้ำรอยอีกในลักษณะ
เดียวกันหลังจาก 5000ปี. ลูกๆ ไดม้าเพ่ือรู้จักผูส้ร้าง และตอนเร่ิมตน้ตอนกลางและตอนจบของสิง่สร้างจากพอ่ ไมมี่ใคร
นอกจากพอ่สามารถอธิบายทัง้หมดน้ีแกลู่กได ้ ทา่นพูดกับลูกผา่นปากดอกบัวน้ี น่ีคือปากท่ีพระเจา้ไดยื้มมาใช ้ สิง่น้ีเรียก
วา่ “เกามุก”(ปากของวัว)ดว้ยเชน่กัน ผูน้ี้เป็นแมอ่าวุโสดว้ยเชน่กัน คำพูดของความรู้ ไมใ่ชน่้ำ ฯลฯ ท่ีออกมาจากปากของ
ทา่น ในหนทางความเล่ือมใสศรัทธาไดมี้การแสดงให้เหน็วา่น้ำออกมาจากเกามุก เวลาน้ี ลูกๆ เขา้ใจวา่พวกเขาทำอะไร
ในหนทางความเล่ือมใสศรัทธา พวกเขาเดินทางไกลไปยังเกามุกเพ่ือด่ืมน้ำนัน้ เวลาน้ีลูกกำลังเปล่ียนจากมนุษยธ์รรมดา
เป็นเทพ ลูกรู้วา่พอ่มาทุกๆวงจรเพ่ือสอนลูก เพ่ือท่ีจะเปล่ียนลูกจากมนุษยธ์รรมดาให้กลายเป็นเทพ ลูกสามารถเหน็ไดว้า่
ทา่นกำลังสอนลูกอยา่งไร ลูกบอกทุกคนวา่ พระเจา้กำลังสอนลูก ทา่นพูดวา่: จดจำพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยา่งสม่ำเสมอและ
บาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง ลูกรู้วา่มีมนุษยน้์อยนิดมากในยุคทอง มีมนุษยม์ากมายในยุคเหลก็ พอ่มาและกอ่ตัง้
ศาสนาเทพดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไป เรากำลังจะกลายเป็นเทพจากมนุษยธ์รรมดา คุณธรรมท่ีสูงสง่จะมองเหน็ไดใ้นลูกๆท่ี
กำลังจะกลายเป็นเทพจากมนุษย ์ พวกเขาจะไมมี่ร่องรอยของความโกรธแมเ้พียงเลก็น้อยในตัวพวกเขา หากโดยบังเอิญ
พวกเขาโกรธ พวกเขากจ็ะเขียนถึงพอ่ในทันที: บาบาฉันไดท้ำความผิดพลาดน้ีในวันน้ี ฉันมีความโกรธและทำบาป ลูกมี
สายใยกับพอ่มากเทา่ใด “บาบาไดโ้ปรดยกโทษให้ฉัน” พอ่จะพูดวา่: ไมส่ามารถมีการให้อภัยใคร แตอ่ยา่ทำความผิด
เดียวกันนัน้อีกครัง้ ครูไมไ่ดย้กโทษให้ลูก เขาจะแสดงให้ลูกเหน็ถึงทะเบียนประวัติและอธิบายวา่กิริยามารยาทของลูกนัน้
ไมดี่ พอ่ท่ีไมมี่ขีดจำกัดพูดเชน่กันวา่: ลูกสามารถมองเหน็กิริยามารยาทของลูกเอง ดูบันทึกชาร์ทของลูกทุกวัน และถาม
ตนเอง: ฉันไดเ้ป็นเหตุท่ีทำให้ใครมีความทุกขใ์นวันน้ีไหม? ฉันไดท้ำให้ใครอารมณ์เสยีวันน้ีหรือไม?่ เป็นสิง่ท่ีตอ้งใช้
เวลาท่ีจะสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ ดว้ยความยากลำบากอยา่งมากท่ีจิตสำ นึกท่ีเป็นร่างจะถูกตัดออกไป เพียงเม่ือลูก
พิจารณาวา่ตนเองปราศจากร่างเทา่นัน้จึงจะสามารถมีความรักตอ่พอ่ได ้ มิฉะนัน้แลว้สติปัญญาติดกับดว้ยบัญชีกรรมของ
ร่างกาย พอ่พูดวา่: ลูกตอ้งทำกรรมเพ่ือหาเล้ียงชีพของร่างกายของลูก แตลู่กสามารถจัดสรรเวลาเพ่ือสิง่น้ีเชน่กัน ผูค้นก็



จัดสรรเวลาเพ่ือทำความเล่ือมใสศรัทธา มีร่าจะอยูใ่นการจดจำระลึกถึงกฤษณะเทา่นัน้ แตเ่ธอกต็อ้งกลับมาใชช้าติใหมท่ี่น่ี 
เวลาน้ี ลูกๆ มีการวางเฉยในโลกเกา่น้ี ลูกรู้วา่ลูกจะไมก่ลับมาใชช้าติเกิดในโลกเกา่น้ี โลกน้ีจะถูกทำลาย ประเดน็เหลา่น้ี
ทัง้หมดอยูใ่นสติปัญญาของลูก เชน่ท่ีบาบามีความรู้น้ี ดังนัน้ลูกๆกมี็ความรู้น้ีดว้ย ความรู้ของวงจรโลกไมไ่ดอ้ยูใ่น
สติปัญญาของคนอ่ืน ลูกๆ ผูท่ี้สามารถเกบ็ความรู้น้ีไวใ้นสติปัญญาของพวกเขากต็ามลำดับกันไปดว้ยเชน่กัน พอ่ท่ีสูงสุด
เหนือสิง่ใดคือผูช้ำ ระให้บริสุทธ์ิและทา่นกำลังสอนเรา เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้สิง่น้ี วงจรของ 84 ชาติเกิดอยูใ่นสติปัญญาของ
ลูก เวลาน้ีลูกสำ นึกวา่น่ีคือชาติเกิดสุดทา้ยในนรกของลูก สิง่น้ีเรียกวา่กน้บึ้งของนรกท่ีลึกท่ีสุด มีความสกปรกอยา่งมาก
ทุกหนแหง่ เหตุน้ีเองซันยาสซีจึงจากบา้นและครอบครัวของพวกเขา น่ันคือประเดน็ทางร่างกาย ลูกละทิ้งทุกสิง่จาก
สติปัญญาของลูกเพราะลูกรู้วา่เวลาน้ีลูกตอ้งกลับบา้น ลูกตอ้งลืมทุกคน โลกเกา่ท่ีสกปรกน้ีตายไปแลว้สำ หรับลูก เม่ือบา้น
ของลูกนัน้เกา่และกำลังมีการสร้างบา้นใหม ่ มันเขา้ไปในหัวใจของลูกวา่ บา้นนัน้จะถูกทำลายไป เวลาน้ีลูกๆ กำลังศกึษา
เลา่เรียน ลูกรู้วา่โลกใหมก่ำลังมีการกอ่ตัง้ เพียงแคช่ว่งเวลาสัน้ ๆ ท่ียังคงหลงเหลืออยู ่ ลูกๆ มากมายจะมาและศกึษา
เลา่เรียนท่ีน่ี บา้นใหมข่องลูกกำลังมีการสร้างข้ึน และบา้นเกา่จะถูกทำลาย มีเวลาเพียงไมก่ี่วันเทา่นัน้ท่ีเหลืออยู ่ประเดน็ท่ี
ไมมี่ขีดจำกัดเหลา่น้ีอยูใ่นสติปัญญาของลูก หัวใจของลูกไมผู่กพันกับโลกเกา่น้ีอีกตอ่ไป ไมมี่สิง่ใดเหลา่น้ีท่ีจะเป็น
ประโยชน์ในเวลาสุดทา้ย เวลาน้ีเราตอ้งการท่ีจะไปจากท่ีน่ี พอ่พูดวา่: อยา่ไดผู้กพันหัวใจไวกั้บโลกเกา่น้ี จดจำฉันพอ่ของ
ลูกและจดจำบา้นของลูกและบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง มิฉะนัน้ลูกจะมีประสบการณ์ของการลงโทษอยา่งมาก 
และสถานภาพของลูกกจ็ะถูกทำลายไปดว้ยเชน่กัน ลูกดวงวญิญาณรู้วา่ลูกไดผ้า่น 84 ชาติเกิดแลว้ และแลว้เวลาน้ีลูกลูก
ตอ้งใสใ่จท่ีจะจดจำพอ่เพ่ือท่ีบาปของลูกจะสามารถไดรั้บการปลดเปล้ือง ทำตามคำแนะนำของพอ่ และแลว้เม่ือนัน้ลูกจะ
สามารถทำให้ชีวติของลูกสูงสง่ พอ่คือผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใด เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้สิง่น้ี พอ่เตือนลูกถึงสิง่น้ีอยา่งดีมาก พอ่ท่ีไม่
มีขีดจำกัดนัน้คือมหาสมุทรแหง่ความรู้ ทา่นมาท่ีน่ีเพ่ือสอนเรา พอ่พูดวา่: ทำทุกสิง่ท่ีลูกตอ้งทำเพ่ือหาเล้ียงชีพของลูก แต่
ศกึษาการศกึษาน้ีดว้ยเชน่กัน และอยูอ่ยา่งเป็นผูดู้แลผลประโยชน์ ลูกๆท่ีมีการวางเฉยท่ีไมมี่ขีดจำกัดในโลกเกา่น้ีจะยก
ทุกสิง่ท่ีพวกเขามีให้แกพ่อ่ ไมมี่สิง่ใดเป็นของเรา บาบาแมแ้ตร่่างกายน้ีกไ็มไ่ดเ้ป็นของฉัน น่ีเป็นร่างเกา่ท่ีตอ้งมีการสละ
ทิ้ง ความผูกพันยึดม่ันตอ่ทุกสิง่ตอ้งถูกทำลาย ลูกตอ้งกลายเป็นผูเ้อาชนะความผูกพันยึดม่ัน น่ีคือการวางเฉยท่ีไมมี่ขีด
จำกัด ในขณะท่ีการวางเฉยอ่ืนๆนัน้มีขีดจำกัด มันอยูใ่นสติปัญญาของลูกวา่ลูกจะไปสวรรคแ์ละสร้างปราสาทราชวังของ
ลูกเอง ไมมี่สิง่ใดของโลกน้ีจะเป็นประโยชน์ท่ีน่ันเพราะทุกสิง่ท่ีน่ีมีขีดจำกัด เวลาน้ีลูกกำลังออกมาจากสิง่ท่ีมีขีดจำกัดและ
กำลังไปสูค่วามไมมี่ขีดจำกัด เพียงความรู้ท่ีไมมี่ขีดจำกัดน้ีเทา่นัน้ท่ีควรจะคงอยูใ่นสติปัญญาของลูก สายตาของลูกไมไ่ด้
ถูกดูดดึงเขา้ไปหาสิง่ใดของท่ีน่ีอีกตอ่ไป เวลาน้ีเราตอ้งกลับบา้น พอ่มาทุกๆ วงจรเพ่ือสอนเรา แลว้กน็ำเรากลับบา้นไปกับ
ทา่น น่ีไมใ่ชก่ารศกึษาใหมส่ำ หรับลูก ลูกรู้วา่ลูกศกึษาสิง่น้ีทุกวงจร ลูกทัง้หมดตามลำดับกันไป มีมนุษยม์ากมายในทัง้
โลก อยา่งไรกต็ามมีลูกเพียงน้อยนิดเทา่นัน้ท่ีรู้สิง่น้ี ตน้ไมข้องบราหมิ์นกค็อ่ยๆเติบโตทีละน้อย ตามแผนของละคร การ
กอ่ตัง้ตอ้งเกิดข้ึน ลูกๆ รู้วา่น่ีคือรัฐบาลทางจิตของลูก เราสามารถท่ีจะเหน็โลกใหมด่ว้ยเทพนิมิต เราตอ้งไปท่ีน่ัน พระเจา้
คือหน่ึงเดียวเทา่นัน้ ทา่นคือผูเ้ดียวท่ีสอนเรา พอ่สอนราชาโยคะแกเ่รา และแลว้สงครามกเ็กิดข้ึน และมีการกอ่ตัง้ศาสนา
เดียว และทำลายศาสนามากมาย ลูกคือคนเดียวกัน ลูกไดเ้คยศกึษามาวงจรแลว้วงจรเลา่และประกาศสทิธ์ิในมรดกของ
ลูก ลูกทัง้หมดตอ้งทำความเพียรพยายามของตนเอง การศกึษาน้ีของลูกไมมี่ขีดจำกัด ไมมี่มนุษยใ์ดสามารถให้คำสอน
เหลา่น้ีแกลู่กได ้ พอ่ไดอ้ธิบายความลับของชยัมและซุนดา้ดว้ยเชน่กัน ลูกเขา้ใจวา่เวลาน้ีลูกกำลังจะกลับมาสวยงาม และ
กอ่นหน้าน้ีท่ีลูกน่าเกลียด ไมไ่ดเ้ป็นเพียงกฤณะเทา่นัน้ท่ีเป็นเชน่น้ี เป็นทัง้อาณาจักร เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่ลูกกำลังจะกลาย
เป็นชาวสวรรคจ์ากชาวนรก เวลาน้ีลูกไมช่อบนรกน้ี ลูกมาในยุคบรรจบพบกันท่ีเป็นสริิมงคลท่ีสุด ผูค้นมากมายมาท่ีน่ีแต่
เพียงผูท่ี้เคยปรากฏตัวในวงจรกอ่นหน้าน้ีเทา่นัน้ท่ีจะปรากฏตัวอีกครัง้ จดจำยุคบรรจบพบกันเป็นอยา่งดี เรากำลังจะ
กลายเป็นผูท่ี้สูงสง่ท่ีสุด เราจะกลายเป็นเทพจากมนุษยธ์รรมดา ผูค้นไมแ่มแ้ตเ่ขา้ใจวา่นรกคืออะไรหรือสวรรคคื์ออะไร 
พวกเขาบอกวา่ทุกสิง่อยูด่ว้ยกันท่ีน่ี วา่ผูท่ี้มีความสุขนัน้อยูใ่นสวรรคแ์ละผูท่ี้ไมมี่ความสุขอยูใ่นนรก มีความเหน็มากมาย 
มีความเหน็มากมายในบา้นหน่ึงหลัง สายใยของความผูกพันยึดม่ันของบางคนกับลูกๆ ของพวกเขาไมไ่ดข้าดลง เน่ืองจาก
ความผูกพันยึดม่ันของพวกเขา พวกเขาไมเ่ขา้ใจวา่พวกเขาจะมีชีวติอยูแ่บบไหน พวกเขาถามวา่: ฉันควรจะอนุญาตให้ลูก
ชายของฉันแตง่งานหรือไม?่ อยา่งไรกต็ามไดมี้การอธิบายเร่ืองระเบียบวนัิยน้ีแกลู่กๆ แลว้ ในดา้นหน่ึงลูกกำลังเรียน
ความรู้ท่ีจะกลายเป็นชาวสวรรค ์ในอีกดา้นหน่ึงลูกถามวา่ลูกควรสง่ลูกชายของลูกไปสูน่รกไหม! ในเม่ือลูกถาม บาบากจ็ะ
พูดวา่: ดำเนินตอ่ไป และปลอ่ยให้เขาทำสิง่นัน้ เป็นเพราะลูกถามบาบาสิง่น้ี บาบาจึงเขา้ใจดีวา่ลูกมีความผูกพันยึดม่ันกับ
ลูกๆ ถึงแมว้า่บาบาจะพูดวา่ “ไม”่ กจ็ะมีการไมเ่ช่ือฟัง ลูกสาวตอ้งแตง่งาน ไมเ่ชน่นัน้แลว้พวกเธออาจจะถูกทำให้เสยีหาย
ดว้ยการมีเพ่ือนท่ีไมดี่ ลูกชายนัน้ไมต่อ้งแตง่งาน อยา่งไรกต็ามลูกจำเป็นตอ้งมีความกลา้หาญสำหรับสิง่น้ี บาบาไดแ้สดง
สิง่นัน้ผา่นผูเ้ดียวน้ี เม่ือผูอ่ื้นไดเ้หน็ผูน้ี้ พวกเขากเ็ร่ิมท่ีจะทำเชน่เดียวกัน มีการทะเลาะเบาะแวง้กันอยา่งมากในบา้นของ



พวกเขา น่ีคือโลกของการทะเลาะเบาะแวง้และตอ่สูร้บรา เป็นป่าของหนาม ผูค้นกเ็ฝ้าแตท่ำร้ายกันและกัน สวรรคนั์น้
เรียกวา่เป็นสวนดอกไม ้ น่ีคือป่า พอ่มาและเปล่ียนลูกจากหนามให้เป็นดอกไม ้แทบจะไมมี่ใครปรากฏออกมา แมว้า่พวก
เขาจะพูดวา่“ใช”่กับทุกสิง่ท่ีลูกพูดในงานนิทรรศการ พวกเขากไ็มเ่ขา้ใจสิง่ใดเลย สิง่นัน้ไดเ้ขา้ไปหูขา้งหน่ึงและออกหูอีก
ขา้งหน่ึง ตอ้งใชเ้วลาท่ีจะกอ่ตัง้อาณาจักร มนุษยไ์มไ่ดค้ดิวา่ตนเองเป็นหนาม ถึงแมว้า่พวกเขามีรูปลักษณะท่ีเป็นมนุษย,์ 
อุปนิสัยของเขากเ็ลวร้ายยิง่กวา่ลิง อยา่งไรกต็าม พวกเขาไมไ่ดค้ดิวา่ตนเองเป็นเชน่นัน้ ดังนัน้พอ่พูดวา่: อธิบายแกส่ิง่
สร้างของลูก หากพวกเขาไมเ่ขา้ใจสิง่ใดกป็ลอ่ยให้เขาจากไป อยา่งไรกต็ามลูกตอ้งมีความเขม้แขง็ท่ีจะทำเชน่นัน้ แมลง
ของความผูกพันยึดม่ันนัน้ไดยึ้ดม่ันมากท่ีพวกเขาไมส่ามารถนำเอาออกไปได ้ ท่ีน่ีลูกนัน้ตอ้งกลายเป็นผูท้ำ ลายความ
ผูกพันยึดม่ัน ของฉันคือผูเ้ดียวและไมมี่ใครอ่ืน เวลาน้ีพอ่มาแลว้เพ่ือพาเรากลับบา้น ลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิ มิฉะนัน้จะมี
การลงโทษอยา่งมากและสถานภาพของลูกจะถูกทำลาย ลูกควรจะมีความใสใ่จเดียวเทา่นัน้เวลาน้ีท่ีจะทำให้ตนเองสะโต
ประธาน ไปและอธิบายท่ีวัดของชีวา: พระเจา้ไดท้ำ ให้ผูค้นของบารัตกลายเป็นนายแหง่สวรรค ์ และทา่นกำลังทำเชน่นัน้
อีกครัง้หน่ึง ทา่นพูดวา่: เพียงแคจ่ดจำพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. มีการวางเฉยท่ีไมมี่ขีดจำกัดในโลกเกา่น้ีและยกทุกสิง่ท่ีลูกมีให้แกพ่อ่ ไมมี่สิง่ใดเป็นของฉัน แมก้ระท่ังร่างน้ีกไ็มไ่ด้
เป็นของฉัน ตัดความผูกพันยึดม่ันของลูกตอ่ร่างนัน้และกลายเป็นผูท้ำ ลายความผูกพันยึดม่ัน 

2. อยา่ไดท้ำผิดใดท่ีจะทำให้ทะเบียนประวัติของลูกมีตำหนิ สร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ทัง้หมด ไมค่วรมีร่องรอยของความ
โกรธเพียงเลก็น้อยภายในตัวลูก 
พร: พร: ขอให้ลูกเป็นดวงวญิญาณท่ีสามารถใชค้วามรู้ไดเ้ป็นอยา่งดีและทำให้การพูด การคดิ และการทำของ

ลูก ทัง้สามเทา่เทียมกัน 
เวลาสำ หรับการไปสูส่ภาพของการปลดเกษียณเขา้มาใกลเ้วลาน้ี ดังนัน้จบสิน้ความออ่นแอ จิตสำ นึก “ของ
ฉัน” และเกมท่ีไร้ประโยชน์ และให้การพูด การคดิและการทำของลูกกลับมาเทา่เทียมกัน และแลว้ลูกจะ
กลายเป็นตัวของความรู้ น้ีทุกการกระทำ สันสการ์ คุณธรรม และหน้าท่ีของผูท่ี้เป็นดวงวญิญาณท่ีสามารถ
ใชค้วามรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี ตัวของความรู้ควรจะมีพลังเชน่พอ่ ดวงวญิญาณเชน่นัน้ไมส่ามารถเลน่เกมท่ีไร้
ประโยชน์อยา่งไมรู้่คดิ พวกเขารักษาตนเองให้ไมว่า่งเวน้ในการเลน่เกมของพระเจา้อยา่งสม่ำเสมอ พวก
เขาเฉลิมฉลองการพบปะกับพอ่เสมอและทำให้ผูอ่ื้นทัดเทียมกับพอ่ 

คติพจน์: ความกระตือรือร้นสำหรับการทำงานรับใชห้ลอมละลายความเจบ็ป่วยเลก็ๆน้อยๆทัง้หมด ดังนัน้จงอยูอ่ยา่ง
ไมว่า่งเวน้ในการทำงานรับใชอ้ยา่งสม่ำเสมอ 

  
*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: ฝึกฝนการอยู่ในสภาพสำนึกเป็นดวงวิญญาณ อยู่อย่างสำรวจตน 

การอยูอ่ยา่งสำ รวจตน หมายถึง การมีความเงียบสงบของปากและของจิตใจ ผูค้นของโลกกรั็กษาความเงียบสงบของปาก
ดว้ยเชน่กัน แตท่ี่น่ี ลูกตอ้งมีความเงียบสงบของจิตใจดว้ยการละเวน้จากความคดิไร้ประโยชน์ เม่ือลูกมีการควบคุมการ
จราจรของจิตใจ ลูกควบคุมการจราจรของความไร้ประโยชน์ได ้ ในทำนองเดียวกัน จงมีการควบคุมการจราจรของความ
ไร้ประโยชน์ในจิตใจของลูกเป็นครัง้คราว 


