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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน พอ่ ผูเ้ป็นเจา้แหง่ชีวติ ผูท่ี้ชว่ยชีวติลูกนัน้ไดม้าเพ่ือขับกลอ่มมุรลีของ

ความรู้ท่ีแสนหวานแกลู่กเพ่ือชว่ยชีวติของลูก 
คำถาม: ลูกท่ีมีโชคเทา่นัน้มีศรัทธาใด? 
คำตอบ: ศรัทธาวา่พอ่ผูท่ี้ทำให้โชคของเราสูงสง่นัน้ไดม้าแลว้ เรากำลังไดรั้บผลของความเล่ือมใส

ศรัทธาของเราจากพอ่ เวลาน้ีพอ่ไดม้าแลว้เพ่ือพาเรากลับบา้นกับทา่นดว้ยการคืนปีกท่ีมา
ยาไดตั้ดขาดไปมาให้แกเ่รา เพียงลูกท่ีมีโชคเทา่นัน้ท่ีมีศรัทธาน้ี 

เพลง: ใครมาในเวลาเชา้ตรู่? 
 

โอมชานติ ใครมาและขับกลอ่มมุรลีในตอนเชา้ตรู่? โลกน้ีอยูใ่นความมืดมิดอยา่งสิน้เชิง เวลาน้ีเรากำลัง
ฟังมุรลีจากพอ่ มหาสมุทรแหง่ความรู้ ผูท้ ำให้บริสุทธ์ิ ผูเ้ป็นเจา้แหง่ชีวติ ทา่นคือพระเจา้ผูท่ี้ชว่ยชีวติของ
ลูก ผูค้นพูดวา่ “โอ ้ พระเจา้ โปรดปลดปลอ่ยฉันจากความทุกขท์รมานน้ี!” ผูค้นเหลา่นัน้ร้องขอความ
ชว่ยเหลือท่ีมีขีดจำกัด เวลาน้ีลูกกำลังไดรั้บความชว่ยเหลือท่ีไมมี่ขีดจำกัดเพราะทา่นเป็นพอ่ท่ีไมมี่ขีด
จำกัด ลูกรู้วา่ดวงวญิญาณนัน้แฝงตัวและพอ่กแ็ฝงตัวเชน่กัน ร่างของลูกมองเหน็ได ้ และร่างของพอ่ก็
มองเหน็ไดด้ว้ยเชน่กัน ดวงวญิญาณนัน้แฝงตัวและพอ่ของพวกเขากแ็ฝงตัวเชน่กัน ลูกรู้วา่พอ่มาเพ่ือให้
มรดกท่ีไมมี่ขีดจำกัดแกลู่ก ศรีมัท (การกำหนดท่ีสูงสง่) มาจากพอ่ กีตะ เพชรพลอยของคัมภีร์ทัง้หมด
เป็นท่ีรู้จักกันดี พวกเขาเพียงแคเ่ปล่ียนช่ือ เวลาน้ีลูกรู้วา่ศรีมัทมาจากคำพูดท่ีพูดโดยพระเจา้ ลูกเขา้ใจ
ดว้ยเชน่กันวา่เป็นพอ่ผูเ้ดียวผูท่ี้ทำให้ผูท่ี้คดโกงเป็นผูท่ี้สูงสง่ ทา่นคือผูท่ี้เปล่ียนมนุษยธ์รรมดาให้เป็น
นารายณ์ มีเร่ืองราวของนารายณ์ท่ีแทจ้ริง กลา่วกันวา่เร่ืองราวของความเป็นอมตะคือการทำให้ลูกเป็น
นายของดินแดนแหง่ความเป็นอมตะ น่ันคือ การเปล่ียนมนุษยธ์รรมดาให้เป็นนารายณ์ เป็นสิง่เดียวกัน 
น่ีคือดินแดนแหง่ความตาย ไมมี่ใครรู้จักบารัตซ่ึงเคยเป็นดินแดนแหง่ความอมตะ ท่ีน่ีเชน่กัน บาบาผูเ้ป็น
อมตะไดบ้อกทุกสิง่แกลู่กชาวบารัต ไมไ่ดมี้เพียงภาวตีหรือปารวตีเดียวและดรุพดีเดียว มีลูกๆ มากมายท่ี
กำลังรับฟังสิง่น้ี ชีพบาบากำลังพูดกับลูกผา่นบราหม์า พอ่พูดวา่ พอ่กำลังอธิบายแกลู่กจิตวญิญาณท่ี
ออ่นหวานท่ีสุดผา่นบราหม์า พอ่ไดอ้ธิบายแกลู่กวา่ลูกตอ้งมีส ำนึกเป็นดวงวญิญาณอยา่งแน่นอน มีเพียง
พอ่เทา่นัน้ท่ีสามารถทำให้ลูกเป็นสิง่น้ีได ้ ไมมี่มนุษยแ์มแ้ตค่นเดียวในโลกท่ีมีความรู้เร่ืองดวงวญิญาณ 
หากพวกเขาไมมี่ความรู้ของดวงวญิญาณ พวกเขาจะมีความรู้เก่ียวกับพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดได้
อยา่งไร? พวกเขากลา่ววา่แตล่ะดวงวญิญาณคือดวงวญิญาณสูงสุด ทัง้โลกติดกับอยูใ่นความผิดพลาดท่ี
ใหญโ่ตเชน่นัน้ เวลาน้ีสติปัญญาของผูค้นไมมี่ประโยชน์เลย พวกเขากำลังเตรียมการเพ่ือการทำลายลา้ง
ของพวกเขาเอง ไมมี่อะไรใหมส่ ำหรับลูก ลูกรู้วา่ตามละคร สิง่น้ีอยูใ่นบทบาทของพวกเขา พวกเขาถูกผูก
ไวด้ว้ยพันธะของละคร ในปัจจุบันน้ีมีความป่ันป่วนมากมายในโลก ลูกมีสติปัญญาท่ีมีความรักในเวลา
ของการทำลายลา้ง กลา่วกันวา่ผูท่ี้สติปัญญาไมมี่ความรักตอ่พอ่นัน้ถูกนำไปสูก่ารทำลายลา้ง เวลาน้ีโลก
น้ีตอ้งเปล่ียนแปลง ลูกรู้วา่สงครามมหาภารัตเคยเกิดข้ึนกอ่นหน้าน้ีดว้ยเชน่กันและพอ่กส็อนราชาโยคะ
แกลู่ก ในคัมภีร์พวกเขาพูดถึงการทำลายลา้งทัง้โลกอยา่งสิน้เชิง อยา่งไรกต็าม การทำลายลา้งทัง้หมดไม่
สามารถเกิดข้ึนได ้ มิฉะนัน้ จะมีการทำลายลา้งอยา่งสิน้ซาก - ไมมี่มนุษยห์รือสิง่อ่ืนใดนอกจากวัตถุธาตุ
ทัง้ห้าท่ีจะหลงเหลืออยู ่ สิง่นัน้เป็นไปไมไ่ด!้ หากการทำลายลา้งอยา่งสิน้ซากเกิดข้ึน มนุษยจ์ะมาจาก
ไหน? พวกเขาแสดงให้เหน็วา่ศรีกฤษณะมาบนใบโพธ์ิท่ีลอยอยูใ่นมหาสมุทร ทารกจะมาเชน่นัน้ได้
อยา่งไร? พวกเขาเขียนสิง่ตา่งๆ เชน่นัน้ในคัมภีร์ อยา่ไดถ้ามเลย! เวลาน้ีลูกธนุแหง่ความรู้น้ีตอ้งถูกยงิไป
ท่ีผูร้อบรู้เชน่บชัิมปิตาเมโดยลูกๆกุมารี ในอนาคตพวกเขาจะมาท่ีน่ีเชน่กัน ยิง่ลูกมีพลังในการทำงานรับ



ใชแ้ละยิง่ลูกเฝ้าแตใ่ห้คำแนะนำของพอ่มากเทา่ไร กจ็ะยิง่มีผลกระทบมากข้ึนเทา่นัน้ ใช ่ จะมีอุปสรรค
ดว้ยเชน่กัน มีการจดจำเชน่กันวา่อุปสรรคมากมายถูกสร้างข้ึนในไฟบูชายัญน้ีโดยชุมนุมท่ีเป็นเชน่ปีศาจ 
ลูกจะไมส่ามารถสอนพวกเขาได ้ มีเพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีสอนความรู้และโยคะน้ี พอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้เป็นผู้
ประทานการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลส เพียงทา่นเทา่นัน้ท่ีชำระลา้งผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิให้บริสุทธ์ิ ดังนัน้ 
ทา่นจะให้ความรู้น้ีแกผู่ท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิอยา่งแน่นอน พอ่จะไดรั้บการพิจารณาวา่อยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลา
เดียวกันไดห้รือ? ลูกเขา้ใจวา่เรากลายเป็นเจา้แหง่ความสูงสง่ดว้ยการมีสติปัญญาท่ีสูงสง่ ดูสวิา่มนุษยไ์ด้
สร้างวัดข้ึนมามากมายเพียงใด! อยา่งไรกต็าม พวกเขาไมเ่ขา้ใจวา่พวกเขาเป็นใครหรือพวกเขาทำอะไร
เม่ือพวกเขามีชีวติอยู ่ มีวัดท่ีสร้างให้แกเ่จา้แหง่ความสูงสง่ดว้ยเชน่กัน บารัตเคยเป็นดินแดนแหง่ความ
สูงสง่ มีปราสาทราชวังประดับดว้ยเพชรพลอย เป็นเพียงเร่ืองของเม่ือวาน พวกเขาพูดวา่ยุคทองเพียงยุค
เดียวกมี็อายุหลายแสนปี ในขณะท่ีพอ่พูดวา่ ทัง้ละครมีอายุ 5000 ปี เหตุน้ีเองจึงมีคำกลา่ววา่ ดูวา่บารัต
เป็นเชน่ไรในวันน้ี และเม่ือวานน้ีเป็นเชน่ไร ไมมี่ใครสามารถจดจำสิง่ท่ีมีอายุหลายแสนปีมาแลว้ เวลาน้ี
ลูกจดจำทุกสิง่ไดแ้ลว้ ลูกรู้วา่น่ีเป็นเร่ืองของ 5000 ปี บาบาพูดวา่ น่ังในโยคะ พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวง
วญิญาณและจดจำพอ่ น่ีคือความรู้ ใชไ่หม? พวกเขาคือหฐโยคี แตล่ะคนน่ังขัดสมาธิ (ขาขา้งหน่ึงทับอีก
ขา้งหน่ึง) ดูสิง่ท่ีพวกเขาทำส!ิ ลูกๆผูเ้ป็นแมไ่มส่ามารถทำเชน่นัน้ ลูกไมส่ามารถน่ังเหมือนท่ีพวกเขาน่ัง มี
ภาพลักษณ์มากมายในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา พอ่พูดวา่ ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลูกไมมี่ความจำเป็น
ตอ้งทำอะไรเชน่นัน้ นักเรียนในโรงเรียนน่ังอยา่งมีระเบียบวนัิย พอ่ไมแ่มก้ระท่ังบอกให้ลูกทำขนาดนัน้ 
ลูกสามารถน่ังตามท่ีลูกพอใจ หากลูกเหน่ือยลา้ในการน่ังแลว้กเ็พียงแคน่อนลง! บาบาไมไ่ดห้้ามลูกให้ทำ
อะไร เป็นเร่ืองงา่ยมากท่ีจะเขา้ใจเร่ืองราวเหลา่น้ี ไมมี่ความยากลำบากในสิง่น้ี แมว้า่ลูกจะป่วยหนัก ลูกก็
สามารถจากร่างของลูกขณะท่ีฟังสิง่น้ีและอยูใ่นการจดจำระลึกถึงชีพบาบา กลา่วกันวา่น้ำของแมน่้ำ คงคา
ควรจะอยูบ่นริมฝีปากของลูกและลูกควรอยูบ่นริมฝ่ังแมน่้ำ คงคาเม่ือลูกละร่างของลูก สิง่เหลา่นัน้ทัง้หมด
เป็นของหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา อันท่ีจริงหมายถึงน้ำทพิยแ์หง่ความรู้น้ี ลูกรู้วา่ดวงวญิญาณ
กำลังจะออกจากร่างกายในลักษณะน้ีอยา่งแทจ้ริง เม่ือลูกลงมาท่ีน่ีจากบา้นของลูก ลูกทิ้งพอ่ไวเ้บ้ืองหลัง 
พอ่พูดวา่ พอ่จะพาลูกกลับไปกับพอ่ พอ่มาเพ่ือพาลูกกลับบา้นเทา่นัน้ ลูกดวงวญิญาณไมรู้่จักทัง้บา้นของ
ลูกและตัวลูกเอง มายาตัดปีกของลูกออกไปอยา่งสิน้เชิง เป็นเพราะดวงวญิญาณตาโมประธานท่ีพวกเขา
ไมส่ามารถโบยบนิ พวกเขาจะกลับไปสูดิ่นแดนแหง่ความสงบไดอ้ยา่งไรถา้พวกเขาไมก่ลับมาสะโต
ประธาน? ลูกรู้ดว้ยเชน่กันวา่ตามแผนของละคร ทุกคนตอ้งกลับมาตาโมประธาน ในเวลาน้ีตน้ไมทั้ง้ตน้
ไปถึงสภาพท่ีเสื่อมโทรมอยา่งสิน้เชิง ไมมี่ใครท่ีน่ีท่ีสามารถมีสภาพท่ีสะโตประธาน เม่ือดวงวญิญาณกลับ
มาบริสุทธ์ิท่ีน่ี เขาจะไมส่ามารถอยูท่ี่น่ีอีกตอ่ไป เขาจะจากท่ีน่ีไป ทุกคนแสดงความเล่ือมใสศรัทธาเพ่ือท่ี
จะไดรั้บการหลุดพน้ อยา่งไรกต็าม กยั็งไมมี่ใครสามารถกลับบา้นได ้ กฎไมย่อมให้เป็นเชน่น้ี พอ่น่ังท่ีน่ี
และอธิบายความลับทัง้หมดเหลา่น้ีเพ่ือให้ลูกซึมซับ อยา่งไรกต็าม สิง่หลักกคื็อการจดจำระลึกถึงพอ่และ
กลายเป็นผูค้วงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเอง เม่ือลูกจดจำผูเ้ป็นเมลด็ สติปัญญาของลูกกต็ระหนัก
ถึงตน้ไมทั้ง้ตน้ ลูกมาเพ่ือรู้ทุกสิง่ในหน่ึงวนิาที ไมมี่ใครในโลกรู้วา่เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีเป็นเมลด็ของ
ตน้ไมโ้ลกมนุษยทั์ง้หมด ศรีกฤษณะไมใ่ชพ่ระเจา้ ศรีกฤษณะถูกเรียกวา่ผูท่ี้น่าเกลียดและสวยงาม (ชยัม-
ซุนดา้ร์) ไมใ่ชว่า่เขากลายเป็นสนี้ำ เงนิเขม้เพราะเขาถูกงูพิษกัด โดยการน่ังบนกองไฟของตัณหาราคะท่ี
ทำให้มนุษยน่์าเกลียด พวกเขาเเมก้ระท่ังแสดงให้เหน็วา่รามกลายเป็นสนี้ำ เงนิเขม้ ใครกัดเขา? พวกเขา
ไมเ่ขา้ใจอะไรเลย อยา่งไรกต็าม ผูท่ี้มีสิง่น้ีในโชคของเขาและมีศรัทธาในสิง่น้ียอ่มจะประกาศสทิธ์ิใน
มรดกของเขาจากพอ่อยา่งแน่นอน หากพวกเขาไมมี่ศรัทธา พวกเขาจะไมส่ามารถเขา้ใจไดเ้ลย หากพวก
เขาไมมี่สิง่น้ีในโชคของเขา พวกเขาจะทำความเพียรพยายามอะไร? เม่ือพวกเขาไมมี่สิง่น้ีในโชคของเขา 
พวกเขากน่ั็งและฟังโดยไมเ่ขา้ใจอะไรเลย พวกเขาไมมี่แมก้ระท่ังศรัทธาวา่พอ่ไดม้าเพ่ือให้มรดกท่ีไมมี่
ขีดจำกัดน้ีแกพ่วกเขา เชน่ท่ีนักเรียนใหมท่ี่ไปและน่ังในวทิยาลัยแพทยไ์มเ่ขา้ใจอะไรเลย ดังนัน้ บางคน
จึงมาและน่ังท่ีน่ีในลักษณะเดียวกัน ความรู้ท่ีไมสู่ญสลายน้ีไมเ่คยถูกทำลาย พวกเขาจะมาและทำอะไร



ได?้ เม่ืออาณาจักรกำลังไดรั้บการกอ่ตัง้ สาวใช ้คนรับใช ้ปวงประชาและคนรับใชข้องปวงประชาทัง้หมด
นัน้มีความจำเป็น ในขณะท่ีลูกกา้วหน้าตอ่ไป พวกเขาจะพยายามศกึษา แตมั่นจะเป็นสิง่ท่ียากลำบาก
เพราะจะมีความโกลาหลมากมายในเวลานัน้ พายุเพิม่ข้ึนเร่ือยๆวันแลว้วันเลา่ มีศูนยม์ากมาย ดังนัน้ บาง
คนจะมาและเขา้ใจอยา่งดีมาก มีการเขียนวา่การกอ่ตัง้เกิดข้ึนโดยผา่นบราหม์า การทำลายลา้งเพียงแคอ่ยู่
เบ้ืองหน้า การทำลายลา้งตอ้งเกิดข้ึนอยา่งแน่นอน พวกเขาพูดวา่เดก็ควรจะเกิดน้อยลง อยา่งไรกต็าม 
ตน้ไมต้อ้งเติบโต ขณะท่ีพอ่อยูท่ี่น่ี ดวงวญิญาณของทุกศาสนาตอ้งลงมาท่ีน่ี เม่ือถึงเวลากลับบา้น จะไม่
มีดวงวญิญาณลงมาอีกตอ่ไป เวลาน้ีทุกคนตอ้งลงมา แตไ่มมี่ใครเขา้ใจเร่ืองเหลา่น้ี พวกเขาพูดวา่พระเจา้
คือผูป้กป้องของผูเ้ล่ือมใสศรัทธา ดังนัน้ ตอ้งเคยมีภัยพิบัติกับผูเ้ล่ือมใสศรัทธาอยา่งแน่นอน ทุกคนใน
อาณาจักรของราวันกลายเป็นดวงวญิญาณบาปอยา่งสมบูรณ์ ในตอนปลายของยุคเหลก็คืออาณาจักร
ของราวัน และในตอนตน้ของยุคทองคืออาณาจักรของราม ในเวลาน้ีทุกคนเป็นของชุมนุมท่ีเป็นเชน่
ปีศาจของราวัน พวกเขาพูดวา่คนนัน้คนน้ีกลายเป็นชาวสวรรค ์ ซ่ึงหมายความวา่น่ีคือนรก ถา้เขากลาย
เป็นชาวสวรรค ์ น่ันกเ็ป็นสิง่ท่ีดี! ดูซิวา่เขาเป็นอะไรท่ีน่ี! เขาจะเป็นชาวนรกอยา่งแน่นอน พวกเขาไม่
เขา้ใจดว้ยซ้ำวา่พวกเขาเป็นชาวนรก เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่มีเพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีมาและทำให้ลูกเป็นชาวสวรรค ์
ทา่นไดรั้บการจดจำวา่เป็นพระเจา้แหง่สวรรคผู์เ้ป็นพอ่ เพียงทา่นเทา่นัน้ท่ีมาและกอ่ตัง้สวรรค ์ ทุกคน
ร้องเพลงและจดจำผูท้ ำให้บริสุทธ์ิวา่คือรามผูท่ี้เป็นของสดีา พวกเขาร้องเพลงวา่เราไมบ่ริสุทธ์ิและทา่นคือ
ผูท่ี้สามารถชำระลา้งเราให้บริสุทธ์ิ พวกเขาทัง้หมดนัน้คือสดีาผูท่ี้เป็นของหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา
และพอ่คือราม เม่ือลูกบอกสิง่น้ีแกผู่ค้นโดยตรง พวกเขากไ็มเ่ช่ือ พวกเขาร้องเรียกหาราม เวลาน้ีพอ่ให้
ตาท่ีสามแกลู่กแตล่ะคนแลว้ ราวกับวา่เวลาน้ีลูกเป็นของโลกอีกโลกหน่ึงท่ีตา่งออกไป พอ่อธิบายวา่: 
เวลาน้ีทุกคนตอ้งกลับมาตาโมประธานอยา่งแน่นอน เพียงตอนนัน้เทา่นัน้ท่ีพอ่สามารถมาเเละทำให้ลูก
สะโตประธาน พอ่อธิบายทุกสิง่อยา่งดีมาก! พอ่พูดวา่ แมว้า่ลูกทำหน้าท่ีของตนเอง เพียงแคจ่ดจำสิง่
เดียว: จดจำพอ่! ไมมี่ใครอ่ืนสามารถแสดงวธีิท่ีจะกลับมาสะโตประธานให้แกลู่ก ศัลยแพทยท์างจิตของ
ทุกคนคือหน่ึงเดียว ทา่นคือผูท่ี้มาและฉีดยาแกด่วงวญิญาณเพราะเป็นดวงวญิญาณท่ีกลับมาตาโม
ประธาน พอ่ถูกเรียกวา่ศัลยแพทยท่ี์คงอยูต่ลอดไป ดวงวญิญาณไมสู่ญสลาย และพอ่ ดวงวญิญาณสูงสุด
กไ็มสู่ญสลายเชน่กัน จากการอยูอ่ยา่งสะโตประธาน เวลาน้ีดวงวญิญาณกลับมาตาโมประธาน ดวง
วญิญาณตอ้งการการฉีดยา พอ่พูดวา่: ลูกๆ จงพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจำพอ่ของลูก 
เช่ือมสติปัญญาของลูกในโยคะกับเบ้ืองบนแลว้ลูกจะไปยังบา้นท่ีแสนหวานของลูก อยูใ่นสติปัญญาของ
ลูกวา่เวลาน้ึลูกตอ้งไปยังบา้นแหง่ความเงียบสงบท่ีแสนหวานของลูก อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดี
ตอนเชา้ จากแม ่พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. ทำให้สติปัญญาของลูกสูงสง่ดว้ยความรู้และโยคะน้ี ไมว่า่ลูกจะเจบ็ป่วยเพียงใดหรือมีความยากลำบาก
แคไ่หนในสถานการณ์นัน้ ลูกตอ้งจดจำระลึกถึงพอ่ 

2. เพ่ือท่ีจะทำให้โชคของลูกสูงสง่ ให้สติปัญญาของลูกมีศรัทธาอยา่งเตม็ท่ี เช่ือมโยงสติปัญญาของลูกใน
โยคะกับบา้นท่ีเงียบสงบอันแสนหวานของลูก 
พร: ขอให้ลูกเปล่ียนความคดิและซันสการ์ท่ีไร้ประโยชน์ของลูกดว้ยการเป็นตรีกาลดาร์ชิและ

จึงกลายเป็นผูใ้ห้คุณประโยชน์ตอ่โลก 
เม่ือลูกกลายเป็นตรีกาลดาร์ชิผูเ้ป็นนายและนำความคดิของลูกไปปฏิบัติ การกระทำของ



ลูกจะไมสู่ญเปลา่เลย การเปล่ียนแปลงสิง่ท่ีไร้ประโยชน์และการมีความคดิท่ีทรงพลังและ
การกระทำท่ีมีพลังถูกเรียกวา่สภาพของความเพียบพร้อม ลูกไมเ่พียงแคต่อ้งเผาความคดิ
ท่ีไร้ประโยชน์และการกระทำท่ีเป็นบาปของลูกเทา่นัน้ ลูกยังตอ้งกลายเป็นตัวของพลัง
และทำให้ภาระของบาปของทัง้โลกเบาบางลงและเร่งความเร็วของเคร่ืองจักรเพ่ือจบสิน้
ความคดิท่ีไร้ประโยชน์ของดวงวญิญาณมากมาย และเม่ือนัน้ลูกจะถูกเรียกวา่เป็นผูใ้ห้
คุณประโยชน์ตอ่โลก 

คติพจน์: เพ่ือท่ีจะกลายเป็นผูเ้อาชนะความผูกพันยึดม่ัน จงมีความรักตอ่งานรับใช ้ ไมใ่ชเ่พ่ือแรง
จูงใจท่ีเหน็แกตั่วของลูกเอง 

  
*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: เวลาน้ีเปิดเผยรูปของผู้ประทานของลูก 

ดวงวญิญาณมากมายกำลังจดจำลูกดวงวญิญาณบรรพบุรุษ ลูกดวงวญิญาณผูมี้คา่ควรแกก่ารกราบไหว้
บูชาในฐานะผูป้ระทานความสงบและผูป้ระทานพลัง ในชว่งเวลาเชน่น้ี ลูกกลายเป็นลูกๆของผูป้ระทาน 
ดวงวญิญาณท่ีเป็นผูป้ระทานความสงบ มหาสมุทรแหง่ความสงบผูเ้ป็นนาย ผูท่ี้กระจายคล่ืนของความ
สงบ ลูกกลายเป็นพระอาทติยแ์หง่ความสงบผูเ้ป็นนาย ฉายลำแสงของความสงบของลูก ให้ความสงบแก่
ทุกคนตอ่ไป โดยเฉพาะอยา่งยิง่ฝึกฝนการทำงานรับใชเ้ชน่น้ี 

คำพูดท่ีล้ำค่าของมาเตชวารี 

ความแตกต่างของความรู้และโยคะ 

โยคะและความรู้เป็นคำสองคำ การจดจำระลึกถึงพระเจา้ถูกกลา่วถึงวา่เป็นโยคะ คำวา่โยคะไมไ่ดใ้ชเ้พ่ือ
จดจำใครอ่ืน โยคะท่ีกูรูสอนนัน้เช่ือมโยงกับพระเจา้เชน่กัน แตพ่วกเขาไมมี่คำแนะนำท่ีครบถว้นสมบูรณ์
เก่ียวกับพระเจา้ และดังนัน้ พวกเขาจึงไมป่ระสบความสำเร็จมากนักในโยคะ ทัง้โยคะและความรู้คือพลัง 
และดว้ยความพยายามในสองวชิาน้ี เราไดรั้บอำนาจ และกลายเป็นผูเ้อาชนะการกระทำบาปและทำให้
ชีวติของเราสูงสง่ ทุกคนพูดถึงโยคะ แตก่อ่นอ่ืนเราจำเป็นตอ้งมีคำแนะนำของผูเ้ดียวท่ีเรากำลังมีโยคะ
ดว้ย เราไดรั้บคำแนะนำของพระเจา้จากพระเจา้ และดว้ยการมีโยคะผา่นคำแนะนำนัน้ เรากป็ระสบความ
สำเร็จทัง้หมด ดว้ยโยคะเราเผาภาระของบาปในอดีตของเรา และดว้ยความรู้เราตระหนักรู้วา่เราตอ้งทำ
อะไรในอนาคตและเพราะเหตุใด รากฐานของชีวติของเราคือซันสการ์ของเรา และดวงวญิญาณเตม็ไป
ดว้ยซันสการ์ท่ีคงอยูต่ลอดไป แตซั่นสการ์ของเรายังคงเปล่ียนแปลงอยูเ่ร่ือยๆผา่นการกระทำของเรา เรา
ดวงวญิญาณจะยิง่ใหญด่ว้ยโยคะและความรู้ และเรายังพัฒนาพลังในชีวติของเรา แตเ่ราไดรั้บทัง้สองสิง่
น้ีจากพระเจา้ มาจากพระเจา้ท่ีเราพบหนทางท่ีจะเป็นอิสระจากบว่งกรรมของเรา ไมมี่ใครนอกจาก
พระเจา้เทา่นัน้ท่ีสามารถให้พลังกับเราท่ีจะเป็นอิสระจากบว่งกรรมของบาปท่ีเราไดท้ำมาเพ่ือท่ีการกระทำ
ในอนาคตของเราจะไมเ่ป็นบาป พระเจา้นำทัง้โยคะและความรู้มา ทา่นดลใจเราให้เผาบาปของเราในไฟ
แหง่โยคะ และทา่นสอนเราถึงการกระทำท่ีสูงสง่ในอนาคตซ่ึงการกระทำของเราจะเป็นกลาง เหตุน้ีเอง
พระเจา้พูดวา่ ปรัชญาของการกระทำ การกระทำท่ีเป็นกลาง และการกระทำท่ีเป็นบาปนัน้ลึกล้ำมาก เวลา
น้ีเราดวงวญิญาณตอ้งการพลังโดยตรงจากพระเจา้ เราไมส่ามารถรับพลังของโยคะและความรู้จากพระ
คัมภีร์ เราสามารถรับสิง่เหลา่น้ีไดจ้ากผูท้รงอำนาจสูงสุดเทา่นัน้ เวลาน้ีเราตอ้งทำให้รากเหงา้ของชีวติ
ของเรา (ซันสการ์) เป็นเชน่นัน้ท่ีเรามีความสุขในชีวติของเรา ดังนัน้พระเจา้มาและหวา่นเมลด็ของซันส



การ์ท่ีบริสุทธ์ิ และบนพ้ืนฐานของซันสการ์ท่ีบริสุทธ์ิเหลา่น้ี เราจะไดรั้บการหลุดพน้ในชีวติเป็นเวลาคร่ึง
วงจร อัจชะ 


