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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน เวลาน้ีลูกคือราชาโยคีท่ีแทจ้ริง ลูกถูกเรียกวา่ ราชริชี (ราชาฤๅษี) ดว้ย

เชน่กัน ราชริชี (ราชาฤๅษี) หมายถึงผูท่ี้บริสุทธ์ิ 
คำถาม: เม่ือใดท่ีลูกๆ จะสามารถดึงผูค้นออกจากทรายดูดของราวันได?้ 
คำตอบ: เม่ือตัวลูกเองไดอ้อกมาจากทรายดูดนัน้แลว้ สิง่ช้ีบอกของผูท่ี้ไดอ้อกมาจากทรายดูดแลว้ 

คือพวกเขาเป็นอิสระจากความอยากปรารถนาทัง้หมด พวกเขาไมจ่ดจำสิง่ใดเลยนอกจาก
พอ่ผูเ้ดียว ไมค่วรจะมีความโลภใดๆตอ่เสื้อผา้ดีๆหรืออาหารดีๆ ลูกนัน้มีความเรียบงา่ย
อยา่งสมบูรณ์ ลูกแมก้ระท่ังลืมร่างกายของลูกเอง: ไมมี่สิง่ใดเป็นของฉัน ฉันคือดวง
วญิญาณ เพียงลูกๆ ท่ีมีส ำนึกเป็นดวงวญิญาณเชน่น้ีเทา่นัน้ ท่ีสามารถดึงผูค้นออกมาจาก
ทรายดูดของราวันได ้

เพลง: ทา่นคือมหาสมุทรแหง่ความรัก เรากระหายตอ่หน่ึงหยด 
 

โอมชานติ บางครัง้เม่ือไดมี้การเปิดเพลงน้ี ลูกๆกถู็กถามความหมายของเพลง เวลาน้ี บอกพอ่ซิวา่ ตัง้แต่
เม่ือไหร่ท่ีลูกไดลื้มหนทางนัน้? (บา้งกพู็ดวา่ตัง้แตยุ่คทองแดงและบา้งกพู็ดวา่ตัง้แตยุ่คทอง) ผูท่ี้พูดวา่
พวกเขาไดลื้มหนทางตัง้แตยุ่คทองแดงนัน้ผิด ลูกไดลื้มหนทางมาตัง้แตยุ่คทอง เป็นเวลาน้ีท่ีลูกไดพ้บผู้
เดียวท่ีสามารถช้ีหนทางแกลู่ก ในยุคทองลูกไมรู้่จักผูเ้ดียวผูท่ี้สามารถช้ีหนทางแกลู่ก ไมมี่ใครท่ีน่ันรู้จัก
พอ่เลย น่ันคือพวกเขาไดลื้มทา่นไปแลว้ แมก้ระท่ังการลืมทา่นกถู็กกำหนดไวใ้นละคร ดังนัน้เวลาน้ีทา่น
ไดม้าเพ่ือช้ีหนทางแกลู่ก พวกเขาพูดวา่ พระเจา้ ไดโ้ปรดช้ีหนทางแกเ่ราเถิด! เราไดลื้มพอ่ไปแลว้ตัง้แต่
ยุคทอง บาบาถามคำถามเหลา่น้ีกับลูกเพ่ือทำให้ลูกใชส้ติปัญญาของลูก ความรู้น้ีพิเศษสุด เพียงพอ่
เทา่นัน้คือมหาสมุทรแหง่ความรู้ พอ่บอกลูกเป็นการสว่นตัวดว้ยตนเอง เพียงพอ่เทา่นัน้คือมหาสมุทร
แหง่ความรู้ และมหาสมุทรแหง่ความสุข ลูกรู้ดว้ยเชน่กันวา่ผูช้ ำระให้บริสุทธ์ินัน้อยา่งแทจ้ริงคือพอ่ผูเ้ดียว
เทา่นัน้ แมก้ระท่ังผูค้นในหนทางความเล่ือมใสศรัทธากเ็ช่ือในสิง่น้ี โลกท่ีบริสุทธ์ิคือดินแดนแหง่ความ
สงบและดินแดนแหง่ความสุข มีดินแดนแหง่ความสุขและดินแดนแหง่ความทุกขอ์ยา่งละคร่ึงของวงจร 
ลูกๆ รู้สิง่น้ีอยา่งดีมาก พอ่คือมหาสมุทรแหง่ความรัก และเหตุน้ีเองทุกคนจึงเรียกหาทา่นเป็นพอ่ 
อยา่งไรกต็ามพวกเขาไดห้ลงลืมไปแลว้วา่ทา่นคือใคร และทา่นมาอยา่งไร เป็นเร่ืองของ 5000 ปีท่ีแลว้
เม่ือเคยเป็นอาณาจักรของเหลา่เทพอยา่งแทจ้ริง มีการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสในยุคทอง แต่
ใครท่ีจะสามารถบอกไดว้า่การตกต่ำนัน้เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร? เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีมาและบอกลูกวา่ลูกไดอ้ยู่
ในสภาพท่ีตกต่ำมาตัง้แตยุ่คทองแดง และเหตุน้ีเองลูกจึงเรียกหา ลูกเขา้ใจวา่น่ีไมใ่ชส่ิง่ใหม ่ พอ่มาทุก
วงจร เวลาน้ีพอ่ท่ีไมมี่ตัวตนกำลังอธิบายแกลู่กๆ ดวงวญิญาณ ไมมี่ใครรู้จักดวงวญิญาณของตนเอง ไมมี่
ใครสามารถบอกลูกไดว้า่ บทบาททัง้หมดของเขานัน้ถูกบันทึกไวใ้นดวงวญิญาณอยา่งไร พวกเขาจะไม่
เคยพูดวา่พวกเขาไดก้ลายเป็นเชน่นัน้มาหลายตอ่หลายครัง้ และไดเ้ลน่บทบาทนัน้มาแลว้ พวกเขาไมรู้่จัก
ละครเลย แมว้า่พวกเขาพูดถึงหลายแสนปี สิง่น้ีกยั็งเป็นละคร อยา่งน้อยท่ีสุดพวกเขากพู็ดวา่ ละครน้ีซ้ำ
รอย เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีให้ความรู้น้ีแกลู่กๆ เป็นการสว่นตัว ทา่นกำลังพูดกับลูกผา่นปากน้ี ลูกรู้วา่ชีพบาบา
ไดท้ำให้ลูกเป็นของทา่น และทา่นไดท้ำให้ลูกเป็นบราหมิ์นผา่นบราหม์า ผูน้ี้คือลูกของชีพบาบาและเป็น
ภรรยาของทา่นดว้ยเชน่กัน มองดูวา่ลูกๆก่ีคนท่ีไดรั้บการดูแล เน่ืองจากผูน้ี้เป็นผูช้าย สรัสวตีจึงถูกทำให้
เป็นผูช้ว่ยท่ีชว่ยดูแลลูกๆ สิง่เหลา่น้ีไมไ่ดก้ลา่วไวใ้นคัมภีร์ สิง่น้ีเป็นไปในทางปฏิบัติ เพียงพอ่เทา่นัน้ได้
สอนราชาโยคะ และผูท่ี้ถูกสอนราชาโยคะกไ็ดก้ลายเป็นราชา และไดใ้ช ้ 84 ชาติเกิด หลายตอ่หลายคน
ศกึษาคัมภีร์ไบเบิล้ คัมภีร์กุรอาน คัมภีร์พระเวท และคัมภีร์ตา่งๆ แตพ่วกเขาไมเ่ขา้ใจสิง่ใดเลย ลูกไมใ่ช่



โยคีท่ีมีโยคะกับวัตถุธาตุ ลูกมีโยคะกับพอ่ น่ันคือลูกจดจำพอ่ เวลาน้ีลูกคือราชาโยคี ลูกคือราชริชี 
(ราชาฤๅษี) น่ันคือโยคีราช (สมญาของโยคีท่ียิง่ใหญ)่ ผูท่ี้บริสุทธ์ินัน้เรียกวา่โยคี ลูกกลายเป็นโยคีเพ่ือ
ประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรแหง่สวรรค ์ กอ่นอ่ืน พอ่พูดวา่: กลับมาบริสุทธ์ิ! ดวงวญิญาณเชน่นัน้เรียกวา่
โยคี ลูกทัง้หมดคือราชาโยคี สิง่น้ีอา้งอิงถึงลูกๆ บราหมิ์นผูเ้ป็นสิง่สร้างท่ีเกิดจากปากของบราหม์า ลูก
กำลังไดรั้บการสอนราชาโยคะ ดังนัน้ลูกคือนักเรียน นักเรียนจะเคยลืมครูของพวกเขาไหม? ลูกรู้วา่ชีพบา
บากำลังสอนลูก อยา่งไรกต็าม ทัง้ท่ีเป็นเชน่นัน้ มายากท็ำให้ลูกลืม ลูกลืมครูผูท่ี้สอนลูก เพียงเม่ือลูก
เขา้ใจวา่พระเจา้กำลังสอนลูกเทา่นัน้ ท่ีจะมีความซาบซ้ึงนัน้ นักเรียนท่ีศกึษาเลา่เรียนเพ่ือเป็นขา้ราชการ
อินเดียนัน้มีความซาบซ้ึงอยา่งมาก ลูกๆ กำลังศกึษาการศกึษาของราชาโยคะสำหรับ 21 ชาติเกิด ลูกกจ็ะ
ตอ้งศกึษาเลา่เรียนภายหลัง (ในยุคทอง)ดว้ยเชน่กัน ลูกจะไดรั้บการศกึษาแบบเจา้ชายและเรียนรู้ภาษา 
ฯลฯ ดว้ย ลูกๆเขา้ใจวา่ลูกลืมหนทางน้ีตัง้แตต่อนเร่ิมตน้ยุคทอง และแลว้ลูกกล็งมาหน่ึงขัน้ในทุกชาติเกิด 
เวลาน้ีลูกจดจำทุกสิง่วา่ลูกนัน้ข้ึนไปอยา่งไรและลูกลงมาอยา่งไร จดจำบันไดน้ีอยา่งดีมาก เราไดจ้บสิน้ 
84 ชาติเกิดแลว้ และเวลาน้ีเราตอ้งกลับบา้น และดังนัน้จึงมีความสุข น่ีคือการแสดงท่ีไมมี่ขีดจำกัด ดวง
วญิญาณนัน้เลก็มาก ดวงวญิญาณเหน็ดเหน่ือยจากการเลน่บทบาทของพวกเขาและดังนัน้จึงพูดวา่: บา
บาช้ีหนทางแกฉั่นเถิด เพ่ือท่ีฉันจะสามารถพักและไดรั้บความสงบและความสุข! เม่ือลูกอยูใ่นดินแดน
แหง่ความสุข ลูกกมี็ทัง้ความสงบและความสุขท่ีน่ัน ไมมี่ความป่ันป่วนใดๆ ท่ีน่ัน ดวงวญิญาณนัน้มีความ
สงบ มีสถานท่ีสองแหง่ส ำหรับความสงบ: ดินแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุข มีความไมส่งบ
ในดินแดนแหง่ความทุกข ์ น่ีคือการศกึษาเลา่เรียน ลูกรู้วา่บาบากำลังพาลูกไปยังดินแดนแหง่ความสุข
ผา่นดินแดนแหง่ความสงบ ไมมี่ความจำเป็นท่ีจะตอ้งบอกลูก ลูกรู้วา่ลูกไดม้าท่ีน่ีเพ่ือเลน่บทบาทของลูก 
และเวลาน้ีลูกตอ้งกลับบา้น ลูกมีความสุขน้ี ไมมี่ความสุขของความสงบ เรามีความพอใจและความสุขใน
การเลน่บทบาทของเรา เรารู้วา่บาปของเราจะถูกปลดเปล้ืองดว้ยการจดจำพอ่ บา้งร้องขอความสงบของ
จิตใจ เป็นสิง่ผิดท่ีใชค้ ำเหลา่น้ี ไมเ่ลย เรากำลังจดจำพอ่เพ่ือท่ีบาปของเราจะถูกปลดเปล้ือง จิตใจไม่
สามารถคงอยูใ่นความสงบได ้ไมมี่ใครสามารถอยูไ่ดโ้ดยไมท่ำสิง่ใด อยา่งไรกต็าม มีการตระหนักรู้วา่เรา
กำลังประกาสสทิธ์ิในมรดกของความบริสุทธ์ิ ความสงบ และความสุขจากพอ่ ดังนัน้ควรจะมีความสุขนัน้ 
น่ีคือดินแดนแหง่ความทุกข ์ ไมส่ามารถมีความสุขไดท่ี้น่ี ผูค้นไดลื้มดินแดนแหง่ความสงบและดินแดน
แหง่ความสุขไปแลว้ ผูท่ี้มีเงนิทองมากมายเช่ือวา่พวกเขามีความสุข ซานยาสซีทิ้งบา้นของพวกเขาและไป
อยูป่่า ไมมี่ความป่ันป่วนใด ฯลฯ ท่ีน่ัน และดังนัน้พวกเขาจึงกลับมามีความสงบ อยา่งไรกต็าม น่ันเป็น
เพียงชว่งเวลาช่ัวคราวเทา่นัน้ ลูกๆดวงวญิญาณคงอยูอ่ยา่งสงบเม่ือลูกทำให้ตนเองม่ันคงในศาสนา
ดัง้เดิมของความสงบของลูก ท่ีน่ีลูกกต็อ้งมีปฏิสัมพันธ ์ ลูกตอ้งเลน่บทบาทของลูก ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือทำการก
ระทำ แตล่ะดวงวญิญาณอยา่งแน่นอนตอ้งมีการกระทำ ลูกๆ เขา้ใจวา่พอ่ท่ีไมมี่ขีดจำกัดกำลังให้คำ
อธิบายน้ี พระเจา้ผูไ้มมี่ตัวตนพูดวา่: เวลาน้ีลูกรู้วา่ลูกคือดวงวญิญาณ และพอ่ของลูกคือดวงวญิญาณสูง
สุด ดวงวญิญาณสูงสุดหมายถึงพระเจา้ ดวงวญิญาณเรียกหาทา่น พอ่นัน้คือผูป้ระทานการหลุดพน้เพ่ือ
ชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสสำหรับทุกคน พอ่พูดวา่: ลูกๆ เวลาน้ีกลับมามีส ำนึกเป็นดวงวญิญาณ! สิง่น้ีตอ้งใช้
ความเพียรพยายาม อัลลอยท่ีไดถู้กปะปนในตัวลูกมาถึงคร่ึงหน่ึงของวงจรน้ี จะถูกขจัดออกไปไดเ้พียง
ดว้ยการมีการจดจำระลึกถึงน้ีของลูกเทา่นัน้ ลูกตอ้งกลายเป็นทองแท ้ อัลลอยถูกปะปนในทองแท ้ และ
แลว้เคร่ืองประดับกถู็กทำข้ึนจากทองนัน้ ดัง้เดิมแลว้ลูกเคยเป็นทองแท ้และแลว้อัลลอยกถู็กปะปนลงไป
ในลูก เวลาน้ีอยูใ่นสติปัญญาของลูกวา่ ลูกนัน้ไดเ้ลน่บทบาทของลูกมาแลว้ เวลาน้ีเรากำลังจะไปยังบา้น
พอ่แมข่องเรา เม่ือลูกกลับไปยังบา้นพอ่แมข่องลูกจากตา่งแดนกมี็ความสุข ลูกมีประสบการณ์ของความ
สุขเชน่กัน เพราะลูกรู้วา่บาบาไดน้ำสวรรคม์าเพ่ือลูก ของขวัญจากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจำกัดคืออาณาจักรท่ีไมมี่
ขีดจำกัด ซ่ึงหมายถึงการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลส ซานยาสซีชอบของขวัญของการหลุดพน้ เม่ือ
ใครบางคนตาย มีการกลา่ววา่เขากลายเป็นชาวสวรรค ์ ซานยาสซีพูดวา่แสงนัน้ไดห้ลอมรวมไปในแสงท่ี
ซ่ึงทุกคนจะหลอมรวมกัน อยา่งไรกต็ามน่ันคือสถานท่ีอาศัยท่ีซ่ึงเราดวงวญิญาณอาศัยอยู ่ ไมมี่แสงหรือ



ไฟท่ีซ่ึงทุกคนจะสามารถหลอมรวมไปได ้ ธาตุบราหม์คือธาตุท่ียิง่ใหญท่ี่ทุกดวงวญิญาณอาศัยอยู ่ พอ่ก็
อาศัยอยูท่ี่น่ันดว้ย ทา่นดว้ยเป็นเพียงจุด หากใครจะไดนิ้มิตของจุด เขากจ็ะไมส่ามารถเขา้ใจสิง่ใด ลูกๆ 
มากมายพูดวา่: บาบา มันยากท่ีจะอยูใ่นการจดจำระลึกถึง เราจะสามารถจดจำจุดไดอ้ยา่งไร? เราเคย
จดจำรูปขนาดใหญข่องลิงกัมมาเป็นเวลาคร่ึงวงจร พอ่อธิบายดว้ยเชน่กันวา่ลูกไมส่ามารถกราบไหวบู้ชา
จุด ลูกจะสร้างวัดให้จุดไดอ้ยา่งไร? จุดนัน้ไมส่ามารถแมก้ระท่ังมองเหน็ได ้ และเหตุน้ีเองพวกเขาจึงได้
สร้างชีวาลิงกัมขนาดใหญ ่ อยา่งไรกต็ามซาลิแกรมเลก็ๆ มากมายท่ีเป็นตัวแทนของดวงวญิญาณกถู็กทำ
ข้ึน ซาลิแกรมถูกทำเป็นรูปไข ่ บา้งกถ็ามวา่เหตุใดพวกเขาจึงไมไ่ดรั้บการบอกมากอ่น วา่พระเจา้เป็นจุด 
พอ่พูดวา่: มันไมไ่ดอ้ยูใ่นบทบาทท่ีจะบอกสิง่น้ีแกลู่กในเวลานัน้ เหตุใดลูกจึงไมศ่กึษาเลา่เรียนเพ่ือท่ีจะ
เป็นขา้ราชการอินเดียในตอนเร่ิมตน้ละ่? มีกฎดว้ยเชน่กันถึงวธีิท่ีจะศกึษา หากใครบางคนถามคำถามเชน่
นัน้ ลูกกส็ามารถบอกพวกเขาได:้ โอเค เราจะถามบาบา หรือเราจะเขียนไปหาครูอาวุโสและถามเธอ หาก
บาบาตอ้งการท่ีจะบอกลูก บาบากค็งจะไดท้ำเชน่นัน้แลว้ ไมเ่ชน่นัน้ทา่นกจ็ะพูดวา่ลูกจะเขา้ใจเม่ือลูก
กา้วหน้าตอ่ไป ทา่นจะไมบ่อกทุกสิง่แกลู่กในเวลาเดียวกัน สิง่เหลา่น้ีทัง้หมดนัน้ใหม ่พอ่น่ังท่ีน่ีและบอก
ลูกถึงสาระของสิง่ท่ีอยูใ่นพระเวทและคัมภีร์ สิง่เหลา่นัน้กถู็กกำหนดไวใ้นหนทางความเล่ือมใสศรัทธา
ดว้ย ลูกยังจะตอ้งศกึษาเลา่เรียนสิง่เหลา่นัน้อีกครัง้ บทบาทนัน้ของความเล่ือมใสศรัทธาตอ้งถูกแสดง 
บทบาทของการกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิดว้ยกต็อ้งถูกแสดง พวกเขาพูดวา่พวกเขาไดติ้ดกับอยูใ่นปลักของความ
เล่ือมใสศรัทธา ภายนอกมีความงามมากมาย พวกเขาให้ตัวอยา่งของมิราจ (ภาพลวงตา) ความเล่ือมใส
ศรัทธานัน้มีแรงดึงดูดมากมาย บาบาพูดวา่: น่ันเป็นเหมือนกับมิราจ พวกเขาติดกับอยูใ่นปลักนัน้ แลว้ก็
ยากสำหรับพวกเขาท่ีจะออกมา พวกเขาไดติ้ดกับในปลักอยา่งสมบูรณ์ บา้งไปเพ่ือดึงผูอ่ื้นออกมาและ
พวกเขากก็ลับมาติดกับเสยีเอง มากมายไดติ้ดกับในวธีินัน้ มีผูท่ี้เคยติดกับหลังจากไดย้นิความรู้น้ี พวก
เขารับฟังความรู้และถา่ยทอดความรู้ให้แกผู่อ่ื้น และดึงผูอ่ื้นออกมาจากทรายดูด อยา่งไรกต็าม แลว้ขณะ
ท่ีกำลังเคล่ือนไป พวกเขาเองกติ็ดกับ พวกเขาเคยเป็นลูกๆท่ีดีชัน้หน่ึงเชน่นัน้! แลว้กย็ากมากท่ีจะชว่ย
พวกเขาออกมา เม่ือพวกเขาลืมพอ่ กต็อ้งใชค้วามเพียรพยายามมากมายท่ีจะดึงพวกเขาออกมาจากปลัก
นัน้ ไมว่า่ลูกจะอธิบายแกพ่วกเขามากแคไ่หน มันกไ็มไ่ดน่ั้งอยูใ่นสติปัญญาของพวกเขา เวลาน้ีลูก
สามารถเขา้ใจวา่ ลูกนัน้ไดอ้อกมาจากทรายดูดของมายาราวันไกลแคไ่หนแลว้ ยิง่ลูกออกมาไกลเพียงใด 
ลูกกจ็ะมีประสบการณ์ของความสุขมากข้ึนเพียงนัน้ ผูท่ี้ไดอ้อกมาจากสิง่นัน้ดว้ยตัวเองกจ็ะมีพลังท่ีจะดึง
ผูอ่ื้นออกมา บา้งกฉ็ลาดอยา่งยิง่ ในขณะท่ีผูอ่ื้นออ่นแอเม่ือเป็นเร่ืองของการยงิลูกธนู มีตัวอยา่งของบลิ 
(ชาวบา้น) และอรชุน อรชุนคือใครบางคนท่ีอยูกั่บกูรูของเขา อรชุนไมใ่ชเ่พียงหน่ึงคน เป็นผูท่ี้เป็นของ
พอ่และอยูกั่บพอ่ท่ีเป็นอรชุน มีการแขง่ขันระหวา่งผูท่ี้อยูกั่บพอ่และผูท่ี้อาศัยอยูข่า้งนอก บลิคือใครบาง
คนท่ีอาศัยอยูข่า้งนอกและเขาไดไ้ปล้ำหน้า ตัวอยา่งของเพียงหน่ึงคนไดใ้ห้ไวแ้ตอ่า้งอิงถึงคนมากมาย ลูก
ธนูคือความรู้น้ี ลูกแตล่ะคนสามารถเขา้ใจดว้ยตนเองวา่ลูกจดจำพอ่มากแคไ่หน ลูกกำลังจดจำใครอ่ืนอยู่
ไหม? ลูกไมไ่ดมี้ความละโมบท่ีจะสวมใสเ่สื้อผา้ดีๆ หรือรับประทานอาหารดีๆ ใชไ่หม? หากลูกสวมใสส่ิง่
ดีๆ ท่ีน่ี สิง่เหลา่นัน้กจ็ะลดน้อยลงท่ีน่ัน เราตอ้งอยูอ่ยา่งเรียบงา่ยท่ีน่ี พอ่พูดวา่: ลูกตอ้งแมก้ระท่ังลืมร่าง
เหลา่นัน้ของลูก เหลา่นัน้คือร่างเกา่ท่ีทาโมประธาน ลูกกำลังจะกลายเป็นนายของโลก จงอยูอ่ยา่งไมรู้่ตอ่
ความรู้ของความอยากปรารถนาใดๆ พอ่พูดวา่: ลูกตอ้งไมส่วมใสเ่คร่ืองประดับท่ีน่ี ทำไมทา่นจึงพูดเชน่
น้ี? มีเหตุผลมากมายสำหรับสิง่น้ี หากเคร่ืองประดับของลูกหายไป ผูค้นกจ็ะพูดวา่ ลูกไดใ้ห้สิง่น้ีแกบี่เค 
และประการท่ีสอง ขโมยกส็ามารถกระท่ังขโมยสิง่น้ีไปจากลูกขณะท่ีลูกกำลังเคล่ือนไปท่ัว ทุกวันน้ีมี
ผูห้ญงิมากมายท่ีขโมย แมก้ระท่ังผูห้ญงิกเ็ร่ิมท่ีจะรูดปลน้ มองดูสภาวะของโลกส ิ ลูกรู้วา่โลกน้ีชา่งเป็น
เหมือนกับโรงคา้ประเวณี เรากำลังน่ังท่ีน่ีกับชีพบาบาในวัดของชีวา ทา่นคือสัจจะ ผูมี้ชีวติ และเป็นตัว
ของความปิติสุข มีคำยกยอ่งของดวงวญิญาณ เป็นดวงวญิญาณท่ีพูดวา่: ฉันไดเ้ป็นประธานาธิบดี ฉัน
เป็นน่ันเป็นน่ี ลูกๆ ดวงวญิญาณพูดวา่: ฉันคือบราหมิ์น ฉันกำลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของฉันจากบาบา 
จงมีส ำนึกเป็นดวงวญิญาณ! เป็นสิง่น้ีท่ีตอ้งใชค้วามเพียรพยายาม น่ีคือคนนัน้คนน้ีของฉัน น่ีเป็นของ



ฉัน ลูกจดจำทัง้หมดนัน้ แตลู่กลืมวา่ลูกดวงวญิญาณเป็นพ่ีน้องกัน สำนึกทัง้หมดของ “ของฉัน” ตอ้งถูก
ขจัดออกไปท่ีน่ี ฉันคือดวงวญิญาณ และดวงวญิญาณของผูน้ี้กรู้็สิง่น้ีดว้ยเชน่กัน พอ่กำลังอธิบายและฉัน
กำลังรับฟัง ฉันไดย้นิทา่นกอ่น แมว้า่ฉันสามารถถา่ยทอดสิง่น้ีไดด้ว้ย แตเ่ป็นไปเพ่ือคุณประโยชน์ของ
ลูกๆ ท่ีฉัน (บราหม์า) พูดวา่: พิจารณาเสมอวา่เป็นชีพบาบาผูท่ี้กำลังอธิบาย เป็นหน้าท่ีของลูกๆ ท่ีจะ
ไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้น้ี พอ่ (บราหม์า) ดว้ยกก็ำลังทำสิง่ท่ีลูกกำลังทำอยู ่ พอ่จะประกาศสทิธ์ิ
อันดับหน่ึงดว้ยวธีิอ่ืนไดอ้ยา่งไร? อยา่งไรกต็าม ผูน้ี้ทำให้ตนเองแฝงตัว อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดี
ตอนเชา้ จากแม ่พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. ละทิ้งส ำนึกของ “ของฉัน” ทัง้หมด และพิจารณาตนเองวา่เป็นดวงวญิญาณ ทำความเพียรพยายามท่ี
จะอยูใ่นส ำนึกของการเป็นดวงวญิญาณ คงอยูใ่นความเรียบงา่ยท่ีสมบูรณ์ กลับมาไมรู้่อยา่งสมบูรณ์ตอ่
ความอยากปรารถนาใดๆ ท่ีจะสวมใสเ่สื้อผา้ดีๆ หรือรับประทานอาหารดีๆ 

2. ขณะท่ีเลน่บทบาทของลูกและทำทุกสิง่ จงอยูอ่ยา่งม่ันคงในศาสนาดัง้เดิมของความสงบของลูก จดจำ
ดินแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุข ลืมดินแดนแหง่ความทุกขน้ี์ 
พร: ขอให้ลูกเป็นผูใ้ห้คุณประโยชน์โลก และดำเนินการสร้างโลกใหมด่ว้ยคุณธรรมของความ

ซาบซ้ึงทางจิตและความเมตตา 
เพ่ือท่ีลูกจะเป็นผูใ้ห้คุณประโยชน์โลก คุณธรรมหลักสองประการนัน้ส ำคัญ หน่ึงคือความ
ซาบซ้ึงทางจิตของพระเจา้ และอีกหน่ึงคือความเมตตา หากลูกมีความซาบซ้ึงทางจิตและ
ความเมตตาทัดเทียมกันในเวลาเดียวกัน สภาพความเป็นจิตวญิญาณของลูกกจ็ะถูกสร้าง
ข้ึน ดังนัน้ เม่ือใดกต็ามท่ีลูกดำเนินงานหรือพูดสิง่ใด ตรวจสอบวา่ลูกมีความซาบซ้ึงทาง
จิตและความเมตตาทัดเทียมกันหรือไม ่ ในภาพของเหลา่เทวี คุณธรรมทัง้สองเหลา่น้ีถูก
แสดงให้เหน็อยา่งเทา่ๆ กัน ลูกสามารถกลายเป็นเคร่ืองมือส ำหรับการสร้างโลกใหมบ่น
พ้ืนฐานน้ี 

คติพจน์: อุทศิความคดิท่ีไร้ประโยชน์ของลูกตอ่พอ่ดว้ยความรัก น่ีคือการสังเวยท่ีแทจ้ริง 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: คงอยู่อย่างสดช่ืนแจ่มใส มีธรรมชาติท่ีง่ายดาย และอดทนอย่างสม่ำเสมอ 

มากเทา่ท่ีลูกมีธรรมชาติท่ีงา่ยดาย การจดจำระลึกถึงของลูกกจ็ะงา่ยตามนัน้ดว้ยเชน่กัน มากเทา่ท่ีลูก
กระจา่งชัด น่ันคืออยูอ่ยา่งสะอาดในทุกสถานการณ์ ลูกกจ็ะงา่ยดายและเรียบงา่ยมากตามนัน้ ไมว่า่ลูกจะ
เป็นเชน่ไร สิง่สร้างของลูกกจ็ะมีสันสการ์เหลา่นัน้เชน่เดียวกัน ดังนัน้ จงเป็นตัวอยา่งของทุกคุณธรรมใน
ทางปฏิบัติ 


