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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน อยา่ไดย้นิสิง่ท่ีเลวร้าย ฟังพอ่เพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้ มีชีวติเป็นเชน่ดอกบัว

ในขณะท่ีอาศัยอยูท่ี่บา้น 
คำถาม: โดยการรู้ถึงการละเลน่ใดอยา่งถูกตอ้งท่ีลูกจะไมมี่วันสับสน? 
คำตอบ: ผูท่ี้รู้ถึงการละเลน่ของความสุขและความทุกข ์ ความรู้และความเล่ือมใสศรัทธาอยา่งถูก

ตอ้งจะไมเ่คยสับสน ลูกรู้วา่พระเจา้ไมเ่คยสร้างความทุกขใ์ห้แกใ่คร ทา่นคือผูข้จัดความ
ทุกขแ์ละผูป้ระทานความสุข เม่ือทุกคนกลับมาไมมี่ความสุข ทา่นจึงมาเพ่ือปลดปลอ่ยพวก
เขาจากความทุกขข์องพวกเขา 

เพลง: ใครมาท่ีน่ีในเวลาเชา้ตรู่ 
 

โอมชานติ ลูกๆ ไดย้นิอะไร ลูกไดย้นิเพลงของความเล่ือมใสศรัทธา ความเล่ือมใสศรัทธาในภาษาอังกฤษ
คือปรัชญา พวกเขาไดรั้บคำนำหน้าช่ือเชน่นัน้วา่ดอกเตอร์-ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปริญญาเอก) ผูค้นทัง้
หนุ่มสาวและคนชราทุกคนรู้ถึงปรัชญา (ความเล่ือมใสศรัทธา) เม่ือลูกถามใครกต็ามวา่พระเจา้อยูท่ี่ไหน 
พวกเขากจ็ะบอกวา่ทา่นอยูท่ั่วไปทุกหนทุกแหง่ น่ันกเ็ป็นปรัชญาเชน่กัน พอ่ไมไ่ดบ้อกอะไรกับลูกเก่ียว
กับคัมภีร์ ไมมี่ผูเ้ล่ือมใสศรัทธาใดสามารถถูกเรียกวา่มหาสมุทรแหง่ความรู้ พวกเขาไมมี่ความรู้น้ีและ
พวกเขากไ็มไ่ดเ้ป็นลูกของมหาสมุทรแหง่ความรู้ ในบรรดาพวกเขาไมมี่ใครรู้จักพอ่ มหาสมุทรแหง่ความ
รู้ และพวกเขากไ็มไ่ดพิ้จารณาตนเองวา่เป็นลูกของทา่น พวกเขาทัง้หลายกระทำความเล่ือมใสศรัทธาเพ่ือ
ท่ีจะพบพระเจา้ แตพ่วกเขากไ็มไ่ดรู้้จักพระเจา้ ดังนัน้พวกเขาจะไดรั้บประโยชน์อะไรจากการทำความ
เล่ือมใสศรัทธา? หลายคนไดรั้บคำนำหน้าช่ือวา่ ดอกเตอร์-ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปริญญาเอก) พวกเขามี
เพียงสิง่เดียวท่ีอยูใ่นสติปัญญาของพวกเขา สิง่นัน้กคื็อ พระเจา้อยูใ่นทุกหนแหง่ พวกเขาพิจารณาวา่น่ัน
เป็นปรัชญา ดว้ยสิง่น้ีท่ีพวกเขาตกต่ำลงมา น่ันคือการประณามศาสนา เราไมส่ามารถโตเ้ถียงคัมภีร์กับคน
อ่ืนได ้ เราไมไ่ดเ้รียนรู้สิง่น้ีจากมนุษย ์ มนุษยอ่ื์นๆทัง้หมดเรียนรู้จากมนุษยด์ว้ยกัน พวกเขาศกึษาพระ
เวทยแ์ละคัมภีร์ ฯลฯ กับมนุษย ์ น่ันคือมนุษยท่ี์เขียนสิง่เหลา่นัน้ เพียงพอ่ทางจิตเทา่นัน้ท่ีให้ความรู้น้ีแก่
ลูก ทา่นมาและอธิบายแกลู่กเพียงครัง้เดียว เวลาน้ีเราไมต่อ้งเรียนรู้สิง่ใดจากมนุษย ์ เวลาน้ีลูกตอ้งฟัง
เพียงพอ่ทางจิตเทา่นัน้ เป็นลูกๆทางจิต ดวงวญิญาณท่ีรับฟังทา่น มนุษยทั์ง้หมดเหลา่นัน้ถา่ยทอดสิง่
ตา่งๆกับมนุษย ์น่ีเป็นความรู้จากพอ่ทางจิต ในขณะท่ีน่ันเป็นความรู้จากมนุษย ์บาบาน้ีกเ็ป็นมนุษยท่ี์มีตัว
ตนเชน่กัน บอกพวกเขาวา่: พอ่ทางจิตอธิบายโดยผา่นผูน้ี้ ฉันจิตวญิญาณรับฟังทา่น และแลว้ฉันจิต
วญิญาณกถ็า่ยทอดสิง่น้ีให้แกผู่อ่ื้นโดยผา่นร่างกายของฉัน น่ีคือความรู้ทางจิต อ่ืนๆทัง้หมดเป็นทาง
ร่างกาย ในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา พวกเขากราบไหวบู้ชาร่างกาย พอ่พูดวา่ ลูกตอ้งไมพิ่จารณา
ตนเองวา่เป็นมนุษยห์รือเป็นผูเ้ล่ือมใสศรัทธา จงพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจำพอ่ พอ่
ของลูก ลูกดวงวญิญาณเป็นพ่ีน้องกัน มีการจดจำกันมาวา่ดวงวญิญาณไดอ้ยูแ่ยกหา่งจากดวงวญิญาณ
สูงสุดเป็นระยะเวลานาน เราตอ้งไมฟั่งมนุษย ์ถา้ใครถามลูก จงบอกเขาวา่ ความรู้ของลูกนัน้ไมไ่ดม้าจาก
คัมภีร์ใดๆ เราเรียกสิง่นัน้วา่ปรัชญา น่ันคือพวกเขามีความรู้ในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา พอ่ผู้
เดียวเทา่นัน้ท่ีให้ความรู้เพ่ือการหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิแกลู่ก มีเพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้ไดรั้บ
การจดจำวา่เป็นผูป้ระทานการหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิส ำหรับทุกคน ลูกๆ ตอ้งไมโ่ตเ้ถียงกับ
ใคร พอ่พูดวา่: พอ่คือผูท้รงอำนาจของความรู้ มหาสมุทรแหง่ความรู้ พอ่ไมไ่ดถ้า่ยทอดคัมภีร์ใดๆ ฯลฯ 
ให้แกลู่ก ความรู้น้ีของพอ่เป็นทางจิต ในขณะท่ีความรู้อ่ืนๆ ทัง้หมดเป็นความรู้เก่ียวกับสิง่ทางกายภาพ 
การชุมนุมทางจิตเหลา่นัน้เป็นไปสำหรับหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา พอ่ทางจิตน่ังท่ีน่ีและอธิบายแก่



ลูกๆจิตวญิญาณ เหตุน้ีเองลูกๆ รู้สกึวา่เป็นความพยายามท่ีจะกลับมามีส ำนึกเป็นดวงวญิญาณ เราดวง
วญิญาณกำลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของเราจากพอ่ ลูกๆของพอ่จะกลายเป็นทายาทของท่ีน่ัง (ตำแหน่ง) 
ของพอ่ของเขาอยา่งแน่นอน ลักษมีและนารายณ์กเ็ป็นมนุษยท่ี์มีร่างกายดว้ยเชน่กัน ลูกๆของพวกเขาได้
รับมรดกของเขาจากพอ่ทางร่างกายของเขา น่ีคือสิง่ท่ีพิเศษสุด ในยุคทองเชน่กันเป็นเร่ืองของทาง
กายภาพ ท่ีน่ันลูกจะไมพู่ดวา่ลูกไดรั้บมรดกจากพอ่ทางจิตของลูก สำนึกท่ีเป็นร่างนัน้จะตอ้งสลายไป ฉัน
เป็นดวงวญิญาณและฉันตอ้งจดจำระลึกถึงพอ่ โยคะโบราณของบารัตนัน้เป็นท่ีจดจำ คำวา่ “ยาด yaad” 
(จดจำระลึกถึง) เป็นคำภาษาฮินดี ใครให้ความรู้น้ีแกลู่กในเวลาน้ี ไมมี่มนุษยค์นใดท่ีรู้สิง่น้ี เป็นเวลาชาติ
แลว้ชาติเลา่ท่ีมนุษยไ์ดส้นทนากับมนุษย ์ เวลาน้ีพอ่ทางจิตกำลังสนทนากับลูกๆทางจิต จิตวญิญาณกำลัง
พูดและเหตุน้ีเองจึงถูกเรียกวา่ความรู้ทางจิต พวกเขาพิจารณาวา่กีตะเป็นความรู้ทางจิตเชน่กัน แตพ่วก
เขาไดพู้ดถึงช่ือของมนุษยท่ี์มีร่างกายคือศรีกฤษณะในกีตะนัน้ พอ่พูดวา่: ไมมี่มนุษยค์นใดสามารถมีค
วามรู้น้ีได ้เม่ือใครกต็ามโตแ้ยง้กับลูก บอกเขาวา่ ความรู้ของทา่นคือความเล่ือมใสศรัทธา เป็นความรู้จาก
คัมภีร์ท่ีเขียนข้ึนโดยมนุษย ์ มีเพียงพอ่ผูเ้ดียวมหาสมุทรแหง่ความรู้เทา่นัน้ท่ีมีความรู้ท่ีแทจ้ริงน้ี พอ่เอง
เวลาน้ีกำลังให้ความรู้น้ีแกลู่ก พอ่ถูกเรียกวา่พอ่สูงสุด ผูเ้ดียวท่ีไมมี่ตัวตนท่ีไดรั้บการกราบไหวบู้ชา ถา้
มนุษยท่ี์ไมมี่ร่างกายอ่ืนๆไดรั้บการกราบไหวบู้ชา พวกเขากเ็ป็นลูกๆของพอ่เชน่กัน ผูค้นสร้างซาลิแกรม
จากโคลนและกราบไหวบู้ชาสิง่เหลา่นัน้ พวกเขาสร้างไฟบูชายัญ ลูกรู้วา่พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด 
อาศัยอยูใ่นโลกท่ีไมมี่ตัวตน เราดวงวญิญาณกอ็าศัยอยูท่ี่น่ันดว้ยเชน่กัน มหาสมุทรแหง่ความรู้นัน้มา
และให้การหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิแกทุ่กคนโดยการพูดความรู้น้ี ทา่นคือพอ่สูงสุด ดวง
วญิญาณสูงสุด ผูท่ี้อาศัยอยูไ่กลโพน้ ดวงวญิญาณทัง้หมดซ่ึงเป็นพ่ีน้องเพศชายไดรั้บบทบาท และแลว้
พวกเขากน็ำร่างกายมาใชแ้ละกลายเป็นพ่ีน้องชายหญงิ ดวงวญิญาณทัง้หมดเป็นลูกๆของพอ่ผูเ้ดียว เม่ือ
ดวงวญิญาณนำร่างกายมาใชใ้นสวรรคก์มี็ความสุข ในขณะท่ีในนรกมีความทุกข ์ ทำไมสิง่น้ีถึงเกิดข้ึน? 
ไดมี้การอธิบายวา่มีความรู้และความเล่ือมใสศรัทธา น่ันคือกลางวันและน่ีคือกลางคืน ความรู้นำมาซ่ึง
ความสุข และความเล่ือมใสศรัทธานำมาซ่ึงความทุกข ์ การละเลน่น้ีไดถู้กสร้างข้ึน ไมใ่ชว่า่พระเจา้จะให้
ความสุขและความทุกข ์ เม่ือพวกเขาไมมี่ความสุขเทา่นัน้ท่ีผูค้นจะร้องเรียกหาพระเจา้ พวกเขาเขา้ใจวา่
ทา่นเป็นผูป้ระทานความสุข และแลว้เม่ือเวลาของความสุขของพวกเขาจบสิน้ลง ความทุกขจึ์งเร่ิมข้ึน
เพราะราวันกิเลสทัง้ห้า การละเลน่น้ีตอ้งเขา้ใจอยา่งถูกตอ้ง น่ีคือความรู้ทางจิต ท่ีเหลือทัง้หมดคือความรู้
ของสิง่ทางกายภาพ เราไมต่อ้งการท่ีจะฟังสิง่นัน้ เราไดรั้บคำสัง่วา่ รับฟังเพียงพอ่พอ่ผูไ้มมี่ตัวตนเทา่นัน้ 
พอ่พูดวา่: อยา่ไดย้นิสิง่ท่ีเลวร้าย เราฟังพระเจา้เทา่นัน้ ในขณะท่ีคุณฟังมนุษย ์มีความแตกตา่งของกลาง
วันและกลางคืน แมแ้ตบั่ณฑิตท่ียิง่ใหญฯ่ลฯ กศ็กึษาคัมภีร์ เรากไ็ดศ้กึษาคัมภีร์เหลา่นัน้อยา่งมากดว้ย
เชน่กัน เวลาน้ีพระเจา้พูดวา่ ลูกมีกูรูมากมาย เวลาน้ีปลอ่ยพวกเขาไปทัง้หมดและฟังสิง่ท่ีพอ่บอกลูก 
พระเจา้ไมมี่ตัวตนและช่ือของทา่นคือชีวา เวลาน้ีเรารับฟังทา่น พอ่เองมาให้คำแนะนำของตัวทา่นเองแก่
เรา และให้คำแนะนำของตอนตน้ ตอนกลาง และตอนจบของสิง่สร้างของทา่นแกเ่รา ดังนัน้ทำไมเราถึง
ควรฟังสิง่ท่ีเก่ียวกับคัมภีร์จากคุณ? เราถา่ยทอดความรู้ทางจิตให้กับคุณ ฟังสิง่น้ีถา้คุณตอ้งการ ไมมี่เร่ือง
ท่ีจะทำให้เกิดความสับสน ทัง้โลกอยูอี่กดา้นหน่ึง ในขณะท่ีมีลูกๆจำนวนน้อยมาก เวลาน้ีพอ่พูดวา่ จดจำ
พอ่และภาระของบาปบนลูกจะถูกขจัดออกไปและลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ ผูท่ี้กลับมาบริสุทธ์ิจะกลายเป็น
นายของโลกท่ีบริสุทธ์ิ เวลาน้ีโลกเกา่จะตอ้งเปล่ียนแปลง หลังจากยุคเหลก็ ยุคทองกต็อ้งมา ยุคทองคือ
โลกท่ีบริสุทธ์ิ ในยุคเหลก็เทา่นัน้ท่ีผูค้นร้องเรียกหาพอ่ให้มาและชำระโลกให้บริสุทธ์ิ ดังนัน้เวลาน้ีพอ่มา
แลว้ จดจำพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยูเ่สมอ เวลาน้ีโลกกำลังเปล่ียนแปลง น่ีคือชาติเกิดสุดทา้ยของลูก 
อาณาจักรปีศาจร้ายของโลกเกา่น้ีกำลังจะถูกทำลายและอาณาจักรของรามกำลังถูกกอ่ตัง้ข้ึนมา ดว้ยเหตุน้ี
เองลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิเชน่ดอกบัวในชาติเกิดสุดทา้ยน้ีขณะท่ีอาศัยอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก น่ีคือ
มหาสมุทรแหง่ยาพิษ ดอกบัวนัน้อยูเ่หนือน้ำ ดังนัน้เวลาน้ีลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิเหมือนดอกบัวในขณะท่ี
อาศัยอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก ลูกๆรู้วา่เรากำลังกอ่ตัง้อาณาจักร เวลาน้ีทัง้โลกตอ้งเปล่ียนแปลง ผู้



กอ่ตัง้ศาสนาเหลา่นัน้เพียงแคก่อ่ตัง้ศาสนาของพวกเขาเองเทา่นัน้ ในตอนแรกพวกเขาบริสุทธ์ิและแลว้
พวกเขากก็ลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ มีเพียงสัตกูรูเดียวเทา่นัน้ท่ีเป็นผูป้ระทานการหลุดพน้จากบาปและความไม่
บริสุทธ์ิ มนุษยรั์บเอากูรูมาเม่ือพวกเขาปรารถนาท่ีจะไดรั้บการหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิ พอ่
ทางจิตให้ความรู้น้ีแกลู่กเม่ือมีบาปมากมาย ลูกไดรั้บความรู้น้ีซ่ึงเป็นผลของความเล่ือมใสศรัทธาจาก
พระเจา้ของลูก พระเจา้ไมไ่ดส้อนลูกให้ทำความเล่ือมใสศรัทธา ทา่นให้ความรู้แกลู่ก ทา่นพูดวา่ จดจำพอ่
ผูเ้ดียวอยูเ่สมอและบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง ไมมี่วธีิอ่ืนใดท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ ในโลกใหมทุ่ก
คนเป็นชาวสวรรค ์ เวลาน้ีในโลกเกา่ทุกคนเป็นผูอ้าศัยอยูใ่นนรก และเหตุน้ีเองพอ่จึงพูดวา่: พอ่มาเพ่ือ
ยกระดับทุกคน พอ่มาและให้ความรู้ทางจิตน้ี พอ่ให้คำแนะนำตัวพอ่เองวา่: “พอ่คือพอ่ของลูก” เวลาน้ีคือ
นรก โลกใหมถู่กเรียกวา่สวรรค ์ ลูกจะพูดไดอ้ยา่งไรวา่สวรรคแ์ละนรกมีอยูท่ี่น่ี (ในเวลาเดียวกัน)? ผูท่ี้
มีความม่ังค่ังมากมายคดิวา่พวกเขาอยูใ่นสวรรค ์สวรรคค์งอยูใ่นโลกใหม ่สวรรคจ์ะคงอยูท่ี่น่ีไดอ้ยา่งไร? 
เหตุน้ีเองเราจึงไมฟั่งมนุษย ์พอ่พูดวา่ หากลูกปรารถนาท่ีจะกลับมาสะโตประธานจากตาโมประธาน และ
แลว้ให้จดจำระลึกถึงพอ่เทา่นัน้อยา่งสม่ำเสมอ ความรู้น้ีควรอยูใ่นสติปัญญาของลูกตลอดทัง้วัน อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดี
ตอนเชา้ จากแม ่พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. รับฟังแตส่ิง่ท่ีเป็นทางจิตวญิญาณจากพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ อยา่ไดโ้ตเ้ถียงกับใครเก่ียวกับสิง่ใด 

2. ทำความพยายามท่ีจะกลับมามีส ำนึกเป็นดวงวญิญาณ เพ่ือท่ีจะกลับมาสะโตประธานจงอยูใ่นการจดจำ
ระลึกถึงพอ่ผูเ้ดียว 
พร: ขอให้ลูกเป็นเทวดานางฟ้าดับเบิล้ไลท(์เป็นแสงและเบาสบาย)ผูท่ี้ให้ทานคุณธรรมผา่น

การกระทำของลูก 
ใบหน้าและการกระทำของลูกๆ ผูท่ี้ให้ทานคุณธรรมผา่นการกระทำของพวกเขามองเหน็
เหมือนเป็นใบหน้าของเทวดานางฟ้า พวกเขาสัมผัสวา่ตนเองนัน้ดับเบิล้ไลท ์ น่ันคือ พวก
เขาเป็นแสง (สวา่งไสว) และเบาสบาย (ไร้น้ำหนัก) ดว้ยเชน่กัน พวกเขาไมรู้่สกึวา่อะไร
เป็นภาระ พวกเขาสัมผัสกับความชว่ยเหลือในทุกการกระทำเป็นราวกับวา่พลังบางอยา่ง
กำลังทำให้พวกเขาเคล่ือนไป เน่ืองจากการเป็นผูใ้ห้ทานท่ียิง่ใหญใ่นทุกการกระทำของ
พวกเขา พวกเขาจึงไดรั้บพรและความปรารถนาดีจากทุกคน 

คติพจน์: จงกลายเป็นดวงดาวแหง่ความสำเร็จในงานรับใชท่ี้ลูกทำ อยา่ไดอ้อ่นแอ 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: โอบรับจิตวิญญาณของการยกระดับผู้อ่ืน และยกระดับผู้ท่ีประณามลูก 

ไมว่า่ดวงวญิญาณประเภทใดท่ีมาติดตอ่กับลูก ไมว่า่จะเป็นสโตกุนี หรือ ตโมกุนี กมี็ความคดิท่ีบริสุทธ์ิ
ส ำหรับทุกคนเสมอ ยกระดับแมก้ระท่ังผูท่ี้ประณามลูกเสมอ อยา่มีสายตาของความไมช่อบตอ่ดวง
วญิญาณใดๆ เพราะลูกรู้วา่ดวงวญิญาณนัน้ตกภายใตอิ้ทธิพลเพราะไมมี่ความรู้น้ี ลูกกรู้็วา่ดวงวญิญาณ
นัน้ไมมี่ความเขา้ใจ เราจะไมมี่วันไมช่อบเดก็ท่ีกระทำการโดยปราศจากความเขา้ใจ แตจ่ะมีความรู้สกึ



เมตตาและความรักตอ่เดก็คนนัน้แทน 

คำพูดอันล้ำค่าของมาเตชวารี 

1) พ้ืนฐานของชีวิตคือ ญาณ โยคะ และการปลูกฝังคุณธรรมท่ีสูงสง่ 

ลูกมีศรัทธาวา่ลูกไดรั้บความรู้น้ีจากพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด ความรู้น้ีมีสามประเดน็หลักท่ีลูกตอ้งให้
ความใสใ่จอยา่งเตม็ท่ีในความพยายามของลูก ประการแรกคือโยคะ-การจดจำระลึกถึงพระเจา้อยา่ง
สม่ำเสมอซ่ึงบาปของเราจะถูกทำลาย ประการท่ีสองคือความรู้น้ี: ตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบของ
โลกบราหมั์น และทัง้โลกเป็นเชน่ไร เม่ือเรามีความรู้น้ีเทา่นัน้จึงสามารถมีการเปล่ียนแปลงในทางปฏิบัติ
ในชีวติของเราและเราสามารถสร้างรางวัลท่ีดีส ำหรับตัวเราเองได ้ ประการท่ีสามคือคุณสมบัติของเราของ
การกลับมาเตม็ไปดว้ยคุณธรรมทัง้หมด 16 องศาสมบูรณ์ และแลว้เราจะกลายเป็นเทพได ้เป็นสิง่จ ำเป็น
ส ำหรับเราท่ีจะตอ้งใสใ่จกับสามประเดน็น้ีในขณะท่ีเดินและเคล่ือนไหวไปมา ในขณะรับประทานอาหาร
และด่ืม ในชาติเกิดเดียวน้ีเทา่นัน้ท่ีเรามีพลังของความรู้น้ี พลังของโยคะ และการปลูกฝังคุณธรรมท่ีสูงสง่ 
ทัง้สามสิง่เช่ือมโยงกัน เราไมส่ามารถมีโยคะไดห้ากปราศจากความรู้น้ี และเราไมส่ามารถสร้างสม
คุณธรรมท่ีสูงสง่ไดห้ากปราศจากโยคะ ชีวติของเราอยูบ่นพ้ืนฐานของทัง้สามประเดน็เหลา่น้ี และแลว้
เม่ือนัน้เราจะสามารถจบสิน้บัญชีบาปของเราและกระทำความดีได ้สิง่น้ีถูกเรียกวา่ชีวติของพระเจา้ 

2) โยคะโบราณของบารัตสอนโดยพระเจ้า 

โยคะของพระเจา้ของเราน้ีเป็นท่ีรู้จักกันดีในบารัตวา่เป็นโยคะโบราณ ทำไมโยคะน้ีจึงถูกเรียกวา่โยคะท่ี
ไมมี่วันสูญสลาย? เพราะถูกสอนโดยพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด ท่ีไมสู่ญสลาย แมว้า่ดวงวญิญาณ
มนุษยอ่ื์นๆจะสอนโยคะและดว้ยเหตุน้ีจึงมีการเปิดอาศรมโยคะ พวกเขากไ็มส่ามารถสอนโยคะโบราณน้ี
ได ้ หากมีโยคะเชน่นัน้ และแลว้พลังนัน้อยูท่ี่ไหน? ในแตล่ะวันบารัตกลับมาออ่นแอลงและน่ีแสดงให้
เหน็วา่โยคะของพวกเขาไมสู่ญสลาย เพียงผูท่ี้ลูกมีโยคะเทา่นัน้ท่ีสามารถสอนโยคะน้ีได ้ เราตอ้งไมมี่
โยคะกับคนอ่ืน แลว้พวกเขาจะสอนเราไดอ้ยา่งไร? เพียงพระเจา้เทา่นัน้ท่ีสามารถทำงานน้ีได ้มีเพียงทา่น
เทา่นัน้ท่ีสามารถบอกความลับแกเ่ราได ้ คนอ่ืนๆ ยังคงพูดตอ่ไปวา่พวกเขาจะสอนโยคะให้เรา เรารู้วา่
พระเจา้เทา่นัน้ท่ีสามารถสอนโยคะโบราณน้ีแกเ่รา และกอ่ตัง้สุริยวงศแ์ละจันทราวงศข์องอาณาจักรเทพ 
พระเจา้มาและสอนโยคะโบราณน้ีแกเ่ราทุกวงจร ทา่นพูดวา่: โอด้วงวญิญาณ จงมีโยคะกับพอ่ พระเจา้
อยูเ่สมอ และบาปของลูกจะถูกทำลาย อัจชะ 


