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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลูกตอ้งคงอยูบ่นตะแลงแกงแหง่การจดจำระลึกถึงอยา่งสม่ำเสมอ ดว้ยการจดจำระลึกถึง

เทา่นัน้ท่ีดวงวญิญาณจะกลายเป็นทองคำแท ้
คำถาม: พลังอะไรท่ีเปล่ียนสายตาเย่ียงอาชญากรของลูกในทันที ? 
คำตอบ: เม่ือลูกดวงวญิญาณไดรั้บพลังของดวงตาท่ีสามแหง่ความรู้ ความเป็นอาชญากรทัง้หมดกจ็บสิน้ลง ศรี

มัทของพอ่คือ ลูกๆ ทุกคนเป็นพ่ีน้องกันและเป็นพ่ีน้องชายหญงิ ดวงตาของลูกห้ามกลับมาอาชญากร ลูก
ตอ้งอยูใ่นความซาบซ้ึงของการจดจำระลึกถึงเสมอ ความมหัศจรรย ์ โชคท่ีมหัศจรรย!์ พระเจา้กำลังสอน
พวกเรา! ให้คดิเชน่น้ีแลว้ลูกจะอยูอ่ยา่งซาบซ้ึง 

 

โอม ชานติ พอ่ทางจิตน่ังท่ีน่ีและอธิบายให้แกลู่กๆ ทางจิตท่ีสุดแสนหวาน ลูกๆ รู้วา่พอ่ทางจิต ผูท่ี้เป็นดวงวญิญาณดว้ย
นัน้สมบูรณ์พร้อม และทา่นไมเ่คยมีสนิมในตัวทา่น ชีพบาบาจะพูดวา่ทา่นมีสนิมในตัวทา่นหรือไม ่? ไมอ่ยา่งแน่นอน! ดา
ดา้น้ีถูกปกคลุมดว้ยสนิมเตม็ไปหมด พอ่ไดเ้ขา้มาในเขา เขาจึงไดรั้บการชว่ยเหลือเชน่นัน้ สิง่หลักคือดวงวญิญาณกลับมา
ไมบ่ริสุทธ์ิ ดว้ยการมีสนิมของกิเลสทัง้ห้าอยูภ่ายในพวกเขา ยิง่ลูกจดจำพอ่มากแคไ่หน สนิมจะเฝ้าแตถู่กขจัดออกไปมาก
เทา่นัน้ ลูกเคยรับฟังเร่ืองราวของหนทางความเล่ือมใสศรัทธามาชาติแลว้ชาติเลา่ สิง่ท่ีลูกไดย้นิขณะน้ีพิเศษสุด ขณะน้ีลูก
กำลังไดรั้บความรู้จากมหาสมุทรแหง่ความรู้ ลูกมีเป้าหมายและวัตถุประสงคอ์ยูใ่นสติปัญญา ไมมี่เป้าหมายหรือวัตถุ
ประสงคใ์นชุมนุมทางจิตอ่ืนใด ตามแผนของละคร พวกเขาเพียงแคพู่ดวา่พระเจา้อยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกันและ
เฝ้าแตป่ระณามทา่น พวกเขาไมเ่ขา้ใจวา่น่ีคือละคร ผูส้ร้างและผูก้ำ กับกถู็กผูกไวกั้บละครดว้ยเชน่กัน แมว้า่จะมีการจดจำ
ทา่นในฐานะผูท้รงพลังอำนาจ ลูกรู้วา่ทา่นกก็า้วไปตามรางของละครดว้ยเชน่กัน บาบามาท่ีน่ีดว้ยตัวทา่นเองและอธิบาย
ให้แกลู่กๆ ทา่นพูดวา่: พอ่สอนลูกตามบทบาทท่ีไมดั่บสูญท่ีบันทึกไวใ้นดวงวญิญาณของพอ่ สิง่ใดกต็ามท่ีพอ่อธิบายแก่
ลูกถูกกำหนดไวแ้ลว้ในละคร ขณะน้ีลูกตอ้งกลายเป็นมนุษยท่ี์สูงสง่ท่ีสุดในยุคบรรจบพบกันท่ีสูงสง่ท่ีสุดน้ี คำพูดเหลา่น้ี
เป็นของพระเจา้ พอ่พูดวา่: ลูกๆ ตอ้งทำความเพียรพยายามและกลายเป็นเชน่ลักษมีและนารายณ์ ไมมี่มนุษยค์นใดพูดวา่
ลูกตอ้งกลายเป็นนายของโลก ลูกรู้วา่ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือกลายเป็นนายของโลก เพ่ือเปล่ียนจากมนุษยธ์รรมดาเป็นนารายณ์ ลูก
เคยรับฟังเร่ืองราวตา่ง ๆ มาชาติเกิดแลว้ชาติเลา่ในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา แตลู่กไมเ่ขา้ใจสิง่ใดเลย ขณะน้ีลูก
เขา้ใจอยา่งแทจ้ริงแลว้วา่ท่ีน่ีเคยเป็นอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์ในสวรรค ์ เวลาน้ีสิง่นัน้ไมไ่ดค้งอยู ่ ไดมี้การ
อธิบายตรีมูรติให้แกลู่กๆ ดว้ยเชน่กัน ศาสนาเทพดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไปกอ่ตัง้ข้ึน ผา่นบราหม์า ในยุคทองมีเพียงศาสนา
เดียว ไมมี่ศาสนาอ่ืนใด ศาสนานัน้ไมไ่ดค้งอยูเ่วลาน้ี แตจ่ะมีการกอ่ตัง้ข้ึนมาอีกครัง้หน่ึง พอ่พูดวา่: พอ่มาในยุคบรรจบ
พบกันของทุก ๆ วงจรเพ่ือสอนลูกๆ น่ีคือมหาวทิยาลัย ลูกตอ้งเปล่ียนแปลงบุคลิกภาพของลูกท่ีน่ี ตอ้งมีการขจัดกิเลสทัง้
ห้าออกไป ลูกเคยไปอยูเ่บ้ืองหน้าเทพและร้องเพลง: ทา่นเตม็ไปดว้ยทุกคุณธรรม พวกเราเป็นคนบาป ผูค้นของบารัตเคย
เป็นเทพ ในยุคทอง ลักษมีและนารายณ์เคยเป็นผูมี้คา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา ขณะท่ีในยุคเหลก็น้ีพวกเขากลายเป็นผู้
กราบไหวบู้ชา ขณะน้ีพวกเขากำลังจะกลับมามีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา พวกเขาเคยเป็นดวงวญิญาณท่ีสะโตประธานท่ี
มีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา ร่างกายของพวกเขาสะโตประธานดว้ยเชน่กัน ดวงวญิญญาณเป็นเชน่ไรเคร่ืองประดับกเ็ป็น
เชน่นัน้ เม่ือทองคำมีโผสสิง่เจือปนผสมเขา้ไป คุณคา่ของทองคำจะลดลงไปอยา่งมาก คุณคา่ของลูกกสู็งมากเชน่กัน ขณะ
น้ีคุณคา่ของลูกไดล้ดลงไปอยา่งมาก! ลูกเคยมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา แตเ่วลาน้ีกลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา ยิง่ลูกมี
โยคะมากแคไ่หน สนิมจะถูกขจัดออกไปมากเทา่นัน้ ความรักของลูกท่ีมีตอ่พอ่กจ็ะเพิม่ข้ึนเร่ือยๆ และลูกจะมีประสบการณ์
ของความสุข บาบาบอกลูกอยา่งชัดเจน: ลูกๆ จงบันทึกชาร์ทวา่ลูกอยูใ่นการจดจำระลึกถึงตลอดทัง้วันมากแคไ่หน คำพูด
ท่ีวา่ “การจาริกแสวงบุญของการจดจำระลึกถึง” นัน้ถูกตอ้ง ดว้ยการอยูใ่นการจดจำระลึกถึงและสนิมถูกขจัดออกไป 
ความคดิสุดทา้ยจะนำลูกไปสูจุ่ดหมายปลายทาง ไกดผู์ท่ี้นำทางเหลา่นัน้พาลูกไปสูก่ารจาริกแสวงบุญทางกาย ท่ีน่ีลูก ดวง
วญิญาณอยูใ่นการจาริกแสวงบุญดว้ยตัวลูกเอง ลูกตอ้งไปท่ีอาณาเขตสูงสุดเพราะขณะน้ีวงจรของละครกำลังจะสิน้สุดลง
แลว้ ลูกรู้วา่โลกน้ีสกปรกมาก ไมมี่ใครรู้จักพระเจา้และพวกเขากจ็ะไมรู้่จักทา่น เหตุน้ีเองจึงมีคำกลา่ววา่: บางคนมี
สติปัญญาท่ีไมมี่ความรักในเวลาของการทำลายลา้ง สำหรับพวกเขาแลว้นรกน้ีเป็นเหมือนสวรรค ์สิง่เหลา่น้ีไมส่ามารถน่ัง
อยูใ่นสติปัญญาของพวกเขา ลูกๆ ตอ้งการอยูใ่นความสันโดษอยา่งมากเพ่ือจะไตร่ตรองความรู้น้ี ท่ีน่ีลูกอยูใ่นสันโดษไดดี้
มากและเหตุน้ีเองมธุบันจึงไดรั้บการยกยอ่ง ลูกๆ ควรมีประสบการณ์ของความสุขเป็นอยา่งมาก พระเจา้กำลังสอนเราดวง



วญิญาณ ทา่นสอนเราดว้ยวธีิเดียวกันในวงจรกอ่นหน้าน้ี น่ีใมใ่ชเ่ร่ืองของกฤษณะ เขาเป็นเดก็เลก็ๆ เขาเป็นดวงวญิญาณ
ในขณะท่ีผูน้ี้เป็นดวงวญิญาณสูงสุด ศรีกฤษณะดวงวญิญาณอันดับหน่ึงไดก้ลายเป็นอันดับสุดทา้ย ดังนัน้ช่ือของเขาจึง
เปล่ียนไป ช่ือของเขาจะแตกตา่งกันอยา่งแน่นอนในชาติเกิดสุดทา้ยของหลายตอ่หลายชาติเกิดของเขา ผูน้ี้ถูกเรียกวา่ดา
ดา้เลคราช น่ีคือชาติเกิดสุดทา้ยของหลายตอ่หลายชาติเกิดของเขา พอ่พูดวา่: พอ่เขา้มาในผูน้ี้และสอนราชาโยคะให้แกลู่ก 
พอ่ตอ้งเขา้มาในใครบางคนอยา่งแน่นอน สิง่เหลา่น้ีไมไ่ดมี้การกลา่วไวใ้นคัมภีร์ พอ่สอนลูกๆ: ลูกเทา่นัน้ท่ีศกึษาสิง่น้ี 
ความรู้น้ีจะไมป่รากฎอยูใ่นยุคทอง ท่ีน่ันจะเป็นเพียงผลรางวัล พอ่มาในยุคบรรจบพบกันและให้ความรู้น้ีแกลู่ก จากนัน้
ลูกกไ็ดม้าซ่ึงสถานภาพของลูก น่ีคือเวลาท่ีจะประกาศสทิธ์ิในมรดกท่ีไร้ขีดจำกัดของลูกจากพอ่ท่ีไร้ขีดจำกัด ดังนัน้ ลูกๆ 
ไมค่วรประมาท เม่ือมายาทำให้ลูกไมร่ะมัดระวังอยา่งมากกเ็ป็นท่ีเขา้ใจไดว้า่มันไมไ่ดอ้ยูใ่นโชคของลูก พอ่ให้แรงบันดาล
ใจแกลู่กท่ีจะทำความเพียรพยายาม มีความแตกตา่งอยา่งมากในโชคของลูก บางคนสอบผา่นและบางคนสอบตก เพ่ือท่ีจะ
กลายเป็นผูท่ี้มีมงกุฎสองชัน้ ลูกตอ้งทำความเพียรพยายามบางอยา่ง พอ่พูดวา่: ลูกสามารถอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก
ได ้ ลูกๆ ตอ้งชำระสะสางหน้ีสนิของลูกกับพอ่ทางกาย ลูกตอ้งมีกฎเกณฑอ์ยา่งมาก ในโลกน้ีทุกสิง่ไมมี่กฎเกณฑ ์ ลูกรู้วา่
ลูกเคยสูงสง่มากแลว้ลูกกต็กต่ำลงมาเร่ือยๆ ขณะน้ีลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิ ลูกทุกคนเป็นลูกของประชาบดิาบราหม์า ลูก
คือบีเค ดังนัน้ เน่ืองจากลูกทุกคนเป็นพ่ีน้องหญงิชาย ห้ามมีสายตาท่ีเป็นเชน่อาชญากรใดๆ พอ่แสดง เทคนิคน้ีให้แกลู่ก 
ลูกทุกคนกเ็ฝ้าแตพู่ดคำวา่ “บาบา บาบา” ดังนัน้ ลูกเป็นพ่ีน้องหญงิชาย ลูกทุกคนเรียกพระเจา้วา่ “บาบา” ดวงวญิญาณ
พูดวา่พวกเขาเป็นลูกของชีพบาบา หลังจากนัน้ เม่ืออยูใ่นร่างพวกเขากเ็ป็นพ่ีน้องกัน แลว้เหตุใดจึงมีสายตาเย่ียง
อาชญากร ? ลูกสามารถอธิบายสิง่น้ีไดใ้นท่ีชุมนุมใหญ่ๆ  ลูกทัง้หมดเป็นพ่ีน้องกัน แลว้สิง่สร้างนัน้กถู็กสร้างข้ึนผา่นประชา
บดิาบราหม์า ดังนัน้ ลูกทัง้หมดจึงเป็นพ่ีน้องหญงิชาย ไมมี่ความสัมพันธอ่ื์นใด พวกเราทัง้หมดเป็นลูกๆ ของพอ่ผูเ้ดียว 
เม่ือพวกเราเป็นลูกของพอ่ผูเ้ดียวแลว้พวกเราจะขอ้งแวะกับกิเลสไดอ้ยา่งไร? พวกเราทุกคนเป็นพ่ีน้องกันและยังเป็น
พ่ีน้องหญงิชายดว้ย พอ่ไดอ้ธิบายแลว้วา่ดวงตาเหลา่น้ีหลอกลวงมาก ทันทีท่ีดวงตามองเหน็บางสิง่ท่ีดีๆ หัวใจกอ็ยากได้
สิง่นัน้ดว้ย หากดวงตาไมเ่หน็สิง่ใดกจ็ะไมมี่ความปรารถนาใดๆ สายตาเย่ียงอาชญากรน้ีจะตอ้งถูกเปล่ียนไป พ่ีน้องหญงิ
ชายตอ้งไมข่อ้งแวะกับกิเลส สายตาเชน่นัน้ตอ้งถูกขจัดออกไป ตอ้งมีพลังของดวงตาท่ีสามของความรู้ ลูกไดท้ำทุกสิง่ดว้ย
ดวงตาของลูกมาแลว้เป็นเวลาคร่ึงวงจร ขณะน้ีพอ่ถามวา่: สนิมทัง้หมดจะถูกขจัดออกไปไดอ้ยา่งไร ? พวกเราดวง
วญิญาณ ผูท่ี้เคยบริสุทธ์ิไดก้ลายเป็นผูท่ี้มีสนิม ยิง่ลูกจดจำพอ่มากแคไ่หน ลูกกจ็ะยิง่มีความรักตอ่ทา่นมากเทา่นัน้ ความ
รักถูกหลอ่หลอมดว้ยการจดจำระลึกถึงไมใ่ชด่ว้ยการศกึษา น่ีคือโยคะโบราณของบารัตท่ีลูกดวงวญิญาณจะกลับมา
บริสุทธ์ิและกลับบา้น พ่ีน้องทัง้หมดตอ้งไดรั้บคำแนะนำของพอ่ของพวกเขา ดว้ยแนวคดิของการอยูทุ่กหนแหง่ในเวลา
เดียวกัน ทุกคนจึงไดต้กลงมาอยา่งรุนแรงมาก พอ่พูดวา่: ตามละครแลว้ ขณะน้ีเป็นบทบาทของลูก อาณาจักรตอ้งมีการ
กอ่ตัง้ข้ึนมาอยา่งแน่นอน ไมว่า่ลูกแตล่ะคนจะทำความเพียรพยายามอะไรกต็ามในวงจรท่ีแลว้ ลูกจะทำสิง่เดียวกันนัน้อีก
ครัง้อยา่งแน่นอน ลูกเฝ้าสังเกตการณ์อยา่งเป็นผูสั้งเกตท่ีละวาง ผูค้นมากมายจะมาท่ีนิทรรศการของลูก น่ีคือพันธะกิจ
ของพระเจา้ของลูก น่ีคือพันธะกิจของพระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ผูท่ี้ปราศจากตัวตน ผูค้นเหลา่นัน้มีพันธะกิจของชาวคริสตเ์ตียน
หรือพันธะกิจของชาวพุทธ ในขณะท่ีน่ีคือพันธะกิจของพระเจา้ท่ีไมมี่ตัวตน ผูเ้ดียวท่ีปราศจากตัวตนเขา้มาในร่างกาย
อยา่งแน่นอน ลูกดวงวญิูญาณท่ีปราศจากตัวตนเคยอยูกั่บพอ่ ไมไ่ดอ้ยูใ่นสติปัญญาของใครวา่ละครน้ีเป็นอยา่งไร ทุก
คนในอาณาจักรของราวันไมมี่ความรักในสติปัญญา ขณะน้ีลูกตอ้งมีความรักตอ่พอ่ ลูกเคยสัญญาวา่ “ของฉันคือผูเ้ดียว
และไมมี่ใครอ่ืนใด” ลูกตอ้งกลายเป็นผูเ้อาชนะความผูกพันยึดม่ัน สิง่น้ีตอ้งใชค้วามพยายามอยา่งมาก มันเหมือนกับการ
ปีนข้ึนไปบนตะแลงแกง การจดจำพอ่หมายถึงการปีนข้ึนไปบนตะแลงแกง ลูกดวงวญิญาณตอ้งลืมร่างกายของลูกและไป
หาพอ่ดว้ยการจดจำระลึกถึง การจดจำระลึกถึงพอ่เป็นสิง่สำ คัญท่ีสุด ไมเ่ชน่นัน้สนิมจะถูกขจัดออกไปไดอ้ยา่งไร ? ลูกๆ 
ควรมีความสุขอยูภ่ายในวา่ชีพบาบากำลังสอนลูก ถา้มีคนขา้งนอกไดย้นิสิง่น้ีเขาจะถามวา่“คุณกำลังพูดอะไร ?” เพราะ
พวกเขาเช่ือวา่กฤษณะเป็นพระเจา้ ขณะน้ีลูกๆ ความสุขมากท่ีจะไปสูอ่าณาจักรของกฤษณะ ลูกกส็ามารถกลายเป็นเจา้ชาย
และเจา้หญงิไดเ้ชน่กัน เขาคือเจา้ชายองคแ์รก เขาอยูใ่นบา้นใหม ่ ลูกๆท่ีถือกำเนิดชา้กวา่กจ็ะมาภายหลัง อยา่งไรกต็าม
พวกเขาจะไปเกิดในสวรรค ์ ลูกกส็ามารถกลายเป็นเจา้ชายแหง่สวรรคไ์ดเ้ชน่กัน ไมใ่ชทุ่กคนท่ีสามารถประกาศสทิธ์ิใน
อันดับแรก ลูกประคำจะถูกสร้างข้ึนตามลำดับ พอ่พูดวา่: ลูกๆ ทำความเพียรพยายามให้มาก! ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือเปล่ียนจาก
มนุษยธ์รรมดาให้กลายเป็นนารายณ์ เร่ืองราวนัน้เป็นของนารายณ์ท่ีแทจ้ริง ลูกไมเ่คยไดย้นิใครอ่ืนพูดวา่ “เป็นเร่ืองราว
ของลักษมีท่ีแทจ้ริง” ทุกคนรักกฤษณะ พวกเขาไกวเปลให้กฤษณะ แลว้ทำไมจึงไมไ่กวเปลให้ราเด?้ ตามแผนของละคร 
ช่ือของเขาไดรั้บการจดจำ ราเดทั้ดเทียมกับเขา แลว้เหตุใดจึงมีความรักกฤษณะมากกวา่? บทบาทของเขาในละครเป็นเชน่
นัน้! บุตรชายจะเป็นท่ีรักมากกวา่เสมอ พอ่มีความสุขมากท่ีไดเ้หน็ลูกชาย เม่ือใครมีลูกชาย เขากจ็ะมีความสุขมาก หากเขา
มีลูกสาวกจ็ะเฝ้าแตส่ำ ลัก บางคนถึงกับฆา่ลูกสาว ลักษณะนิสัยนัน้แตกตา่งกันมากในอาณาจักรของราวัน ลูกร้องเพลงวา่: 



ทา่นไปดว้ยทุกคุณธรรม... แตเ่ราไร้คุณธรรม พอ่พูดวา่: เวลาน้ีจงกลับมามีคุณธรรมอีกครัง้! ขณะน้ีลูกเขา้ใจวา่ลูกได้
กลายเป็นนายของโลกมาหลายครัง้ เวลาน้ีลูกตอ้งกลายเป็นเชน่นัน้อีกครัง้ ลูกๆ ควรจะมีความสุขมาก โอโ้ฮ! ชีพบาบา
กำลังสอนเรา! น่ังลงและคดิถึงสิง่น้ี พระเจา้กำลังสอนเรา! โชคท่ีแสนมหัศจรรย ์ ชา่งมหัศจรรยม์ากๆ! เพียงแคค่ดิใน
ลักษณะน้ี ลูกควรมีความซาบซ้ึงอยา่งมาก ความมหัศจรรย ์โชคท่ีแสนมหัศจรรย!์ เราไดพ้บกับพอ่ท่ีไร้ขีดจำกัดแลว้ และ
เรากจ็ะจดจำบาบาเทา่นัน้ เราตอ้งซึมซับความบริสุทธ์ิ เรากำลังจะกลายเป็นสิง่น้ี แลว้เราจึงสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ สิง่น้ี
กคื็อ“มานมานะบาฟ”เชน่กัน บาบากำลังทำให้เราเป็นเชน่น้ี น่ีคือเร่ืองของประสบการณ์ในทางปฏิบัติ พอ่แนะนำลูกท่ีสุด
แสนหวาน: เขียนชาร์ทของลูก! น่ังในสันโดษและพูดกับตนเอง ติดเขม็กลัดน้ีเหนือหัวใจของลูก เรากำลังจะกลายเป็นสิง่
น้ีดว้ยการทำตามศรีมัทของพระเจา้ ดูสิง่นัน้และเฝ้าแตรั่กสิง่เหลา่นัน้ ดว้ยการจดจำระลึกถึงบาบาเราจึงกลายเป็นสิง่น้ี บา
บาน่ีคือความมหัศจรรยข์องทา่น! บาบากอ่นหน้าน้ีเราไมรู้่เลยวา่ทา่นจะทำให้เรากลายเป็นนายของโลก ผูค้นท่ีทำความ
เล่ือมใสศรัทธาอยา่งแรงกลา้กพ็ร้อมท่ีจะตัดคอของตนและสังเวยชีวติเพ่ือจะไดนิ้มิต ดว้ยการทำเชน่นัน้เทา่นัน้ท่ีพวกเขา
จะไดนิ้มิต ลูกประคำของผูเ้ล่ือมใสศรัทธากเ็ป็นของผูเ้ล่ือมใสศรัทธาดว้ยเทา่นัน้ มีความนับถือตอ่ผูเ้ล่ือมใสศรัทธาดว้ย
เชน่กัน ผูเ้ล่ือมใสศรัทธาของยุคเหลก็เปรียบเหมือนจักรพรรดิ ขณะน้ีลูกๆ มีความรักตอ่พอ่ท่ีไร้ขีดจำกัด ลูกตอ้งไมจ่ดจำ
ใครนอกจากพอ่ผูเ้ดียว สติปัญญาของลูกควรชัดเจนมากวา่ 84 ชาติเกิดของเรา เวลาน้ีไดม้าถึงจุดจบแลว้ ขณะน้ีเราจะทำ
ตามคำสัง่ของพอ่อยา่งเตม็ท่ี ตัณหาราคะคือศัตรูท่ียิง่ใหญท่ี่สุด เราตอ้งไมพ่า่ยแพต้อ่ตัณหาราคะ หากลูกพา่ยแพต้อ่ตัณหา
ราคะลูกกจ็ะตอ้งเสยีใจภายหลัง แลว้ลูกจะทำอยา่งไร ? กระดูกของลูกจะแตกสลายโดยสิน้เชิง จะไดรั้บการลงโทษท่ี
รุนแรงมาก แทนท่ีสนิมของลูกจะถูกขจัดออกไป ลูกกจ็ะถูกปกคลุมดว้ยสนิมมากยิง่ข้ึน ลูกจะไมส่ามารถมีโยคะได ้จะเป็น
เร่ืองยากมากท่ีจะอยูใ่นการจดจำระลึกถึง ลูกหลายคนพูดวา่พวกเขาอยูใ่นการจดจำระลึกถึงบาบาอยา่งตอ่เน่ืองตลอดเวลา 
อยา่งไรกต็าม บาบารู้วา่พวกเขาไมส่ามารถทำเชน่นัน้ได ้ มายาสร้างพายุมากมายในสิง่น้ี บางคนมีความฝันเชน่นัน้ท่ีพวก
เขาถูกรบกวนจากความฝ่ันนัน้ ความรู้งา่ยมาก แมแ้ตเ่ดก็เลก็ๆ กส็ามารถอธิบายได ้ อยา่งไรกต็าม มีปัญหาในการจาริก
แสวงบุญของการจดจำระลึกถึง ลูกตอ้งไมมี่ความสุขดว้ยการคดิวา่ลูกกำลังทำงานรับใชม้ากมาย ลูกตอ้งทำงานรับใชข้อง
การจดจำระลึกถึงอยา่งแฝงตัวตอ่ไปเร่ือย ๆ ผูน้ี้มีความซาบซ้ึงของการเป็นลูกชายคนเดียวของชีพบาบา บาบาคือผูส้ร้าง
โลก และฉันจะกลายเป็นนายแหง่สวรรคอ์ยา่งแน่นอน ควรจะมีความสุขอยูภ่ายใน: ฉันกำลังจะกลายเป็นเจา้ชาย 
อยา่งไรกต็าม ฉันไมส่ามารถอยูใ่นการจดจำระลึกถึงไดม้ากเทา่กับลูกๆ บาบาตอ้งคดิเก่ียวกับหลายสิง่หลายอยา่ง ลูกๆ จะ
ตอ้งไมรู้่สกึอิจฉาและคดิวา่บาบาให้การตอ้นรับท่ีดีมากตอ่ผูค้นท่ีมีช่ือเสยีง เพ่ือท่ีจะให้ประโยชน์แกใ่ครบางคน พอ่ตอ้งจับ
ชีพจรของแตล่ะคนและมีปฏิสัมพันธกั์บเขาตามนัน้ ครูมีวธีิการดูแลนักเรียนทุกคน ลูกๆ ไมค่วรมีความสงสัย เก่ียวกับสิง่น้ี 
อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. น่ังในสันโดษและพูดกับตนเองเพ่ือขจัดสนิมออกจากดวงวญิญาณ อยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจำระลึกถึง 

2. เลิกสงสัยเก่ียวกับสิง่ใดหรือมีความอิจฉา รักษาความสุขภายในของลูก เฝ้าแตท่ำงานรับใชท่ี้แฝงตัวตอ่ไป 
พร: ขอให้ลูกเป็นผูท่ี้สละละทิ้งและสูงสง่และเป็นดวงวญิญาณท่ีมีโชคท่ีเลน่บทบาทของการเปล่ียนจากขอทาน

มาเป็นเจา้ชายในทางปฏิบัติ 
เชน่ท่ีจักรพรรดิโลกในอนาคตจะเป็นผูป้ระทาน ในทำนองเดียวกัน ให้สันสกาของการเป็นผูป้ระทาน
ปรากฏออกมาในขณะน้ี ห้ามแมแ้ตจ่ะคดิวา่ลูกจะชว่ยใครบางคนให้พน้ภัย หลังจากท่ีลูกไดรั้บการชว่ยให้
พน้ภัยจากคนอ่ืนแลว้เทา่นัน้ สิง่น้ีเป็นท่ีรู้จักกันดีในนามขอทานเป็นเจา้ชาย ตัวลูกเองไมมี่ความคดิท่ีจะรับ 
ลูกไมไ่ดเ้ป็นขอทานของความปรารถนาช่ัวคราวน้ี ขอทานเชน่นัน้เทา่นัน้ท่ีเป็นภาพลักษณ์ท่ีสมบูรณ์พร้อม 
ผูท่ี้เลน่บทบาทของการเปล่ียนจากขอทานเป็นเจา้ชายในทางปฏิบัติขณะน้ีเป็นผูท่ี้มีการสละละทิ้งอยา่ง
สม่ำเสมอและมีโชคท่ีสูงสง่ ดว้ยการสละละทิ้ง ลูกจะสร้างโชคของลูกตลอดเวลา 

คติพจน์: เพ่ือท่ีจะอยูอ่ยา่งมีความสุขตลอดเวลา จงน่ังอยูบ่นท่ีน่ังของผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวางและสังเกตทุก ๆ เกม 
  



*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: เพ่ิมการฝึกฝนสภาพปราศจากร่าง(ashariri and videhi) 

เพ่ือจะมีประสบการณ์กับสภาพปราศจากร่างของลูก เลิกความผูกพันยึดม่ันใดๆ กับสิง่ใด แมก้ระท่ังกับความคดิของลูกใน
วธีิท่ีละเอียดออ่น ไมค่วรมีความผูกพันยึดม่ันกับญาติมิตรหรือสายใยใดๆ หรือความพิเศษของใครกต็าม หากมีความ
ผูกพันยึดม่ันใดๆ กับความพิเศษของตัวลูกเอง ความผูกพันยึดม่ันนัน้จะสร้างบว่งพันธะ และจะไมย่อมให้ลูกกลับมา
ปราศจากร่าง 


