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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ทำตามศรีมัทและแสดงให้ทุกคนเหน็วธีิท่ีจะไดม้าซ่ึงการหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติ 

ทำธุรกิจน้ีตอ่ไปตลอดทัง้วัน 
คำถาม: พอ่บอกสิง่ท่ีละเอียดออ่นใดแกลู่กท่ีลูกตอ้งเขา้ใจอยา่งชัดเจนมาก? 
คำตอบ: 1) ยุคทองคือดินแดนแหง่ความอมตะ ท่ีน่ันดวงวญิญาณจากเคร่ืองแตง่กายหน่ึงและรับอีกเคร่ืองแตง่กาย

หน่ึง อยา่งไรกต็าม ไมมี่การกลา่วถึงความตาย และเหตุน้ีเองจึงไมเ่รียกวา่ดินแดนแหง่ความตาย 
2) สิง่สร้างของชีพบาบานัน้ไร้ขีดจำกัดในขณะท่ีเพียงลูกบราหมิ์นเทา่นัน้คือสิง่สร้างของบราหม์า ขณะน้ี 
เราสามารถพูดไดว้า่ “ตรีมูรติชีวา” แตไ่มใ่ช ่ “ตรีมูรติบราหม์า” พอ่ไดอ้ธิบายสิง่ท่ีละเอียดออ่นเหลา่น้ี
ทัง้หมดแกลู่ก ลองคดิถึงสิง่เหลา่น้ีทัง้หมดและเตรียมอาหารสำ หรับสติปัญญาของลูกเอง 

 

โอม ชานติ ตรีมูรติพระเจา้ชีวาพูด ผูค้นเหลา่นัน้พูดถึงตรีมูรติบราหม์า พอ่พูดวา่: ตรีมูรติพระเจา้ชีวาพูด ไมไ่ดก้ลา่ววา่: 
ตรีมูรติพระเจา้บราหม์าพูด ลูกสามารถพูดวา่: ตรีมูรติพระเจา้ชีวาพูด ผูค้นเหลา่นัน้ไดป้ะปนชีวาและชางกา้เขา้ดว้ยกัน สิง่
น้ีชัดเจนอยา่งมาก ไมใ่ชต่รีมูรติบราหม์าแตเ่ป็นตรีมูรติพระเจา้ชีวาท่ีพูด ผูค้นพูดวา่เม่ือชางกา้เปิดตาของเขา การทำลาย
ลา้งกเ็กิดข้ึน ทัง้หมดนัน้ตอ้งเป็นท่ีเขา้ใจดว้ยสติปัญญา เพียงทัง้สามเทา่นัน้ท่ีมีบทบาทหลัก บราหม์าและวษิณุมีบทบาทท่ี
ใหญข่อง 84 ชาติเกิด ลูกเขา้ใจความหมายของวษิณุและประชาบดิาบราหม์า เพียงทัง้สามเหลา่น้ีท่ีมีบทบาท ช่ือ “บ
ราหม์า” ไดรั้บการจดจำวา่เป็นอดิเทพและอดัมดว้ยเชน่กัน มีวัดของประชาบดิาดว้ย น่ีคือชาติเกิดท่ี 84 และเป็นชาติเกิด
สุดทา้ยของวษิณุ น่ันคือกฤษณะผูท่ี้เวลาน้ีไดช่ื้อวา่บราหม์า ตอ้งมีการอธิบายเก่ียวกับบราหม์าและวษิณุให้ชัดเจน บ
ราหม์านัน้กลา่วไดว้า่ผูท่ี้ไดรั้บการนำมาเล้ียงดู ทัง้สองคือลูกของชีวา ในความเป็นจริงมีลูกผูเ้ดียวเทา่นัน้ ถา้ลูกพิจารณาดู
วา่บราหม์าคือลูกของชีวา ทัง้สองคือบัพและดาดา ไมมี่การกลา่วถึงวษิณุ ชีพบาบากำลังทำการสร้างผา่นประชาบดิาบ
ราหม์า ไมไ่ดท้ำ การสร้างผา่นวษิณุ ชีพบาบามีลูกๆ และบราหม์าบาบากมี็ลูกๆ ดว้ยเชน่กัน แตลู่กไมส่ามารถพูดวา่เป็นลูกๆ 
ของวษิณุ, และลักษมีและนารายณ์กไ็มส่ามารถมีลูกๆ มากมายได ้ น่ีคืออาหารสำ หรับสติปัญญา ลูกตอ้งเตรียมอาหารของ
ตนเอง สามารถกลา่วไดว้า่บทบาทท่ียาวนานท่ีสุดนัน้เป็นบทบาทของวษิณุ ภาพลักษณ์ท่ีมีรูปท่ีหลากหลายของ 84 ชาติ
เกิดท่ีพวกเขาแสดงไวเ้ป็นของวษิณุ ไมใ่ชข่องบราหม์า ภาพลักษณ์ท่ีมีรูปท่ีหลากหลายท่ีถูกสร้างข้ึนนัน้เป็นของวษิณุ แม้
วา่พวกเขาจะเอย่ถึงช่ือของประชาบดิาบราหม์ากอ่น เขากมี็บทบาทสัน้ๆ เทา่นัน้ เหตุน้ีเองภาพลักษณ์ท่ีมีรูปท่ีหลากหลายท่ี
ถูกแสดงไวนั้น้จึงเป็นภาพลักษณ์ของวษิณุ แมก้ระท่ังภาพลักษณ์ท่ีมีสี่มือท่ีพวกเขาไดส้ร้างข้ึนกเ็ป็นภาพลักษณ์ของวษิณุ 
ในความเป็นจริงเคร่ืองประดับเหลา่น้ีเป็นของลูก ประเดน็เหลา่น้ีตอ้งเป็นท่ีเขา้ใจอยา่งมาก ไมมี่มนุษยค์นใดสามารถ
อธิบายสิง่น้ีได ้ พอ่เฝ้าแตอ่ธิบายแกลู่กในวธีิใหม่ๆ  มากมาย พอ่พูดวา่: การพูดวา่ “ตรีมูรติพระเจา้ชีวาพูด”นัน้ถูกตอ้งใช่
ไหม? วษิณุ, บราหม์าและชีวา ในสิง่น้ีเพียงประชาบดิาบราหม์าเทา่นัน้คือลูก วษิณุจะไมเ่รียกวา่เป็นลูก แมว้า่พวกเขาจะ
พูดถึงสิง่สร้าง แตส่ิง่สร้างนัน้กจ็ะเป็นของบราหม์าใชไ่หม? และแลว้สิง่สร้างใชช่ื้อและรูปท่ีตา่งกันไป บทบาทของผูเ้ป็น
หน่ึงเดียวนัน้เป็นบทบาทหลัก บทบาทของบราหม์าขณะน้ีมีเพียงเลก็น้อยมาก อาณาจักรของวษิณุดำเนินตอ่ไปยาวนาน
แคไ่หน? ชีพบาบาคือเมลด็ของทัง้ตน้ไม ้สิง่สร้างของทา่นเรียกวา่ซาลิแกรม สิง่สร้างของบราหม์าเรียกวา่บราหมิ์น สิง่สร้าง
ของบราหม์าไมไ่ดใ้หญโ่ตมากเทา่กับสิง่สร้างของชีวา สิง่สร้างของชีวานัน้ใหญโ่ตมาก ดวงวญิญาณทัง้หมดคือลูกๆ ของ
ทา่น เพียงลูก บราหมิ์นเทา่นัน้คือสิง่สร้างของบราหม์า ลูกกลับมามีขีดจำกัดใชไ่หม? สิง่สร้างของชีพบาบาเป็นดวง
วญิญาณทัง้หมดซ่ึงไร้ขีดจำกัด ทา่นให้คุณประโยชน์แกด่วงวญิญาณในจำนวนท่ีไร้ขีดจำกัด ทา่นกอ่ตัง้สวรรคผ์า่นบ
ราหม์า แลว้ลูกบราหมิ์นกไ็ปและอาศัยอยูใ่นสวรรค ์ ไมมี่ใครอ่ืนสามารถเรียกวา่เป็นชาวสวรรค ์ ทุกคนอ่ืนกลายเป็นผู้
อาศัยของดินแดนนิพพานหรือดินแดนแหง่ความสงบ งานรับใชท่ี้สูงท่ีสุดเป็นงานรับใชข้องชีพบาบา - ทา่นพาดวง
วญิญาณทัง้หมดกลับไปกับทา่น บทบาทของแตล่ะคนนัน้แตกตา่งกันไป ชีพบาบาพูดวา่: บทบาทของพอ่เองนัน้แยกกัน 
พอ่ทำให้ลูกๆ ทัง้หมดสามารถชำระสะสางบัญชีของลูก, ทำให้ลูกบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิและพาลูกกลับบา้น ลูกกำลัง
ทำความเพียรพยายามท่ีน่ี เพ่ือท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ ผูอ่ื้นทัง้หมดจะชำระสะสางบัญชีของพวกเขาในเวลาของการชำระสะสาง
และกลับบา้น พวกเขาจะคงน่ังอยูใ่นดินแดนแหง่การหลุดพน้ วงจรโลกตอ้งหมุนตอ่ไป ลูกๆ กลายเป็นบราหมิ์นผา่นบ
ราหม์าแลว้กลายเป็นเทพ ลูกๆ บราหมิ์นกำลังทำงานรับใชด้ว้ยการทำตามศรีมัท ลูกเพียงแคแ่สดงหนทางแกม่นุษยด์ว้ย
การพูดวา่: ถา้ทา่นตอ้งการไดม้าซ่ึงการหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติ ทา่นสามารถทำสิง่นัน้ในวธีิน้ี ลูกมีกุญแจสูข่อง



การหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติในมือของลูก ลูกรู้ดว้ยเชน่กันวา่ใครจะไปสูก่ารหลุดพน้และใครจะไปสูก่ารหลุดพน้
ในชีวติ เพียงแคท่ำธุรกิจน้ีตลอดทัง้วัน เม่ือบางคนมีธุรกิจคา้ขา้ว ฯลฯ เขากจ็ะมีสิง่นัน้ในสติปัญญาของเขาตลอดทัง้วัน 
ธุรกิจของลูกคือการรู้ถึงตอนเร่ิม ตอนกลางและตอนจบของสิง่สร้างและการแสดงหนทางสูก่ารหลุดพน้และการหลุดพน้
ในชีวติแกผู่อ่ื้น ผูท่ี้เป็นของศาสนาน้ีจะปรากฏตัว มีผูค้นของศาสนาอ่ืนมากมายท่ีไมเ่ปล่ียนศาสนาของตนเอง บางคนจะ
นับถือศาสนาพุทธเพราะศาสนาเทพไดห้ายไป ขณะน้ีไมมี่แมแ้ตค่นเดียวท่ีพูดวา่เขาเป็นของศาสนาเทพดัง้เดิม รูปภาพของ
เทพนัน้มีประโยชน์มาก ดวงวญิญาณนัน้ไมดั่บสูญ พวกเขาไมเ่คยตาย ดวงวญิญาณละร่างหน่ึงและรับอีกร่างหน่ึงและเลน่
บทบาทของเขาตอ่ไป โลกนัน้ไมส่ามารถเรียกวา่ดินแดนแหง่ความตาย น่ันคือดินแดนแหง่ความเป็นอมตะ ดวงวญิญาณ
เพียงแคเ่ปล่ียนเคร่ืองแตง่กายของเขา เหลา่น้ีเป็นเร่ืองท่ีละเอียดออ่นมากและตอ้งเป็นท่ีเขา้ใจ สิง่เหลา่น้ีไมใ่ชส่ิง่หยาบ 
เม่ือผูค้นแตง่งาน บางคนไดรั้บทุกสิง่ท่ีปลีกยอ่ยและผูอ่ื้นไดรั้บสิง่ทัง้หมด บางคนให้ทุกสิง่อยา่งเปิดเผยและผูอ่ื้นให้ทุกสิง่
ลอ็คไวใ้นกระเป๋าเดินทาง มีผูค้นหลายประเภท ลูกทัง้หมดไดรั้บมรดกทัง้หมดเพราะลูกทัง้หมดคือเจา้สาว พอ่คือเจา้บา่ว 
ทา่นตกแตง่ประดับประดาลูกๆ และให้อำนาจในการปกครองโลกทัง้หมดแกลู่ก ลูกกลายเป็นนายของโลก สิง่หลักคือการ
จดจำระลึกถึง ความรู้นัน้งา่ยดายมาก เม่ือลูกคดิเก่ียวกับสิง่น้ี น่ีเป็นเพียงเร่ืองของการจดจำอัลฟ่า แตเ่ป็นการจดจำระลึก
ถึงท่ีไหลล่ืนไปในทันที โดยท่ัวไปหลายคนพูดวา่พวกเขาลืมบาบา เม่ือใดกต็ามท่ีลูกอธิบายให้แกผู่อ่ื้น ให้ใชค้ำ พูดวา่ 
“การจดจำระลึกถึง” อยูเ่สมอ คำวา่ “โยคะ” นัน้ไมถู่กตอ้ง ครูจดจำนักเรียนของเขา พอ่คือดวงวญิญาณสูงสุด ลูกๆ ดวง
วญิญาณไมสู่งสุด ลูกไมบ่ริสุทธ์ิ ขณะน้ีจงจดจำพอ่! ครู, พอ่และกูรูนัน้ไดรั้บการจดจำ กูรูน่ังและถา่ยทอดคัมภีร์และให้มัน
ตรา บาบามีมันตราเดียวเทา่นัน้: มานมานะบาฟ! แลว้จะเกิดอะไรข้ึน? มาเดียจิบาฟ! และแลว้ลูกจะไปสูดิ่นแดนของวษิณุ 
ไมใ่ชลู่กทุกคนจะกลายเป็นราชาและราชินี มีราชา, ราชินีและปวงประชา สิง่หลักคือตรีมูรติ ถัดมาจากชีพบาบา กมี็บราหม์า
ผูส้ร้างโลกมนุษย ์ทา่นสร้างบราหมิ์น ทา่นน่ังท่ีน่ีและสอนบราหมิ์น น่ีคือสิง่ใหมใ่ชไ่หม? ลูกๆ บราหมิ์นคือพ่ีน้องหญงิชาย 
ผูท่ี้สูงอายุกพู็ดดว้ยเชน่กันวา่: เราคือพ่ีน้องหญงิชาย น่ีคือบางสิง่ท่ีเขา้ใจอยูภ่ายในและไมค่วรกลา่วถึงโดยไมจ่ำ เป็น 
พระเจา้สร้างโลกผา่นประชาบดิาบราหม์า ดังนัน้ เน่ืองจากลูกทัง้หมดคือลูกของประชาบดิาบราหม์า ลูกทัง้หมดจึงเป็น
พ่ีน้องหญงิชาย สิง่เหลา่น้ีตอ้งเป็นท่ีเขา้ใจ ลูกๆ ควรจะมีความสุขอยา่งมากวา่เป็นใครท่ีกำลังสอนลูก ชีพบาบา, ตรีมูรติชีวา 
บทบาทของบราหม์านัน้คงอยูใ่นระยะเวลาอันสัน้ บทบาทของวษิณุคงอยูเ่ป็นเวลา 8 ชาติเกิดในอาณาจักรยุคทอง บ
ราหม์ามีบทบาทเพียงหน่ึงชาติเกิด ดังนัน้กลา่วไดว้า่บทบาทของวษิณุนัน้ยาวนานกวา่ ตรีมูรติชีวาคือผูเ้ป็นหน่ึงเดียวผู้
เป็นหลัก และแลว้กมี็บทบาทของบราหม์าท่ีทำให้ลูกๆ เป็นนายของดินแดนของวษิณุ ลูกบราหมิ์นถูกสร้างข้ึนผา่นบราหม์า 
ตอ่มาลูกกลายเป็นเทพ ดังนัน้ผูน้ี้คือพอ่ทางจิตของลูก พอ่น้ีผูท่ี้ลูกเช่ือถือเวลาน้ีขณะน้ีคงอยูเ่ป็นระยะเวลาอันสัน้เทา่นัน้ 
ทา่นเรียกวา่อดิเทพ, อดัมและอีฟ โลกจะถูกสร้างข้ึนโดยไมมี่ทา่นไดอ้ยา่งไร? มีอดิเทพและอดิเทวี บทบาทของบราหม์า
เพียงคงอยูใ่นยุคบรรจบพบกันเทา่นัน้ บทบาทของเหลา่เทพคงอยูย่าวนานกวา่มาก กลา่วไดว้า่เทพคงอยูใ่นยุคทองเทา่นัน้ 
ในยุคเงนิพวกเขาเรียกวา่นักรบ ประเดน็เหลา่น้ีท่ีลูกไดรั้บนัน้ลึกล้ำอยา่งมาก ลูกไมส่ามารถพูดถึงทัง้หมดไดใ้นเวลา
เดียวกัน พวกเขาพูดถึงตรีมูรติ บราหม์า พวกเขาไดน้ำชีวาออกไป เราพูดถึงตรีมูรติชีวา เม่ือพวกเขาพูดถึงตรีมูรติ บ
ราหม์า สิง่นัน้รวมถึงบราหม์า วษิณุและชางกา้ เราพูดถึงตรีมูรติชีวา รูปภาพเหลา่นัน้ทัง้หมดเป็นของหนทางความเล่ือมใส
ศรัทธา ผูค้นถูกสร้างข้ึนผา่นบราหม์า ลูกกำลังกลายเป็นเทพ ในเวลาของการทำลายลา้ง มีภัยพิบัติทางธรรมชาติ การ
ทำลายลา้งตอ้งเกิดข้ึน หลังจากยุคเหลก็กจ็ะมียุคทอง ร่างกายเหลา่น้ีทัง้หมดจะถูกทำลาย ทุกสิง่ตอ้งเกิดข้ึนในทางปฏิบัติ 
มันไมไ่ดเ้กิดข้ึนเพียงแคด่ว้ยการท่ีชางกา้เปิดตา ในเวลาท่ีสวรรคห์าย มีแผน่ดินไหว ฯลฯ ดว้ยเชน่กัน มันคือการท่ีชาง
กา้กระพริบตาของเขาในเวลานัน้หรือไม?่ เป็นท่ีจดจำกันวา่ ดวารกา้ หรือ ลังกาอยูใ่ตน้้ำ  เวลาน้ี พอ่อธิบายวา่: พอ่มาเพ่ือ
เปล่ียนผูท่ี้มีสติปัญญาท่ีเป็นหินให้เป็นผูท่ี้มีสติปัญญาท่ีสูงสง่ดีงาม สิง่หลักท่ีผูค้นร้องเรียกวา่: โอ ้ ผูช้ำ ระให้บริสุทธ์ิได้
โปรดมา ! มาและชำระโลกให้บริสุทธ์ิ อยา่งไรกต็าม พวกเขาไมเ่ขา้ใจวา่ ขณะน้ีคือยุคเหลก็และยุคทองจะมาหลังจากนัน้ 
ลูกๆ ควรจะร่ายรำในความสุข เม่ือทนายสอบผา่นขอ้สอบของเขา เขามีความคดิอยูภ่ายในใจเชน่: ขณะน้ีฉันจะไดเ้งนิและ
สร้างบา้น ฯลฯ ฉันจะทำสิง่น้ี ฯลฯ ขณะน้ีลูกกำลังหารายไดท่ี้แทจ้ริง ลูกจะไดรั้บทุกสิง่ใหมใ่นสวรรค ์ เพียงคดิวา่วัดโสม
นาถเคยเป็นเชน่ไร! จะไมใ่ชเ่ป็นเพียงวัดเดียว ขณะน้ีวัดนัน้มีอายุ 2500 ปี มันใชเ้วลาท่ีจะสร้างวัดนัน้ พวกเขาจะกราบ
ไหวบู้ชาในวัดนัน้แลว้ตอ่มากถู็กรูดปลน้ วัดจะไมไ่ดถู้กรูดปลน้ทันทีท่ีสร้างข้ึนมา เคยมีวัดมากมาย พวกเขาสร้างวัดเพ่ือท่ี
จะกราบไหวบู้ชา ลูกรู้วา่ในขณะท่ีจดจำพอ่ ลูกจะไปสูยุ่คทอง ลูกๆ ดวงวญิญาณจะกลับมาบริสุทธ์ิ ลูกตอ้งทำความเพียร
พยายาม ไมมี่สิง่ใดไดผ้ลโดยไมท่ำความเพียรพยายาม “การหลุดพน้ในชีวติในหน่ึงวนิาที” ไดรั้บการจดจำ อยา่งไรกต็าม 
เราไมส่ามารถไดรั้บสิง่นัน้เชน่นัน้ เป็นท่ีเขา้ใจวา่ถา้ลูกกลายเป็นลูก ลูกจะไดรั้บสิง่นัน้อยา่งแน่นอน ขณะน้ีลูกกำลัง
ทำความเพียรพยายามท่ีจะไปสูดิ่นแดนแหง่การหลุดพน้ ลูกตอ้งอยูใ่นการจดจำระลึกถึงพอ่ ในแตล่ะวันพอ่กำลังทำให้
สติปัญญาของลูกๆ บริสุทธ์ิ พอ่พูดวา่: พอ่บอกสิง่ท่ีลึกล้ำอยา่งมากแกลู่ก กอ่นหน้าน้ีลูกไมไ่ดรั้บการบอกกลา่ววา่ดวง



วญิญาณนัน้เป็นจุดและดวงวญิญาณสูงสุดเป็นจุดดว้ยเชน่กัน ลูกอาจถามวา่ทำไมลูกถึงไมไ่ดรั้บการบอกสิง่นัน้กอ่นหน้า
น้ี มันไมไ่ดอ้ยูใ่นละคร ถา้บอกสิง่นัน้แกลู่กในตอนแรก ลูกจะไมเ่ขา้ใจสิง่ใด คอ่ยๆ อธิบายทุกสิง่แกลู่กทีละน้อย น่ีคือ
อาณาจักรของราวัน ทุกคนมีสำ นึกท่ีเป็นร่างในอาณาจักรของราวัน ทุกคนในยุคทองมีสำ นึกเป็นดวงวญิญาณ: พวกเขา
รู้จักตนเองวา่เป็นดวงวญิญาณ เม่ือร่างกายของเขาแกล่งอยา่งสมบูรณ์ พวกเขาเขา้ใจวา่พวกเขาตอ้งละทิ้งร่างนัน้และรับ
ร่างเลก็ๆ อีกร่างหน่ึง แรกสุดดวงวญิญาณมีร่างเลก็ๆ ซ่ึงตอ่มากเ็ติบโตข้ึน ทุกคนท่ีน่ีมีวัยท่ีแตกตา่งกัน บางคนมี
ประสบการณ์ของความตายกอ่นวัยอันควร บางคนมีชีวติอยูจ่นถึงอายุ 125 ดังนัน้ พอ่อธิบายวา่: ลูกควรจะมีความสุข
อยา่งมากเก่ียวกับการไดรั้บมรดกของลูกจากพอ่ การมีชีวติแตง่งานท่ีบริสุทธ์ิไมใ่ชส่ิง่ท่ีจะมีความสุข ในความเป็นจริงน่ัน
เป็นความออ่นแอ ถา้ผูห้ญงิพูดวา่เธอตอ้งการท่ีจะอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ กไ็มมี่ผูใ้ดสามารถบังคับเธอได ้ อยา่งไรกต็ามเม่ือเธอ
มีความรู้น้อย เธอกจ็ะกลัว ถา้เดก็สาวถูกทุบตีอยา่งรุนแรง เธอสามารถแจง้ความกับตำรวจท่ีตอ่มาจะจัดการกับคดีนัน้ เม่ือ
ผูค้นฆา่สัตว ์ พวกเขาจะถูกฟ้องร้องและพวกเขาถูกลงโทษ ไมมี่ใครสามารถทุบตีลูกๆ ได ้ ไมมี่ใครสามารถทุบตีกุมารีได้
เชน่กัน พวกเขาสามารถหาเงนิของตนเอง พวกเขาสามารถหาเล้ียงชีพของตนเอง กระเพาะไมต่อ้งการมากมาย กระเพาะ
ของคนหน่ึงตอ้งการเพียง 4 ถึง 5 รูปีเทา่นัน้ในขณะท่ีของผูอ่ื้นตอ้งการ 400 ถึง 500 รูปี เม่ือบางคนมีเงนิมากมาย พวก
เขากล็ะโมบ คนยากจนไมไ่ดมี้แมก้ระท่ังเงนิทอง พวกเขาจึงไมล่ะโมบ พวกเขามีความสุขกับจาปาตีแห้งท่ีพวกเขามี ลูกไม่
ควรให้ความสำคัญกับอาหารมากเกินไป ลูกไมค่วรสนใจกับการรับประทานสิง่ดีๆ มากเกินไป ลูกรู้วา่ไมมี่สิง่ใดท่ีลูกจะไม่
ไดรั้บท่ีน่ัน ลูกไดรั้บอาณาจักรท่ีไร้ขีดจำกัดและความสุขท่ีไร้ขีดจำกัด ไมมี่ความเจบ็ป่วย ฯลฯ ท่ีน่ันลูกมีสุขภาพพลานามัย
ท่ีแขง็แรง ความม่ังค่ัง และความสุข ลูกมีทุกสิง่ท่ีน่ัน ลูกอยูท่ี่น่ันอยา่งดีมากแมใ้นวัยชรา ลูกมีความสุขมาก ไมมี่ความยาก
ลำบากประเภทใด ปวงประชาเชน่กันกเ็ป็นเชน่นัน้ อยา่งไรกต็าม ห้ามคดิวา่เป็นสิง่ท่ีดีถา้ลูกกลายเป็นเพียงปวงประชา ใน
กรณีนัน้มันจะเป็นเหมือนชาวพ้ืนเมืองท่ีน่ี ถา้ลูกตอ้งการกลายเป็นลักษมีและนารายณ์แหง่สุริยวงศ ์ ลูกตอ้งทำความเพียร
พยายามมากเชน่นัน้ดว้ยเชน่กัน อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. พวกเรา สิง่สร้างใหมข่องบราหม์าเป็นพ่ีน้องหญงิชาย สิง่น้ีตอ้งเขา้ใจอยูภ่ายใน ไมจ่ำ เป็นตอ้งพูดถึงสิง่น้ีกับผูอ่ื้น รักษา
ความสุขไวเ้สมอท่ีชีพบาบากำลังสอนลูก 

2. เลิกให้ความสำคัญกับอาหารและเคร่ืองด่ืมมากเกินไป สละละทิ้งความละโมบและจดจำความสุขของอำนาจในการ
ปกครองท่ีไร้ขีดจำกัด 
พร: ขอให้ลูกเป็นผูเ้อาชนะความผูกพันยึดม่ันและเป็นตัวของการจดจำระลึกถึงดว้ยการเป็นอิสระจาก 

“ครอบครัว” หลายประเภท 
ในการเป็นผูเ้อาชนะความผูกพันยึดม่ันตอ่"ครอบครัว"ของตัวลูกเอง, "ครอบครัว"ของสกุลท่ีสูงสง่, 
"ครอบครัว"ของงานรับใชแ้ละ "ครอบครัว"ของการไดม้าซ่ึงการบรรลุผลท่ีมีขีดจำกัดนัน้หมายความวา่
เพ่ือให้ลูกละวาง ลูกควรเกบ็รูปแบบของความรักของบัพดาดาไวเ้บ้ืองหน้าลูกและกลายเป็นตัวแหง่การ
จดจำระลึกถึง ดว้ยการเป็นตัวแหง่การจดจำระลึกถึงลูกจะกลายเป็นผูเ้อาชนะความผูกพันยึดม่ันโดย
อัตโนมัติ การเป็นอิสระจาก “ครอบครัว” ทุกประเภทหมายถึงการทำให้จิตสำ นึกของ “ฉัน” จบสิน้ และ
กลายเป็นผูเ้อาชนะความผูกพันยึดม่ัน ลูกๆ ท่ีกลายเป็นผูเ้อาชนะความผูกพันยึดม่ันดว้ยวธีิน้ีจะประกาศ
สทิธ์ิในการไดรั้บรางวัลเป็นระยะเวลาท่ียาวนานโดยการทำความ พยายามเป็นระยะเวลาท่ียาวนาน 

คติพจน์: อยูอ่ยา่งละวางเหมือนดอกบัวและลูกจะเฝ้าแตไ่ดรั้บความรักของพระเจา้อยา่งตอ่เน่ือง 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: เพ่ือท่ีจะเป็นโยคีท่ีง่ายดาย จงมีประสบการณ์ในความรักของพระเจ้า 

ผูท่ี้เปรียบเสมือนผีเสื้อกลางคืนอันดับหน่ึงนัน้ไมมี่สำ นึกของตนเองเลย หมายความวา่พวกเขาไมมี่สำ นึกรู้ของการเป็นร่าง 



ไมว่า่จะเป็นกลางวันหรือกลางคืน ไมว่า่พวกเขาจะหิวหรือกระหาย ของสิง่อำ นวยความสะดวกเพ่ือความสุขหรือความ
สะดวกสบายของพวกเขา พวกเขาไมต่อ้งพ่ึงพาสิง่ใดเลย พวกเขาสูญเสยีการรับรู้ของร่างกายของพวกเขาในทุกประเภท
อยา่งสิน้เชิง น่ันคือ พวกเขายังคงหลอมรวมอยูใ่นความรักตอ่เปลวไฟ เชน่เดียวกับท่ีเปลวไฟคือรูปของแสง รูปของแสง
และพลัง เชน่เดียวกันเป็นเหมือนกับเปลวไฟ พวกเขาเองกก็ลายเป็นรูปของแสงและพลังเชน่เดียวกัน 


