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สาระ: ลูกๆท่ีแสนหวาน เกบ็ทะเบียนประวัติของทัง้การศกึษาของลูกและอุปนิสัยท่ีสูงสง่ของลูกไว ้ ตรวจสอบทุก

วันวา่ลูกไดท้ำความผิดหรือไม ่
คำถาม: ดว้ยการทำความเพียรพยายามใดท่ีลูกๆ ไดรั้บติลัคสำ หรับอาณาจักร ? 
คำตอบ: 1. เพียรพยายามท่ีจะอยูอ่ยา่งเช่ือฟังสม่ำเสมอ ในยุคบรรจบพบกัน ถา้ลูกให้ติลัคของการเป็นผูท่ี้เช่ือฟัง

คำสัง่ ลูกจะไดรั้บติลัคแหง่อาณาจักร การไมซ่ื่อสัตยห์มายถึงการเป็นผูท่ี้ไมเ่ช่ือฟังคำสัง่ คนเชน่นัน้ไม่
สามารถไดรั้บติลัคสำ หรับอาณาจักร 
2. ห้ามปิดบังซอ่นเร้นความเจบ็ป่วยใดๆ จากศัลยแพทย ์ถา้ลูกซอ่นเร้นสิง่ใด สถานภาพของลูกจะลดลง จง
กลายเป็นมหาสมุทรแหง่ความรักเชน่เดียวกับพอ่ และลูกจะไดรั้บติลัคสำ หรับอาณาจักรนัน้ 

 

โอม ชานติ พอ่ทางจิตอธิบายแกลู่กๆ ทางจิต: การศกึษาหมายถึงการเขา้ใจ ลูกๆ เขา้ใจวา่การศกึษาน้ีงา่ยดายมาก สูงมาก 
และให้สถานภาพท่ีสูงแกลู่ก ลูกๆ เทา่นัน้ท่ีรู้วา่ลูกกำลังศกึษาเลา่เรียนการศกึษาน้ีเพ่ือท่ีจะกลายเป็นนายของโลก ดังนัน้ 
ผูท่ี้กำลังศกึษาควรมีความสุขอยา่งมาก น่ีเป็นการศกึษาเลา่เรียนท่ีสูงสง่ดว้ย น่ีคือบทตอนเดียวกันของกีตะ น่ีเป็นยุค
บรรจบพบกันดว้ยเชน่กัน ขณะน้ีลูกๆ ไดต่ื้นข้ึนแลว้ ในขณะท่ีทุกคนท่ีเหลือทัง้หมดยังคงหลับอยู ่ มีคำยกยอ่งวา่ ผูค้นยัง
คงหลับในการหลับใหลของมายา บาบาไดม้าแลว้และปลุกลูกให้ต่ืนข้ึน ทา่นอธิบายเพียงหน่ึงสิง่แกลู่กวา่: ลูกๆ ท่ีแสน
หวาน ดว้ยพลังของการจาริกแสวงบุญของการจดจำระลึกถึง ลูกสามารถปกครองทัง้โลก เชน่เดียวกับท่ีลูกไดท้ำเม่ือวงจร
ท่ีแลว้ พอ่เตือนลูกถึงสิง่น้ี ลูกๆ เขา้ใจวา่ขณะน้ีลูกไดจ้ดจำวา่: ทุกวงจรเรากลายเป็นนายของโลกดว้ยพลังโยคะน้ีและเรา
ยังไดส้ร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งใสใ่จกับโยคะอยา่งเตม็ท่ี ดว้ยพลังโยคะน้ีลูกๆ จะพัฒนาคุณธรรมท่ี
สูงสง่โดยอัตโนมัติ น่ีคือการสอบท่ีแทจ้ริงเพ่ือเปล่ียนจากมนุษยเ์ป็นเทพ ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือเปล่ียนจากมนุษยเ์ป็นเทพดว้ยพลัง
โยคะ ลูกรู้ดว้ยเชน่กันวา่ทัง้โลกจะกลับมาบริสุทธ์ิดว้ยพลังโยคะของลูก โลกเคยบริสุทธ์ิและเวลาน้ีไดก้ลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ 
ลูกๆ เขา้ใจความลับของทัง้วงจรและสิง่น้ีกอ็ยูใ่นหัวใจของลูก แมว้า่จะมีคนใหมเ่ขา้มาสิง่เหลา่น้ีเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจไดง้า่ย
มาก ลูกผูเ้ป็นเทพมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวแ้ลว้ลูกกก็ลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชาท่ีตาโมประธาน ไมมี่ใครอ่ืนสามารถบอกสิง่
น้ีแกลู่กได ้ พอ่บอกลูกอยา่งชัดเจนวา่: น่ันคือหนทางแหง่ความเล่ือมใสศรัทธาและน่ีคือหนทางแหง่ความรู้ ขณะน้ีความ
เล่ือมใสศรัทธาอยูใ่นอดีต ห้ามจดจำสิง่ท่ีผา่นมาในอดีต เหลา่นัน้คือสิง่ท่ีทำให้ลูกตกต่ำลง เวลาน้ีพอ่กำลังบอกลูกถึงสิง่ท่ี
ทำให้ลูกสูงข้ึน ลูกๆ รู้วา่ลูกตอ้งสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่อยา่งแน่นอน ลูกควรเขียนชาร์ทของลูกทุกวัน: ฉันอยูใ่นการ
จดจำระลึกถึงนานแคไ่หน ? ฉันทำความผิดอะไร ? ใครกต็ามจะไดรั้บความเจบ็ปวดอยา่งมากจากความผิดท่ีเขาทำ ใน
การศกึษาเหลา่นัน้มีการพิจารณาลักษณะนิสัยของแตล่ะคนดว้ยเชน่กัน ท่ีน่ีเชน่กันลักษณะนิสัยของลูกมองเหน็ได ้ พอ่
กำลังบอกสิง่น้ีกับลูกเพ่ือประโยชน์ของลูกเทา่นัน้ ท่ีน่ีเชน่กันการเกบ็ทะเบียนประวัติของการศกึษาและลักษณะนิสัยของ
ลูกไว ้ ท่ีน่ีเชน่กัน ลักษณะนิสัยของลูกๆ ตอ้งไดรั้บการทำให้สูงสง่ ลูกตอ้งระมัดระวังวา่ลูกจะไมท่ำความผิด ฉันไมไ่ด้
ทำความผิดอะไรเลยใชไ่หม? ดว้ยเหตุน้ีจึงมีการตัง้ศาล ไมมี่การตัง้ศาลในโรงเรียนอ่ืนๆ ลูกตอ้งถามหัวใจของลูก พอ่ได้
อธิบายแลว้วา่ เป็นเพราะมายาจึงมีรูปแบบของความไมเ่ช่ือฟังอยา่งใดอยา่งหน่ึง เคยมีการตัง้ศาลในตอนเร่ิมตน้ดว้ย เดก็
ๆ จะบอกความจริง พอ่เฝ้าแตอ่ธิบายแกลู่กอยา่งตอ่เน่ือง: ถา้ลูกไมบ่อกความจริง ความผิดเหลา่นัน้กจ็ะเติบโตข้ึนเร่ือยๆ 
และลูกจะถูกลงโทษมากข้ึนสำหรับความผิดของลูกโดยไมมี่เหตุผล ดว้ยการไมบ่อกความผิดของลูกแกบ่าบา ลูกจะไดรั้บติ
ลัคของการไมเ่ช่ือฟัง แลว้ลูกจะไมส่ามารถไดรั้บติลัคสำ หรับอาณาจักรได ้ ถา้ลูกไมเ่ช่ือฟังคำสัง่และลูกไมซ่ื่อสัตย ์ ลูกไม่
สามารถประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรได ้ศัลยแพทยยั์งคงอธิบายกับลูกตอ่ไปในรูปแบบตา่งๆ ถา้ลูกซอ่นความเจบ็ป่วยของลูก
จากศัลยแพทย ์ สถานภาพของลูกจะลดลง ลูกจะไมถู่กตีดว้ยการบอกศัลยแพทย ์ พอ่จะพูดเพียงแคว่า่ ระวัง! ถา้ลูก
ทำความผิดเชน่นัน้อีกครัง้ลูกจะตอ้งสูญเสยี สถานภาพของลูกจะต่ำมาก ท่ีน่ันพวกเขาจะมีกิจกรรมท่ีสูงสง่อยา่งเป็น
ธรรมชาติ ท่ีน่ีลูกตอ้งทำความเพียรพยายาม ลูกตอ้งไมส่อบตกซ้ำๆ พอ่พูดวา่: ลูกๆ ห้ามทำผิดความผิดใดๆ พอ่คือ
มหาสมุทรแหง่ความรักมากมาย ลูกๆ ตอ้งกลายเป็นเชน่นัน้เชน่กัน พอ่เป็นเชน่ใด ลูกกเ็ป็นเชน่นัน้ ราชาและราชินีเป็น
เชน่ใดปวงประชากเ็ป็นเชน่นัน้ บาบาไมใ่ชร่าชา ลูกรู้วา่บาบากำลังทำให้ลูกเป็นเชน่เดียวกันกับท่ีทา่นเป็น คำสรรเสริญท่ีมี
การร้องให้แกพ่อ่กค็วรเป็นคำสรรเสริญของลูกดว้ย ลูกตอ้งกลับมาทัดเทียมกับบาบา มายามีพลังมาก เธอไมป่ลอ่ยให้ลูก
เกบ็ทะเบียนประวัติของลูก ลูกติดกับอยูใ่นกรงเลบ็ของมายาอยา่งสมบูรณ์ ลูกไมส่ามารถออกมาจากกรงขังของมายาได ้



ลูกไมไ่ดบ้อกความจริง ดังนัน้ พอ่พูดวา่: จงรักษาชาร์ทแหง่การจดจำระลึกถึงท่ีถูกตอ้งแมน่ยำ ต่ืนข้ึนมาแตเ่ชา้ตรู่และ
จดจำบาบา สรรเสริญเพียงพอ่เทา่นัน้ บาบา ทา่นทำให้เราเป็นนายของโลก และดังนัน้พวกเราจะยกยอ่งทา่น ผูค้น
ร้องเพลงสรรเสริญอยา่งมากในหนทางความเล่ือมใสศรัทธา พวกเขาไมรู้่สิง่ใดเลย ไมมี่การยกยอ่งเทพ คำยกยอ่งเป็นของ
ลูกบราหมิ์น เป็นพอ่ผูเ้ดียวท่ีประทานการหลุดพน้แกทุ่กคน ทา่นคือผูส้ร้างและเป็นผูอ้ำ นวยการดว้ยเชน่กัน ทา่นทำงาน
รับใชแ้ละอธิบายแกลู่กๆ ดว้ย ทา่นบอกทุกสิง่แกลู่กในทางปฏิบัติ ผูค้นเหลา่นัน้เพียงแตฟั่งคำพูดในแบบฉบับของพระเจา้
จากคัมภีร์ พวกเขาไดอ้า่นกีตะ แตพ่วกเขาไดรั้บอะไรจากสิง่นัน้ ? พวกเขาน่ังและศกึษาสิง่นัน้ดว้ยความรักอยา่งมาก พวก
เขาแสดงความเล่ือมใสศรัทธา แตพ่วกเขาไมรู้่วา่พวกเขาจะไดรั้บอะไรจากสิง่นัน้ พวกเขาไมรู้่วา่พวกเขายังคงลงบันไดมา
เร่ือยๆ วันแลว้วันเลา่พวกเขาจะตอ้งกลับมาตาโมประธาน สิง่น้ีถูกกำหนดไวแ้ลว้ในละคร ไมมี่ใครนอกจาพอ่สามารถบอก
ความลับของบันไดน้ีให้แกลู่กได ้ ชีพบาบาเทา่นัน้ท่ีอธิบายแกลู่กโดยผา่นบราหม์า ผูน้ี้กเ็ขา้ใจเชน่กันจากผูเ้ดียวนัน้แลว้
ทา่นกอ็ธิบายแกลู่ก พอ่คือครูอาวุโสหลักและศัลยแพทย ์ลูกตอ้งจดจำทา่นเทา่นัน้ ทา่นไมไ่ดบ้อกลูกให้จดจำครูบราหมิ์นข
องลูก ลูกตอ้งจดจำเพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้ ห้ามมีความผูกพันยึดม่ันกับใคร รับคำสอนจากพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ ลูกตอ้งเป็นอิสระ
จากความผูกพันยึดม่ัน สิง่น้ีตอ้งใชค้วามเพียรพยายามอยา่งมาก ลูกมีการวางเฉยในโลกเกา่ โลกน้ีจบสิน้ไปเรียบร้อยแลว้ 
ลูกไมมี่ความรักหรือแรงดึงดูดใดๆ ตอ่โลกเกา่น้ี พวกเขายังคงสร้างอาคารใหญโ่ตมากมาย ฯลฯ ตอ่ไป พวกเขาไมรู้่วา่โลก
เกา่น้ีจะคงอยูอี่กนานแคไ่หน เวลาน้ีลูกๆ ไดต่ื้นข้ึนแลว้ และลูกตอ้งปลุกผูอ่ื้นดว้ยเชน่กัน พอ่ปลุกดวงวญิญาณให้ต่ืน พอ่
บอกลูกซ้ำๆวา่: พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ ดว้ยการพิจารณาวา่ตนเองเป็นร่างกายกเ็หมือนราวกับวา่ลูกยังคง
หลับอยู ่ พิจารณาตนเองวา่เป็นดวงวญิญาณและจดจดพอ่ดว้ย เม่ือดวงวญิญาณไมบ่ริสุทธ์ิเขาไดรั้บร่างกายท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ 
เม่ือดวงวญิญาณบริสุทธ์ิเขาไดรั้บร่างกายท่ีบริสุทธ์ิ พอ่อธิบายวา่: ลูกเป็นของสกุลเทพนัน้แลว้ลูกจะกลายเป็นสิง่นัน้อีก
ครัง้ สิง่น้ีงา่ยดายมาก ทำไมเราไมจ่ดจำพอ่ท่ีไร้ขีดจำกัดเชน่น้ี ? ต่ืนข้ึนมาในตอนเชา้และจดจำพอ่ บาบา น่ีเป็นความ
มหัศจรรยข์องทา่น ทา่นทำให้เราเป็นเทพท่ีสูงสง่มาก และจากนัน้ทา่นกไ็ปและน่ังในดินแดนนิพพาน ไมมี่ใครอ่ืนสามารถ
ทำให้เราสูงสง่ ทา่นบอกทุกสิง่กับเราอยา่งงา่ยดายมาก พอ่พูดวา่: ไมว่า่ลูกจะมีเวลาใดแมข้ณะทำงานของลูก ลูกสามารถ
จดจำระลึกถึงพอ่ได ้ เป็นเพียงการจดจำระลึกถึงเทา่นัน้ท่ีทำให้เรือของลูกขา้มฟากไป น่ันคือการจดจำระลึกถึงจะพาลูก
จากยุคเหลก็ไปสูดิ่นแดนของชีวา ลูกตอ้งจดจำดินแดนของชีวาซ่ึงเป็นสวรรคท่ี์ชีพบาบาไดก้อ่ตัง้ ดังนัน้ ลูกจดจำทัง้สอง
อยา่ง เราจะกลายเป็นนายของสวรรคด์ว้ยการจดจำชีพบาบา การศกึษาน้ีสำ หรับโลกใหม ่พอ่มาท่ีน่ีเพ่ือกอ่ตัง้โลกใหม ่พอ่
จะมาและทำงานบางอยา่งอยา่งแน่นอนดว้ยเชน่กัน ลูกสามารถเหน็วา่พอ่กำลังเลน่บทบาทของพอ่ตามแผนของละคร พอ่
กำลังบอกลูกๆ ถึงความลับของการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจำระลึกถึงและตอนเร่ิมตน้ ตอนกลางและตอนจบของ 5000 
ปี ลูกรู้วา่บาบามาเป็นการสว่นตัวเบ้ืองหน้าลูกทุก 5000 ปี เป็นดวงวญิญาณท่ีพูด ร่างกายไมไ่ดพู้ด พอ่ให้คำสอนแกลู่กๆ: 
เป็นดวงวญิญาณท่ีตอ้งทำให้บริสุทธ์ิ เป็นเพียงครัง้เดียวท่ีดวงวญิญาณจะตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิ บาบาพูดวา่: พอ่สอนลูก
หลายครัง้และจะสอนลูกอีกครัง้ ไมมี่ซานยาสซีใดสามารถพูดสิง่น้ี พอ่เทา่นัน้ท่ีพูดวา่: ลูกๆ พอ่มาเพ่ือสอนลูกตามแผน
ของละคร แลว้พอ่จะมาและสอนลูกในแบบเดียวกันในเวลา 5000 ปี เชน่เดียวกับท่ีพอ่ไดส้อนลูกในวงจรกอ่นหน้าน้ีและ
กอ่ตัง้อาณาจักร พอ่ไดส้อนลูกหลายครัง้และกอ่ตัง้อาณาจักร สิง่เหลา่น้ีซ่ึงพอ่อธิบายนัน้น่าอัศจรรยย์ิง่ ศรีมัทสูงสง่มาก 
เป็นดว้ยศรีมัทเทา่นัน้ท่ีลูกกลายเป็นนายของโลก น่ีเป็นสถานภาพท่ีสูงมาก เม่ือบางคนถูกลอ็ตเตอร่ีรางวัลใหญ ่ หัวของ
เขากเ็สยี บางคนสิน้หวังในขณะท่ีกา้วไป: ฉันไมส่ามารถศกึษาไดอี้กตอ่ไป: ฉันจะสามารถประกาศสทิธ์ิในอำนาจของการ
ปกครองโลกไดอ้ยา่งไร? ลูกๆ ควรมีความสุขอยา่งมาก บาบาพูด: ถามลูกๆ ของพอ่เก่ียวกับความสุขเหนือประสาทสัมผัส
และความสุข! ลูกไปบอกเร่ืองราวเก่ียวกับสิง่ตา่งๆ ของความสุขให้กับทุกคน ลูกเคยเป็นนายของโลก และจากนัน้หลังจาก
การใช ้ 84 ชาติเกิด ลูกกก็ลายเป็นทาส พวกเขาร้องเพลงวา่ “ฉันเป็นทาสของทา่น ฉันเป็นทาสของทา่น” พวกเขาเช่ือ
วา่การเรียกตนเองวา่ต่ำตอ้ยและพิจารณาวา่ตนเองนัน้เลก็น้อยไมส่ำ คัญนัน้เป็นสิง่ท่ีดี ดูสวิา่พอ่คือใคร ไมมี่ใครรู้จักทา่น 
เวลาน้ีเพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้จักทา่น บาบามาและอธิบายแกลู่กๆ ทัง้หมด และเรียกลูกวา่ “ลูก ลูก!” น่ีคือการพบปะของดวง
วญิญาณกับดวงวญิญาณสูงสุด เราไดรั้บอำนาจการปกครองสวรรคจ์ากทา่น ไมมี่ใครสามารถไดรั้บอาณาจักรแหง่สวรรค์
โดยการอาบน้ำในแมน่้ำ คงคา ลูกไดอ้าบน้ำในแมน่้ำ คงคามามากมายหลายครัง้ ในความเป็นจริงน้ำมาจากมหาสมุทร แต่
ฝนท่ีตกลงมาอยา่งไรน้ีกเ็ป็นเร่ืองน่าอัศจรรยข์องธรรมชาติเชน่กัน เวลาน้ีพอ่อธิบายทุกสิง่แกลู่ก เป็นดวงวญิญาณท่ีซึม
ซับ ไมใ่ชร่่างกาย ลูกสามารถรู้สกึวา่ “ท่ีจริงแลว้ดูซิวา่บาบาไดท้ำให้ฉันเป็นอะไรจากสิง่ท่ีฉันเคยเป็น!” เวลาน้ีพอ่พูดวา่: 
ลูกๆ จงเมตตาตอ่ตนเอง ห้ามไมเ่ช่ือฟัง เลิกมีสำ นึกเป็นร่าง ลูกจะสูญเสยีสถานภาพของลูกโดยไร้เหตุผล ครูจะอธิบายแก่
ลูก ลูกรู้วา่พอ่คือครูท่ีไร้ขีดจำกัด มีหลายภาษาในโลก ถา้มีการพิมพอ์ะไรควรพิมพส์ิง่นัน้ในทุกภาษา เม่ือลูกมีการตีพิมพ์
เอกสารจงสง่สำ เนาให้ทุกคน ควรสง่สำ เนาหน่ึงชุดให้กับห้องสมุดดว้ยเชน่กัน ไมมี่เร่ืองของคา่ใชจ้า่ยในสิง่น้ี กลอ่งบาบา
จะเตม็เป่ียมมาก ลูกจะทำอะไรโดยเกบ็เงนิไวกั้บตัวลูกเอง? ลูกจะไมน่ำเงนินัน้ติดตัวไปท่ีบา้นของลูก ถา้ลูกนำสิง่ใดกลับ



บา้นไป น่ันจะเป็นการขโมยจากไฟบูชายัญของชีพบาบา น่ันจะเป็นความผิดอยา่งยิง่ อยา่ให้ใครมีสติปัญญาเชน่นัน้ ไม่
สามารถมีดวงวญิญาณบาปใดท่ีบาปยิง่กวา่ผูท่ี้ขโมยจากไฟบูชายัญของพระเจา้ เขาจะไปถึงสภาพท่ีตกต่ำอยา่งสมบูรณ์ พอ่
พูดวา่: ทัง้หมดน้ีเป็นบทบาทของละคร และแลว้ลูกจะปกครอง และพวกเขาจะกลายเป็นคนรับใช ้อาณาจักรจะดำเนินตอ่
ไปอยา่งไรโดยไมมี่คนรับใช?้ การกอ่ตัง้ไดเ้กิดข้ึนในลักษณะเดียวกัน เวลาน้ีพอ่พูดวา่: ถา้ลูกตอ้งการให้คุณประโยชน์ตอ่
ตนเอง จงทำตามศรีมัท! สร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ การโกรธไมใ่ชคุ่ณธรรมท่ีสูงสง่ น่ันเป็นลักษณะนิสัยท่ีช่ัวร้ายเชน่ปีศาจ
ร้าย ถา้ใครบางคนกำลังโกรธ ลูกควรทำให้เขาคนนัน้เงียบลง ลูกไมค่วรตอบสนองตอ่ผูนั้น้ ลูกสามารถเขา้ใจไดจ้าก
กิจกรรมของแตล่ะคน ทุกคนมีลักษณะนิสัยท่ีช่ัวร้ายเชน่ปีศาจร้าย เม่ือบางคนโกรธ ใบหน้าของเขาแดงกร่ำราวกับ
ทองแดง พวกเขาทิ้งระเบดิดว้ยคำพูดของพวกเขา พวกเขาสร้างความสูญเสยีให้กับตนเองและสถานภาพของพวกเขาถูก
ทำลาย ลูกควรมีความเขา้ใจ พอ่พูดวา่: จงเขียนบาปท่ีลูกไดก้ระทำไว ้โดยการบอกบาบาเก่ียวกับบาปเหลา่นัน้ ลูกจะไดรั้บ
การอภัยและภาระของลูกจะเบาบางลง ลูกไดข้อ้งแวะในกิเลสมาชาติแลว้ชาติเลา่ ถา้ลูกทำบาปใดๆในเวลาน้ีจะมีสะสมการ
ลงโทษถึงหน่ึงร้อยเทา่ ถา้ลูกทำผิดเบ้ืองหน้าพอ่จะมีการลงโทษหน่ึงร้อยเทา่ ถา้ลูกทำอะไรบางอยา่งและไมบ่อกบาบา
เก่ียวกับเร่ืองนัน้มันกจ็ะเพิม่ข้ึน พอ่อธิบายวา่: เลิกสร้างความสูญเสยีให้แกต่นเอง พอ่ไดม้าแลว้เพ่ือทำให้สติปัญญาของ
ลูกๆ ดีมาก ทา่นรู้วา่ลูกจะไดรั้บสถานภาพอะไร และน่ันกเ็ป็นเร่ืองของ 21 ชาติเกิดดว้ยเชน่กัน ธรรมชาติของลูกท่ีเป็น
ประโยชน์ในงานรับใชจ้ะตอ้งมีความออ่นหวานมาก บางคนบอกพอ่ทันที: บาบา ฉันทำความผิดน้ี บาบาพอใจกับพวกเขา 
ผูเ้ดียวนัน้คือพอ่ ครู และกูรู รวมทัง้สาม เม่ือพระเจา้มีความสุขกับลูก ลูกตอ้งการอะไรอีก ? มิฉะนัน้ทัง้สามจะไมพ่อใจ 
อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. ทำตามศรีมัทและให้สติปัญญาของลูกอยูอ่ยา่งดี ห้ามไมเ่ช่ือฟังคำสัง่ใดๆ เลิกโกรธ และทิ้งระเบดิผา่นคำพูดของลูก อยู่
อยา่งเงียบสงบ 

2. สรรเสริญพอ่ผูเ้ดียวจากหัวใจของลูก ห้ามมีแรงดึงดูดหรือความรักใดๆ สำหรับโลกเกา่น้ี จงเป็นผูท่ี้มีการวางเฉยอยา่ง
ไร้ขีดจำกัด และอยูอ่ยา่งเป็นอิสระจากความผูกพันยึดม่ัน 
พร: ขอให้ลูกสดช่ืนแจม่ใสอยา่งสม่ำเสมอและอยูเ่หนือขยะของมายาบนพ้ืนฐานของการจดจำระลึกถึง 

ไมว่า่สถานการณ์ใดกต็ามท่ีมาเบ้ืองหน้าลูก ทิ้งสิง่นัน้ไวกั้บพอ่ พูด “บาบา” จากหัวใจของลูกและ
สถานการณ์จะจบสิน้ การพูดคำวา่ “บาบา” จากหัวใจของลูกคือมนตว์เิศษ มายากอ่นอ่ืนใดทำให้ลูกลืมพอ่
และดังนัน้ลูกตอ้งเพียงใสใ่จตอ่ประเดน็น้ีและแลว้ลูกจะสัมผัสวา่ตัวลูกเองเป็นเชน่ดอกบัว บนพ้ืนฐานของ
การจดจำระลึกถึงลูกจะอยูเ่หนือขยะของปัญหาของมายาอยา่งสม่ำเสมอ และแลว้ลูกจะไมข้ึ่นลงกับ
สถานการณ์ใดกต็ามและมีอารมณ์เดียวของความสดชื่นแจ่มใสเสมอ 

คติพจน์: ผูท่ี้นำการสร้างสมคุณธรรมและศาสนา (dharna and dharma) ของความบริสุทธ์ิไปสูชี่วติของพวกเขาคือ
ดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญ ่

  
*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: ในเดือนอะแวคน้ี จงอยู่อย่างเป็นอิสระจากบ่วงพันธะและสัมผัสกับสภาพของการหลุดพ้นในชีวิต 

เพ่ือท่ีจะปลดปลอ่ยตนเองจากบว่งพันธะทัง้หมด ให้เปล่ียนพฤติกรรมของลูกและสันสกาท่ีแขง็กร้าวของลูก ปลอ่ยให้ผูท่ี้
สร้างบว่งพันธะทำงานของพวกเขาเอง และลูกกท็ำหน้าท่ีของลูกเอง เม่ือลูกเหน็การกระทำของพวกเขา ห้ามหวาดกลัว 
มากเทา่ท่ีพวกเขาทำงานของพวกเขาดว้ยกำลัง ลูกกจ็ะทำงานของลูกเองดว้ยกำลังของลูกดว้ย จงเกบ็คุณธรรมของการ
เหน็วธีิท่ีพวกเขาทำหน้าท่ีของพวกเขา ดังนัน้ ลูกจะทำหน้าท่ีของลูกเองดว้ย จงสร้างวธีิการท่ีจะปลดปลอ่ยตนเองจากบว่ง
พันธะ 


