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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน มีวธีิเดียวเทา่นัน้ท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิได ้ – การจดจำระลึกถึงพอ่ เพียร

พยายามในการจดจำระลึกถึงเทา่นัน้ท่ีจะเป็นประโยชน์ในเวลาสุดทา้ย 
คำถาม: ลูกควรแตม้ติลัคอะไรในยุคแหง่การบรรจบพบกันเพ่ือท่ีลูกจะไดรั้บทีลัคของอาณาจักรใน

ยุคทอง? 
คำตอบ: ในยุคแหง่การบรรจบพบกัน แตม้ติลัคของการเป็นดวงวญิญาณ เป็นจุด และไมใ่ชร่่างกาย 

จงทำให้สิง่น้ีม่ันคงภายในตัวลูกตอ่ไปวา่ลูกคือดวงวญิญาณ และลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิใน
มรดกของลูกจากพอ่ “บาบาคือจุดและฉันกคื็อจุดดว้ยเชน่กัน” ดว้ยติลัคน้ี ลูกจะไดรั้บติ
ลัคของอาณาจักรแหง่สวรรค ์บาบาพูดวา่: ถา้ลูกจดจำพอ่ พอ่รับประกันวา่ลูกจะเป็นอิสระ
จากการร้องไห้เป็นเวลาคร่ึงหน่ึงวงจร 

 

โอม ชานติ ลูกจำเป็นตอ้งมีความใสใ่จวา่: ฉัน ดวงวญิญาณ ตอ้งจดจำระลึกถึงพอ่อยา่งแน่นอน เพราะ
เม่ือนัน้ท่ีฉันจะสามารถกลับมาบริสุทธ์ิได ้ ตอ้งใชค้วามพยายามทัง้หมดเพ่ือสิง่น้ี อยา่งไรกต็าม ลูกไม่
สามารถทำความเพียรพยายามน้ีได ้ มายารบกวนลูกอยา่งมาก เธอทำให้ลูกลืมท่ีจะจดจำระลึกถึงพอ่ผู้
เดียวเพราะมีการคดิถึงผูอ่ื้น แลว้ลูกกไ็มไ่ดจ้ดจำพอ่หรือเจา้บา่ว ลูกตอ้งทำงานรับใชข้องการจดจำ
เจา้บา่วเชน่น้ีเป็นเวลาอยา่งน้อย 8 ช่ัวโมง ลูกตอ้งให้ความชว่ยเหลือเจา้บา่วของลูกดว้ยการจดจำทา่น 
น่ันคือลูกๆ ควรจดจำพอ่ ความเพียรพยายามน้ียิง่ใหญอ่ยา่งมาก คำวา่ “มานมานะบาฟ” ถูกกลา่วไวใ้นกี
ตะดว้ยเชน่กัน จดจำระลึกถึงพอ่อยา่งตอ่เน่ือง เฝ้าแตจ่ดจำระลึกถึงพอ่ผูเ้ดียวในขณะท่ีเดินและ
เคล่ือนไหวไปมา ไมมี่สิง่ใดอ่ืนท่ีลูกตอ้งทำ ในเวลาสุดทา้ยการจดจำระลึกถึงน้ีจะเป็นประโยชน์ พิจารณา
วา่ตัวลูกเองเป็นดวงวญิญาณท่ีปราศจากร่างซ่ึงขณะน้ีตอ้งกลับบา้น ลูกตอ้งทำความเพียรพยายามน้ีอยา่ง
มาก ในตอนเชา้ตรู่หลังจากอาบน้ำ ฯลฯ มาและน่ังในสันโดษบนดาดฟ้าหรือในห้องโถง ยิง่มีความ
สันโดษมากแคไ่หน กย็ิง่ดีมากเทา่นัน้ คดิเสมอวา่ลูกตอ้งจดจำพอ่ ลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูก
อยา่งเตม็ท่ีจากพอ่ ลูกตอ้งทำความเพียรพยายามน้ีทุกๆ 5000 ปี ลูกจะไมต่อ้งเพียรพยายามน้ีในยุคทอง 
ยุคเงนิ ยุคทองแดงและยุคเหลก็ เป็นในยุคบรรจบพบกันท่ีพอ่บอกลูกวา่: จดจำพอ่! กเ็ทา่นัน้เอง น่ีคือ
เวลาเม่ือพอ่พูดวา่: จดจำพอ่! พอ่มาในยุคแหง่การบรรจบพบกันเทา่นัน้ ทา่นไมไ่ดม้าในเวลาอ่ืนใดเลย 
ลูกรู้สิง่น้ีตามลำดับกันไปตามความเพียรพยายามท่ีลูกทำดว้ยเชน่กัน ลูกหลายคนลืมพอ่ และดว้ยเหตุน้ี
เองพวกเขาจึงถูกหลอกลวงอยา่งมาก ราวันหลอกลวงอยา่งมาก เขาเป็นศัตรูของลูกเป็นเวลาคร่ึงหน่ึง
วงจร ดว้ยเหตุน้ีเองพอ่พูดวา่: ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่ทุกวันและไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้น้ี และเขียนชาร์ท
ของลูกวา่ลูกจดจำพอ่ไดน้านแคไ่หน และสนิมถูกขจัดออกไปไดม้ากแคไ่หน ทุกสิง่ข้ึนอยูกั่บการจดจำ
ระลึกถึง ลูกๆ ตอ้งเพียรพยายามอยา่งมากเพ่ือประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกอยา่งเตม็ท่ี ลูกตอ้งกลายเป็น
นารายณ์จากมนุษยธ์รรมดา น่ีคือเร่ืองราวของนารายณ์ท่ีแทจ้ริง ผูท่ี้กราบไหวบู้ชามีการชุมนุมในวันพระ
จันทร์เตม็ดวงเม่ือพวกเขาเลา่เร่ืองราวของนารายณ์ท่ีแทจ้ริง ขณะน้ีลูกรู้วา่ลูกตอ้งกลับมา 16 องศา
สมบูรณ์เตม็ ลูกสามารถกลายเป็นสิง่นัน้ไดด้ว้ยการจดจำระลึกถึงพอ่ท่ีแทจ้ริงเทา่นัน้ พอ่คือผูท่ี้ให้ศรี
มัทแกลู่ก พอ่พูดวา่: ลูกอาจอาศัยอยูท่ี่บา้นและทำธุรกิจของลูกฯลฯ แตลู่กจดจำพอ่และกลับมาบริสุทธ์ิ
อยา่งแน่นอน แคน้ี่เอง! หากลูกไมจ่ดจำพอ่ ลูกกจ็ะถูกหลอกลวงโดยราวันไมท่างใดกท็างหน่ึง ดว้ยเหตุ
น้ีเองจึงมีการอธิบายสิง่หลักของการจดจำระลึกถึงให้แกลู่ก ลูกตอ้งจดจำชีพบาบา ลืมความสัมพันธท์าง
ร่างทัง้หมดของลูก รวมทัง้ร่างกายของลูกและมีศรัทธาวา่ลูกคือดวงวญิญาณ พอ่บอกลูกซ้ำแลว้ซ้ำ เลา่วา่: 
พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจำพอ่ มิฉะนัน้ลูกจะถูกหลอกลวงอยา่งมากและจะตอ้งเสยีใจ



อยา่งมากในเวลาสุดทา้ย ลูกจะถูกตบอยา่งรุนแรงท่ีมายาจะทำให้ใบหน้าของลูกน่าเกลียดอยา่งสมบูรณ์ 
พอ่มาเพ่ือทำให้ใบหน้าของลูกสวยงาม ในเวลาน้ี ทุกคนเฝ้าแตท่ำให้ใบหน้าของกันและกันน่าเกลียด 
เพียงพอ่ผูเ้ดียวท่ีสามารถทำให้ลูกสวยงาม และดว้ยการจดจำระลึกถึงทา่นเทา่นัน้ท่ีลูกจะกลับมาเป็นนาย
ท่ีสวยงามของสวรรค ์ น่ีคือโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ พอ่มาทำให้ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิให้บริสุทธ์ิ บาบาไมไ่ดเ้ก่ียวขอ้งกับ
ธุรกิจของลูกฯลฯ ลูกสามารถทำอะไรกต็ามท่ีลูกจำเป็นตอ้งทำเพ่ือดำรงชีวติของร่างกายของลูกตอ่ไป พอ่
เพียงแคพู่ดวา่: มานมานะบาฟ! ลูกถามวา่ ลูกสามารถกลายเป็นนายของโลกท่ีบริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไร พอ่พูด
วา่: จดจำพอ่เทา่นัน้! กเ็ทา่นัน้เอง! ไมมี่วธีิการอ่ืนท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ ไมว่า่พวกเขาจะให้ทานมากแค่
ไหนหรือทำบุญมากเพียงใด หรือพยายามมากเทา่ไหร่ท่ีจะเดินบนกองไฟ ฯลฯ ไมมี่อะไรเลยนอกจากการ
จดจำระลึกถึงพอ่ท่ีจะเป็นประโยชน์ น่ีคือสิง่ท่ีงา่ยมากๆ เรียกวา่โยคะท่ีงา่ยดาย ถามตัวลูกเองวา่ ลูกจดจำ
พอ่ท่ีแสนหวานนานแคไ่หนตลอดทัง้วัน ไมมี่การกระทำบาปใดเม่ือลูกนอนหลับ ลูกกลับมาปราศจากร่าง
ในเวลานัน้ อยา่งไรกต็าม ตลอดทัง้วันมีการกระทำบาปมากมายและยังคงมีบาปในอดีตอยู ่ ลูกตอ้งเพียร
พยายามในการจดจำระลึกถึง ลูกมาท่ีน่ีและดังนัน้ ลูกตอ้งทำความเพียรพยายามน้ี จบสิน้ความคดิท่ีไร้
สาระของทุกสิง่ภายนอกทัง้หมด มิฉะนัน้น้ีจะเป็นการทำให้บรรยากาศเสยีไปอยา่งมาก บางครัง้ลูกเฝ้าแต่
มีความคดิถึงบา้นของลูกหรือไร่นาของลูก ฯลฯ บางครัง้ลูกจดจำลูกๆ ของลูก และบางครัง้กกู็รูของลูก ถา้
ลูกเฝ้าแตมี่ความคดิเหลา่น้ีตอ่ไป ลูกทำให้บรรยากาศเสยี ผูท่ี้ไมเ่พียรพยายามเฝ้าแตส่ร้างอุปสรรค เป็น
เร่ืองท่ีละเอียดออ่นเชน่นัน้ ในขณะน้ีเทา่นัน้ท่ีลูกรู้สิง่น้ีและไมมี่ในเวลาอ่ืนท่ีลูกจะรู้สิง่น้ี ในขณะน้ีท่ีพอ่
ให้มรดกแกลู่ก แลว้ทา่นกไ็ร้กังวลเป็นเวลาคร่ึงวงจร มีความแตกตา่งอยา่งมากระหวา่งความกังวลของ
พอ่ทางโลกของลูกกับความกังวลของพอ่ท่ีไร้ขีดจำกัด พอ่พูดวา่: พอ่มีความกังวลมากมายในหนทางของ
การกราบไหวบู้ชา ผูท่ี้กราบไหวบู้ชาจดจำพอ่อยา่งมากครัง้แลว้ครัง้เลา่ ไมมี่ใครจดจำพอ่ในยุคทอง พอ่
พูดวา่: พอ่ให้ความสุขแกลู่กอยา่งมากท่ีลูกไมจ่ ำเป็นตอ้งจดจำพอ่ท่ีน่ัน ในเวลานัน้พอ่รู้วา่ลูกๆของพอ่น่ัง
อยูใ่นดินแดนแหง่ความสงบ หรือดินแดนแหง่ความสุข มนุษยค์นอ่ืนไมส่ามารถเขา้ใจสิง่น้ีได ้ มายาเป็น
สาเหตุท่ีทำให้เกิดอุปสรรคในสติปัญญาของพวกเขาในการมีศรัทธาในพอ่เชน่นัน้ พอ่พูดวา่: เพียงแต่
จดจำพอ่และสิง่เจือปนของเงนิ ทองแดง และเหลก็ท่ีปะปนในลูกจะถูกขจัดออกไป เม่ือลูกกา้วจากยุค
ทองไปสูยุ่คเงนิ สององศากล็ดลง ลูกรับฟังและเขา้ใจสิง่เหลา่น้ี สิง่เหลา่น้ีจะน่ังอยูใ่นสติปัญญาอยา่ง
ชัดเจนมากของผูท่ี้เป็นบราหมิ์นท่ีแทจ้ริง มิฉะนัน้ สิง่เหลา่นัน้กจ็ะไมน่ั่งอยูใ่นสติปัญญาของพวกเขา พวก
เขาไมส่ามารถอยูใ่นการจดจำระลึกถึงได ้ ทุกสิง่ข้ึนอยูกั่บการจดจำระลึกถึงพอ่ ทา่นพูดซ้ำแลว้ซ้ำ เลา่วา่: 
ลูกๆ จดจำพอ่! บาบาน้ีกพู็ดดว้ยเชน่กันวา่: จดจำชีพบาบา! ชีพบาบาเองพูดวา่: จดจำฉัน ผูเ้ป็นพอ่! ทา่น
เรียกลูกวา่ดวงวญิญาณทัง้หลายวา่: โอ ้ลูกๆ! ดวงวญิญาณสูงสุดท่ีปราศจากตัวตนพูดกับดวงวญิญาณ น่ี
คือสิง่หลัก กอ่นอ่ืนใดบอกใครกต็ามท่ีมาให้จดจำอัลฟ่า ลูกไมจ่ ำเป็นตอ้งเขา้ไปพูดเก่ียวกับสิง่อ่ืนใด 
เพียงบอกพวกเขาวา่: พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจำพอ่! เฝ้าแตท่ำให้สิง่น้ีม่ันคงในตัวลูก 
ฉันคือดวงวญิญาณ มีการจดจำกันมาวา่ตุลซิดาสถูไมจั้นทน์ให้เป็นผงแป้งและรากูเวียร์ไดใ้ห้ติลัค(ของ
ผงแป้งนัน้) อยา่งไรกต็าม ไมไ่ดเ้ป็นเร่ืองของติลัคท่ีเป็นวัตถุ ลูกเขา้ใจวา่ แทจ้ริงแลว้ ติลัคคืออนุสรณ์
ของเวลาน้ี ลูกเฝ้าแตอ่ยูใ่นการจดจำระลึกถึง น่ันคือลูกไดรั้บติลัคของอาณาจักร ลูกจะไดรั้บติลัคของ
อาณาจักรและกลายเป็นผูมี้มงกุฎสองชัน้ ลูกจะไดรั้บติลัคของอาณาจักร น่ันคือลูกจะกลายเป็นจักรพรรดิ
และจักรพรรดินีของสวรรค ์พอ่อธิบายทุกสิง่แกลู่กอยา่งงา่ยดายมาก เพียงจดจำไวว้า่ ลูกคือดวงวญิญาณ
ไมใ่ชร่่างกาย ลูกตอ้งไดรั้บมรดกของลูกจากพอ่ ลูกดวงวญิญาณรู้วา่ลูกคือจุด และบาบาคือจุดเชน่กัน บา
บาคือมหาสมุทรแหง่ความรู้และมหาสมุทรแหง่ความสุข ทา่นให้พรแกเ่รา ทา่นมาและน่ังถัดจากผูน้ี้ กูรูให้
สาวกน่ังถัดไปและสอนเขา ผูน้ี้กำลังน่ังถัดจากพอ่ดว้ย ทา่นบอกลูกๆวา่: พิจารณาตนเองวา่เป็นดวง
วญิญาณและเฝ้าแตจ่ดจำพอ่ผูเ้ดียวอยา่งตอ่เน่ืองสม่ำเสมอ! ลูกพิจารณาวา่ตนเป็นดวงวญิญาณในยุค
ทองแตลู่กไมรู้่จักพอ่ ฉัน ดวงวญิญาณ จากร่างหน่ึงแลว้รับอีกร่างหน่ึง ตามละครบทบาทของลูกเป็นเชน่
นัน้ เหตุน้ีเองชว่งอายุขัยของลูกท่ีน่ันจึงยาวนาน ลูกคงความบริสุทธ์ิท่ีน่ัน ในยุคทองอายุขัยของลูกยืน



ยาวในขณะท่ีในยุคเหลก็นัน้สัน้ ท่ีน่ันลูกเป็นโยคี ในขณะท่ีน่ีลูกเป็นโบคี (ขอ้งแวะในกิเลส) โยคีมีความ
บริสุทธ์ิ ไมมี่อาณาจักรของราวันท่ีน่ัน ดังนัน้ชว่งอายุขัยจึงยืนยาว ท่ีน่ีชว่งชีวตินัน้สัน้มาก น่ีเรียกวา่ความ
ทุกขท์รมานของกรรม ไมเ่คยมีความตายกอ่นวัยอันควรท่ีน่ัน พอ่พูดวา่: ลูกไดต้ระหนักรู้จักพอ่แลว้ และ
ดังนัน้ตอ้งทำตามศรีมัท จดจำพอ่ผูเ้ดียว พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ ขณะน้ีฉันตอ้งกลับบา้นและ
ดังนัน้ฉันตอ้งจากร่างน้ี ใชเ้วลาท่ีเหลือของลูกไปกับการทำงานรับใช ้ลูกๆ ยากจนอยา่งมากและเหตุน้ีเอง
พอ่จึงรู้สกึเมตตา ทา่นไมไ่ดใ้ห้สิง่ใดท่ียากลำบากแกลู่กผูเ้ป็นแมท่ี่แกช่ราและคนหลังคอ่ม ผูท่ี้แกช่รานัน้
เรียกวา่หลังคอ่ม ไดอ้ธิบายให้แกผู่เ้ป็นแมท่ี่แกช่ราแลว้วา่: จดจำพอ่ เม่ือบางคนถามลูกวา่ลูกกำลังจะไป
ไหน ให้ตอบเขาวา่ลูกกำลังไปกีตะ พาทชาลา ดวงวญิญาณกฤษณะใช ้ 84 ชาติเกิดและขณะน้ีกำลังรับ
ความรู้จากพอ่ท่ีน่ี ลูกบางคนใชเ้วลาอยา่งมากท่ีนิทรรศการ ฯลฯ พวกเขาแมก้ระท่ังเขียนวา่คนนัน้คนน้ี
ประทับใจมาก แตบ่าบาพูดวา่: ไมมี่ใครในบรรดาพวกเขาเขียนบอกวา่พอ่ท่ีไร้ขีดจำกัดไดเ้ขา้มาในร่าง
ของบราหม์าอยา่งแทจ้ริงในเวลาน้ี และเป็นเพียงจากทา่นเทา่นัน้ท่ีเราสามารถไดรั้บมรดกแหง่สวรรค ์
แลว้บาบากเ็ขา้ใจวา่ไมมี่แมแ้ตค่นเดียวท่ีมีศรัทธาเชน่นัน้ พวกเขาเพียงแครู้่สกึประทับใจวา่ความรู้น้ีดี
มากและลูกไดอ้ธิบายภาพบันไดเป็นอยา่งดี แตพ่วกเขาเองไมไ่ดอ้ยูใ่นโยคะและกลับมาสะโตประธานจาก
ตาโมประธาน พวกเขาเพียงแคบ่อกวา่คำบรรยายท่ีลูกให้เก่ียวกับการไดรั้บมรดกจากพระเจา้นัน้ดีอยา่ง
มาก แตพ่วกเขาเองไมต่อ้งการไดรั้บสิง่นัน้ พวกเขาไมไ่ดท้ ำความเพียรพยายามใดเลย ปวงประชา
มากมายจะถูกสร้างข้ึน แตต่อ้งใชค้วามเพียรพยายามท่ีจะกลายเป็นราชา ลูกแตล่ะคนสามารถถามหัวใจ
ของตัวลูกเองวา่: ฉันอยูใ่นการจดจำระลึกถึงพอ่และคงอยูอ่ยา่งสดช่ืนเบกิบานมากแคไ่หน? เรากำลัง
กลับมาเป็นเทพอีกครัง้ น่ังในสันโดษและพูดกับตัวลูกเอง จงทดลองทำสิง่น้ีเพ่ือตัวลูกเอง เฝ้าแตจ่ดจำ
พอ่เพราะทา่นรับประกันวา่ลูกจะไมร้่องไห้เป็นเวลาคร่ึงวงจร ขณะน้ีลูกพูดวา่ บาบา มาและทำให้ลูก
เอาชนะมายาราวัน ไมว่า่ลูกแตล่ะคนจะทำความเพียรพยายามใด ลูกทำสิง่นัน้เพ่ือตัวลูกเอง แลว้ลูกจะไป
สูโ่ลกใหม ่ เน่ืองจากลูกตอ้งกลับมาสะโตประธานจากตาโมประธาน บัญชีกรรมของโลกเกา่จึงตอ้งไดรั้บ
การชำระสะสาง ทา่นไดแ้สดงให้เหน็หนทางท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิแกลู่กดว้ยเชน่กัน น่ีคือเวลาของการชำระ
สะสางและทุกสิง่จะตอ้งถูกทำลาย โลกใหมจ่ะตอ้งถูกกอ่ตัง้ข้ึน ลูกรู้วา่ลูกจะจากร่างของลูกในดินแดน
แหง่ความตายน้ีแลว้ไปสูโ่ลกใหมแ่หง่ความเป็นอมตะ เรากำลังศกึษาเลา่เรียนสำหรับโลกใหม ่ไมมี่สถาน
ศกึษาอ่ืนใดเหมือนสถานท่ีแหง่น้ีท่ีพวกเขาสอนเพ่ืออนาคต ใช ่ ผูท่ี้ให้ทานบริจาคอยา่งมากและทำบุญ
อยา่งมากมายจะไปเกิดเป็นราชาหรือใชช้าติเกิดกับราชา มีคำกลา่ววา่: “ชอ้นทองอยูใ่นปาก” ลูกไดรั้บสิง่
นัน้ในยุคทอง แมแ้ตใ่นยุคเหลก็ผูท่ี้ไดรั้บชาติเกิดเป็นราชาไดรั้บสิง่น้ีเชน่กัน อยา่งไรกต็าม มีความทุกข์
หลายประเภทท่ีน่ี ลูกจะไมมี่ความทุกขใ์ดส ำหรับ 21 ชาติเกิดในอนาคตของลูก ลูกจะไมมี่วันลม้ป่วย ลูก
จะมีชอ้นทองในสวรรค ์ ท่ีน่ีผูค้นมีอาณาจักรเป็นเวลาช่ัวคราว ลูกไดรั้บอาณาจักรเป็นเวลา 21 ชาติเกิด 
ลูกตอ้งใชส้ติปัญญาของลูกอยา่งดีมากเก่ียวกับสิง่เหลา่น้ีทัง้หมดแลว้อธิบายสิง่เหลา่น้ีให้แกผู่อ่ื้น ไมใ่ชว่า่
ลูกจะไมส่ามารถกลายเป็นราชาในหนทางของการกราบไหวบู้ชา เม่ือใครบางคนสร้างวทิยาลัยหรือโรง
พยาบาลเขาจะไดรั้บผลตอบแทนของสิง่นัน้ ถา้เขาเปิดโรงพยาบาลเขาจะมีสุขภาพพลานามัยท่ีดีในชาติ
เกิดตอ่ไป พวกเขาพูดวา่: ตลอดทัง้ชีวติของเขา ผูน้ี้ไมเ่ป็นแมแ้ตไ่ขเ้ลยดว้ยซ้ำ พวกเขามีชว่งชีวติท่ียืนยาว 
เม่ือบางคนให้ทานบริจาคอยา่งมากและเปิดโรงพยาบาลฯลฯ ชว่งชีวติของเขากเ็พิม่ข้ึน ท่ีน่ีลูกมีสุขภาพดี
เสมอและม่ังค่ังเสมอดว้ยโยคะ ดว้ยการมีโยคะท่ีลูกไดรั้บสุขภาพพลานามัยท่ีดีเป็นเวลา 21 ชาติเกิด น่ีคือ
โรงพยาบาลท่ีใหญม่ากและเป็นวทิยาลัยท่ีใหญม่าก พอ่อธิบายทุกสิง่อยา่งชัดเจนมาก พอ่พูดวา่: ลูกคน
ไหนกต็ามสามารถไปศกึษาเลา่เรียนท่ีไหนกไ็ดต้ามท่ีหัวใจของลูกตอ้งการและท่ีศูนยใ์ดกต็ามท่ีลูกมีค
วามสุข ไมค่วรมีใครพูดวา่: เธอควรมาท่ีศูนยข์องเราเทา่นัน้ ทำไมเธอถึงไปท่ีศูนยนั์น้? ไมใ่ชเ่ลย ใคร
กต็ามสามารถไปท่ีศูนยใ์ดกไ็ดต้ามท่ีลูกตอ้งการ มันเป็นสิง่เดียวกัน เป็นมุร์ลีเดียวกันนัน้ท่ีอา่นให้ฟังใน
ทุกท่ี มุร์ลีน้ีถูกสง่มาจากท่ีน่ี (มธุบัน) แลว้บางคนกอ็า่นไดเ้ป็นอยา่งดีพร้อมกับคำอธิบาย ในขณะท่ีคน
อ่ืนๆกอ็า่นมุรลีอยา่งตรงๆ ผูท่ี้ให้การบรรยายนัน้ทา้ทายอยา่งดีมาก ท่ีใดกต็ามท่ีมีการบรรยาย กอ่นอ่ืน



บอกพวกเขาวา่: ชีพบาบาพูดวา่: พิจารณาวา่ตนเป็นดวงวญิญาณและจดจำฉันพอ่ของลูกและบาปของลูก
จะไดรั้บการปลดเปล้ืองและลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิและเป็นนาย ของโลกท่ีบริสุทธ์ิ ทา่นอธิบายแกลู่กอยา่ง
งา่ยดายมาก อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดี
ตอนเชา้ จากแม ่พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. ปลอ่ยวางความคดิท่ีไร้สาระของสิง่ภายนอก น่ังในสันโดษและเพียรพยายามจดจำพอ่ ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่
และไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้และมองดูชาร์ทของลูกดว้ยเชน่กัน 

2. เชน่ท่ีการให้ทานและการทำบุญมีความสำคัญในหนทางของการกราบไหวบู้ชา ดังนัน้การจดจำระลึก
ถึงมีความสำคัญในหนทางแหง่ความรู้เชน่กัน ทำให้ดวงวญิญาณมีพลานามัยดีและม่ังค่ังเสมอดว้ยการ
จดจำระลึกถึง ฝึกฝนการอยูอ่ยา่งปราศจากร่าง 
พร: ขอให้ลูกอยูใ่นรูปรวม และนำดวงวญิญาณเขา้มาสูค่วามสัมพันธท่ี์ใกลชิ้ด โดยการรับใช้

ในรูปรวมของลูก 
ดว้ยการท่ีลูกเพียงรับใชด้ว้ยเสยีง ปวงประชาจะถูกสร้างข้ึน ดังนัน้ลูกตอ้งทำให้ตนเอง
ม่ันคงในสภาพเหนือเสยีง และแลว้เขา้มาสูเ่สยีง อันดับแรก อยูใ่นสภาพละเอียดออ่น 
และแลว้จึงเขา้มาสูเ่สยีง งานรับใชท่ี้ลูกทำในรูปรวมน้ีจะสร้างทายาท ดวงวญิญาณท่ี
ประทับใจดว้ยเสยีงจะไดย้นิเสยีงหลายรูปแบบและจะมาและไป แตเ่ม่ือลูกอยูใ่นรูปรวม
แลว้ทำงานรับใชใ้นรูปน้ี พวกเขาจะไมต่กอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของรูปอ่ืนใด 

คติพจน์: ขณะท่ีใชอุ้ปกรณ์เคร่ืองอำนวยความสะดวก ห้ามปลอ่ยให้ความเพียรพยายามทางจิตของ
ลูกของการมีทัศนคติท่ีไร้ขีดจำกัดหลอมรวมกับสิง่เหลา่นัน้ 

  
*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: คงอยู่อย่างสดช่ืนแจ่มใส มีธรรมชาติท่ีง่ายดาย และอดทนอย่างสม่ำเสมอ 

ลูกๆท่ีมีความอดทนสามารถใชพ้ลังของความอดทนของพวกเขา ทำให้ผูท่ี้มีสันสการ์ท่ีดุร้ายกลับมาเยน็ลง
และงานท่ียากลำบากกลับมา งา่ยข้ึน ผูท่ี้มีคุณธรรมของความอดทนจะมีความเป็นผูใ้หญแ่ละสามารถ
เขา้ไปสูค่วามลึกของทุกสิง่ได ้พวกเขาไมเ่คยหวาดกลัว พวกเขาจะเขา้ไปสูค่วามลึกและไดรั้บความสำเร็จ 


