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จงรักษาความสดช่ืนแจ่มใสและความพอใจไว้เสมอ ด้วยการตระหนักรู้ถึงโชคและการบรรลุผลของตนเอง 

ให้ประสบการณ์ของความพอใจแกผู่อ่ื้นดว้ยสายตา ทัศนคติ และครอบครัวของลูก 

วันน้ี บัพดาดาพอใจท่ีไดเ้หน็ลูกๆทุกคน ลูกแตล่ะคนมาถึงท่ีน่ีไดด้ว้ยความรักของพระเจา้ วันน้ี บัพดา
ดามองเหน็เสน้โชคบนหน้าผากของลูกแตล่ะคน ตลอดทัง้วงจรไมมี่ใครไดรั้บโชคเชน่น้ี โชคท่ียิง่ใหญถึ่ง
เพียงน้ี ท่ีเป็นเชน่น้ีกเ็พราะวา่ผูป้ระทานโชคไดเ้ป็นผูป้ระทานโชคน้ีให้แกลู่กดว้ยตัวทา่นเอง กอ่นอ่ืนใด 
ดวงดาวแหง่โชคเปลง่ประกายอยูบ่นหน้าผากของแตล่ะคน เสน้แหง่คำพูดอันไพเราะออ่นหวานเปลง่
ประกายอยูบ่นริมฝีปากของลูก เสน้แหง่รอยยิ้มอันแสนหวานเปลง่ประกายอยูบ่นริมฝีปากของลูก เสน้
แหง่การซึมซับอยูใ่นความรักท่ีมีตอ่พอ่ผูซ่ึ้งเป็นผูใ้ห้ความอบอุน่แกหั่วใจเปลง่ประกายอยูใ่นหัวใจของลูก 
เสน้แหง่ความยิง่ใหญข่องการไดม้าซ่ึงสมบัติท่ีมีคา่ทัง้หมดเปลง่ประกายอยูบ่นมือของลูก เสน้แหง่การ
บรรลุผลสำเร็จหลายลา้นในทุกยา่งกา้วเปลง่ประกายอยูบ่นเทา้ของลูก ตอนน้ีลองคดิดูสวิา่: มีใครเคยได้
รับโชคเชน่น้ีบา้งหรือไม?่ น่ีคือเหตุผลวา่ทำไมโชคของลูกจึงปรากฏอยูใ่นภาพลักษณ์ของอนุสรณ์สถาน
ของลูก น่ันกเ็พราะผูป้ระทานโชคเองเป็นผูป้ระทานโชคน้ีให้แกลู่กแตล่ะคน 

เม่ือเหน็โชคของลูกแตล่ะคน บัพดาดาจึงแสดงความยนิดีกับลูกแตล่ะคน: วา้ ลูก! วา้! ลูกจะไดรั้บโชคน้ี
เพียงในยุคบรรจบพบกัน และโชคน้ีจะทำงานในชว่งเวลาน้ีเทา่นัน้ ความสุขในยุคบรรจบพบกันนัน้สูงสง่
กวา่ความสุขในยุคอ่ืนๆทัง้หมด โชคของยุคทองคือรางวัลแหง่ความเพียรพยายามท่ีทำไวใ้นยุคบรรจบพบ
กัน และดว้ยเหตุน้ีการบรรลุผลของยุคบรรจบพบกันนัน้ยิง่ใหญก่วา่รางวัลในยุคทอง จงด่ืมด่ำอยูกั่บโชค
ของลูกเอง! ไมส่ ำคัญวา่อะไรจะเกิดข้ึน แตส่ ำคัญท่ีวา่คำพูดใดจะปรากฏออกมาจากปากของลูกเม่ือลูกนำ
โชคของลูกมาสูค่วามตระหนักรู้ของลูกเอง? "วา้! โชคของฉัน!" ผูป้ระทานโชคเองคือพอ่ของลูก ลูก
แตล่ะคนไดรั้บโชคจากผูป้ระทานโชค ลูกไดต้ระหนักหรือไมว่า่ลูกมีโชคเพียงใด? หรือลูกตระหนักถึงสิง่
น้ีเพียงแคบ่างครัง้เทา่นัน้? ลูกมีความซาบซ้ึงน้ีอยูเ่สมอหรือไม?่ เม่ือผูค้นในโลกเหน็ลูกและถามวา่ลูกได้
รับอะไรมา ลูกจะตอบวา่อยา่งไร? "เราไดรั้บทุกสิง่ท่ีเราตอ้งการแลว้" ลูกไดรั้บสิง่นัน้แลว้หรือยัง? ถา้ได้
รับแลว้ยกมือข้ึน! ลูกไดรั้บแลว้หรือยัง? อัจชะ ลูกไดรั้บไหม? ลูกพูดดว้ยความซาบซ้ึงทางจิตวญิญาณวา่
ลูกไมข่าดสิง่ใดเลย ลูกมีความรู้สกึซาบซ้ึงเชน่น้ีใชไ่หม? แลว้ลูกไดรั้บสิง่นัน้มาไดอ้ยา่งไร? ลูกเพียงแค่
มารู้จักพอ่ ลูกยอมรับพอ่ และลูกทำให้พอ่เป็นของลูก และลูกกไ็ดรั้บโชคของลูก ยิง่ลูกทำให้ตนเอง
ตระหนักถึงโชคน้ีมากเทา่ไหร่ ลูกกจ็ะยิง่สดช่ืนแจม่ใสมากข้ึนเทา่นัน้ ใบหน้าของดวงวญิญาณท่ีมีโชคจะ
สดช่ืนแจม่ใสอยูเ่สมอ ไมใ่ชว่า่มันจะเป็น แตจ่ะเป็นเชน่นัน้อยูต่ลอดเวลา สายตา ทัศนคติ และการกระทำ
ของดวงวญิญาณเชน่นัน้จะเป็นไปดว้ยความพอใจอยูเ่สมอ และพวกเขาจะเป็นแรงบันดาลใจให้ผูอ่ื้นมีค
วามพอใจเชน่กัน ลูกทุกคนซาบซ้ึงไปกับความพอใจของลูกหรือไม?่ พ้ืนฐานของความพอใจคือการบรรลุ
ผลสำเร็จการไดม้าซ่ึงทุกสิง่ ความไมพ่อใจเกิดจากการขาดการบรรลุผลสำเร็จ ลูกมีประสบการณ์กับ
อะไร? มีสิง่ใดขาดหายไปไหม หรือวา่ลูกไดม้าซ่ึงทุกสิง่แลว้? ลูกมีความซาบซ้ึงกับการบรรลุผลเหลา่นัน้
ของลูกหรือไม?่ ลูกเป็นเชน่นัน้หรือไม?่ ลูกเป็นเชน่น้ีตลอดเวลาหรือเพียงบางครัง้? อันท่ีจริงแลว้ ลูก
กลา่วอา้งวา่ลูกไดบ้รรลุสิง่ท่ีตอ้งการแลว้ เม่ือลูกมีการบรรลุผลทุกประการแลว้ กจ็ะไมมี่การกลา่วถึง
ความไมพ่อใจอีกตอ่ไป 



บัพดาดากำลังมองดูลูกๆ ทัง้จากแผน่ดินน้ีและตา่งประเทศ ลูกๆทัง้หมดไดม้ารวมตัวกันจากก่ีประเทศ? 
ใครท่ีมาจากสถานท่ีท่ีไกลท่ีสุด? ผูท่ี้มาจากอเมริกาไดเ้ดินทางมาไกลท่ีสุดใชไ่หม? ผูท่ี้มาจากอเมริกานัน้
มาจากดินแดนท่ีไกลท่ีสุดใชไ่หม? อยา่งไรกต็ามพอ่มาจากท่ีใด? อเมริกาอยูใ่นโลกน้ี แตบั่พดาดามาจาก
ท่ีใด? ทา่นมาจากพารามดาม และพอ่บราหม์ามาจากอาณาเขตท่ีละเอียดออ่น ดังนัน้ใครกันท่ีมาจาก
สถานท่ีท่ีไกลท่ีสุด? ใครอยูไ่กลท่ีสุด? น่ีคือฉากแหง่ความรักของพอ่กับลูกๆ ลูกพูดวา่ "บาบาของฉัน" 
และพอ่พูดวา่ "ลูกของฉัน" ลูกไดรั้บมรดกอันยิง่ใหญเ่ชน่น้ีเพียงแคไ่ดรู้้จักทา่นผูเ้ป็นหน่ึงเดียว ผูค้นใน
โลกกำลังแสวงหาความสงบและความสุข และสงสัยวา่พวกเขาจะพบความสงบและความสุขไดท่ี้ไหน ใน
ขณะท่ีชีวติของลูกเตม็ไปดว้ยความสุขและความสงบ แลว้ตอนน้ีบัพดาดาตอ้งการอะไร? บัพดาดาตอ้งการ
ให้ลูกทุกคนเป็นผูท่ี้มีอำนาจในการปกครองตนเอง เป็นนายของตนเองอยูเ่สมอ ไมใ่ชเ่พียงแคบ่างครัง้ น่ี
เป็นเพราะวา่พอ่ไดใ้ห้พรแหง่การมีอำนาจในการปกครองตนเองอยา่งเตม็เป่ียมแกลู่กในยุคบรรจบพบ
กัน พรน้ีไมไ่ดเ้ป็นเพียงแคเ่ลก็น้อยและไมใ่ชเ่พียงแคช่ั่วคราว แตเ่ป็นไปตลอดกาล ลูกเป็นนายของตน
เองตลอดเวลาหรือไม?่ บัพดาดาไดบ้อกลูกแลว้วา่ ลูกเป็นนายของประสาทสัมผัสทางกายทัง้หมด และ
เป็นนายของจิตใจ สติปัญญา และซันสการ์ของลูก ลูกพูดคำวา่ "ของฉัน" เก่ียวกับสิง่เหลา่น้ีทัง้หมด ลูก
ไมไ่ดพู้ดคำวา่ "ฉัน" สำหรับสิง่เหลา่น้ี แตลู่กพูดคำวา่ "ของฉัน" ในเม่ือจิตใจ สติปัญญา และซันส
การ์เป็น "ของฉัน" ดังนัน้ "ฉัน" จึงมีสทิธ์ิอยูเ่สมอในสิง่ท่ี "เป็นของฉัน" ในทำนองเดียวกัน ลูกตอ้ง
รักษาสทิธ์ิอยา่งเตม็ท่ีเหนือจิตใจ สติปัญญา และซันสการ์ของลูกเอง น่ีคือความหมายของการเป็นนาย
เหนือตนเอง ไมว่า่ลูกจะออกคำสัง่อะไร สิง่เหลา่น้ีกเ็ป็นเคร่ืองมือในการปฏิบัติตามคำสัง่เหลา่นัน้ 
อยา่งไรกต็าม เพ่ือท่ีจะบรรลุสิง่น้ี ลูกตอ้งรักษาความซาบซ้ึงของการเป็นนายของสิง่เหลา่น้ีไวใ้นขณะท่ี
เดินเหินและเคล่ือนไหวไปมา – มีความศรัทธาและความซาบซ้ึง 

ตอนน้ี ถึงเวลาแลว้ท่ีจะรับใชด้วงวญิญาณดว้ยจิตใจของลูก พวกเขากำลังร้องเรียกหา: “โอบ้รรพบุรุษ 
โปรดให้รังสแีหง่ความสุขและความสงบแกพ่วกเราสักหน่อย!” โอบ้รรพบุรุษ ลูกสามารถไดย้นิเสยีงเรียก
ร้องของคนท่ีไมมี่ความสุขใชไ่หม? บัพดาดาไดส้ง่สัญญาณเตือนลูกแลว้วา่ภัยพิบัติใดๆกส็ามารถเกิดข้ึน
ไดใ้นทันที สำหรับสิง่น้ี จงใสจุ่ดฟูลสตอ็ปในหน่ึงวนิาที ลูกกำลังฝึกฝนสิง่น้ีอยูใ่นตอนน้ี เพราะในเวลา
นัน้ลูกจะไมมี่เวลาท่ีจะมาเพียรพยายามอีกแลว้ ลูกอาจจะพยายามใสจุ่ดฟูลสตอ็ป แตลู่กกลับใส่
เคร่ืองหมายอัศเจรีย ์ (!) แทน น่ีคือเหตุผลวา่ทำไมลูกจึงไดรั้บเวลาในตอนน้ีเพ่ือเพียรพยายาม จากนัน้
จะเป็นเวลาท่ีจะลงมือทำบางสิง่บางอยา่งในทางปฏิบัติ ลูกกำลังฝึกฝนสิง่น้ีอยูใ่นตอนน้ี บัพดาดากำลังเฝ้า
ดูผลลัพธข์องลูก ลูกกำลังใสใ่จท่ีจะทำสิง่นัน้อยู ่ แตลู่กตอ้งใสใ่จให้มากข้ึนและขีดเสน้ใตเ้น้นย้ำสิง่นัน้ ดู
สวิา่ความพยายามนัน้งา่ยดายแคไ่หน: ฉันเป็นจุด และฉันตอ้งใสจุ่ดฟูลสตอ็ป ฉันเพียงแคต่อ้งใสใ่จใน
เร่ืองน้ี 

บัพดาดาไดใ้ห้ของขวัญแกลู่กๆเป็นพิเศษ: ลูกๆ พอ่อยูกั่บลูกเสมอ ทันทีท่ีลูกพูดวา่ "บาบา" พอ่กจ็ะ
ปรากฏอยูต่รงหน้าลูกเสมอ มีคำกลา่ววา่ "พระเจา้สถิตอยูเ่สมอ" ทา่นไมไ่ดอ้ยูใ่นทุกหนทุกแหง่ แต่
พระเจา้ปรากฏอยูต่รงหน้าลูกๆเสมอ จงมีชัยชนะอยูเ่สมอ เม่ือพระเจา้อยูกั่บลูก การมีชัยชนะนัน้จะเป็น
เร่ืองยากไดอ้ยา่งไร? ชัยชนะเป็นสทิธิโดยกำเนิดของลูก เพียงแคพู่ดคำวา่ "บาบาของฉัน" ลูกกจ็ะไดรั้บ
ชัยชนะอยา่งแน่นอน ดังนัน้ จงมีชัยชนะอยูเ่สมอ น่ีเป็นเร่ืองท่ีงา่ยท่ีสุดส ำหรับผูท่ี้อยูใ่นการจดจำระลึกถึง
อยูเ่สมอ มันไมใ่ชเ่ร่ืองยากเลย ท่ีใดมีพระเจา้ ท่ีน่ันมีชัยชนะอยา่งแน่นอน วันน้ี บัพดาดารู้สกึยนิดีท่ีได้
เหน็ลูกๆทุกคน ลูกมาดว้ยความรักมากมาย ลูกมาถึงท่ีน่ีไดอ้ยา่งไร? ในทางกายภาพ ลูกมาถึงท่ีน่ีโดย
รถไฟหรือเคร่ืองบนิ แตมั่นคือความรักในหัวใจของลูกท่ีนำพาลูกมาท่ีน่ี มันคือความกลา้หาญของลูกและ
ความชว่ยเหลือท่ีไดรั้บการรับประกันจากพอ่ ตอนน้ี บัพดาดาตอ้งการให้ลูกทุกคนอยูอ่ยา่งม่ันคงในทุก



การกระทำในขณะท่ีอยูบ่นท่ีน่ังของการมีอำนาจในการปกครองตนเอง อัจชะ 

ผู้ท่ีมาเป็นคร้ังแรกในวันน้ี ยกมือข้ึน! ยืนข้ึน! มีมากมายหลายคน อัจชะ เชน่เดียวกับท่ีลูกมาเป็นครัง้แรก 
ในทำนองเดียวกัน ลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิในอันดับแรกให้ได ้ ลูกปรารถนาท่ีจะประกาศสทิธ์ิในอันดับน้ี
ไหม? พรของบาบาคือ ผูท่ี้มีความกลา้หาญจะไดรั้บความชว่ยเหลือจากพอ่อยา่งแน่นอน ดว้ยการมีความ
กลา้หาญ ลูกจะมีโอกาสกา้วหน้าไปไดม้ากเทา่ท่ีลูกตอ้งการ เพราะป้ายท่ีเขียนวา่ "สายเกินไป" ยังไมไ่ด้
ถูกนำมาติดไว ้ จงอยูใ่นการจดจำระลึกถึงและรับใชผู้อ่ื้นดว้ยการบรรลุผลของลูก ลูกจะสะสมพรตาม
จำนวนงานรับใชท่ี้ลูกทำ และพรเหลา่นัน้จะทำให้ลูกกา้วตอ่ไปขา้งหน้า จงให้สาสน์ตอ่ไป และจากนัน้ก็
ข้ึนอยูกั่บโชคของแตล่ะคน อยา่งไรกต็าม ลูกกเ็พียงแคต่อ้งให้สาสน์ตอ่ไป จงสะสมบุญของลูกตอ่ไป แลว้
บุญของลูกจะทำให้ลูกกา้วไปขา้งหน้าอยา่งตอ่เน่ือง อัจชะ 

บัพดาดาทอ่งไปท่ัวทุกหนแหง่ในเวลาอมฤต การท่ีทา่นจะไปท่ีใดนัน้ไมใ่ชเ่ร่ืองใหญเ่ลยสำหรับทา่น บัพ
ดาดาไดบ้อกลูกแลว้วา่ ความพิเศษของการไดพ้บกันในชว่งเวลาตี 4 กคื็อ บัพดาดาจะให้พรแกลู่กทุก
คนในเวลานัน้ไดอ้ยา่งงา่ยดาย บทบาทของผูป้ระทานพรนัน้จะมีความพิเศษอยา่งยิง่ในเวลาอมฤต บัพดา
ดาจะให้พรใดๆกต็ามท่ีลูกตอ้งการ ลองดูสแิลว้จะรู้เอง! อยา่งไรกต็าม เพ่ือท่ีจะไดรั้บพรนัน้ ลูกทุกคน
ตอ้งต่ืนตัวอยูเ่สมอ หากลูกไมต่ื่นตัว บัพดาดาจะมาเย่ียมลูกแลว้กจ็ากไป และลูกกจ็ะทำไดเ้พียงแคค่ดิถึง
เร่ืองนัน้เทา่นัน้ ลูกให้ความสำคัญกับเวลาอมฤตอยูแ่ลว้ แตต่อนน้ีจงใสใ่จให้มากข้ึน! บัพดาดาเหน็วา่ 
ตามเวลา งานรับใชก้ำลังเติบโตข้ึน เพราะงานรับใชน้ี้ ลูกจึงไมส่ามารถอยูห่า่งจากพอ่เพ่ือท่ีจะไดรั้บพรได ้
ลูกดับเบิล้ฟอเรนเนอร์สว่นใหญก่พ็ยายามกันอยูแ่ลว้ แตลู่กตอ้งเน้นย้ำเร่ืองการเอาใจใส ่ บัพดาดาขอ
แสดงความยนิดีกับลูกทุกคนท่ีไดม้าถึงมธุบันไมว่า่จะดว้ยวธีิใดกต็าม บัพดาดาไดย้นิมาวา่ลูกๆเขา้ใจดีวา่
พวกเขาตอ้งทำตามสัญญาณท่ีบัพดาดาให้ไวเ้ก่ียวกับเร่ืองซันสการ์อยา่งแน่นอน เพ่ือท่ีจะบรรลุผลสำเร็จ
ในสิง่นัน้ เชน่เดียวกับการท่ีลูกใชจุ้ดส ำหรับความเคารพตนเองในเวลาอมฤต พร้อมกันนัน้ลูกกค็วรให้
ความใสใ่จกับซันสการ์อยา่งใดอยา่งหน่ึงโดยเฉพาะเชน่กัน เชน่ วันน้ีฉันจะให้ความใสใ่จเป็นพิเศษกับ
ซันสการ์น้ี จากนัน้ในตอนกลางคืน เม่ือลูกสง่ชาร์ทของทัง้วันให้แกบั่พดาดา กค็วรบอกผลลัพธข์องซันส
การ์นัน้ให้แกบ่าบาดว้ย ซ่ึงจะดึงดูดความสนใจของลูกเป็นพิเศษ ลูกตอ้งให้ความใสใ่จกับซันสการ์อยา่ง
ใดอยา่งหน่ึง เชน่เดียวกับท่ีลูกให้ความใสใ่จกับการจดจำระลึกถึง ในเวลาเดียวกันและควบคูไ่ปกับสิง่
นัน้กจ็งบอกผลลัพธนั์น้แกบั่พดาดาดว้ย หากลูกปรารถนาท่ีจะจบสิน้ซันสการ์ใดๆ แตไ่มส่ ำเร็จในวันนัน้ 
จงกลา่วคำแสดงความยนิดีกับตัวเองจากบัพดาดาดว้ย ในทุกๆวันจงคอยรับคำแสดงความยนิดีจากพอ่
ส ำหรับซันสการ์นัน้ๆโดยเฉพาะอยา่งตอ่เน่ือง แลว้ลูกจะเหน็วา่การใชซั้นสการ์นัน้จะลดลง ลูกตรวจสอบ
ตนเองเม่ือพูดถึงเร่ืองโยคะ แตลู่กไมไ่ดต้รวจสอบซันสการ์ของลูกในลักษณะเดียวกันนัน้ทุกวัน เพียง
บางครัง้เทา่นัน้ ผูท่ี้เพียรพยายามจะไดรั้บบททดสอบน้ีโดยบังเอิญ ไมใ่ชทุ่กวัน อยา่งไรกต็าม เม่ือการ
ตรวจสอบน้ีเกิดข้ึนทุกวันแลว้ การใสใ่จเชน่น้ีจะชว่ยขจัดความตึงเครียดทัง้หลายให้หมดไป บัพดาดาเหน็
วา่ เม่ือลูกๆจากตา่งประเทศเร่ิมตน้ทำงานใดๆ พวกเขากจ็ะใสใ่จกับงานนัน้อยา่งแน่นอน มีเพียงผูท่ี้ใสใ่จ
เทา่นัน้จึงจะสามารถบรรลุถึงการหลุดพน้ได ้ ลูกเองกไ็ดรั้บพรจากบัพดาดาดว้ยเชน่กัน ลูกเขา้ใจไหม? 
เม่ือลูกทุกคนมีสว่นร่วมในสิง่น้ีอยา่งเตม็ท่ีและหม่ันตรวจสอบตนเองทุกวัน ผลลัพธท่ี์ไดก้คื็อซันส
การ์เหลา่นัน้จะคอ่ยๆคลายตัวและเบาบางลง บัพดาดาตอ้งการให้ลูกประกาศสทิธ์ิในอันดับหน่ึงในเร่ือง
ซันสการ์ เพ่ือท่ีลูกจะใชซั้นสการ์เฉพาะท่ีลูกตอ้งการจะใชเ้ทา่นัน้ สิง่น้ีจะเกิดข้ึน เม่ือใดท่ีความสนใจของ
ลูกจดจอ่อยูกั่บเร่ืองน้ี มันกจ็ะเกิดข้ึน แตมั่นจะไมเ่กิดข้ึนเอง ลูกตอ้งให้ความใสใ่จ เหตุใดซันส
การ์เหลา่น้ีถึงปรากฏออกมาเฉพาะในเวลาท่ีลูกอยูร่วมกันเป็นกลุม่หรือในชุมนุม? ผูท่ี้กราบไหวบู้ชา
ภาพลักษณ์หรือรูปเคารพของลูกตา่งร้องเพลงสรรเสริญซันสการ์ของลูกอยา่งน่าอัศจรรยย์ิง่ กเ็พราะลูก
ไดก้ลายเป็นเชน่นัน้จริงๆในทางปฏิบัติ พวกเขาจึงกลา่วถึงมัน จงทำให้ภาพลักษณ์แหง่ความเป็นเทพ



ของลูกปรากฏข้ึนมา ผูค้นร้องเพลงสรรเสริญวา่อะไร? ลูกจะตอ้งกลายเป็นเทพเชน่นัน้ให้ไดใ้ชห่รือไม?่ 
อัจชะ 

ลูกทุกคนท่ีเป็นดับเบิล้ฟอเรนเนอร์ ยังคงประสบความสำเร็จในความพยายามของลูกอยูเ่สมอใชห่รือไม?่ 
ใชไ่หม? ผูท่ี้ประสบความสำเร็จ ยกมือข้ึน! วา้! ลูกทุกคนยกมือข้ึนไดดี้มาก ดังนัน้ ลูกจะตอ้งรักษา
เป้าหมายเอาไวว้า่ลูกจะตอ้งให้ความใสใ่จในสิง่น้ีอยา่งแน่นอน ลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิในอันดับในสิง่น้ีให้
ไดอ้ยา่งแน่นอน เม่ือผูอ่ื้นเหน็ลูก พวกเขากจ็ะเกิดความกระตือรือร้นเชน่กัน เพราะลูกคือเคร่ืองมือ และ
เคร่ืองมือเหลา่น้ีจะไดรั้บความชว่ยเหลือเป็นพิเศษจากบัพดาดา บัพดาดาพอใจท่ีจำนวนของศูนยเ์พิม่ข้ึน 
ลูกกำลังให้ความใสใ่จตอ่ความเพียรพยายาม แตต่อนน้ีจงกลายเป็นเคร่ืองมือท่ีจะนำมาซ่ึงการ
เปล่ียนแปลง เม่ือผูอ่ื้นเหน็ลูก พวกเขากจ็ะมีความกระตือรือร้นท่ีจะมีพลังในการเปล่ียนแปลงเชน่กัน ถึง
แมเ้ป็นท่ีเขา้ใจกันวา่ความพยายามของแตล่ะคนนัน้จะแตกตา่งกันไปตามลำดับ แตบั่พดาดากพ็อใจท่ีลูก
ใสใ่จกับความพยายาม ดังนัน้เวลาน้ีลูกตอ้งเพิม่ความพยายามนัน้ให้มากข้ึนไปอีก ลูกยังคงไดรั้บความรัก
และความระลึกถึงจากบัพดาดาในทุกๆวัน ดูส ิ แมใ้นขณะท่ีลูกน่ังอยูท่ี่บา้น ลูกกไ็มพ่ลาดท่ีจะไดรั้บความ
รักและความระลึกถึงจากบัพดาดาเลยแมแ้ตวั่นเดียว หากลูกอา่นมุรลีดว้ยความมีระเบียบวนัิยอยา่ง
สม่ำเสมอทุกวัน ทา่นกไ็มเ่คยหยุดให้ความรักและการระลึกถึงแกลู่กแมแ้ตวั่นเดียว ลูกไดรั้บสิง่นัน้ใช่
ไหม? ลูกไดรั้บใชไ่หม? ลูกไดรั้บความรักและความระลึกถึงในทุกวัน ทุกคนไดรั้บสิง่นัน้ใชไ่หม? น่ีคือสิง่
ช้ีบอกของความรักของบัพดาดา หากลูกพลาดมุรลี ลูกกจ็ะพลาดความรักและความระลึกถึงของทา่นไป 
ลูกจะไมเ่พียงแตพ่ลาดมุรลีนัน้เทา่นัน้ แตลู่กยังพลาดความรัก ความระลึกถึง และพรของของบัพดาดา
ดว้ย ลูกอาจตะตามอา่นมุรลียอ้นหลังได ้แตเ่วลาท่ีถูกกำหนดไวส้ ำหรับการไดรั้บความรักและความระลึก
ถึงจากบัพดาดานัน้ไดพ้ลาดไปแลว้ใชไ่หม? บัพดาดาพอใจท่ีลูกมีความกระตือรือร้นเก่ียวกับเร่ืองน้ี อัจชะ 
มีใครในท่ีน่ีท่ีพลาดมุรลีบา้งไหม? ในบรรดาลูกดับเบิล้ฟอเรนเนอร์น้ี มีใครท่ีน่ีพลาดมุรลีบา้งไหม? ดว้ย
เหตุผลใดกต็าม? ไมมี่ใครเลย ไมมี่ใครพลาด มีคนหน่ึงยกมือข้ึน ตอนน้ีอยา่พลาด! อยา่ไดข้าดมุรลีใดๆ! 
ลูกสามารถฟังทางโทรศัพทไ์ดเ้ชน่กัน หากลูกไมส่ามารถอา่นได ้ กฟั็งให้ไดอ้ยา่งแน่นอน ให้คะแนนการ
มาปรากฏตัวในปัจจุบันของลูกดว้ย อัจชะ ลูกทุกคนท่ีมาในชุมนุมน้ี ทัง้คนใหมแ่ละคนเกา่ ขอให้จดจำไว้
ให้ดีวา่ลูกตอ้งไมข่าดการฟังมุรลี พอ่มาจากดินแดนสูงสุดทุกวัน ทา่นมาจากดินแดนท่ีไกลแสนไกล ทา่น
มาเพ่ือลูกๆ เชน่เดียวกับท่ีพอ่ไมเ่คยขาดมุรลี ลูกๆ กไ็มค่วรขาดมุรลีเชน่กัน อัจชะ 

ตอนน้ี เชน่เดียวกับท่ีผูท่ี้มามธุบันถูกขอให้กรอกแบบฟอร์ม กข็อให้พวกเขากรอกแบบฟอร์มดว้ยวา่ พวก
เขาฟังมุรลีในทุกวันหรือไม ่ หรือพวกเขาขาดไปก่ีวัน ลูกเหน็ดว้ยหรือไม?่ ใครท่ีเหน็ดว้ย ยกมือข้ึน! 
แมแ้ตผู่ท่ี้มาจากมธุบันกใ็ห้ยกมือข้ึนดว้ย! ลูกตอ้งไมพ่ลาดการฟังมุรลีไมว่า่จะดว้ยเหตุผลใดกต็าม เชน่
เดียวกับท่ีลูกไมเ่คยพลาดม้ืออาหารของลูก ในทำนองเดียวกัน สิง่น้ีกเ็ป็นอาหารเชน่กันไมใ่ชห่รือ? น่ัน
คืออาหารส ำหรับร่างกาย และน่ีคืออาหารส ำหรับลูกดวงวญิญาณ ลูกชอบสิง่น้ีหรือไม?่ ลูกใหมทุ่กคนได้
รับอนุญาตให้มาท่ีน่ี ลูกกต็อ้งปฏิบัติตามระเบียบวนัิยขอ้น้ีดว้ยเชน่กัน เชน่เดียวกับท่ีมีระเบียบวนัิยขอ้
อ่ืนๆ น่ีกเ็ป็นระเบียบวนัิยขอ้หน่ึงเชน่กัน บราหมิ์นหมายถึงผูท่ี้ฟังมุรลี ผูท่ี้ทำงานรับใช ้อัจชะ 

พร้อมกับการให้ความรักและความระลึกถึงแลว้ บัพดาดาขอแสดงความยนิดีกับลูกทุกคนท่ีมาจากทุกหน
แหง่ดว้ย ลูกกำลังกา้วไปขา้งหน้าอยา่งตอ่เน่ืองดว้ยความจริงจังและความกระตือรือร้น และจะทำเชน่นัน้
ตอ่ไป ไมว่า่จะอยูภ่ายใตส้ถานการณ์ใดกต็ามลูกตอ้งไมป่ลอ่ยให้ความจริงจังและความกระตือรือร้นของ
ลูกลดน้อยลงไมว่า่จะดว้ยเหตุผลใดกต็าม อาจมีสถานการณ์ตา่งๆเกิดข้ึน แตค่วามพยายามของลูกและ
ความรักของพอ่นัน้เป็นของลูกเอง ดังนัน้อยา่ปลอ่ยให้สติปัญญาของลูกไปยุง่เก่ียวกับสิง่อ่ืนใดนอกจาก
พอ่: พอ่ มุรลีของพอ่ และงานรับใชท่ี้ลูกไดรั้บจากพอ่ จงทำสิง่เหลา่น้ีตอ่ไป อัจชะ ตอนน้ี บาบาจะพูด



อะไรไดอี้กละ่? ยังไงเรากจ็ะอยูด่ว้ยกันตอ่ไปอยูแ่ลว้ บาบาไมส่ามารถพูดวา่ทา่นกำลังจะลาจากไปได ้ เรา
จะอยูด่ว้ยกัน กลับไปดว้ยกัน และกลับมาดว้ยกัน อัจชะ ตอนน้ี จบแคน้ี่! 
พร: ขอให้ลูกกลายเป็นรูปของกาลี และทำลายซันสการ์ท่ีไมบ่ริสุทธ์ิของลูกดว้ยความตระหนัก

รู้ในรูปท่ีเป็นชักตีของลูก 
จงรักษารูปน้ีไวใ้นความตระหนักรู้ของลูกอยูเ่สมอ: ฉันคือชักตีผูถื้ออาวุธทัง้หมดของฉัน 
แมแ้ตเ่งาของสายตาจากดวงวญิญาณท่ีไมบ่ริสุทธ์ิใดๆกไ็มส่ามารถทอดลงมาตอ้งตัวฉันผู้
ซ่ึงเป็นผูช้ ำระลา้งให้บริสุทธ์ิได ้ ไมมี่ดวงวญิญาณท่ีไมบ่ริสุทธ์ิใดสามารถท่ีจะมีแมก้ระท่ัง
ความคดิท่ีไมบ่ริสุทธ์ิเก่ียวกับฉันไดเ้ลย ฉันตอ้งมีเบรคท่ีทรงพลังเชน่นัน้ หากดวง
วญิญาณท่ีไมบ่ริสุทธ์ิใดๆมีผลกระทบตอ่ฉัน น่ันหมายความวา่ฉันไมมี่อิทธิพลมากนัก ผูท่ี้
ทำลายสิง่ท่ีไมบ่ริสุทธ์ิใดๆจะไมส่ามารถกลายเป็นเหย่ือของใครได ้ ดังนัน้ จงกลายเป็นรูป
ของกาลีเชน่นัน้ ท่ีแมว้า่จะมีใครบางคนมีความคดิเชน่นัน้ตอ่หน้าลูก เขากจ็ะสิน้สติไปใน
จิตใจของเขา 

คติพจน์: ความปรารถนาในรูปแบบท่ีดูสูงสง่ (ความปรารถนาท่ีดูดีแตแ่ฝงไวด้ว้ยกิเลส) คือ ความ
ตอ้งการช่ือเสยีง เกียรติยศ และการไดรั้บการยกยอ่งนับถือ 

  
*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: อยู่ในสภาพภูเขาไฟ และมีประสบการณ์การจดจำระลึกถึงท่ีมีพลัง 

ลูก ดวงวญิญาณคือสารถี และการเป็นสารถีหมายถึงการมีส ำนึกเป็นดวงวญิญาณ บราหม์าบาบาไดก้ลาย
เป็นดวงวญิญาณอันดับแรกสุดดว้ยการฝึกฝนสิง่น้ี ดังนัน้จงทำตามพอ่! พอ่เขา้มาในร่างกายและควบคุม
ร่างกายนัน้ น่ันคือ ทา่นเป็นสารถี ทา่นไมไ่ดข้ึ้นอยูกั่บร่างกายนัน้ และดว้ยเหตุน้ีทา่นจึงอยูอ่ยา่งมีความ
รักและละวาง ในทำนองเดียวกัน ลูกดวงวญิญาณบราหมิ์นทัง้หลายตอ้งคงอยูใ่นสภาพท่ีเป็นสารถีเชน่
เดียวกับพอ่ เม่ือลูกเป็นสารถีควบคุมร่างกายของลูกเอง ลูกกจ็ะกลายเป็นผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวางโดย
ธรรมชาติ และจะคงอยูอ่ยา่งมีภูมิคุม้กันโดยไมไ่ดรั้บผลกระทบใดๆจากมายาในสิง่ใดกต็ามท่ีลูกทำ มอง
เหน็ หรือไดย้นิ 


