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เพ่ือท่ีจะสัมผัสกับสภาพของการหลุดพ้นในชีวิตในยุคบรรจบกัน 

มอบภาระและบว่งพันธะทัง้หมดของลูกให้กับพอ่ และกลายเป็นแสงท่ีเบาสบาย 

วันน้ี บัพดาดา ผูส้ร้างโลก กำลังเฉลิมฉลองเมลา่ ซ่ึงเป็นการพบปะกับสิง่สร้างแรกของทา่น น่ันคือลูกผูโ้ชคดีและน่ารักยิง่
ของทา่น ลูกบางคนไดอ้ยูเ่บ้ืองหน้าบาบาดว้ยตนเองและไดเ้หน็ทา่นดว้ยตาของตนเอง และลูกๆมากมายจากทุกทศิทางได้
หลอมรวมอยูใ่นหัวใจของทา่น บัพดาดามองเหน็ดวงดาวท่ีเปลง่ประกายสามดวงของโชคสามประเภทบนหน้าผากของลูก
แตล่ะคน โชคประเภทท่ีหน่ึงคือการหลอ่เล้ียงท่ีสูงสง่ท่ีพวกเขาไดรั้บจากบัพดาดา โชคประเภทท่ีสองคือการศกึษาเลา่เรียน
ท่ีพวกเขาไดรั้บจากครู และโชคประเภทท่ีสามคือดวงดาวท่ีเปลง่ประกายแหง่พรท่ีไดรั้บจากสัตกูรู ดังนัน้ลูกทุกคนกำลัง
สัมผัสกับดวงดาวท่ีเปลง่ประกายบนหน้าผากของลูกอยูใ่ชไ่หม? ลูกทุกคนมีความสัมพันธกั์บบัพดาดา แตถึ่งกระนัน้ ความ
สัมพันธทั์ง้สามน้ีเป็นสิง่จำ เป็นในชีวติ และลูกๆผูเ้ป็นท่ีรักท่ีจากหายไปนานและเวลาน้ีไดพ้บเจอแลว้ไดบ้รรลุซ่ึงสิง่เหลา่น้ี
อยา่งงา่ยดาย ลูกไดม้าซ่ึงสิง่เหลา่น้ีแลว้ใชห่รือไม?่ ลูกมีความซาบซ้ึงเชน่นัน้ใชไ่หม? ลูกยังคงร้องเพลงน้ีอยูใ่นหัวใจใช่
ไหม? "วา้ บาบา! วา้! วา้ ครู! วา้! วา้ สัตกูรู! วา้!" ผูค้นในโลกน้ีเพียรพยายามอยา่งมากเพ่ือให้ไดรั้บพรแมเ้พียงพรเดียว
จากครูทางโลกท่ีพวกเขาเรียกวา่ดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญ ่ ในขณะท่ีพอ่ทำให้ลูกเตม็ไปดว้ยพรตัง้แตช่ว่งเวลาท่ีลูกถือกำเนิด
มา ลูกเคยคดิถึงโชคอันยิง่ใหญเ่ชน่น้ีแมก้ระท่ังในความฝันหรือไม ่ ท่ีพระเจา้ ผูเ้ป็นพอ่ จะยอมอุทศิตัวทา่นเองแกลู่กถึง
เพียงน้ี? เหลา่ผูเ้ล่ือมใสศรัทธาทัง้หลายตา่งขับร้องเพลงของพระเจา้ และพระเจา้ ผูเ้ป็นพอ่ ขับร้องเพลงของใคร? ของลูกๆ
ผูโ้ชคดีทัง้หลาย 

แมก้ระท่ังเวลาน้ี ในเคร่ืองบนิไหนท่ีลูกทุกคนบนิมาจากประเทศตา่งๆของลูก? ในเคร่ืองบนิทางกายภาพหรือไม?่ หรือวา่
ลูกทุกคนมาท่ีน่ีจากทุกทศิทางในเคร่ืองบนิแหง่ความรักของพระเจา้? เคร่ืองบนิของพระเจา้นำลูกมาท่ีน่ีอยา่งงา่ยดายมาก 
ไมมี่ความยากลำบากเลย ดังนัน้ ลูกทุกคนจึงมาท่ีน่ีในเคร่ืองบนิแหง่ความรักของพระเจา้ ดังนัน้ ขอแสดงความยนิดี! ขอ
แสดงความยนิดี! ขอแสดงความยนิดี! เม่ือไดเ้หน็ลูกๆแตล่ะคน ไมว่า่ลูกจะมาเป็นครัง้แรกหรือวา่ลูกจะมาเป็นเวลานาน
แลว้ บัพดาดากรู้็ถึงคุณสมบัติพิเศษของลูกแตล่ะคน ลูกแตล่ะคนของบัพดาดา ไมว่า่จะเป็นเดก็ ผูใ้หญ ่ มหาเวียร์ หรือผู้
เพียรพยายาม ลูกแตล่ะคนไดจ้ากหายไปนานและเวลาน้ีไดพ้บเจอแลว้ เพราะเหตุใด? ลูกแสวงหาพอ่แตลู่กไมพ่บทา่น 
อยา่งไรกต็ามบัพดาดาคน้หาลูกแตล่ะคนดว้ยความรัก ความเอน็ดู และความเสน่หาอยา่งมากมายในทุกซอกทุกมุม เป็น
เพราะลูกนัน้เป็นท่ีรักอยา่งมาก ทา่นจึงมองหาลูก เพราะพอ่รู้วา่ไมมี่ลูกคนใดของทา่นท่ีไมมี่คุณสมบัติพิเศษใดๆเลย 
คุณสมบัติพิเศษของลูกในสิง่ใดสิง่หน่ึงท่ีนำลูกมาท่ีน่ี อยา่งน้อยท่ีสุด ลูกกต็ระหนักรู้จักพอ่ผูม้าท่ีน่ีในรูปท่ีแฝงตน ลูกพูด
วา่ "เมร่า บาบา" ลูกทุกคนพูดวา่ "เมร่า บาบา" มีใครท่ีพูดวา่ "ไม ่เตร่า บาบา" (บาบาของทา่น) บา้งไหม? ลูกทุกคนพูดวา่ 
"เมร่า บาบา" ดังนัน้ลูกกพิ็เศษใชห่รือไม?่ นักวทิยาศาสตร์และบุคคลสำคัญทัง้หลายเหลา่นัน้ไมส่ามารถตระหนักรู้จักทา่น
ได ้ แตลู่กทุกคนตระหนักรู้จักทา่นไดแ้ละทำให้ทา่นเป็นของลูกใชห่รือไม?่ ดังนัน้ พอ่กท็ำให้ลูกเป็นของทา่นเชน่กัน ลูก
กำลังโบยบนิในขณะท่ีไดรั้บการหลอ่เล้ียงดว้ยความสุขน้ีใชห่รือไม?่ ลูกกำลังโบยบนิ ลูกไมไ่ดก้ำลังเดิน ลูกกำลังโบยบนิ 
เพราะผูท่ี้กำลังเดินจะไมส่ามารถกลับบา้นกับพอ่ได ้ เพราะพอ่จะโบยบนิไป แลว้ผูท่ี้เพียงแคเ่ดินจะสามารถกลับบา้นไปกับ
ทา่นไดอ้ยา่งไร? ดังนัน้ พรท่ีพอ่ให้แกลู่กๆของทา่นทุกคนคืออะไร? ขอให้ลูกอยูใ่นรูปท่ีเป็นเทวดานางฟ้าของลูก! เทวดา
นางฟ้าโบยบนิ พวกเขาไมไ่ดเ้ดิน พวกเขาโบยบนิ ดังนัน้ ลูกทุกคนกอ็ยูใ่นสภาพท่ีโบยบนิเชน่กันใชไ่หม? ผูท่ี้อยูใ่น
สภาพท่ีโบยบนิ ยกมือข้ึน! หรือวา่บางครัง้เป็นสภาพท่ีเดิน และบางครัง้เป็นสภาพท่ีโบยบนิไหม? ไมเ่ลย? ลูกคือผูท่ี้
โบยบนิอยูเ่สมอ ลูกคือผูท่ี้เป็นแสงและเบาสบายใชไ่หม? ลองคดิดูส ิพอ่ไดรั้บการรับประกันจากลูกทุกคนแลว้วา่ ไมว่า่ลูก
จะมีภาระใดอยูใ่นจิตใจหรือในสติปัญญา จงมอบสิง่นัน้ให้แกพ่อ่ เพราะทา่นมาเพ่ือรับสิง่นัน้ไป ลูกไดม้อบภาระของลูกให้
แกพ่อ่แลว้หรือยัง? หรือลูกไดเ้กบ็ซอ่นไวเ้ลก็น้อยอยา่งระมัดระวัง? ในเม่ือทา่นผูจ้ะรับภาระนัน้ไปจากลูกซ่ึงกำลังนำ
ภาระนัน้ไป แลว้มีอะไรให้คดิเก่ียวกับสิง่น้ีหรือไม?่ หรือวา่ลูกยังคงมีนิสัยจากการดูแลภาระของตัวเองนัน้มาเป็นเวลา 63 
ชาติเกิด? ลูกบางคนบางครัง้กพู็ดวา่: "เราไมต่อ้งการทำสิง่น้ี แตเ่ราถูกบังคับโดยนิสัยของเรา" ตอนน้ีลูกไมไ่ดถู้กบังคับ
แลว้ใชไ่หม? ลูกถูกบังคับ (majboor) หรือลูกเขม้แขง็ (majboot)? อยา่ให้ถูกบังคับเลย ลูกเขม้แขง็ ลูกเป็นชักตีท่ี
เขม้แขง็หรือถูกบังคับ? ลูกเขม้แขง็ใชห่รือไม?่ ลูกชอบเกบ็ภาระไวห้รือไม?่ หัวใจของลูกผูกพันอยูกั่บมันหรือไม?่ หัวใจ



ของลูกผูกพันกับภาระนัน้หรือไม?่ ปลอ่ยมันไป! ปลอ่ยมันไป แลว้ลูกจะเป็นอิสระ! ลูกไมป่ลอ่ยมันไป ลูกกจ็ะไมเ่ป็น
อิสระ วธีิท่ีจะปลอ่ยมันไปคือการมีความคดิท่ีมุง่ม่ัน ลูกบางคนพูดวา่: "เรามีความคดิท่ีมุง่ม่ัน แต ่แต.่.." เหตุผลคืออะไร? 
ลูกมีความคดิท่ีมุง่ม่ัน แตลู่กไมไ่ดท้บทวนความคดิท่ีมุง่ม่ันท่ีลูกมี ทบทวนความคดิท่ีมุง่ม่ันนัน้ซ้ำ ๆในจิตใจของลูก และ
ตระหนักวา่ภาระนัน้คืออะไร และประสบการณ์ของการเป็นแสงและเบาสบายนัน้คืออะไร ขีดเสน้ใตห้ลักสูตรการตระหนัก
รู้อีกเลก็น้อยในตอนน้ี ลูกพูดและคดิ แตเ่วลาน้ีให้ตระหนักในหัวใจของลูกวา่ภาระนัน้คืออะไร และความหมายของการ
เป็นแสงและเบาสบายคืออะไร เกบ็ความแตกตา่งไวต้รงหน้าลูก เพราะขณะน้ี ตามเวลาท่ีใกลเ้ขา้มา บัพดาดาปรารถนาท่ี
จะเหน็อะไรในลูกแตล่ะคน? ให้ลูกแสดงให้เหน็ในทางปฏิบัติโดยการทำในสิง่ท่ีลูกพูด ลูกตอ้งนำสิง่ท่ีลูกคดิมาปฏิบัติ 
เพราะมรดกของพอ่และสทิธิโดยกำเนิดของลูกคือการหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติ น่ีคือคำเช้ือเชิญท่ีลูกให้ทุกคนใช่
หรือไม?่ "จงมาและบรรลุถึงมรดกของการหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติ" ดังนัน้ ลูกแตล่ะคนจงถามตนเองวา่: ฉัน
ตอ้งการสัมผัสการหลุดพน้ในดินแดนแหง่การหลุดพน้หรือไม?่ ฉันตอ้งการสัมผัสการหลุดพน้ในชีวติในยุคทองหรือไม?่ 
หรือฉันตอ้งการสร้างซันสการ์ของการหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติในตอนน้ีในยุคบรรจบกัน? น่ีเป็นเพราะลูกพูดใน
เวลาน้ีวา่ ลูกคือผูท่ี้กำลังสร้างโลกท่ีสูงสง่ดว้ยซันสการ์ของพระเจา้ของลูก "เรากำลังสร้างโลกใหมด่ว้ยซันสการ์ของเรา" 
ดังนัน้ ซันสการ์ของการหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติจึงถูกทำให้ปรากฏข้ึน ณ เวลาน้ีในยุคบรรจบกันใชห่รือไม?่ 
ดังนัน้ จงตรวจสอบดูวา่จิตใจและสติปัญญาของลูกไดเ้ป็นอิสระจากบว่งพันธะทัง้หมดแลว้หรือยัง ในชีวติบราหมิ์น ลูกได้
กลับมาเป็นอิสระจากหลายสิง่หลายอยา่งท่ีเคยเป็นบว่งพันธะในชีวติท่ีผา่นมาของลูก อยา่งไรกต็าม ลูกเป็นอิสระจากบว่ง
พันธะทัง้หมดแลว้หรือยัง? หรือวา่เวลาน้ียังมีบว่งพันธะบางอยา่งท่ีผูกมัดลูกไวกั้บบว่งพันธะเหลา่นัน้อยูห่รือไม?่ การได้
สัมผัสกับการหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติคือความยิง่ใหญข่องชีวติบราหมิ์น เพราะในยุคทอง ลูกจะไมมี่ความรู้ใดๆทัง้
เร่ืองการหลุดพน้ในชีวติหรือชีวติของการมีบว่งพันธะ ในปัจจุบันลูกไดสั้มผัสแลว้วา่ชีวติของการมีบว่งพันธะคืออะไร และ
ชีวติของการหลุดพน้ในชีวติคืออะไร เพราะลูกทัง้หมดไดใ้ห้สัญญาไว ้ ลูกทุกคนไดใ้ห้สัญญาไวห้ลายครัง้แลว้ ลูกจำได้
ไหมวา่ลูกไดใ้ห้สัญญาอะไร? ถามใครกไ็ดว้า่ "เป้าหมายของชีวติบราหมิ์นน้ีของลูกคืออะไร" พวกเขาตอบวา่อยา่งไร 
"กลับมาทัดเทียมกับพอ่" สิง่น้ีหนักแน่นม่ันคงใชไ่หม? ลูกตอ้งการท่ีจะกลับมาทัดเทียมกับพอ่ใชไ่หม? หรือวา่ลูกแค่
ตอ้งการท่ีจะเป็นเชน่นัน้เพียงเลก็น้อยเทา่นัน้ ลูกตอ้งการกลับมาทัดเทียมอยา่งแน่นอนใชไ่หม? หรือวา่เป็นเชน่นัน้ท่ีถา้
ลูกกลายเป็นเหมือนทา่นเพียงเลก็น้อยน่ันกโ็อเคแลว้? น่ันกจ็ะไมเ่รียกวา่การกลับมาทัดเทียมกันใชไ่หม? แลว้พอ่ไดรั้บ
การปลดปลอ่ยหรือทา่นมีบว่งพันธะหรือไม?่ หากลูกมีบว่งพันธะประเภทใด ไมว่า่จะเป็นทางร่างกาย ความสัมพันธท์าง
กายใดๆ บางทีอาจจะไมใ่ชจ่ากแม ่ พอ่ พ่ีน้อง หรือเพ่ือน แตห่ากมีบว่งพันธะใดของความสัมพันธใ์ดๆกับอวัยวะทาง
ร่างกายของลูก หากมีบว่งพันธะของนิสัย บว่งพันธะของธรรมชาติ บว่งพันธะของซันสการ์เกา่ แลว้สิง่นัน้จะเรียกวา่มีความ
ทัดเทียมกับพอ่ไดอ้ยา่งไร? แตลู่กยังคงให้สัญญาทุกวันวา่ลูกตอ้งการท่ีจะกลับมาทัดเทียมกับพอ่อยา่งแน่นอน เม่ือบาบา
ให้ลูกยกมือข้ึน ลูกทุกคนพูดวา่อยา่งไร? วา่ลูกตอ้งการท่ีจะเป็นเหมือนลักษมีและนารายณ์ บัพดาดาพอใจท่ีลูกให้สัญญาท่ี
ดีมาก แตลู่กไมไ่ดรั้บคุณประโยชน์จากคำสัญญาของลูก ลูกไมรู้่ความสมดุลของคำสัญญาและคุณประโยชน์ของมัน บัพดา
ดามีแฟ้มคำสัญญาของลูกท่ีใหญโ่ตมากๆ ทา่นมีแฟ้มของทุกคน ในทำนองเดียวกัน ขอให้มีแฟ้มของคุณประโยชน์ดว้ย 
หากมีความสมดุลน้ี มันคงจะดีมาก! 

ลูกคือครูจากศูนยต์า่งๆท่ีน่ังอยูต่รงน้ีใชไ่หม? ลูกกคื็อผูท่ี้อาศัยอยูใ่นศูนยท่ี์น่ังอยูต่รงน้ีดว้ยใชไ่หม? ดังนัน้ ลูกคือผูท่ี้
กำลังจะกลับมาทัดเทียมใชห่รือไม?่ ผูท่ี้อาศัยอยูใ่นศูนยท่ี์กลายเป็นเคร่ืองมือท่ีลูกๆตอ้งกลับมาทัดเทียมใชไ่หม? ลูกเป็น
เชน่นัน้หรือไม?่ ลูกเป็นเชน่นัน้ แตบ่างครัง้ลูกกก็ลับมาซุกซนเลก็น้อย บัพดาดายังคงเหน็พฤติกรรมและกิจกรรมของลูกๆ
ทุกคนอยูเ่ร่ือยๆตลอดทัง้วัน เม่ือดาด้ีของลูกอยูใ่นอาณาเขตท่ีละเอียดออ่น เธอกเ็หน็ทุกสิง่ทุกอยา่ง เธอพูดวา่อะไร? ลูกรู้
ไหม เธอเคยพูดวา่: บาบา มันเป็นแบบนัน้ไดด้ว้ยหรือ? เป็นแบบนัน้ไดห้รือ? พวกเขาทำสิง่น้ี ซ่ึงลูกยังคงเหน็อยูเ่ร่ือยๆ
หรือไม?่ ลูกไดย้นิสิง่ท่ีดาด้ีของลูกเหน็ไหม? เวลาน้ี บัพดาดาตอ้งการท่ีจะเหน็วา่ลูกแตล่ะคนประกาศสทิธิในมรดกของ
การหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติ เพราะลูกไดรั้บมรดกในเวลาน้ี ในยุคทองนัน้จะเป็นชีวติตามธรรมชาติของลูก จะเป็น
ชีวติตามธรรมชาติบนพ้ืนฐานของการฝึกฝนของลูกในเวลาน้ี แตลู่กไดรั้บสทิธ์ิในมรดกนัน้ในเวลาน้ีในยุคบรรจบกัน ดว้ย
เหตุน้ีบัพดาดาจึงตอ้งการให้ลูกทุกคนตรวจสอบตนเอง และหากมีบว่งพันธะใดๆคอยดึงรัง้ลูกอยู ่กจ็งคดิถึงเหตุผลของมัน
ดว้ย จงคดิถึงเหตุผลนัน้ และพร้อมกับสิง่นัน้ จงคดิถึงวธีิแกไ้ขดว้ย บัพดาดาไดใ้ห้วธีิแกไ้ขให้กับลูกหลายครัง้ในรูปท่ีแตก
ตา่งกัน ทา่นไดใ้ห้พรของพลังทัง้หมดและสมบัติท่ีมีคา่ของคุณธรรมทัง้หมดแกลู่ก ดว้ยการใชส้มบัติท่ีมีคา่เหลา่นัน้ ลูกจะ
เพิม่พูนสมบัติเหลา่นัน้ข้ึนมา ลูกทุกคนมีสมบัติท่ีมีคา่ บัพดาดาไดเ้หน็สิง่นัน้ บัพดาดาเหน็สต๊อค(คลังสมบัติ)ของแตล่ะคน 
สติปัญญาคือห้องสต๊อค(ห้องเกบ็สมบัติท่ีมีคา่) บัพดาดาไดเ้หน็สต๊อคของทุกคน ลูกมีสมบัติท่ีมีคา่เหลา่นัน้อยูใ่นสต๊อค แต่



ลูกไมไ่ดใ้ชส้มบัติท่ีมีคา่เหลา่นัน้ในเวลาท่ีถูกตอ้ง ลูกเพียงแคค่ดิถึงสิง่เหลา่นัน้ในรูปของจุด: "ใช ่ ฉันตอ้งไมท่ำสิง่น้ี ฉัน
ตอ้งทำสิง่น้ี" ลูกใชค้วามรู้น้ีในรูปของจุด ลูกคดิเก่ียวกับมัน แตลู่กไมไ่ดใ้ชจุ้ดนัน้ของความรู้น้ีโดยการทำให้ม่ันคงอยูใ่น
รูปของจุด เหตุน้ีเองมันจึงยังคงเป็นเพียงจุด ใชจุ้ดนัน้ของความรู้น้ีในขณะท่ีอยูใ่นรูปท่ีเป็นจุดของลูก แลว้ลูกจะพบวธีิ
แกไ้ข ลูกบอกวา่ลูกตอ้งไมท่ำสิง่น้ี แลว้ลูกกลื็มมันไป พร้อมกับการพูดถึงเร่ืองนัน้ ลูกกลื็มมันไป บาบาไดบ้อกวธีิท่ี
งา่ยดายแกลู่กแลว้ ในยุคบรรจบกัน มันเป็นเพียงความมหัศจรรยข์องจุด เพียงแคใ่ชจุ้ดนัน้ ไมจ่ำ เป็นตอ้งมีเคร่ืองหมาย
วรรคตอนอ่ืนใด เพียงแคใ่ชส้ามจุด ดวงวญิญาณคือจุด พอ่คือจุด และละครคือจุด ใชส้ามจุดตอ่ไป แลว้มันจะไมใ่ชเ่ร่ือง
ยากเลยท่ีจะกลับมาทัดเทียมกับพอ่ ลูกพยายามท่ีจะใสจุ่ด แตมื่อของลูกสัน่เม่ือลูกใสจุ่ดนัน้ และมันจึงกลายเป็น
เคร่ืองหมายคำถามหรือเคร่ืองหมายอัศเจรีย ์ ท่ีน่ันมือของลูกสัน่ และท่ีน่ีสติปัญญาของลูกสัน่ มิฉะนัน้แลว้ เป็นเร่ืองยาก
หรือท่ีจะรักษาสามจุดไวใ้นสำนึกรู้ของลูก? เป็นเร่ืองยากหรือไม?่ บัพดาดาไดแ้สดงวธีิท่ีงา่ยดายอีกวธีิหน่ึงให้กับลูก น่ัน
คืออะไร? ให้พรและรับพร อัจชะ ถา้ลูกไมส่ามารถมีโยคะท่ีทรงพลังได ้ ถา้ลูกยังขาดดาร์น่าของลูกเลก็น้อย ถา้ลูกไมมี่ค
วามกลา้ท่ีจะกลา่วสุนทรพจน์หรือให้คำบรรยาย ลูกกยั็งสามารถให้พรและรับพรได ้ ทำสิง่เดียวน้ีและวางสิง่อ่ืนๆไวก้อ่น 
เพียงแคท่ำสิง่เดียว: รับพรและให้พร "ไมว่า่อะไรจะเกิดข้ึน ไมว่า่คนอ่ืนจะให้อะไรแกลู่ก ฉันตอ้งให้พรและรับพร" จง
ทำให้สิง่เดียวน้ีม่ันคง แลว้สิง่อ่ืนๆทัง้หมดจะรวมอยูใ่นนัน้ ถา้ลูกให้พรและรับพร พลังและคุณธรรมทัง้หมดจะไมร่วมอยู่
ในนัน้หรือ? พลังและคุณธรรมจะรวมอยูใ่นนัน้โดยอัตโนมัติใชห่รือไม?่ เพียงแคตั่ง้เป้าหมายเดียวไว ้ ลองดูสแิลว้จะรู้ 
ฝึกฝนสิง่น้ีเป็นเวลาหน่ึงวันแลว้ดู จากนัน้ลองอีกเจด็วัน โอเค หากลูกไมส่ามารถเกบ็สิง่อ่ืนๆไวใ้นสติปัญญาของลูกได ้
อยา่งน้อยท่ีสุดลูกกจ็ะสามารถเกบ็สิง่หน่ึงไวใ้นสติปัญญาได ้ "ไมว่า่จะเกิดอะไรข้ึน ฉันกต็อ้งให้พรและรับพร" ลูกทำสิง่น้ี
ไดห้รือไม?่ ลูกสามารถทำไดห้รือไม?่ โอเค เม่ือลูกกลับไปลองทำดู ดว้ยการทำเชน่น้ีลูกทุกคนจะกลายเป็นโยคยุกตโ์ดย
อัตโนมัติ เพราะหากไมมี่การกระทำท่ีไร้ประโยชน์ ลูกกคื็อโยคยุกตใ์ชห่รือไม?่ อยา่งไรกต็าม จงรักษาเป้าหมายของการ
ให้พรและรับพรไว ้ ไมว่า่คนอ่ืนจะให้อะไรแกลู่กกต็าม แมว้า่ลูกจะไดรั้บความปรารถนาร้าย แมก้ระท่ังสถานการณ์แหง่
ความโกรธจะเขา้มาอยูเ่บ้ืองหน้าลูก เพราะเม่ือลูกให้สัญญา มายากรั็บฟังคำสัญญาของลูกดว้ยเชน่กัน ดังนัน้เธอกจ็ะทำ
งานของเธอเองดว้ยเชน่กัน ใชไ่หม? เม่ือลูกกลายเป็นผูเ้อาชนะมายา เธอจะไมท่ำอะไรเลย ในปัจจุบันน้ี ลูกกยั็งคงเป็นผู้
เอาชนะมายาอยู ่ และเธอกจ็ะทำงานของเธอเองดว้ยเชน่กัน ดังนัน้ลูกตอ้งให้พรและรับพร สิง่น้ีเป็นไปไดไ้หม? ผูท่ี้บอก
วา่เป็นไปได ้ ยกมือข้ึน! อัจชะ ชักตี ยกมือข้ึน! ใช ่ มันเป็นไปได ้แลว้ผูเ้ป็นครูทัง้หลายมาจากทุกหนแหง่ใชไ่หม? ดังนัน้ 
เม่ือลูกกลับไปยังประเทศของลูก กอ่นอ่ืนใด ลูกทุกคนตอ้งทำการบา้นน้ีเป็นเวลาหน่ึงสัปดาห ์แลว้จึงสง่ผลลัพธข์องลูกมา 
มีจำ นวนสมาชิกในชัน้เรียนก่ีคน มีก่ีคนท่ีโอเค และมีก่ีคนท่ียังคงออ่นแออยูเ่ลก็น้อย? มีก่ีคนท่ีเขม้แขง็? ถา้พวกเขาออ่น
แอ ให้ขีดฆา่หรือขีดเสน้ทับคำวา่โอเค สง่ขา่วของลูกดว้ยวธีิน้ี แคนั่น้เอง คนจำนวนเทา่น้ีโอเค และคนจำนวนเทา่น้ีกมี็
เสน้ขีดฆา่คำวา่โอเคเชน่กัน ดูส ิมีดับเบิล้ฟอเรนเนอร์มาในกลุม่น้ี แลว้ลูกกจ็ะทำงานหนักเป็นสองเทา่ใชไ่หม? สง่ผลลัพธ์
ของหน่ึงสัปดาหข์องลูก แลว้บัพดาดาจะดู มันงา่ยใชไ่หม? ไมย่ากเลย มายาจะมา ลูกจะพูดวา่ "บาบา ฉันไมเ่คยประสบกับ
สิง่น้ีมากอ่น แตต่อนน้ีมันมาแลว้" สิง่น้ีจะเกิดข้ึน แตผู่ท่ี้มีศรัทธาท่ีมุง่ม่ันมีการรับประกันชัยชนะอยา่งแน่นอน ผลของ
ความมุง่ม่ันคือความสำเร็จ การขาดความสำเร็จใดๆกเ็ป็นเพราะการขาดความมุง่ม่ัน ดังนัน้ ลูกตอ้งประสบความสำเร็จดว้ย
การมีความมุง่ม่ัน 

เชน่ท่ีลูกกำลังทำงานรับใชด้ว้ยความจริงจังและกระตือรือร้น ในทำนองเดียวกัน สำหรับตัวลูกเองดว้ย จงรับใชต้นเองและ
รับใชโ้ลกดว้ยเชน่กัน การรับใชต้นเองหมายถึงการตรวจสอบและทำให้ตนเองทัดเทียมกับพอ่ จงมอบขอ้บกพร่องหรือ
ความออ่นแอใดๆให้แกพ่อ่ ทำไมลูกถึงเกบ็มันไว?้ พอ่ไมช่อบสิง่นัน้ ทำไมลูกจึงเกบ็ความออ่นแอไว ้จงให้มันออกไป เม่ือ
ถึงเวลาให้ จงกลายเป็นเดก็เลก็ๆ เม่ือเดก็เลก็ๆ ไมส่ามารถดูแลบางสิง่บางอยา่งได ้ เม่ือพวกเขาไมช่อบบางสิง่บางอยา่ง 
พวกเขาจะทำอยา่งไร? “แม ่ พอ่ เอาอันน้ีไป!” ในทำนองเดียวกัน หากลูกไมช่อบภาระหรือบว่งพันธะประเภทใดๆ... 
เพราะบัพดาดาเหน็วา่ ในดา้นหน่ึง ลูกคดิวา่ลูกไมช่อบสิง่นัน้ วา่มันไมถู่กตอ้ง แตใ่นอีกดา้นหน่ึงลูกกลับพูดวา่ “ฉันจะทำ
อยา่งไรได?้ ฉันจะทำสิง่น้ีไดอ้ยา่งไร?” น่ันกไ็มดี่เชน่กัน ในดา้นหน่ึง ลูกบอกวา่มันไมดี่ และในอีกดา้นหน่ึง ลูกกเ็กบ็มัน
ไวกั้บตนเองอยา่งระมัดระวัง แลว้ลูกจะพูดวา่อยา่งไรเก่ียวกับเร่ืองน้ี? มันดีหรือไม?่ มันไมดี่เลยใชไ่หม? แลว้ลูกตอ้งการ
กลายเป็นอะไร? เป็นสิง่ท่ีดีท่ีสุดใชไ่หม? ไมใ่ชแ่คดี่ แตเ่ป็นสิง่ท่ีดีท่ีสุด ดังนัน้เม่ือใดกต็ามท่ีมีบางสิง่บางอยา่งเชน่นัน้ บา
บากอ็ยูท่ี่น่ันเสมอ จงมอบสิง่นัน้ให้กับทา่น ถา้สิง่นัน้กลับมาหาลูก จงมอบสิง่นัน้ให้ โดยพิจารณาวา่มันเป็นสิง่ท่ีไดรั้บ
ความไวว้างใจท่ีมอบให้แกลู่ก ลูกไมส่ามารถไมซ่ื่อสัตยกั์บสิง่ท่ีไดรั้บความไวว้างใจท่ีมอบให้แกลู่กได ้ลูกไดม้อบสิง่นัน้ให้
กับพอ่แลว้ ดังนัน้ตอนน้ีมันกเ็ป็นของพอ่ หากมีบางสิง่บางอยา่งท่ีเป็นของพอ่หรือวา่ของคนอ่ืนมาถึงลูกโดยไมไ่ดตั้ง้ใจ 
ลูกจะเกบ็สิง่นัน้ไวใ้นตูล้อ็กเกอร์ของลูกหรือไม?่ ลูกจะเกบ็สิง่นัน้ไวไ้หม? ลูกจะกำจัดมันทิ้งไปใชไ่หม? ไมว่า่จะ



อยา่งไรกต็าม ลูกตอ้งให้มันไป ลูกจะไมเ่กบ็มันไว ้ลูกจะไมดู่แลมันอยา่งระมัดระวังใชไ่หม? ดังนัน้จงให้มันไป พอ่มาเพ่ือ
รับมันไป ลูกไมมี่อะไรอ่ืนท่ีลูกจะให้ทา่นไดอ้ยูแ่ลว้ อยา่งไรกต็าม ลูกสามารถให้สิง่น้ีไดใ้ชไ่หม? มันเป็นดอกอัก๊ ดังนัน้จง
ให้สิง่น้ีแกท่า่น ลูกชอบดูแลมันไหม? 

ถึงลูกๆ ทัง้หลายในทุกหนแหง่ท่ีบัพดาดาช่ืนชอบ ทา่นคือผูป้ลอบประโลมหัวใจใชห่รือไม?่ ดังนัน้ ถึงลูกๆทัง้หลายผูเ้ป็น
ท่ีรักยิง่ของดิลลาราม ผูป้ลอบประโลมหัวใจ ลูกๆท่ีเคล่ือนไปในคล่ืนแหง่ความรักอยา่งสม่ำเสมอ ถึงลูกๆท่ีรักยิง่ท่ีเป็นของ
พอ่ผูเ้ดียวและไมมี่ใครอ่ืน ไมมี่ใครอ่ืนแมก้ระท่ังในความฝัน ถึงลูกๆ ท่ีรักยิง่เชน่นัน้ของบัพดาดาผูท่ี้อยูเ่หนือจิตสำ นึกท่ี
เป็นร่างใดๆ ถึงลูกๆ ท่ีจากหายไปนานและเวลาน้ีไดพ้บเจอแลว้ ลูกผูมี้โชคหลายลา้นเทา่ รักและระลึกถึงจากหัวใจ และพร
อันประเสริฐหลายลา้นเทา่ พร้อมกันนัน้ นมัสเตจากบัพดาดาถึงบรรดาผูท่ี้เป็นลูกและเป็นนายทัง้หลาย 
พร: ขอให้ลูกเป็นโยคีท่ีงา่ยดาย และกลายเป็นตัวอยา่งให้แกโ่ลก บนพ้ืนฐานของการทำตามกฎเกณฑร์ะเบียบ

วนัิยของพระเจา้ 
เพ่ือท่ีจะเป็นตัวอยา่งให้แกโ่ลกจงทำตามกฎเกณฑร์ะเบียบวนัิยของพระเจา้อยูเ่สมอ ตัง้แตเ่วลาอมฤตวัน
จนถึงเวลากลางคืน โดยเฉพาะอยา่งยิง่ จงรู้ถึงความสำคัญของเวลาอมฤต และทำให้สภาพของลูกทรงพลัง
ในชว่งเวลานัน้ แลว้ชีวติของลูกจะกลับมาดีเย่ียมตลอดทัง้วัน เม่ือลูกเติมเตม็พลังพิเศษให้กับตนเองใน
เวลาอมฤต และเคล่ือนไปอยา่งเป็นตัวของพลัง ลูกจะไมป่ระสบกับความยากลำบากในงานใดๆเลย ดว้ย
การดำเนินชีวติตามกฎเกณฑร์ะเบียบวนัิย จะทำให้สภาพของลูกกลายเป็นโยคีท่ีงา่ยดายโดยอัตโนมัติ แลว้
เม่ือไดเ้หน็ชีวติของลูก ทุกคนในโลกจะสร้างชีวติของตนเอง 

คติพจน์: ให้ประสบการณ์ของความยิง่ใหญข่องความบริสุทธ์ิดว้ยกิจกรรมและใบหน้าของลูก 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: ทำการทดลองกับตัวเองและผู้อ่ืนด้วยจิตใจของลูกด้วยพลังของโยคะ 

ดวงวญิญาณท่ีทดลองอยูเ่สมอจะไดรั้บชัยชนะเหนือซันสการ์ เหนือสถานการณ์ตา่งๆท่ีปรากฏโดยผา่นวัตถุธาตุและกิเลส
ของพวกเขา สำหรับดวงวญิญาณโยคีหรือดวงวญิญาณท่ีทดลอง งูแหง่กิเลสทัง้ห้าจะกลายเป็นพวงมาลัยสวมรอบคอ หรือ
เป็นเวทีสำ หรับการร่ายรำดว้ยความสุข 


