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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน สิง่ท่ีพอ่สอนลูกขณะน้ีคือแหลง่แหง่รายไดข้องลูกสำ หรับ 21 ชาติเกิด ดังนัน้ จงศกึษา

เลา่เรียนอยา่งดีและลูกจะมีความสุขอยา่งสม่ำเสมอ 
คำถาม: เหเพราะเหตุใดความสุขเหนือประสาทสัมผัสของลูกๆ จึงไดรั้บการจดจำ? 
คำตอบ: เพราะมีเพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้จักพอ่ในเวลาน้ี มีเพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้ถึงตอนเร่ิมตน้ ตอนกลาง และตอนจบของ

โลกจากพอ่ ขณะน้ีลูกกำลังยืนอยูใ่นยุคบรรจบพบกันในความไร้ขีดจากัด ลูกรู้วา่ขณะน้ีลูกกำลังกา้วขา้ม
ชอ่งแคบของน้ำเคม็ไปสูช่อ่งแคบ ของน้ำทพิยท่ี์แสนหวาน พระเจา้ตัวทา่นเองกำลังสอนลูก! เพียงลูกๆ บ
ราหมิ์นเทา่นัน้ท่ีมีประสบการณ์ของความสุขน้ี ดว้ยเหตุน้ี ความสุขเหนือประสาทสัมผัสของลูกจึงไดรั้บการ
จดจำ 

 

โอม ชานติ พอ่ทางจิตท่ีไร้ขีดจำกัดกำลังอธิบายให้แกลู่กๆทางจิตท่ีไร้ขีดจำกัด น่ันคือทา่นกำลังให้คำแนะนำของทา่นแก่
ลูก ลูกเขา้ใจวา่ลูกคือสิง่มีชีวติอยา่งแน่นอน อยา่งไรกต็าม ลูกตอ้งมีศรัทธาเชน่กันวา่ลูกคือดวงวญิญาณ เราไมไ่ดศ้กึษา
ในโรงเรียนใดท่ีใหมเ่ลย เรามาศกึษาทุกๆ 5000 ปี เม่ือบาบาถามลูก “ลูกเคยศกึษาท่ีน่ีมากอ่นหรือไม?่” ทุกคนตอบวา่ 
“เรามาท่ีน่ีทุกๆ 5000 ปี” ลูกมาหาบาบาในยุคบรรจบพบกันท่ีสูงสง่ท่ีสุด ลูกจำสิง่น้ีไดใ้ชไ่หม? หรือลูกไดลื้มสิง่น้ีแลว้? 
นักเรียนจดจำโรงเรียนของพวกเขาอยา่งแน่นอน เป้าหมายและวัตถุประสงคข์องลูกคือสิง่เดียวกัน ใครกต็ามท่ีกลายเป็น
ลูกของบาบา ไมว่า่เขาจะมีอายุสองวันหรือบางคนท่ีอยูม่านานกวา่ เป้าหมายและวัตถุประสงคคื์อสิง่เดียวกันสำหรับทุกคน 
ไมมี่ความสูญเสยีสำ หรับผูใ้ด เป็นรายไดด้ว้ยการศกึษาเลา่เรียน ผูท่ี้น่ังถา่ยทอดคัมภีร์กรันท ์ (คัมภีร์ศาสนาของซิกซ)์ 
ดว้ยสิง่น้ีท่ีพวกเขาไดรั้บรายไดแ้ละพวกเขาสามารถเล้ียงชีพเพ่ือร่างกายของพวกเขาไดอ้ยา่งรวดเร็วมาก บางคนกก็ลาย
เป็นสาดูและน่ังถา่ยทอดหน่ึงหรือสองคัมภีร์ศาสนาและกลายเป็นผูท่ี้สามารถหารายได ้ ทัง้หมดนัน้คือแหลง่แหง่รายได ้
ตอ้งมีรายไดส้ำ หรับทุกสิง่ ถา้ลูกมีเงนิลูกสามารถทอ่งทัวร์ไปท่ีใดกไ็ด ้ลูกๆ รู้วา่บาบากำลังให้การศกึษาท่ีดีมากซ่ึงดว้ยสิง่น้ี
ลูกจะไดรั้บรายไดถึ้ง 21 ชาติเกิด รายไดน้ี้เป็นเชน่นัน้ท่ีลูกจะกลับมามีความสุขเสมอ ลูกจะไมเ่คยลม้ป่วยและลูกจะคงอยู่
อยา่งเป็นอมตะ ลูกตอ้งมีศรัทธาน้ี ดว้ยการมีศรัทธาในสิง่น้ี ลูกจะมีความกระตือรือร้นดว้ยเชน่กัน มิฉะนัน้ลูกจะเฝ้าแต่
สำ ลักเก่ียวกับบางสิง่บางอยา่ง ลูกควรท่ีจะจดจำอยูภ่ายในอยา่งสม่ำเสมอวา่ลูกกำลังศกึษากับพอ่ท่ีไร้ขีดจำกัด เหลา่น้ีคือ
คำพูดของพระเจา้ น่ีคือกีตะ มียุคของกีตะ พวกเขาไดลื้มไปแลว้วา่น่ีคือยุคท่ีห้า ยุคบรรจบพบกันน้ีสัน้มาก ในความเป็น
จริงมันไมถึ่งเศษหน่ึงสว่นสี่ของยุคอ่ืนๆ ดว้ยซ้ำ ลูกสามารถคำนวณเปอร์เซน็ตไ์ด ้พอ่จะเฝ้าแตอ่ธิบายทุกสิง่ในขณะท่ีลูก
กำลังกา้วหน้าตอ่ไป ทัง้หมดนัน้ไดก้ำหนดไวส้ำ หรับพอ่ท่ีจะอธิบายแกลู่ก บทบาทท่ีใดก้ำหนดไวแ้ลว้สำ หรับทุกดวง
วญิญาณนัน้ซ้ำรอย อะไรกต็ามท่ีลูกกำลังเรียนรู้คือสิง่ท่ีซ้ำ รอยดว้ยเชน่กัน ขณะน้ีลูกๆ เขา้ใจนัยสำ คัญูของการซ้ำรอย 
บทบาทของลูกเปล่ียนไปในทุกๆ ยา่งกา้ว หน่ึงวนิาทีไมส่ามารถเหมือนกับวนิาทีถัดไป เวลายังคงเดินตอ่ไปเร่ือยๆ เหมือน
ตัวไร ต๊ิก ต๊ิก วนิาทีผา่นไป ขณะน้ีลูกกำลังยืนอยูใ่นความไร้ขีดจำกัด ไมมี่มนุษยอ่ื์นใดอยูใ่นความไร้ขีดจำกัด ไมมี่ผูใ้ด
อ่ืนท่ีมีความรู้ของความไร้ขีดจำกัด น่ันคือความรู้ของตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบ ขณะน้ีลูกรู้ถึงอนาคต เรากำลังไปยัง
โลกใหม ่ น่ีคือยุคบรรจบพบกันท่ีเราตอ้งขา้มไป มีชอ่งแคบของน้ำเคม็ น่ีคือชอ่งแคบของน้ำทพิยท่ี์แสนหวานและท่ีเหลือ
คือชอ่งแคบของยาพิษ ขณะน้ีลูกกำลังออกจากมหาสมุทรแหง่ยาพิษและกำลังไปสูม่หาสมุทรแหง่น้ำนม น่ีคือประเดน็ท่ีไร้
ขีดจำกัด ไมมี่ใครในโลกท่ีรู้เก่ียวกับสิง่เหลา่น้ี น่ีคือสิง่ใหมใ่ชไ่หม? เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้วา่ใครท่ีถูกเรียกวา่เป็นพระเจา้และ
บทบาทใดท่ีทา่นเลน่ หน่ึงในหัวขอ้ท่ีลูกไดท้ำรายการคือ: มาและเราจะบอกทา่นถึงชีวประวัติของพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณ
สูงสุด ตามความเป็นจริง เป็นเร่ืองปกติท่ีลูกจะถา่ยทอดชีวประวัติของพอ่ของพวกเขา อยา่งไรกต็าม ผูเ้ดียวนัน้คือพอ่
เหนือพอ่ทัง้หมด แตแ่มก้ระท่ังลูกเองกเ็ขา้ใจสิง่น้ีตามลำดับกันไปตามความพยายามท่ีลูกทำเชน่กัน ขณะน้ีลูกตอ้งให้คำ
แนะนำของพอ่อยา่งถูกตอ้งแมน่ยำ พอ่ไดใ้ห้คำแนะนำของทา่นแกลู่กและเหตุน้ีเองลูกจึงสามารถอธิบายแกผู่อ่ื้น ไมมี่ใคร
อ่ืนรู้จักพอ่ท่ีไร้ขีดจำกัด เป็นเพียงในยุคแหง่การบรรจบพบกันเทา่นัน้ท่ีลูกรู้จักทา่น ไมว่า่มนุษยจ์ะเป็นเทพหรือศูทร ไมว่า่
ดวงวญิญาณจะบริสุทธ์ิหรือไมบ่ริสุทธ์ิกไ็มมี่ใครรู้จักทา่น เพียงลูกบราหมิ์นของยุคบรรจบพบกันเทา่นัน้ท่ีรู้จักทา่น ดังนัน้ 
ลูกๆ ควรมีความสุขอยา่งมาก! เหตุน้ีเองจึงมีคำยกยอ่ง: ถา้ลูกตอ้งการจะรู้เก่ียวกับความสุขท่ีเหนือประสาทสัมผัส ให้ถาม
โก๊ปและโก๊ปป้ี บาบาคือพอ่ ครู และสัตกูรูดว้ยเชน่กัน ดังนัน้ ลูกตอ้งเขียนคำวา่“สูงสุด”อยา่งแน่นอน บางครัง้ลูกกลื็มสิง่
น้ี ทุกสิง่เหลา่น้ีควรอยูใ่นสติปัญญาของลูกๆ ลูกตอ้งเขียนคำน้ีอยา่งแน่นอนในการยกยอ่งของชีพบาบา ไมมี่ใครอ่ืน



นอกจากลูกรู้ถึงสิง่น้ี เป็นลูกท่ีสามารถอธิบายสิง่น้ีซ่ึงหมายความวา่น่ันคือชัยชนะของลูก ลูกรู้วา่พอ่ท่ีไร้ขีดจำกัดเป็นครู
ของทุกคนและเป็นผูป้ระทานการหลุดพน้แกทุ่กคน ทา่นคือผูเ้ดียวท่ีให้ความสุขท่ีไร้ขีดจำกัดและให้ความรู้ท่ีไร้ขีดจำกัด
แกพ่วกเรา ถึงกระนัน้ลูกกลื็มพอ่เชน่น้ี! มายามีพลังมาก! พระเจา้นัน้กลา่วไดว้า่ทรงพลังแตม่ายากไ็มย่ิง่หยอ่นเลย ลูกๆ 
เขา้ใจความหมายของคำพูดอยา่งถูกตอ้งแมน่ยำ มายาไดถู้กเรียกช่ือ“ราวัน”ดว้ยเชน่กัน มีอาณาจักรของรามและ
อาณาจักรของราวัน ลูกตอ้งอธิบายสิง่น้ึอยา่งถูกตอ้งแมน่ยำ เน่ืองจากมีอาณาจักรของรามกต็อ้งมีอาณาจักรของราวันดว้ย
เชน่กัน ไมส่ามารถเป็นอาณาจักรของรามไดต้ลอดไป พอ่ท่ีไร้ขีดจำกัดน่ัง ท่ีน่ีและอธิบายวา่ใครคือผูท่ี้กอ่ตัง้อาณาจักรของ
ราม อาณาจักรของศรีกฤษณะ ลูกตอ้งยกยอ่งดินแดนของบารัตอยา่งมาก บารัตเคยเป็นดินแดนแหง่สัจจะ ดินแดนนัน้
ไดัรับการยกยอ่งอยา่งมาก! เป็นพอ่ท่ีไดท้ำ ให้เป็นเชน่นัน้ ลูกรักพอ่อยา่งมาก! ลูกมีเป้าหมายและวัตถุประสงคใ์น
สติปัญญาของลูก ลูกๆ ผูเ้ป็นนักเรียนเขา้ใจดว้ยเชน่กันวา่ลูกควรมีความซาบช้ึงในการศกึษาของลูก ลูกตอ้งเอาใจใสเ่ก่ียว
กับอุปนิสัยของลูกดว้ยเชน่กัน สำนึกของลูกจะบอกลูกวา่เพราะวา่น่ีคือการศกึษาของพระเจา้ ลูกตอ้งห้ามขาดเรียนแมแ้ต่
วันเดียว และห้ามมาในขัน้เรียนสายหลังจากท่ีครูของลูกไดัมาถึงแลว้ เป็นการดูหมิน่ท่ีจะมาถึงชัน้เรียนหลังครูของลูก เม่ือ
นักเรียนมาถึงหลังครูของเขาท่ีโรงเรียน พวกเขากถู็กบอกให้ยืนอยูน่อกห้อง บาบาให้ตัวอยา่งในวัยเดก็ของทา่น ครูของ
ฉันนัน้เขม้งวดมาก เขาไมเ่คยอนุญาตให้พวกเราเขา้ชัน้เรียน ท่ีน่ีหลายคนกม็าสาย ลูกท่ีเช่ือฟังผูท่ี้ทำงานรับใชจ้ะเป็นท่ีรัก
ของพอ่อยา่งเเน่นอน ขณะน้ีลูกเขา้ใจวา่น่ีคือศาสนาเทพดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไป ศาสนาน้ีไดรั้บการกอ่ตัง้เม่ือใด? สิง่น้ีไม่
ไดเ้ขา้ไปสูส่ติปัญญาของผูใ้ด ไดล่ื้นไหลออกจากสติปัญญาของลูกครัง้แลว้ครัง้เลา่ดว้ยเชน่กัน ขณะน้ีลูกกำลังทำความ
เพียรพยายามเพ่ือจะกลายเป็นเทพ ใครกำลังสอนลูก? พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดตัวทา่นเอง ลูกเขา้ใจวา่น่ีคือสกุลบ
ราหมิ์นของลูก ไมไ่ดมี้ราชวงศ ์น่ีคือสกุลบราหมิ์นท่ีสูงสง่ท่ีสุด พอ่คือผูท่ี้สูงสง่ท่ีสุดของทัง้หมดเชน่กันใชไ่หม? ทา่นสูงสุด
เหนือสิง่ใด ดังนัน้รายไดท่ี้ทา่นให้จะตอ้งสูงท่ีสุดดว้ยเชน่กันอยา่งแน่นอน มีเพียงทา่นเทา่นัน้ท่ีเรียกวา่ศรี ศรี ทา่นทำให้
ลูกสูงสง่ เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้วา่ใครทำให้ลูกสูงสง่ ไมมี่ใครเขา้ใจสิง่ใด ลูกพูด: พอ่ของเราคือพอ่ ครู สัตกูรู ทา่นกำลังสอน
เรา เราคือดวงวญิญาณ พอ่ไดเ้ตือนเราดวงวญิญาณ: ลูกคือลูกของพอ่ น่ีคือความเป็นพ่ีน้องใชไ่หม? พวกเขาจดจำพอ่
และพวกเขาเขา้ใจวา่พอ่ปราศจากตัวตนและอยา่งแน่นอนดวงวญิูญาณกป็ราศจากตัวตนดว้ยเชน่กัน ดวงวญิญาณละร่าง
ของเขาและรับร่างใหมแ่ละเฝ้าแตเ่ลน่บทบาทของเขาตอ่ไป แทนท่ีจะเป็นดวงวญิญาณ ผูค้นกค็ดิวา่ตนเองเป็นร่างกาย 
พวกเขาลืมวา่พวกเขาคือดวงวญญาณ พอ่ไมเ่คยลืมสิง่น้ี ลูกดวงวญิญาณทัง้หมดคือซาลิแกรม พอ่คือพอ่สูงสุดซ่ึงหมายถึง
ดวงวญิูญาณสูงสุด ทา่นไมไ่ดมี้ช่ืออ่ืนใด ช่ือของดวงวญิญาณสูงสุดคือชีวา ลูกทัง้หมดเป็นดวงวญิญาณเชน่กันเหมือนกับ
ทา่นแตลู่กไดรั้บการเรียกวา่ซาลิแกรม ในวัดของชีวาพวกเขาไดน้ำซาลิแกรมมากมายไปวางไว ้ เม่ือพวกเขากราบไหวบู้ชา
ชีวาพวกเขากก็ราบไหวบู้ชาซาลิแกรมในเวลาเดียวกันดว้ยเชน่กัน ดว้ยเหตุน้ี บาบาไดอ้ธิบายแกลู่กดวงวญิญาณและ
ร่างกายของลูกกไ็ดรั้บการกราบไหวด้ว้ยเชน่กัน เพราะพอ่ไมไ่ดมี้ร่างกายเป็นดวงวญิญาณของพอ่ท่ีไดรั้บการกราบไหว้
บูชา ลูกกลายเป็นผูท่ี้สูงสง่มาก! บาบาพึงพอใจอยา่งมาก บางครัง้พอ่มีฐานะยากจนและลูกของเขากศ็กึษาเลา่เรียนและได้
รับสถานภาพท่ีสูง พวกเขากลายเป็นบางสิง่จากท่ีไมมี่อะไรเลย พอ่เขา้ใจดว้ยเชน่กันวา่ลูกนัน้เคยสูงสง่อยา่งมากแลว้ลูกก็
กลายเป็นเดก็กำพร้าเพราะลูกไมรู้่จักพอ่ของลูก ขณะน้ีลูกเป็นของพอ่ ดังนัน้ ลูกกำลังเป็นนายของทัง้โลก พอ่พูด: ลูก
เรียกพอ่พระเจา้แหง่สวรรคผู์เ้ป็นพอ่ ลูกรู้วา่เวลาน้ีสวรรคก์ำลังไดรั้บการกอ่ตัง้ ไมมี่สติปัญญาของใครนอกจากของลูกท่ี
ตระหนักรู้ถึงสิง่ท่ีจะมีอยูท่ี่น่ัน ในสติปัญญาของลูกๆ เทา่นัน้ท่ีลูกเป็นนายของโลกและขณะน้ีลูกกำลังกลายเป็นสิง่นัน้อีก
ครัง้ ปวงประชากพู็ดดว้ยเชน่กันวา่พวกเขาคือนาย สิง่เหลา่น้ีอยูใ่นสติปัญญาของลูกๆ เทา่นัน้ ดังนัน้ลูกควรมีความสุข
อยา่งมาก! หลังจากไดย้นิสิง่เหลา่น้ีลูกตอ้งถา่ยทอดสิง่เหลา่น้ีให้แกผู่อ่ื้น เหตุน้ีเองศูนยแ์ละพิพิธภัณฑจ์ะเปิดข้ึนมา อะไร
กต็ามท่ีไดเ้กิดข้ึนในวงจรกอ่นหน้าน้ีกจ็ะยังคงเกิดข้ึนตอ่ไป ผูค้นมากมายกจ็ะเสนอให้เปิดพิพิธภัณฑแ์ละศูนยใ์ห้แกลู่ก 
มากมายจะปรากฏข้ึนมา กระดูกของทุกคนนัน้กเ็ฝ้าแตท่ำให้ออ่นลง ลูกกำลังเฝัาแตท่ำให้กระดูกของทัง้โลกออ่นลง มีพลัง
อยา่งมากในโยคะของลูก พอ่พูดวา่: ลูกมีพลังอยา่งมาก เตรียมอาหารในโยคะและให้ผูอ่ื้นรับประทานในสภาพจิตนัน้และ
สติปัญญาของพวกเขากจ็ะถูกดึงไปในทศิทางน้ี ผูค้นในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาแมก้ระท่ังรับประทานอาหารจาก
จานของกูรูของเขา ลูกๆ เขา้ใจวา่มีการขยายตัวอยา่งมากในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาท่ีลูกไมส่ามารถอธิบายถึงสิง่
นัน้ได!้ น่ีคือเมลด็และน่ันคือตน้ไม ้ ลูกสามารถพูดถึงเมลด็แตถ่า้ลูกจะเคยถามใครบางคนให้นับใบไมจ้ะไมมี่ใครสามารถ
ทำสิง่นัน้ได ้มีไบไมจ้ำ นวนนับไมถ่ว้น ไมไ่ดมี้สิง่ช้ีบอกใดของใบไมใ้นเมลด็ น่ันคือความมหัศจรรย!์ สิง่น้ีเชน่กันท่ีเรียกวา่
ธรรมชาติ แมลงทุกชีวตินัน้แสนมหัศจรรย!์ มีแมลงหลากหลายประเภทและดูวา่มันถูกสร้างข้ึนมาอยา่งไร เป็นละครท่ี
มหัศจรรย ์เป็นสิง่น้ีท่ีเรียกวา่เป็นธรรมชาติ การละเลน่น้ีไดถู้กกำหนดไวแ้ลว้ ลูกจะเหน็อะไรในยุคทอง? ทุกสิง่นัน้จะใหม ่
ทุกสิง่นัน้ใหมท่ี่น่ัน บาบาไดอ้ธิบายวา่นกยูงนัน้เรียกวา่เป็นนกประจำชาติของบารัตเพราะในภาพของกฤษณะมีขนนกยูง
อยูท่ี่มงกฏ นกยูงตัวผูแ้ละตัวเมียนัน้สวยงามมาก สิง่สร้างของพวกนกยูงนัน้เกิดข้ึนดว้ยน้ำตาและดว้ยเหตุน้ีเองจึงเรียก



วา่เป็นนกประจำชาติ มีนกท่ีสวยงามในตา่งประเทศดว้ยเชน่กัน ความลับของตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบของทัง้โลก
ไดอ้ธิบายให้แกลู่กๆ แลว้ ไมมี่ใครอ่ืนรู้ถึงสิง่น้ี บอกพวกเขา: เราจะบอกทา่นถึงชีวประวัติของพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูง
สุด เม่ือมีผูส้ร้างกต็อ้งมีสิง่สร้างของทา่นดว้ยเชน่กัน เรารู้ถึงประวติศาสตร์และภูมิศาสตร์ของสิง่นัน้ เรารู้บทบาทท่ีสูงสุด
เหนือสิง่ใดท่ีพอ่ท่ีไร้ขีดจำกัดเลน่ ทัง้โลกไมไ่ดรู้้สิง่ใดเก่ียวกับทัง้หมดนัน้ โลกน้ีสกปรกมาก ในทุกวันน้ีการมีรูปร่างท่ี
สวยงามกเ็ป็นปัญหาดว้ยเชน่กัน ดูซิวา่วา่พวกเขาลักพาเดก็ไปอยา่งไร! ลูกๆ ควรจะมีความเอือมระอาตอ่โลกท่ีเป็นบาปน้ี 
น่ีคือโลกท่ีสกปรกและร่างกายท่ีสกปรก เราตอ้งจดจำพอ่และทำให้ดวงวญิญาณของเราบริสุทธ์ิ พวกเราเคยสะโตประธาน
และมีความสุข ขณะน้ีพวกเราตาโมประธานและไมมี่ความสุข พวกเราตอ้งกลับมาสะโตประธานอีกครัง้ ลูกตอ้งการท่ีจะ
กลับมาบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิ แมว้า่พวกเขาจะร้องเพลง: ทา่นคือผูช้ำ ระผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิไห้บริสุทธ์ิ พวกเขากไ็มไ่ดมี้ความ
เอือมระอา (ของความไมบ่ริสุทธ์ิ) ลูกๆ เขา้ใจวา่โลกน้ีสกปรก ในโลกใหมเ่ราจะไดรั้บร่างกายท่ีสวยงาม ขณะน้ีเรากำลัง
กลายเป็นนายของดินแดนแหง่ความเป็นอมตะ ลูกๆ ควรอยูอ่ยา่งมีความสุขและสดช่ืนเบกิบานอยูเ่สมอ ลูกๆ แสน
ออ่นหวานอยา่งมาก พอ่มาและพบกับลูกๆ เหมือนเดิมทุกๆ 5000 ปี ดังนัน้ ควรมีความสุขนัน้อยา่งแน่นอน พอ่ไดม้าแลว้
และพบกับลูกๆ อีกครัง้ อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. ลูกเป็นนักเรียนของพระเจา้ ดังนัน้ ลูกควรมีความซาบซ้ึงในการศกึษาเลา่เรียนและใสใ่จในอุปนิสัยดว้ยเชน่กัน ห้าม
ขาดการศกึษาน้ีแมแ้ตวั่นเดียว ห้ามดูหมิน่ครูดว้ยการเขา้ชัน้เรียนสาย 

2. มีความเอือมระอาตอ่โลกท่ีเลวร้ายและสกปรกน้ี เพียรพยายามท่ีจะทำให้ตัวลูกเองเป็นดวงวญิญาณท่ีบริสุทธ์ิและสะโต
ประธานดว้ยการจดจำระลึกถึงพอ่ คงอยูอ่ยา่งมีความสุขและสดช่ืนเบกิบานอยา่งเสมอ 
พร: ขอให้ลูกเป็นเพชรพลอยแหง่ความพอใจท่ีแทจ้ริง ยกระดับผูอ่ื้นและสร้างความหวังในผูท่ี้สิน้หวัง 

จงกลายเป็นตรีกาลดาชิและแยกแยะความออ่นแอในทุกๆ ดวงวญิญาณ แทนท่ีจะซึมซับความออ่นแอนัน้
เขา้มาในตัวเองหรือพูดถึงสิง่นัน้ จงให้ทำหนามของความออ่นแอจบสิน้ในรูปของเมตตากรุณาของลูก ให้
เปล่ียนหนามเป็นดอกไม ้ ลูกจะตอ้งอยูอ่ยา่งพอใจในฐานะเพชรพลอยแหง่ความพอใจและทำให้ผูอ่ื้นพอใจ 
ลูกควรจุดตะเกียงแหง่ความหวังให้แกใ่ครบางคนหรือสถานการณ์ท่ีทุกคนรู้สกึสิน้หวัง น่ันคือลูกตอ้ง
ทำให้ดวงวญิญาณท่ีทอ้แทห้มดกำลังใจเป็นดวงวญิญาณท่ีเตม็ไปดว้ยพลัง เม่ือลูกเฝ้าแตท่ำงานท่ีสูงสง่
เชน่น้ีตอ่ไปลูกจะไดรั้บพรจากการเป็นผูท่ี้ยกระดับผูอ่ื้นและเป็นเพชรพลอยแหง่ความพอใจ 

คติพจน์: เม่ือลูกจดจำสัญญาของลูกในชว่งเวลาของการสอบของลูก การเปิดเผยกจ็ะเกิดข้ึน 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: เพ่ิมการฝึกฝนสภาพปราศจากร่าง(ashariri and videhi) 

ตลอดทัง้วัน แมจ้ะมีเวลาเพียงเสี้ยววนิาที ให้ฝึกปฏิบัติกลับมาปราศจากร่างซ้ำแลว้ซ้ำ เลา่ ใชเ้วลาแมเ้พียงสองถึงสี่วนิาที 
และลูกจะไดรั้บการชว่ยเหลืออยา่งมากจากการทำสิง่น้ี มิฉะนัน้ สติปัญญาของลูกจะยังคงทำงานตลอดทัง้วัน และแลว้สิง่
นัน้จะตอ้งใชเ้วลาท่ีจะกลับมาปราศจากร่าง ถา้ลูกฝึกปฏิบัติเชน่น้ี ลูกจะกลับมาปราศจากร่างเม่ือใดกต็ามท่ีลูกตอ้งการ ใน
ท่ีสุด ทุกสิง่กจ็ะมาในทันทีทันใด ดังนัน้ การฝึกปฏิบัติท่ีจะอยูอ่ยา่งปราศจากร่างจะเป็นสิง่สำ คัญท่ีสุดสำ หรับขอ้สอบของ 
"ทันทีทันใด" 


