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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ชาติเกิดปัจจุบันของลูกคือชาติเกิดท่ีมีคุณคา่ท่ีสุด ชาติเกิดน้ีเป็นชาติเกิดท่ีลูกตอ้ง

ทาํความพยายามท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ และกลายเป็นเทพจากมนุษยธ์รรมดา 
คาํถาม: ผูท่ี้เรียกตนเองวา่เป็นลูกของพระเจา้นัน้สร้างสมคุณธรรมหลักอะไร? 
คาํตอบ: พวกเขาอยูด่ว้ยกันเหมือนนํา้นมและนํา้ตาล พวกเขาไมเ่คยกลายเป็นเหมือนนํา้เกลือ มนุษยท่ี์มีสาํนึกท่ี

เป็นร่างเฝ้าแตพู่ดถึงสิง่ท่ีผิด และยังคงตอ่สูร้บราและทะเลาะเบาะแวง้กัน ลูกๆ ตอ้งไมมี่นิสัยเชน่นัน้ ท่ีน่ีลูก
ตอ้งสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่และไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูก 

 

โอมชานติ กอ่นอ่ืนพอ่พูดกับลูกๆวา่ ขอให้ลูกมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ ไมว่า่จะมี
การกลา่วสิง่ใดในกีตะฯลฯ สิง่เหลา่นัน้ทัง้หมดคือคัมภีร์ของหนทางความเล่ือมใสศรัทธา พอ่พูดวา่ พอ่คือมหาสมุทรแหง่
ความรู้ พอ่พูดความรู้ให้แกลู่กๆ ทา่นพูดความรู้อะไร ทา่นพูดความรู้ของตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบของโลก น่ันคือ
ความรู้ของละคร น่ีคือการศกึษาประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ ไมมี่ใครในหนทางความเล่ือมใสศรัทธาท่ีศกึษา
ประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ พวกเขาไมแ่มแ้ตจ่ะพูดสิง่นัน้ ผูรู้้และผูเ้คร่งศาสนาน่ังและศกึษาคัมภีร์ พอ่ไมไ่ดศ้กึษาคัมภีร์
ใดกอ่นท่ีจะพูดความรู้น้ีกับลูก ทา่นทาํให้ลูกกลายเป็นเทพจากมนุษยธ์รรมดาดว้ยการศกึษาน้ี ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือท่ีจะกลายเป็น
เทพจากมนุษยธ์รรมดา ลูกคือมนุษยแ์ละพวกเขากเ็ป็นมนุษยด์ว้ย ผูค้นร้องเรียกหาพอ่ โอ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิไดโ้ปรดมา 
ลูกรู้วา่เหลา่เทพนัน้บริสุทธ์ิและมนุษยผู์ท่ี้คารวะเบ้ืองหน้าเทพทัง้หลายท่ีเหลือไมบ่ริสุทธ์ิ พวกเขาคดิวา่ตนเองไมบ่ริสุทธ์ิ
และเหลา่เทพนัน้บริสุทธ์ิ แตเ่หลา่เทพกลับมาบริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไร? ใครทาํให้พวกเขาบริสุทธ์ิ? ไมมี่ใครรู้สิง่น้ี ดังนัน้พอ่จึง
อธิบายวา่: พิจารณาตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ มีความพยายามสาํหรับสิง่น้ี อยา่ไดมี้สาํนึกท่ีเป็นร่าง ดวง
วญิญาณไมสู่ญสลายและซันสการ์กค็งอยูภ่ายในดวงวญิญาณ ดวงวญิญาณจะนําซันสการ์ท่ีดีและไมดี่ไปกับเขาดว้ย เหตุ
น้ีเองพอ่จึงพูดวา่ เวลาน้ีจงกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ไมมี่ใครรู้จักดวงวญิญาณของตนเอง หนทางของความมืดเร่ิม
ตน้เม่ืออาณาจักรของราวันเร่ิมข้ึน และทุกคนกไ็ดก้ลับมามีสาํนึกท่ีเป็นร่าง พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบาย เวลาน้ีลูกๆรู้วา่ลูกไดม้า
หาใคร ลูกไมไ่ดม้าหาผูน้ี้ พอ่เขา้มาในผูน้ี้ น่ีคือชาติเกิดสุดทา้ยท่ีไมบ่ริสุทธ์ิในหลายตอ่หลายชาติเกิดของเขา ชาติเกิด
มากมายเป็นประเภทไหน? ลูกเคยไดรั้บการบอกแลว้วา่เป็นเวลาคร่ึงวงจรท่ีมีชาติเกิดท่ีบริสุทธ์ิ และอีกคร่ึงวงจรท่ีมีชาติ
เกิดท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ ดังนัน้ผูน้ี้ไมบ่ริสุทธ์ิดว้ยเชน่กัน บราหม์าไมไ่ดเ้รียกตนเองวา่เป็นเทพหรือพระเจา้ ผูค้นเช่ือวา่ประชาบดิา
บราหม์าเคยเป็นเทพ เหตุน้ีเองพวกเขาจึงพูดวา่ ขอคารวะตอ่เทพบราหม์า พอ่อธิบาย บราหม์าผูท่ี้เคยไมบ่ริสุทธ์ิไดก้ลับมา
บริสุทธ์ิในชาติเกิดสุดทา้ยของหลายตอ่หลายชาติเกิดของเขา และแลว้กก็ลายเป็นเทพ ลูกคือบราหม์ากุมารและกุมารี ลูก
คือบราหมิ์และบราหม์ากเ็ป็นบราหมิ์นดว้ย ใครเรียกทา่นวา่เทพ บราหม์าถูกเรียกวา่บราหมิ์นไมใ่ชเ่ทพ แมว้า่เม่ือบราหม์า
น้ีกลับมาบริสุทธ์ิ เขากยั็งไมถู่กเรียกวา่เป็นเทพ จนกวา่เขาจะกลายเป็นวษิณุ ซ่ึงหมายถึงลักษมีและนารายณ์ ลูกคือบ
ราหมิ์น กอ่นอ่ืนพอ่ทาํให้ลูกเป็นบราหมิ์นจากท่ีเป็นศูทร และแลว้พอ่กท็าํให้ลูกไปเป็นเทพจากบราหมิ์น ชาติเกิดปัจจุบัน
ของลูกน้ีเป็นชาติเกิดท่ีมีคา่มากท่ีสุด แมว้า่จะมีความทุกขท์รมานจากกรรม พอ่พูดวา่เวลาน้ีจงพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวง
วญิญาณและเฝ้าแตจ่ดจาํฉันผูเ้ป็นพอ่ บาปของลูกสามารถไดรั้บการปลดเปล้ืองเม่ือลูกมีการฝึกฝนสิง่น้ีเทา่นัน้ บาปของ
ลูกไมส่ามารถไดรั้บการปลดเปล้ืองดว้ยการคดิวา่ตนเองเป็นผูท่ี้มีร่างกาย ดวงวญิญาณไมใ่ชบ่ราหมิ์น เม่ือพวกเขามี
ร่างกายเทา่นัน้ท่ีพวกเขากลายเป็นบราหมิ์น และแลว้เทพและศูทรฯลฯ ใชค้วามพยายามท่ีจะจดจาํพอ่ สิง่น้ีถูกเรียกวา่
โยคะท่ีงา่ยดายดว้ยเชน่กัน พอ่พูดวา่ โยคะน้ีงา่ยดายมาก ลูกบางคนกมี็ประสบการณ์วา่เป็นสิง่ท่ียากมาก ลูกลืมพอ่ซํา้แลว้
ซํา้เลา่ดว้ยการกลับมามีสาํนึกท่ีเป็นร่าง มันใชเ้วลาท่ีจะกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ยังเป็นไปไมไ่ดส้าํหรับลูกท่ีจะ
กลับมาม่ันคงในการจดจาํระลึกถึงพอ่อยา่งสมํา่เสมอ ไมเ่ลย หากลูกไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูกแลว้ ลูกจะไม่
สามารถอยูใ่นร่างปัจจุบันของลูกได ้ เม่ือลูกดวงวญิญาณไดก้ลับมาบริสุทธ์ิอยา่งสมบูรณ์ ลูกกก็ลายเป็นแสงและลูกกจ็าก
ร่างในทันที ดวงวญิญาณบริสุทธ์ิไมส่ามารถท่ีจะอยูใ่นร่างท่ีไมบ่ริสุทธ์ิได ้ ไมใ่ชว่า่ดาดา้น้ีไดข้า้มผา่นไปแลว้ เขากยั็งพูด
ดว้ยเชน่กันวา่ ตอ้งใชค้วามพยายามอยา่งมากในการจดจาํระลึกถึง ดว้ยการกลับมามีสาํนึกท่ีเป็นร่างท่ีลูกเฝ้าแตร่บราและ
ทะเลาะเบาะแวง้กันและมีคาํพูดผิดๆ เราดวงวญิญาณทัง้หมดคือพ่ีน้องกัน และแลว้ดังนัน้กไ็มส่ามารถมีสิง่ใดเกิดข้ึนกับ
ดวงวญิญาณ เป็นเพียงเพราะวา่สาํนึกท่ีเป็นร่างเทา่นัน้ท่ีมีความสับสนเกิดข้ึน เวลาน้ีลูกๆ ตอ้งกลับมามีสาํนึกเป็นดวง
วญิญาณ เชน่ท่ีเหลา่เทพมีชีวติอยูด่ว้ยกันเหมือนนํา้นมกับนํา้ตาล ดังนัน้ลูกเชน่กันกต็อ้งอยูด่ว้ยกันเหมือนนํา้นมและ



นํา้ตาล อยา่ไดก้ลายเป็นเหมือนนํา้เกลือ มนุษยท่ี์มีสาํนึกท่ีเป็นร่างกพู็ดสิง่ท่ีผิดและเฝ้าแตร่บราและทะเลาะเบาะแวง้กัน 
ลูกๆตอ้งไมมี่นิสัยเชน่นัน้ ท่ีน่ีลูกตอ้งสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่เพ่ือท่ีจะกลายเป็นเทพ ลูกตอ้งไปถึงสภาพท่ีเหนือบว่งกรรม
ของลูก ลูกเขา้ใจวา่ร่างกายของลูกและโลกน้ีเกา่และตาโมประธาน ลูกควรจะมีการวางเฉยตอ่สิง่ท่ีเกา่และความสัมพันธ์
เกา่ ละทิ้งทุกประเดน็ของสาํนึกท่ีเป็นร่าง พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่แลว้บาปของลูกกจ็ะไดรั้บการ
ปลดเปล้ือง ลูกๆ มากมายสอบตกในการจดจาํระลึกถึง พวกเขาไดก้ลายเป็นผูท่ี้ฉลาดอยา่งมากในการอธิบายความรู้น้ี แต่
พวกเขาจาํเป็นตอ้งทาํความพยายามอยา่งมากมายท่ีจะมีการจดจาํระลึกถึง น่ีคือการสอบท่ีสาํคัญ ผูท่ี้เป็นผูเ้ล่ือมใสศรัทธา
ท่ีเกา่แกเ่ป็นเวลาวงจรเทา่นัน้ท่ีสามารถเขา้ใจประเดน็เหลา่น้ีได ้ ผูท่ี้ไปสูห่นทางของความเล่ือมใสศรัทธาภายหลังกจ็ะไม่
เขา้ใจมากนัก พอ่เขา้มาในร่างน้ีและพูดวา่ พอ่มาทุก 5,000 ปี พอ่มาเพียงครัง้เดียวเทา่นัน้เพ่ือเลน่บทบาทของพอ่ในละคร
น้ี น่ีคือยุคบรรจบพบกันเดียวกัน สงครามอยูเ่บ้ืองหน้า ละครน้ีเป็นละครของ 5,000 ปี จะเกิดอะไรข้ึนหากวงจรยัง
คงเหลืออีก 40,000 ปี? พวกเขาพูดวา่แมว้า่พระเจา้จะมา พวกเขากจ็ะไมล่ะทิ้งหนทางของคัมภีร์ พวกเขาไมรู้่แมก้ระท่ังวา่
พระเจา้ใดจะมาหลังจาก 40,000 ปี บางคนกเ็ช่ือวา่พระเจา้กฤษณะจะมา เม่ือลูกกา้วตอ่ไป ช่ือของลูกจะไดรั้บการประกาศ
เกียรติคุณ อยา่งไรกต็ามลูกตอ้งมีสภาพนัน้ดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งมีชีวติอยูกั่นดว้ยความรัก ลูกคือลูกๆของพระเจา้ ลูกไดรั้บ
การจดจาํวา่เป็นผูช้ว่ยของพระเจา้ ลูกพูดวา่ เราเป็นผูช้ว่ยบาบาในการทาํให้บารัตท่ีไมบ่ริสุทธ์ิบริสุทธ์ิ บาบาเรากลับมามี
สาํนึกเป็นดวงวญิญาณทุกๆวงจรดว้ยการทาํตามศรีมัทของทา่นและเรากไ็ดป้ลดเปล้ืองบาปของงเราดว้ยพลังโยคะ พลัง
โยคะคือพลังของความเงียบสงบ มีความแตกตา่งของกลางวันและกลางคืนระหวา่งพลังของความเงียบและพลังของ
วทิยาศาสตร์ เม่ือลูกกา้วหน้าตอ่ไปลูกจะไดรั้บนิมิตมากมาย ลูกหลายคนเคยไดนิ้มิตในตอนเร่ิมตน้และเลน่บทบาทเหลา่
นัน้ วันน้ีพวกเขาไมไ่ดอ้ยูท่ี่น่ีอีกแลว้ มายาไดกิ้นพวกเขาแลว้ เม่ือลูกไมไ่ดอ้ยูใ่นโยคะ มายากกิ็นลูก เม่ือลูกๆรู้วา่พระเจา้
กาํลังสอนลูก ลูกกค็วรศกึษาอยา่งมีระเบียบวนัิย มิฉะนัน้ลูกจะไดรั้บสถานภาพท่ีตํา่มากและมีประสบการณ์ของการ
ลงโทษอยา่งมากดว้ยเชน่กัน พวกเขาร้องเพลง ฉันเคยเป็นคนบาปมาหลายชาติ อาณาจักรของราวันไมไ่ดค้งอยูใ่นยุคทอง 
ดังนัน้จะมีการกลา่วถึงกิเลสใดๆไดอ้ยา่งไร? น่ันคืออาณาจักรท่ีปราศจากกิเลสอยา่งแทจ้ริง น่ันคืออาณาจักรของราม และ
น่ีคืออาณาจักรของราวัน ทุกคนเวลาน้ีตาโมประธาน ลูกแตล่ะคนควรจะตรวจสอบสภาพของตนเอง ถามตนเองวา่ฉันอยู่
ในการจดจาํระลึกถึงพอ่นานแคไ่หน? ฉันไดส้ร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่มากเทา่ไร? สิง่หลักคือการตรวจสอบภายในตนเอง
เพ่ือจะดูวา่ลูกไมไ่ดมี้ขอ้บกพร่องใดๆในลูก อาหารและเคร่ืองด่ืมของฉันเป็นเชน่ไร ฉันไดพู้ดเก่ียวกับสิง่ท่ีไร้ประโยชน์
หรือไม?่ ฉันพูดโกหกโดยไมจ่าํเป็นระหวา่งวันหรือไม?่ บางครัง้ลูกกต็อ้งพูดโกหกเพ่ือการหาเล้ียงชีพของร่างกาย เม่ือ
มนุษยท์าํทานพวกเขากเ็ช่ือวา่บาปของเขาจะไดรั้บการปลดเปล้ือง เม่ือใครบางคนทาํกรรมดีพวกเขากไ็ดรั้บผลตอบแทน
ของสิง่นัน้ เม่ือใครบางคนเปิดโรงพยาบาล เขากจ็ะไดรั้บพลานามัยท่ีดีในชาติเกิดตอ่ไป หากบางคนสร้างวทิยาลัย เขากจ็ะ
สามารถศกึษาเลา่เรียนไดเ้ป็นอยา่งดี แตเ่ขาจะไถบ่าปของเขาไดอ้ยา่งไร? สาํหรับสิง่นัน้แลว้พวกเขาจะไปอาบนํา้ในแมนํ่า้
คงคา เม่ือบางคนบริจาคเงนิเขาจะไดรั้บตอบแทนของสิง่นัน้ในชาติเกิดตอ่ไปของเขา แตไ่มใ่ชเ่ร่ืองท่ีบาปของเขาท่ีจะถูก
ตัดไปดว้ยสิง่นัน้ น่ันเป็นเพียงการให้และรับสมบัติ หากมีการให้ในนามของพระเจา้ และแลว้พระเจา้กไ็ดใ้ห้ผลรางวัล
ช่ัวคราวสาํหรับสิง่นัน้ ท่ีน่ีลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิ ไมมี่วธีิการใดสาํหรับลูกท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ินอกจากการจดจาํระลึกถึง
พอ่ ผูท่ี้บริสุทธ์ิจะไมส่ามารถอยูใ่นโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิได ้ผูค้นให้ทานทางออ้มในนามของพระเจา้ พระเจา้พูดวา่ เวลาน้ีพอ่มา
เป็นการสว่นตัวเพ่ือทาํให้ลูกบริสุทธ์ิ พอ่คือผูป้ระทาน พอ่ให้การตอบแทนแกลู่กถึงสิง่ท่ีลูกให้กับพอ่ พอ่ไมไ่ดเ้กบ็สิง่ใดไว้
เพ่ือตนเอง อาคารเหลา่น้ี ฯลฯ สร้างข้ึนมาเพ่ือลูกๆ ซันยาสซีไดส้ร้างพระราชวังท่ีใหญโ่ต ฯลฯ เพ่ือพวกเขาเอง ท่ีน่ีชีพบา
บาไมไ่ดส้ร้างสิง่ใดเพ่ือตัวทา่นเอง ทา่นพูดวา่ เพราะของลูกให้และรับโดยตรง พอ่จึงให้การตอบแทนของสิง่นัน้แกลู่กใน
โลกใหมเ่ป็นเวลา 21 ชาติเกิด ไมว่า่เงนิใดท่ีลูกให้มากถู็กใชไ้ปเพ่ือลูก พอ่คือผูป้ระทานในหนทางของความเล่ือมใส
ศรัทธา และพอ่กเ็ป็นผูป้ระทานในเวลาน้ีดว้ยเชน่กัน น่ันเป็นทางออ้มในขณะน่ีคือทางตรง บาบาพูดวา่ไมว่า่ลูกจะมีเงนิ
มากแคไ่หน จงใชเ้งนินัน้เพ่ือเปิดศูนย ์และให้ประโยชน์ผูอ่ื้น พอ่กเ็ปิดศูนยด์ว้ยเชน่กัน ลูกๆ คือผูท่ี้ให้ และพอ่กช็ว่ยลูกๆ 
พอ่ไมไ่ดนํ้าเงนิทองไปกับพอ่ พอ่มาและเขา้มาในร่างของผูน้ี้ เป็นดว้ยผา่นเขาท่ีพอ่ทาํให้งานของพอ่เสร็จสิน้ พอ่ไมไ่ดไ้ป
สวรรค ์ ทัง้หมดน้ีเป็นไปเพ่ือลูก พอ่คืออะโบคตา้(ผูท่ี้ปราศจากประสบการณ์ใดๆ) พอ่ไมไ่ดรั้บสิง่ใดและพอ่กไ็มไ่ดพู้ดวา่ 
จงคารวะแทบเทา้ของฉัน พอ่คือผูรั้บใชท่ี้เช่ือฟังท่ีสุดของลูกๆ ลูกกยั็งเขา้ใจดว้ยเชน่กันวา่ ทา่นคือแมข่องลูก พอ่ของลูก พ่ี
ชายน้องชาย เพ่ือน ทุกสิง่ของลูก ทา่นไมมี่ตัวตน ลูกจะไมเ่คยพูดถึงกูรูวา่ เขาคือแมแ่ละพอ่ของลูก กูรูถูกเรียกวา่กูรู และ
ครูกถู็กเรียกวา่ครู ในขณะท่ีลูกเรียกผูเ้ดียวนัน้วา่เป็นทัง้แมแ่ละพอ่ พอ่พูดวา่ พอ่มาเพียงครัง้เดียวในทุกวงจร ลูกฉลอง
ชีพแจนตีทุก 12 เดือน แตอ่ยา่งไรกต็ามชีพบาบามาเม่ือไรและทา่นทาํอะไรเม่ือทา่นมา ไมมี่ใครรู้ พวกเขาไมรู้่แมก้ระท่ัง
หน้าท่ีการงานของบราหม์า วษิณุ และชังกา้ร์ เพราะพวกเขาไดนํ้าชีพบาบาออกไปจากดา้นบนของภาพสัญลักษณ์นัน้ ชีพ
บาบาคือคาร์รันคาราวันฮา ทา่นกระทาํผา่นบราหม์า ลูกๆ รู้ดว้ยวา่บาบาเขา้มาในร่างของผูน้ี้ไดอ้ยา่งไร และแสดงให้ลูก



เหน็วา่ทาํอะไรในทางปฏิบัติ ทา่นยังบอกผูน้ี้ดว้ยวา่ ลูกตอ้งทาํเหมือนกันน้ีดว้ยเชน่กัน กอ่นอ่ืนศกึษาเลา่เรียนเป็นอยา่งดี 
จดจาํพอ่และสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ เชน่ท่ีดวงวญิญาณของผูเ้ดียวนัน้พูด ผูน้ี้กพู็ดวา่ “พอ่กจ็ดจาํชีพบาบาดว้ยเชน่กัน 
เป็นราวกับวา่บาบาอยูกั่บพอ่” เวลาน้ีสติปัญญาของลูกรู้วา่ลูกกาํลังจะกลายเป็นนายของโลกใหม ่ ดังนัน้พฤติกรรมและ
อาหารเคร่ืองด่ืมของลูกควรเปล่ียนไป ลูกตอ้งละทิ้งกิเลส ลูกตอ้งเปล่ียนแปลงตนเองท่ีน่ี ลูกแตล่ะคนจะถือกาํเนิดใน
ครอบครัวท่ีสูงสง่ เม่ือลูกจากร่างของลูก กเ็ป็นไปตามท่ีเปล่ียนแปลงตนเองมากแคไ่หน ครอบครัวกยั็งตามลาํดับกันไป
ดว้ยเชน่กัน ท่ีน่ีดว้ยเชน่กัน บางคนเป็นของครอบครัวท่ีดีมาก พ่ีน้องสี่ถึงห้าคนอยูด่ว้ยกันและไมเ่คยทะเลาะกันเลย เวลา
น้ีลูกๆเขา้ใจวา่ลูกกาํลังจะไปสูดิ่นแดนแหง่ความเป็นอมตะท่ีซ่ึงความตายไมส่ามารถกินลูกได ้ไมมี่เร่ืองของความกลัว ท่ีน่ี
ความกลัวยังคงเติบโตมากข้ึนเร่ือยๆในแตล่ะวัน ลูกจะไมส่ามารถออกไปขา้งนอกได ้ ลูกรู้ดว้ยวา่เพียงไมก่ี่คนท่ีจะศกึษา
เลา่เรียนความรู้น้ี บางคนกส็ามารถเขา้ใจอยา่งดีมากและแมก้ระท่ังเขียนสิง่นัน้วา่เป็นสิง่ท่ีดีมาก ลูกๆ เชน่นัน้กจ็ะมาอยา่ง
แน่นอนดว้ยเชน่กัน อาณาจักรตอ้งถูกกอ่ตัง้ มีเวลาเหลืออยูเ่พียงเลก็น้อย พอ่ให้คาํยกยอ่งมากมายแกลู่กๆ ผูเ้พียร
พยายามท่ีจะแขง่ไปขา้งหน้าในการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง ประเดน็หลักคือการจดจาํระลึกถึง เป็นดว้ยการ
จดจาํระลึกถึงน้ีท่ีบัญชีเกา่ทัง้หมดของลูกไดรั้บการสะสาง ลูกๆบางคนเขียนถึงบาบาและพูดวา่ บาบา ฉันอยูใ่นการจดจาํ
ระลึกถึงเป็นเวลาหลายช่ัวโมงทุกวัน และแลว้บาบากค็ดิวา่ผูนั้น้คือผูเ้พียรพยายามท่ียิง่ใหญ ่ ลูกตอ้งทาํความพยายาม เหตุ
น้ีเองพอ่จึงพูดวา่ อยา่ไดร้บราหรือทะเลาะกัน น่ันคือ การกระทาํของสัตว ์การรบราและทะเลาะกันคือสาํนึกท่ีเป็นร่าง ลูก
ไดป้ระณามช่ือของพอ่ดว้ยการทาํสิง่นัน้ มีคาํกลา่วสาํหรับพอ่วา่ใครกต็ามท่ีประณามสัตกูรูไมส่ามารถไปถึง
จุดหมายปลายทางได ้อยา่งไรกต็ามเหลา่สาธุกไ็ดใ้ชส้ิง่นัน้กับตนเอง ผูห้ญงิตา่งหวาดกลัวสิง่เหลา่นัน้ในกรณีท่ีพวกเขาจะ
ถูกสาป เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่ลูกกาํลังเปล่ียนจากมนุษยไ์ปเป็นเทพ ลูกกาํลังรับฟังเร่ืองราวของความเป็นอมตะท่ีแทจ้ริง ลูก
พูดวา่ เรามายังพาทชารา(สถานท่ี)น้ีเพ่ือท่ีจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพของศรีลักษมีและศรีนารายณ์ ไมมี่คาํกลา่วเชน่น้ี
ในท่ีอ่ืนใด เวลาน้ีเราตอ้งกลับบา้น ความพยายามหลักท่ีจาํเป็นสาํหรับสิง่น้ีคือการจดจาํระลึกถึง ลูกไมเ่คยมีการจดจาํ
ระลึกถึงมาเป็นเวลาคร่ึงวงจร เวลาน้ีลูกตอ้งมีการจดจาํระลึกถึงในชาติเกิดเดียวน้ี น่ีคือความพยายามท่ีลูกตอ้งทาํ ลูกตอ้ง
มีการจดจาํระลึกถึงและสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ อยา่งไรกต็ามหากลูกทาํบาปใดกจ็ะไดรั้บการลงโทษถึงหน่ึงร้อยเทา่ ลูก
ตอ้งทาํความพยายามและทาํให้ตนเองกา้วหน้า เป็นดวงวญิญาณท่ีศกึษาเลา่เรียนผา่นร่างกายของเขาและกลายเป็นนัก
กฎหมายหรือศัลยแพทย ์ สถานภาพของลักษมีและนารายณ์สูงสง่อยา่งมาก ภายหลังลูกจะไดรั้บนิมิตมากมาย ลูกคือบ
ราหมิ์นท่ีสูงสง่ผูท่ี้เป็นของสกุลท่ีสูงสุด ลูกคือผูท่ี้แสดงวา่ถือกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเอง ลูกเคยไดย้นิความรู้น้ีเม่ือ
วงจรท่ีแลว้ดว้ย ลูกกาํลังรับฟังความรู้น้ีอีกครัง้หน่ึง ลูกประกาศสทิธ์ิในสถานภาพดว้ยการรับฟัง ตอ่มาความรู้น้ีจะหายไป 
คัมภีร์เหลา่นัน้ทัง้หมดเป็นของหนทางความเล่ือมใสศรัทธา อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. จงตรวจสอบตนเองและถามวา่: ฉันอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่นานแคไ่หน? ฉันไดส้ร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่มากแค่
ไหน? มีขอ้บกพร่องใดๆในตัวฉันหรือไม?่ อาหาร เคร่ืองด่ืม กิจกรรม และพฤติกรรมของฉันสูงสง่หรือไม?่ ฉันพูดเก่ียว
กับสิง่ท่ีไร้ประโยชน์หรือไม?่ ฉันพูดโกหกหรือไม?่ 

2. เพ่ือท่ีจะเพิม่ชาร์ทของการจดจาํระลึกถึงของลูก จงฝึกฝนการพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณพ่ีน้องเพศชาย อยูห่า่ง
ไกลจากสาํนึกท่ีเป็นร่าง หาเวลาท่ีจะทาํให้สภาพของลูกม่ันคงและสมํา่เสมอ 
พร: ขอให้ลูกกลายเป็นผูเ้อาชนะมายาและเป็นผูมี้สทิธ์ิในการปกครองตนเองและทาํให้วัตถุธาตุทัง้ห้าและกิเลส

ทัง้ห้าเป็นผูรั้บใชข้องลูก 
ในยุคทองเหลา่สาวใชถื้อขบวนเคร่ืองแตง่กายของราชวงศข์องจักรพรรดิโลกและจักรพรรดินีโลก ใน
ทาํนองเดียวกันในยุคบรรจบพบกันลูกจะตอ้งไดรั้บการประดับประดาดว้ยเคร่ืองแตง่กายของสมญาผู้
เอาชนะมายาและเป็นผูมี้สทิธ์ิในการปกครองตนเอง และแลว้วัตถุธาตุทัง้ห้าและกิเลสทัง้ห้ากจ็ะเกาะชุดของ
ลูกจากดา้นหลัง น่ันคือพวกมันจะเคล่ือนตามไปและยอมรับใชต้อ่ลูก สาํหรับสิง่น้ีให้รัดเคร่ืองแตง่กายของ
สมญาของลูกให้แน่นดว้ยเขม็ขัดแหง่ความมุง่ม่ัน ตกแตง่ดว้ยชุดของเคร่ืองแตง่กายและเคร่ืองประดับท่ี



แตกตา่งกันและอยูกั่บพอ่ และแลว้กิเลสและวัตถุธาตุเหลา่นัน้จะถูกเปล่ียนไปและกลายเป็นมิตรท่ีให้ความ
ร่วมมือของลูก 

คติพจน์: กลับมาหลุดหายไปในประสบการณ์ของคุณธรรมและพลังท่ีลูกพูดถึง ประสบการณ์คืออาํนาจท่ียิง่ใหญ่
ท่ีสุด 

  
*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: คงอยู่อย่างมีชัยชนะอย่างสมํ่าเสมอด้วยสาํนึกรู้ของรูปรวม 

ดว้ยการพิจารณาวา่ตนเองถูกรวมรูปกับพอ่ ผูท้รงอาํนาจกลับมาเป็นมิตรร่วมทางของลูก ดังนัน้ ลูกจะไมมี่ความคดิท่ีจะมี
มิตรร่วมทางท่ีสูญสลายอีกตอ่ไป เชน่เดียวกับความมืดไมส่ามารถอยูห่น้าดวงอาทติยไ์ด ้ ดังนัน้เชน่กัน ความคดิท่ีไร้
ประโยชน์ของมายากไ็มส่ามารถอยูห่น้าผูท้รงอาํนาจเชน่กัน ศัตรูใดๆจะแยกลูกออกจากผูอ่ื้นกอ่นเป็นอันดับแรกกอ่นท่ีจะ
โจมตีลูก ดังนัน้ อยา่อยูล่าํพัง 


