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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลูกตอ้งเอาชนะราวัน ศัตรู ดว้ยพลังโยคะ เพ่ือท่ีจะเปล่ียนจากมนุษยไ์ป

เป็นเทพ ให้สร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ 
คำถาม: เหตุใดลูกๆ ทัง้หมดจึงไมท่ำตามศรีมัทของพอ่มากเทา่ๆกัน? 
คำตอบ: เพราะไมใ่ชทุ่กคนท่ีตระหนักรู้จักพอ่ในเทา่ๆกัน เพียงเม่ือลูกตระหนักรู้จักพอ่อยา่งเตม็ท่ี

แลว้เทา่นัน้ท่ีลูกจะทำตามศรีมัทของทา่น มายาศัตรูขัดขวางลูกจากการทำตามศรีมัท 
ดังนัน้ลูกๆ จึงทำตามการกำหนดของตนเองเป็นครัง้คราว และแลว้ลูกกบ็อกบาบาวา่ลูก
สัมผัสกับพายุของมายาและลืมจดจำทา่น บาบาพูดวา่: ลูกๆอยา่ไดห้วาดกลัวมายาราวัน 
ทำความพยายามดว้ยพลังอันแรงกลา้แลว้เธอกจ็ะกลับมาเหน่ือยลา้ 

เพลง: ทา่นจะไมแ่ยกหา่งจากเราไปและเราจะไมสั่มผัสกับความทุกข ์
 

โอมชานติ ลูกคือหน่ึงดวงวญิญาณ(single) ลูกแตล่ะคนจะพูดวา่ “โอม ชานติ” ผูเ้ดียวน้ีเป็นสอง
(double) ดังนัน้จึงตอ้งพูดสองครัง้ โอม ชานติ โอม ชานติ เวลาน้ีพอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆ: ลูกกำลัง
น่ังอยูท่ี่น่ีในสนามรบ น่ีไมใ่ชก่ารตอ่สูท่ี้ผูค้นเหลา่นัน้มี แทจ้ริงแลว้มีการตอ่สูกั้นในทุกบา้น สิง่น้ีหมายถึง
ผูค้นสว่นใหญ ่อันดับหน่ึงคือส ำนึกท่ีเป็นร่างและอันดับสองคือตัณหาราคะ เวลาน้ีลูกมีชัยชนะเหนือราวัน
กิเลสทัง้ห้าดว้ยพลังของการจดจำระลึกถึง ถา้ลูกมีพลังของการจดจำระลึกถึงลูกจะไมล่ม้ลง การตอ่สูข้อง
ลูกนัน้มีกับราวันเทา่นัน้ ในโลกมีสถานการณ์ทุกรูปแบบ ในขณะท่ีท่ีน่ีเป็นเพียงสิง่เดียวเทา่นัน้ การตอ่สู้
ของลูกนัน้เป็นไปกับราวัน ใครท่ีสอนลูก? พระเจา้ผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิ ทา่นคือผูท่ี้ทำให้ลูกบริสุทธ์ิจากไม่
บริสุทธ์ิ บริสุทธ์ิหมายถึงเทพ ลูกกลายเป็นนายของโลก ท่ีน่ีมนุษยไ์มเ่ขา้ใจวา่ลูกไดก้ลับมาไมบ่ริสุทธ์ิผา่น
ราวัน พอ่อธิบายวา่ ในเวลาน้ีมีอาณาจักรของราวันอยูท่ั่วทัง้โลก ในทำนองเดียวกันมีอาณาจักรของราม
ในยุคทองและยุคเงนิ น่ันกถู็กกลา่ววา่อยูท่ั่วทัง้โลกเชน่กัน อยา่งไรกต็ามไมมี่ผูค้นมากมายท่ีน่ัน ลูก
กำลังประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรของโลกดว้ยพลังโยคะ ไมใ่ชแ่คว่า่เม่ือลูกน่ังท่ีน่ีท่ีลูกตอ้งจดจำพอ่หรือ
ควงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเองเทา่นัน้ ลูกควรเกบ็สิง่น้ีไวใ้นสติปัญญาของลูกในทุกขณะ เรา
ปกครองในสวรรคเ์ป็นเวลาคร่ึงวงจร และแลว้เราถูกสาปแชง่โดยราวัน เรากล็งมา ตอ้งใชเ้วลาในการลง
มา ลูกตอ้งลงมา 84 ขัน้ ไมมี่ขัน้บันไดในสภาพของการข้ึน หากมีขัน้บันไดแลว้ลูกจะพูดถึงการหลุดพน้
ในชีวติในหน่ึงวนิาทีไดอ้ยา่งไร? ดูสวิา่ลูกใช ้ 2500 ปีท่ีจะลงมาและใชเ้วลาเพียงไมก่ี่ปีท่ีจะเขา้ไปสูส่ภาพ
ของการข้ึน ดังนัน้ลูกจึงมีพลังโยคะและพวกเขามีพลังทางกายภาพ ลูกเร่ิมลงมาตัง้แตยุ่คทองแดง และ
แลว้พลังทางกายภาพกเ็ร่ิมตน้ข้ึน ไมมี่เร่ืองเก่ียวกับการฆา่ใดๆในยุคทอง พวกเขาไดว้าดภาพศรี
กฤษณะถูกผูกไวกั้บตน้ไม ้ แตไ่มส่ามารถมีอะไรเป็นเชน่นัน้ท่ีน่ันได ้ ท่ีน่ันเดก็ๆไมซุ่กซนเลย พวกเขา
กลา่วไดว้า่เตม็ไปดว้ยทุกคุณธรรม 16 องศาสมบูรณ์ ผูค้นกจ็ดจำศรีกฤษณะอยา่งมาก บางสิง่ท่ีดีกเ็ป็นท่ี
จดจำ ตัวอยา่งเชน่ ผูค้นจดจำเจด็สิง่มหัศจรรยข์องโลกและไปดูสิง่เหลา่นัน้ อะไรคือสิง่ท่ีดีท่ีสุดในอา
บูท่ีผูค้นมาท่ีน่ีเพ่ือมาดู? ผูค้นท่ีฝักใฝ่ในศาสนามาท่ีน่ีเพ่ือมาดูวัดตา่งๆ มีวัดมากมายในหนทางของความ
เล่ือมใสศรัทธา ไมมี่วัดใดในยุคทองและยุคเงนิ วัดถูกสร้างข้ึนในภายหลังเพ่ือเป็นอนุสรณ์ ไมมี่เทศกาล
ในยุคทอง ดีปาวลีท่ีน่ันไมไ่ดเ้ป็นเหมือนกับท่ีเราเฉลิมฉลองในเวลาน้ี ใช ่ พวกเขาเฉลิมฉลองวันข้ึน
ครองราชยเ์ม่ือราชาข้ึนครองบัลลังก ์ ท่ีน่ันแสงของทุกคนถูกจุดข้ึน ลูกมีเพลง “ยุคใหมม่าแลว้” เพียงลูก
เทา่นัน้ท่ีรู้วา่ลูกกำลังทำความพยายามเพ่ือท่ีจะกลายเป็นเทพสำหรับโลกใหมข่องยุคทอง ลูกควรศกึษา
เป็นอยา่งดี ด่ืมน้ำทพิยแ์หง่ความรู้น้ีตราบเทา่ท่ีลูกมีชีวติอยู ่ความรู้น้ีเก่ียวกับการรู้ถึงตอนเร่ิม ตอนกลาง
และตอนจบของโลก ไมไ่ดส้อนภาษาฯลฯท่ีน่ี เพียงจดจำระลึกถึงพอ่และควงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ใน



ตนเองเทา่นัน้เอง ลูกกำลังน่ังท่ีน่ีในฐานะผูค้วงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเอง สิง่น้ีอยูใ่นสติปัญญา
ของลูกท่ีวงจรของ 84 ชาติเกิดของลูกไดม้าถึงจุดสิน้สุด เวลาน้ีลูกตอ้งละทิ้งร่างกายเกา่และความสัมพันธ์
เกา่ของลูก และรับร่างกายใหม ่ บาบากำลังดลใจให้ลูกทำความพยายามเพ่ือท่ีลูกจะกลายเป็นนายของดิน
แดนวษิณุ ทุกคนอ่ืนในโลกเป็นของชุมนุมปีศาจ พระเจา้พูดวา่: เวลาน้ีเป็นยุคเดียวกันของกีตะ น่ีคือยุค
บรรจบพบกันของทุกวงจร พอ่พูดวา่: พอ่มาในยุคบรรจบพบกันของวงจรน้ี ฉันเป็นพระเจา้ของกีตะ
เดียวกันนัน้ พอ่มาท่ีน่ีเพ่ือสร้างโลกใหมแ่หง่สวรรค ์ ดังนัน้พอ่จะสามารถมาในยุคทองแดงไดอ้ยา่งไร? 
น่ันเป็นความผิดหน่ึงท่ีใหญม่าก ความผิดบางอยา่งกเ็ลก็น้อยและบางอยา่งกใ็หญ ่ น่ันคือความผิดท่ีใหญ่
ท่ีสุด แทนท่ีจะกลา่วถึงช่ือของพระเจา้ชีวาผูท่ี้อยูเ่หนือการกลับชาติมาเกิด พวกเขาไดใ้สช่ื่อของผูท่ี้ใช ้ 84 
ชาติเกิดเขา้ไปแทน เวลาน้ีลูกรู้วา่ศรีกฤษณะไมส่ามารถพูดวา่ “จดจำฉันผูเ้ดียวเทา่นัน้อยา่งสม่ำเสมอ” 
ไมมี่ใครจากศาสนาอ่ืนท่ีจะยอมรับเขา ชีวานัน้ไมมี่ตัวตน ลูกเป็นกองทัพชีพชัคตี ลูกมีโยคะกับชีพบาบา
และไดรั้บพลังจากทา่น ไมมี่เร่ืองของชายหรือหญงิในสิง่น้ี ลูกดวงวญิญาณทัง้หมดเป็นพ่ีน้องกัน ลูก
ทัง้หมดกำลังไดรั้บพลังจากพอ่ เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีจะให้มรดกแกลู่ก พอ่นัน้คือผูท้รงอำนาจ ลักษมีและ
นารายณ์กถู็กเรียกวา่เป็นผูท้รงอำนาจดว้ยเชน่กัน เพราะพวกเขาเป็นนายของทัง้โลก พวกเขาไดรั้บ
อาณาจักรของพวกเขาไดอ้ยา่งไร? ไมเ่พียงบารัตเทา่นัน้ เวลาน้ีเป็นอาณาจักรของราวันท่ัวทัง้โลก ลูก
สามารถบอกไดจ้ากบางราชาวา่พวกเขาเป็นสว่นหน่ึงของเช้ือสายการปกครองท่ียาวนานซ่ึงยังคงดำเนิน
ตอ่ไป พวกเขา (ลักษมีและนารายณ์) มาในตอนตน้ของยุคทอง และดังนัน้พวกเขาจึงตอ้งมีการทำความ
พยายามเชน่นัน้ในชาติเกิดกอ่นหน้านัน้ของพวกเขา อาณาจักรท่ีไมบ่ริสุทธ์ินัน้ไดรั้บมาโดยการทำทาน
และทำบุญ ท่ีน่ีในยุคบรรจบพบกันลูกไดรั้บอาณาจักรส ำหรับ 21 ชาติเกิดดว้ยความรู้และพลังโยคะ ลูกรู้
วา่ทัง้โลกเกา่น้ีกำลังจะถูกทำลาย แมแ้ตร่่างกายน้ีกจ็ะไมค่งอยู ่ ดังนัน้จงพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวง
วญิญาณและจดจำพอ่ เรียนรู้ท่ีจะพูดวา่ “บาบา บาบา!” เชน่เดียวกับการสอนเดก็เลก็ๆเพ่ือท่ีวา่พวกเขา
จะจดจำพอ่ทางร่างกายของเขาได ้เวลาน้ีพอ่ทางจิตพูดกับลูกๆวา่: โอ ลูกๆ น่ีคือสิง่ใหม ่พอ่พูดวา่: เวลาน้ี
จดจำพอ่ทางจิตของลูก เพราะลูกตอ้งกลับบา้น ดวงวญิญาณไมสู่ญสลายและร่างกายสูญสลาย และดังนัน้
สิง่ใดท่ีแขง็แกร่งกวา่กัน? ร่างกายทำงานบนพ้ืนฐานของดวงวญิญาณ เม่ือดวงวญิญาณจากไปร่างกายก็
ตอ้งถูกเผาในไฟ ดวงวญิญาณไมสู่ญสลาย ดวงวญิญาณเป็นเพียงจุด ไมมี่ใครรู้เก่ียวกับดวงวญิญาณ แม้
วา่ใครบางคนมีนิมิต แลว้ยังไงละ่? พวกเขายังคงไมรู้่วา่ดวงวญิญาณเป็นเพียงจุดและมีบทบาทท่ีไมสู่ญ
สลายของ 84 ชาติเกิดถูกบันทึกไวใ้นตัวเขา เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีมีสิง่น้ีอยูใ่นสติปัญญาของลูก มีเพียงพอ่ผู้
เดียวเทา่นัน้ท่ีสอนราชาโยคะแกลู่ก นักกฎหมาย ทนายความ วศิวกรฯลฯ ทัง้หมดยังคงมีอยูต่อ่ไป ท่ีน่ีลูก
เปล่ียนจากมนุษยไ์ปเป็นเทพ พวกเขากเ็ป็นมนุษยเ์ชน่กันแตถู่กเรียกวา่เทพ เทพคือผูท่ี้สร้างสมคุณธรรม
ท่ีสูงสง่ ลูกตอ้งทำความพยายามและกลายเป็นผูท่ี้มีคุณธรรมท่ีสูงสง่ น่ันคือเป้าหมายและวัตถุประสงค์
ของลูก ลูกรู้วา่เทพมีคุณธรรมอะไร เราตอ้งกลายเป็นเชน่เดียวกัน จะมีปวงประชาดว้ยเชน่กัน ปวงประชา
มากมายถูกสร้างข้ึนมา แตต่อ้งใชค้วามพยายามท่ีจะกลายเป็นราชาหรือราชินี ผูท้ ำความพยายามอยา่งมาก
จะกลายเป็นราชาหรือราชินี ผูท่ี้ให้ความรู้แกผู่ค้นมากมายสามารถเขา้ใจในหัวใจของตนเองได ้ ดวง
วญิญาณพูดวา่ ฉันจะเป็นของพอ่ท่ีไมมี่ขีดจำกัดอยา่งแน่นอน ฉันจะอุทศิตนเองตอ่ทา่น ฉันจะสังเวยตน
เองตอ่ทา่น ฉันจะอุทศิทุกสิง่ท่ีฉันมีให้แกท่า่น ผูค้นให้แกพ่ระเจา้ใชไ่หม? เม่ือทา่นมาฉันจะอุทศิตัวฉัน
เองแกท่า่น ฉันจะรับร่างกาย จิตใจ และทรัพยส์มบัติใหมจ่ากทา่นเป็นการตอบแทน ฉันจะไดรั้บจิตใจ
ใหมไ่ดอ้ยา่งไร? ฉันจะทำให้ดวงวญิญาณใหม(่บริสุทธ์ิ) และแลว้ฉันจะรับร่างกายใหมแ่ละอาณาจักร
ใหม ่เวลาน้ีลูกกำลังประกาศสทิธ์ินัน้ใชไ่หม? ดวงวญิญาณพูดวา่: โอ บาบา ฉันเป็นของทา่นดว้ยร่างกาย
น้ี บาบา ฉันมาล้ีภัยอยูกั่บพอ่ ทุกคนในอาณาจักรของราวันกลับมาไมมี่ความสุขอยา่งมาก ดังนัน้บาบา
โปรดปลดปลอ่ยเราจากสิง่น้ีและพาเราไปยังอาณาจักรของเรา เวลาน้ีลูกไดพ้บชีพบาบาแลว้ ลูกยัง
ตอ้งการอะไรอีก? ลูกรู้วา่สวรรคถู์กสร้างข้ึนผา่นศรีมัทของชีพบาบา และนรกถูกสร้างผา่นการกำหนดท่ี
ช่ัวร้ายของราวัน เวลาน้ีสวรรคถู์กสร้างข้ึนอีกครัง้ผา่นศรีมัท ผูท่ี้ไดม้าในวงจรท่ีแลว้จะมาอีกครัง้อยา่ง



แน่นอน ลูกกลับมาสูงสง่ดว้ยการทำตามศรีมัท ในขณะท่ีดว้ยการทำตามการกำหนดของราวันลูกกต็กต่ำ 
เวลาน้ีเป็นสภาพของการข้ึนของลูก แตเ่ป็นสภาพของการลงมาส ำหรับคนอ่ืนๆ มีศาสนามากมายนับไม่
ถว้น ในยุคทองมีเพียงศาสนาเทพเดียวเทา่นัน้ เวลาน้ีศาสนานัน้ไดห้ายไปแลว้(ตัวอยา่งของตน้บันยาน) 
ลูกรู้วา่มีสิง่ช้ีบอกของศาสนาเทพ เคยมีอาณาจักรของเทพอยา่งแทจ้ริง เป็นเร่ืองของ 5000 ปี ลูกพิสูจน์
ให้พวกเขาเหน็วา่น่ีคือวงจรของ 5000 ปี และมีสี่ยุคในวงจรนัน้ และแตล่ะยุคมี 1250 ปี พวกเขาไดก้ลา่ว
วา่แตล่ะวงจรมีอายุเป็นแสนปี เน่ืองจากมีความแตกตา่งอยา่งมาก สิง่น้ีจึงไมไ่ดน่ั้งอยูใ่นสติปัญญาของ
ใคร พวกเขาคดิวา่องคก์รของบราหม์ากุมารีกเ็หมือนกับหน่ึงในองคก์รอ่ืนๆ อีกมากมาย และคดิวา่เรานัน้
หยบิยกจากกีตะ อยา่งไรกต็ามพวกเขาเช่ือวา่พระเจา้กฤษณะพูดกีตะ ดาดา้น้ีท่ีน่ังอยูท่ี่น่ีเป็นพอ่คา้เพชร 
และดังนัน้ผูค้นจึงสับสน พอ่พูดวา่: จนถึงตอนน้ียังไมมี่ใครรู้จักพอ่อยา่งท่ีพอ่เป็น หรือสิง่ท่ีพอ่เป็น ใน
เวลาสุดทา้ยลูกจะรู้จักพอ่อยา่งเตม็ท่ี จนถึงตอนน้ีลูกทัง้หมดตระหนักรู้จักพอ่ตามลำดับกันไป เหตุน้ีเอง
ลูกจึงรู้สกึวา่มันยากมากในการทำตามศรีมัท แมแ้ตลู่กท่ีดีมากกไ็มไ่ดท้ ำตามศรีมัท ราวันไมป่ลอ่ยให้ลูก
ทำตามศรีมัท พวกเขาทำตามการกำหนดของตนเอง มีเพียงไมก่ี่คนท่ีทำตามศรีมัทอยา่งเตม็ท่ี เม่ือลูก
กา้วหน้าตอ่ไปลูกจะรู้จักพอ่อยา่งเตม็ท่ี และแลว้เม่ือนัน้ลูกจะทำตามศรีมัท เม่ือลูกกา้วหน้าตอ่ไป ลูกจะ
มารู้จักพอ่อยา่งท่ีพอ่เป็นและสิง่ท่ีพอ่เป็น เวลาน้ีลูกยังคงเขา้ใจสิง่น้ีตอ่ไป ลูกตอ้งการอะไรอีกเม่ือลูก
เขา้ใจสิง่น้ีอยา่งเตม็ท่ี? ลูกตอ้งอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก แตม่ายา ศัตรู เป็นเชน่นัน้ท่ีเธอขัดขวางลูก
จากการทำตามศรีมัท ลูกพูดวา่ “บาบา พายุของมายามามากมาย มายาทำให้ฉันลืมทา่น” ใช ่ เม่ือลูก
ทำความพยายามดว้ยกำลังแรง ในท่ีสุดมายากก็ลับมาเหน่ือยลา้ มีลูกประคำของแปด มีแปดเพชรพลอย
หลัก แปดนัน้เป็นคูแ่ละเพชรพลอยท่ีเกา้คือชีพบาบาท่ีอยูต่รงกลาง บางคนทำให้ตรงกลางเป็นสแีดงและ
อันอ่ืนทำให้เป็นสขีาว ชีพบาบาเป็นเพียงจุด จุดไมส่ามารถเป็นสแีดงได ้ จุดเป็นสขีาวเสมอ และละเอียด
ออ่นมาก ไมมี่ใครสามารถมองเหน็จุดไดย้กเวน้ในนิมิต หมอพยายามอยา่งมากท่ีจะมองเหน็จุด แตพ่วก
เขากไ็มส่ามารถมองเหน็ไดเ้พราะมันเป็นสิง่ท่ีละเอียดออ่นมาก เหตุน้ีเองจึงมีการถามวา่ ทา่นพูดวา่ทา่น
เป็นดวงวญิญาณ โอเค ทา่นเคยเหน็ดวงวญิญาณหรือไม?่ ถา้ลูกไมส่ามารถมองเหน็ตนเองได ้แลว้ลูกจะ
สามารถมองเหน็พอ่ไดอ้ยา่งไร? ลูกตอ้งรู้เก่ียวกับดวงวญิญาณและรู้วา่ดวงวญิญาณนัน้มีบทบาทบันทึก
ไวใ้นตัวเขาอยา่งไร ไมมี่ใครรู้สิง่น้ีเลย แทนท่ีจะเป็น 84 ชาติเกิด พวกเขาพูดถึง 8.4 ลา้นชาติเกิด พอ่มา
และอธิบายทุกสิง่แกลู่กๆ บารัตในวันน้ีเป็นเชน่ไรและบารัตในวันพรุ่งน้ีจะเป็นอยา่งไร? มีสงครามมหา
ภารตะดว้ยเชน่กัน ไดมี้การให้ความรู้ของกีตะ น่ีเป็นไฟบูชายัญของรูดร้าดว้ยเชน่กัน ศาสนาทัง้หมดตอ้ง
ถูกทำลายและศาสนาเดียวกำลังไดรั้บการกอ่ตัง้ข้ึน น่ีคือบรรดารา(ครัว)ของชีพบาบา ลูกไดรั้บอาหารท่ี
บริสุทธ์ิท่ีน่ี เพียงบราหมิ์นเทา่นัน้ท่ีเตรียมอาหารน้ี เหตุน้ีเองการยกยอ่งอาหารน้ีจึงไร้ขีดจำกัด ลูกจะกลับ
มาบริสุทธ์ิผา่นสิง่น้ีและกลายเป็นนายของโลกท่ีบริสุทธ์ิ เหตุน้ีเองอาหารท่ีบริสุทธ์ิจึงดีมาก ยิง่ลูกกลับมา
สูงสง่มากเทา่ไหร่ อาหารของลูกกจ็ะยิง่บริสุทธ์ิมากข้ึนเทา่นัน้ ถา้คนท่ีมีโยกยุกตเ์ตรียมอาหารของลูก ลูก
จะไดรั้บพลังอยา่งมาก ลูกจะพบคนเชน่น้ีเม่ือลูกกา้วหน้าตอ่ไป ลูกๆ ท่ีเฝ้าแตท่ำงานรับใช ้ ผูท่ี้อยูท่ี่ศูนย ์
ควรเตรียมอาหารดว้ยตนเอง และรับประทานสิง่นัน้ และแลว้เม่ือนัน้พวกเขาสามารถรับพลังอยา่งมาก
จากอาหารนัน้ เชน่เดียวกับท่ีภรรยาท่ีซ่ือสัตยแ์ละเช่ือฟังไมไ่ดจ้ดจำใครนอกจากสามีของเธอ ในทำนอง
เดียวกันลูกๆกค็วรเตรียมอาหารและรับประทานอาหารในขณะท่ีอยูใ่นการจดจำระลึกถึงดว้ยเชน่กันและ
ลูกจะไดรั้บพลังอยา่งมาก โดยการอยูใ่นการจดจำระลึกถึงบาบา ลูกประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรของโลก 
บาบาแนะนำลูก แตส่ิง่น้ีกยั็งไมไ่ดน่ั้งอยูใ่นสติปัญญาของใคร เม่ือลูกกา้วหน้าตอ่ไปกเ็ป็นไปไดท่ี้บางทีลูก
บางคนจะพูดวา่: ฉันจะอยูอ่ยา่งโยกยุกตแ์ละเตรียมอาหารดว้ยตนเองเพ่ือท่ีวา่ทุกคนสามารถไดรั้บคุณ
ประโยชน์ พอ่ให้คำแนะนำส ำหรับทุกสิง่แกลู่กๆ รูปภาพตรีมูรติอยูเ่บ้ืองหน้าลูก ลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิใน
มรดกของลูกจากชีพบาบา สร้างวธีิการอยา่งใดอยา่งหน่ึงตอ่ไปเร่ือยๆ บาบาให้ตัวอยา่งของตัวทา่นเอง ใน
หนทางของความเล่ือมใสศรัทธา ฉันเคยมีความรักอยา่งมากกับภาพนารายณ์ ในขณะท่ีจดจำนารายณ์นัน้ 
ฉันกน็้ำ ตาไหล เพราะฉันไดมี้การวางเฉยในโลกในเวลานัน้ ในวัยเดก็ของฉัน ฉันมีทัศนคติของการวาง



เฉย สิง่เหลา่น้ีเป็นเร่ืองท่ีไมมี่ขีดจำกัด แตก่ระนัน้ลูกกไ็ดรั้บการบอกวา่ มานมานะบาฟ! โดยการอยูใ่น
โยคะเทา่นัน้ท่ีลูกจะกลับมาสะโตประธานจากตาโมประธาน มีความใสใ่จท่ีจะอยูใ่นการจดจำระลึกถึง ลูก
ไดรั้บศรีมัท พอ่พูดวา่: “จดจำฉัน พอ่เป็นผูส้ร้างโลก และดังนัน้ลูกจะกลายเป็นนายของโลกใหมด่ว้ย
เชน่กัน” มิฉะนัน้จะโดนลงโทษและสถานภาพของลูกจะถูกทำลาย ลูกๆตอ้งมีความใสใ่จวา่จะกลับมาสะ
โตประธานไดอ้ยา่งไรกอ่นท่ีลูกจะตาย ลูกตอ้งจดจำพอ่อยา่งแน่นอน น่ีคือความใสใ่จท่ียิง่ใหญท่ี่สุด 
อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรัก ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอน
เชา้ จากแม ่พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง: 

1. อยูอ่ยา่งโยคยุกตแ์ละรับประทานอาหารท่ีลูกเตรียมดว้ยตัวเอง เพ่ือท่ีจะไปยังโลกท่ีบริสุทธ์ิ 
รับประทานอาหารท่ีบริสุทธ์ิเทา่นัน้ ในสิง่น้ีเทา่นัน้ท่ีมีพลัง 

2. เพ่ือท่ีจะไดรั้บร่างกายใหม ่ จิตใจใหม ่และทรัพยส์มบัติใหม ่จงอุทศิทุกสิง่เกา่ท่ีลูกมีกับพอ่ อุทศิตัวลูก
เองรวมทัง้ร่างกายของลูกให้กับพอ่อยา่งสมบูรณ์ 
พร: ขอให้ลูกฝึกฝนอยูใ่นสันโดษและสำรวจตนเติมเตม็ตัวของลูกเองดว้ยประสบการณ์และ

ดว้ยเหตุน้ีจึงกลายเป็นผูช้นะมายา 
เพ่ือท่ีจะมีพลังและเตม็ไปดว้ยความรู้ น่ันคือกลายเป็นภาพลักษณ์ของประสบการณ์ จงอยู่
ในสันโดษและสำรวจตน เหตุผลของการข้ึนลงของลูกคือการขาดประสบการณ์ ดังนัน้อยา่
เพียงแตเ่ป็นผูท่ี้เขา้ใจและอธิบายให้กับผูอ่ื้นหรือเป็นเพียงภาพลักษณ์ของการไตร่ตรอง 
แตจ่งอยูอ่ยา่งสันโดษและสัมผัสกับทุกประเดน็และแลว้ลูกจะปลอดภัยจากการหลอกลวง 
ความทุกข ์ หรือความขัดแยง้ประเภทใดๆ เม่ือลูกมีประสบการณ์กับบทเรียนแรกท่ีวา่ลูก
เป็นลูกของใคร และการไดม้าซ่ึงการบรรลุผลของลูกคืออะไร ลูกจะกลายเป็นผูช้นะมายา
ไดอ้ยา่งงา่ยดาย 

คติพจน์: ผูท่ี้ยังอยูอ่ยา่งดับเบิล้ไลทข์ณะท่ีเติมเตม็ความรับผิดชอบของพวกเขาคือเพชรพลอยผูท่ี้
ใกลชิ้ดกับพอ่ 

  
*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: โอบรับจิตวิญญาณของการยกระดับผู้อ่ืน และยกระดับผู้ท่ีประณามลูก 

รักษารูปทัง้สามของลูกไวเ้สมอวา่: 1) ฉันเป็นผูท่ี้ยกระดับผูอ่ื้น 2) ฉันปราศจากความหลงทะนงตน 3) 
ฉันมีสทิธ์ิทัง้หมด ไมว่า่ใครจะประณามผูอ่ื้นมากแคไ่หน ให้สายตาและทัศนคติของลูกเป็นไปเพ่ือการยก
ระดับผูอ่ื้นเสมอ และแลว้มากเทา่ท่ีลูกมีสทิธ์ิทัง้หมดนัน้ ลูกจะปราศจากความหลงทะนงตนมากตามนัน้ 
เม่ือลูกละทิ้งจิตส ำนึกของ "ฉัน" ในทัศนคติของลูก เม่ือลูกมีบัพและดาดาอยูใ่นการตระหนักรู้ของลูก
เสมอ และลูกมีคำพูดเหลา่น้ีอยูบ่นริมฝีปากของลูก และแลว้ลูกจะสามารถกลายเป็นเจา้นาย(lord)ของ
โลกและสามารถรับใชโ้ลกได ้


