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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และพูดดว้ยความรักอยา่งมากวา่: “บาบา อรุณสวัสดิ”์ ดว้ยการจดจาํระลึก

ถึงน้ีท่ีลูกจะกลับมาสะโตประธาน 
คาํถาม: เพ่ือท่ีจะไดรั้บกระแสจากพอ่ดว้ยการจดจาํระลึกถึงท่ีถูกตอ้งแมน่ยาํ ลูกจาํเป็นตอ้งมีคุณธรรมหลักอะไร

บา้ง? 
คาํตอบ: จงพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณท่ีมีความอดทนอยา่งยิง่ มีความเขา้ใจและความเป็นผูใ้หญ ่ และ

จดจาํพอ่ แลว้ลูกจะไดรั้บกระแสจากพอ่ และดวงวญิญาณจะกลับมาสะโตประธานอยา่งตอ่เน่ือง ลูกจะ
เปล่ียนจากหนามไปเป็นดอกไม ้และพัฒนาคุณธรรมท่ีสูงสง่อยา่งตอ่เน่ือง 

 

โอมชานติ พอ่พูดวา่: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน สิง่เดียวกันใชไ้ดกั้บลูก น่ันคือ ลูกๆดวงวญิญาณเป็นตัวของความสงบดว้ยเชน่กัน 
ศาสนาดัง้เดิมของลูกดวงวญิญาณทัง้หมดคือความสงบ ลูกมาท่ีน่ีจากดินแดนแหง่ความสงบ และเขา้มาสูก่าร ‘พูดคุย’ น้ี 
ลูกไดรั้บอวัยวะทางร่างเหลา่นัน้เพ่ือท่ีจะเลน่บทบาทของลูก ดวงวญิญาณไมไ่ดก้ลับมาใหญข้ึ่นหรือเลก็ลง เป็นร่างกายท่ี
กลับมาใหญข้ึ่นหรือเลก็ลง พอ่พูดวา่: พอ่ไมมี่ร่างกาย พอ่ตอ้งมาเพ่ือพบปะลูกๆเบ้ืองหน้าเป็นการสว่นตัว ตัวอยา่งเชน่ 
เดก็ๆท่ีถูกสร้างโดยพอ่ของเขาจะไมพู่ดวา่พวกเขามาจากอาณาเขตสูงสุด มาเกิดและมาพบแมแ่ละพอ่(ทางร่าง)ของเขา แม้
วา่ดวงวญิญาณใหมเ่ขา้มาในร่างของคนอ่ืนหรือดวงวญิญาณท่ีเกา่กวา่เขา้มาในร่างของบางคนกจ็ะไมถู่กกลา่ววา่ดวง
วญิญาณนัน้ไดม้าเพ่ือพบแมแ่ละพอ่ ดวงวญิญาณไดรั้บแมแ่ละพอ่โดยอัตโนมัติ ท่ีน่ี น่ีคือบางสิง่ใหม ่พอ่พูดวา่: พอ่มาท่ีน่ี
จากอาณาเขตสูงสุดและเวลาน้ีอยูเ่บ้ืองหน้าลูกๆเป็นการสว่นตัว พอ่ให้ความรู้น้ีแกลู่กๆ อีกครัง้เพราะพอ่นัน้เตม็ไปดว้ย
ความรู้ มหาสมุทรแหง่ความรู้ พอ่มาเพ่ือสอนราชาโยคะแกลู่ก เวลาน้ีลูกอยูใ่นยุคแหง่การบรรจบพบกัน และลูกจะไปสู่
บา้นของลูก ดังนัน้ลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิอยา่งแน่นอน ภายในลูกควรมีความสุขอยา่งมากมาย โอโฮ! พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด
พูดวา่: ลูกๆท่ีสุดแสนหวาน จดจาํพอ่และลูกจะกลับมาสะโตประธานเป็นนายของโลก พอ่ให้ความรักอยา่งมากมายแกลู่กๆ 
ไมใ่ชว่า่ทา่นเพียงแตส่อนลูกในรูปของครูและแลว้กลับบา้น ทา่นคือพอ่และครูดว้ยเชน่กัน ทา่นให้การศกึษาแกลู่กและ
กาํลังสอนการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึงแกลู่กดว้ยเชน่กัน ลูกควรมีความรักอยา่งมากตอ่พอ่ผูช้าํระลูกให้
บริสุทธ์ิและทาํให้ลูกไปเป็นนายของโลก เม่ือลูกต่ืนแตเ่ชา้ตรู่ กอ่นอ่ืนลูกควรพูดวา่ “อรุณสวัสดิ”์ (Good morning) 
กับชีพบาบา ลูกๆตอ้งถามหัวใจของลูกวา่: ฉันจดจาํพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดหลังจากต่ืนแตเ่ชา้ตรู่มากเพียงใด? เม่ือลูกต่ืนแต่
เชา้ตรู่และพูด “อรุณสวัสดิ”์ (Good morning) กับบาบาและไตร่ตรองความรู้น้ีปรอทของความสุขของลูกจะข้ึนสูง สิง่
หลักคือการจดจาํระลึกถึง ดว้ยสิง่น้ี ลูกหารายไดท่ี้สาํคัญมากเพ่ืออนาคต รายไดน้ี้จะเป็นประโยชน์กับลูกวงจรแลว้วงจร
เลา่ ลูกตอ้งมีการจดจาํระลึกถึงดว้ยความอดกลัน้ ความเป็นผูใ้หญ ่และความเขา้ใจอยา่งมาก ในคาํพูดท่ัวไป แมว้า่ลูกพูด
วา่ลูกจดจาํบาบาอยา่งมาก สิง่นัน้อาศัยความเพียรพยายามท่ีจะจดจาํระลึกถึงท่ีถูกตอ้งแมน่ยาํ ผูท่ี้จดจาํพอ่มากกวา่นัน้ได้
รับกระแสมากกวา่เพราะการจดจาํระลึกถึงทาํให้เกิดการจดจาํระลึกถึง มีสองสิง่คือโยคะและความรู้น้ี วชิาของโยคะนัน้
สาํคัญมาก เป็นไปดว้ยโยคะท่ีดวงวญิญาณกลับมาสะโตประธาน เป็นไปไมไ่ดท่ี้จะกลับมาสะโตประธานหากปราศจากการ
จดจาํระลึกถึง ถา้ลูกจดจาํพอ่อยา่งดีมากดว้ยความรักอยา่งมากมาย ลูกจะไดรั้บกระแสโดยอัตโนมัติและกลับมามี
พลานามัยดี ชว่งชีวติของลูกเพิม่ข้ึนดว้ยเชน่กันผา่นกระแสนัน้ เม่ือลูกๆจดจาํบาบา ทา่นให้ไฟสอ่งทางแกลู่ก ลูกท่ีสุดแสน
หวาน จดจาํสิง่น้ีอยา่งม่ันคงวา่: ชีพบาบากาํลังสอนเรา ชีพบาบาคือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิและผูป้ระทานการหลุดพน้จากบาป
และความไมบ่ริสุทธ์ิดว้ยเชน่กัน การหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิหมายถึงทา่นให้อาํนาจการปกครองแหง่สวรรค์
แกลู่ก บาบานัน้ออ่นหวานอยา่งมาก ทา่นน่ังและสอนลูกๆดว้ยความรักอยา่งมาก พอ่กาํลังสอนเราผา่นดาดา้ บาบาให้
ความรักอยา่งมากแกเ่รา ทา่นไมไ่ดใ้ห้ความยากลาํบากใดๆแกเ่รา ทา่นเพียงแตพู่ดวา่: จดจาํพอ่และจดจาํวงจร ให้หัวใจ
ของลูกกลับมาเยน็โดยการมีการจดจาํระลึกถึงพอ่ ให้ดวงวญิญาณถูกรบกวนโดยการจดจาํระลึกถึงพอ่ผูเ้ดียวเพราะลูกได้
รับมรดกท่ีใหญอ่ยา่งมากจากพอ่ ลูกแตล่ะคนควรตรวจสอบตนเองวา่: ฉันมีความรักตอ่พอ่มากเพียงใด? ฉันมีคุณธรรมท่ี
สูงสง่ในตัวฉันมากเพียงใด? เวลาน้ีลูกๆกาํลังเปล่ียนจากหนามไปเป็นดอกไม ้ มากเทา่ท่ีลูกอยูใ่นโยคะลูกจะเปล่ียนจาก
หนามไปเป็นดอกไมแ้ละกลับมาสะโตประธานมากตามนัน้ ผูท่ี้เปล่ียนหนามมากมายไปเป็นดอกไมนั้น้กลา่วไดว้า่เป็น
ดอกไมท่ี้มีกลิน่หอมอยา่งแทจ้ริง พวกเขาไมเ่คยทิม่แทงใคร ความโกรธคือหนามท่ีใหญโ่ตซ่ึงเป็นเหตุของความทุกขแ์ก่
ผูค้นมากมาย จากโลกของหนามเวลาน้ีลูกไดก้า้วหา่งออกไป(จากชายฝ่ัง) เวลาน้ีอยูใ่นยุคแหง่การบรรจบพบกัน เชน่ท่ี



คนสวนวางดอกไมไ้วใ้นภาชนะท่ีแยกออกไป ในทาํนองเดียวกัน ลูกๆ ผูเ้ป็นดอกไมข้องยุคแหง่การบรรจบพบกันกถู็กวาง
ไวใ้นภาชนะท่ีแยกออกไป และแลว้ลูกดอกไมจ้ะไปสวรรคแ์ละหนามของยุคเหลก็กจ็ะถูกเผาไป พอ่พูดวา่: ลูกท่ีแสน
หวาน ยิง่ลูกให้คุณประโยชน์แกผู่อ่ื้นมากเทา่ใดลูกจะไดรั้บผลตอบแทนมากตามนัน้ หากลูกช้ีหนทางแกผู่อ่ื้นมากมายลูก
จะไดรั้บพรจากผูค้นมากมาย ลูกตอ้งเติมอาภรณ์ของลูกดว้ยเพชรพลอยของความรู้และแลว้ให้ทานสิง่เหลา่นัน้ มหาสมุทร
แหง่ความรู้กาํลังให้เพชรพลอยเตม็ถาดแกลู่ก ผูท่ี้ให้ทานเพชรพลอยเหลา่น้ีเป็นท่ีรักของทุกคน ลูกควรมีความสุขอยา่ง
มากมายในลูก ลูกท่ีรู้คดิจะพูดวา่: เราจะประกาศสทิธ์ิในมรดกท่ีสมบูรณ์จากบาบา พวกเขาเกาะเก่ียวกับพอ่อยา่งสมบูรณ์ 
พวกเขามีความรักอยา่งมากมายตอ่พอ่เพราะพวกเขารู้วา่พวกเขาไดพ้บพอ่ผูท่ี้ให้ชีวติแกพ่วกเขา ทา่นให้พรของความรู้น้ี
เชน่ท่ีวา่ลูกเปล่ียนจากสิง่ท่ีลูกเคยเป็นอยา่งสิน้เชิง ลูกกลับมามีเงนิเพียงพอจากท่ีลม้ละลาย ทา่นเติมเตม็คลังสมบัติของลูก
มากขนาดน้ี มากเทา่ท่ีลูกจดจาํพอ่ความรักและแรงดึงจะมากตามนัน้ เม่ือเขม็นัน้สะอาดเขม็กถู็กดึงเขา้หาแมเ่หลก็ สนิม
นัน้จะเฝ้าแตถู่กขจัดออกไปดว้ยการจดจาํระลึกถึงพอ่ ไมจ่ดจาํใครนอกจากพอ่ผูเ้ดียว พอ่อธิบายวา่: ลูกท่ีแสนหวาน อยา่
ไดก้ลับมาไมร่ะมัดระวังและทาํความผิดพลาด กลายเป็นผูค้วงกงจักรแหง่การสาํนึกในตนเองและเป็นประภาคาร เม่ือลูก
ฝึกฝนการเป็นผูค้วงกงจักรแหง่การสาํนึกในตนเองอยา่งดีมาก เป็นราวกับวา่ลูกกลายเป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้ เชน่ท่ี
นักเรียนศกึษาเลา่เรียนและกลายเป็นครู น่ีกเ็ป็นธุรกิจของลูกดว้ยเชน่กัน ทาํให้ทุกคนไปสูก่ารควงกงจักรแหง่สาํนึกรู้ใน
ตนเอง และแลว้เม่ือนัน้ท่ีลูกจะกลายเป็นราชาหรือราชีนีและเป็นผูป้กครองโลก พอ่พูดวา่: ลูกๆ โดยปราศจากลูกท่ีแสน
หวาน แมก้ระท่ังพอ่กรู้็ลึกกระวนกระวาย เม่ือเวลามาถึงพอ่กก็ลับมากระวนกระวายวา่: เวลาน้ีพอ่ควรไป ลูกๆกาํลังเรียก
หาอยา่งมากมายและไมมี่ความสุขอยา่งมาก บาบามีเมตตา และเหตุน้ีเอง พอ่มาปลดปลอ่ยลูกๆ จากความทุกขทั์ง้หมด 
เวลาน้ีลูกตอ้งกลับบา้น และแลว้จากท่ีน่ัน ลูกจะไปสูดิ่นแดนแหง่ความสุขดว้ยตัวลูกเอง พอ่จะไมเ่ป็นมิตรร่วมทางของลูก
ท่ีน่ัน ลูกดวงวญิญาณจะกลับไปตามสภาพของลูกเอง อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. เพ่ือท่ีจะไดรั้บกระแสจากพอ่โดยอัตโนมัติ จดจาํพอ่ดว้ยความรักอยา่งมากมาย การจดจาํระลึกถึงน้ีเพียงอยา่งเดียวจะ
ทาํให้ลูกมีสุขภาพดี ชว่งชีวติของลูกจะเพิม่ข้ึนดว้ยการรับกระแส มีเพียงผา่นการจดจาํระลึกถึงเทา่นัน้ท่ีลูกจะไดรั้บแสง
สอ่งทางจากพอ่ 

2. หยุดทาํผิดพลาดและอยูอ่ยา่งไมร่ะมัดระวัง ควงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเอง และกลายเป็นประภาคาร เพียงเทา่
น้ีท่ีลูกจะกลายเป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้ และเป็นผูป้กครองโลก ราชา หรือราชินี 
พร: ขอให้ลูกเตม็ไปดว้ยคลังสมบัติแหง่ความสุขอยา่งสมํา่เสมอและให้ขา่วดีกับทุกคนอยา่งสมํา่เสมอ 

เกบ็ภาพของลูกไวเ้บ้ืองหน้าลูกวา่ลูกเป็นคลังสมบัติท่ีเตม็ไปดว้ยสมบัติแหง่ความสุขอยา่งสมํา่เสมอ ให้มี
สาํนึกของสมบัติท่ีนับไมถ่ว้นและท่ีไมสู่ญสลายท่ีลูกไดรั้บเขา้มา ดว้ยการคงรักษาสมบัติเหลา่น้ี ลูกจะ
สัมผัสกับความสุข และท่ีใดมีความสุข ความทุกขทั์ง้หมดจะถูกขจัดออกไปตลอดเวลา โดยการรักษาสาํนึกรู้
ของสมบัติเหลา่น้ี ดวงวญิญาณจะกลับมามีพลังและจบสิน้สิง่ท่ีไร้ประโยชน์ทัง้หมด ดวงวญิญาณท่ีเตม็
เป่ียมไมเ่คยมีความป่ันป่วนประเภทใดๆ ดวงวญิญาณเชน่นัน้อยูอ่ยา่งมีความสุขและให้ขา่วดีแกผู่อ่ื้นดว้ย
เชน่กัน 

คติพจน์: เพ่ือท่ีจะกลับมามีคา่และมีความสามารถ จงรักษาสมดุลของคาร์มาและโยคะ 
  

*** โอม ชานต ิ*** 

สัญญาณท่ีละเอียดอ่อน: สะสมพลังแห่งความคิดและกลายเป็นเคร่ืองมือสาํหรับงานรับใช้ท่ีสูงสง่ 

เม่ือลูกรับใชด้ว้ยคาํพูด ลูกยอ่มใชเ้วลาและสมบัติของลูก มีบางความป่ันป่วนในลูกดว้ยเชน่กัน และลูกกก็ลับมาเหน่ือย
ออ่นดว้ย อยา่งไรกต็าม ในการรับใชด้ว้ยความคดิท่ีสูงสง่ของลูก สิง่เหลา่น้ีทัง้หมดจะไดรั้บการชว่ยเหลือ ดังนัน้ จงเพิม่



พลังของความคดิของลูก จงมีความคดิท่ีเตม็ไปดว้ยความมุง่ม่ัน และแลว้การเปิดเผยจะเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็ว 

ประเด็นสาํคัญท่ีลึกลํ้าเก่ียวกับละคร (ผ่านผู้นําสาสน์) 

1) ในภาพยนตร์ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดน้ี (ละคร) ความรู้ทัง้หมดสาํหรับทัง้ชีวติ น่ันคือ ทุกการกระทาํถูกหลอมรวมไวล้ว่งหน้า
ตามตาํแหน่งของดวงวญิญาณมนุษยแ์ตล่ะคน เน่ืองจากขอ้มูลของทัง้ชีวติถูกหลอมรวมไวใ้นแตล่ะดวงวญิญาณ จึงยังคง
ปรากฏออกมาอยา่งตอ่เน่ืองตามกาลเวลา น่ันคือขอ้มูลการกระทาํท่ีหลอมรวมแตล่ะคนไวอ้ยา่งสอดคลอ้ง สภาพของความ
สมบูรณ์พร้อมของแตล่ะคนจึงยังคงปรากฏออกมาในเวลาท่ีเหมาะสม ซ่ึงลูกแตล่ะคนจะกลายเป็นผูรู้้ทุกสิง่ 
(janijananhar) 

2) เน่ืองจากการกระทาํทุกวนิาทีในภาพยนตร์ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดน้ีเป็นสิง่ใหม ่ ลูกจะรู้สกึวา่ลูกเพิง่มาถึงท่ีน่ี การกระทาํทุก
วนิาทีนัน้แตกตา่งออกไป และชว่งเวลาของวงจรกอ่นหน้ากซ็ํา้รอย แตใ่นขณะท่ีลูกกาํลังกา้วไปขา้งหน้าในชีวติทางปฏิบัติ
ของลูก กรู้็สกึราวกับวา่เป็นสิง่ใหม ่ จงกา้วไปขา้งหน้าดว้ยความเขา้ใจน้ี ไมมี่ใครสามารถพูดไดว้า่พวกเขาไดรั้บความรู้
ทัง้หมดน้ีแลว้ และพวกเขาสามารถไปตอ่ได ้ ไมเ่ลย จนกวา่การทาํลายลา้งจะเกิดข้ึน ทุกการกระทาํและความรู้ทัง้หมดน้ี
ลว้นเป็นสิง่ใหม ่

3) โชคท่ีถูกกาํหนดไวล้ว่งหน้าของละครท่ีไมมี่ขีดจาํกัดถูกสร้างข้ึนดว้ยศรัทธา บางคนทาํลายโชคของพวกเขาเอง และบาง
คนสร้างโชคของพวกเขาเอง ทัง้หมดน้ีข้ึนอยูกั่บตัวเราเอง ฉันเพียงผูเ้ดียวท่ีเป็นศัตรูของตนเองและมิตรของตนเอง เวลา
น้ีเราตอ้งสร้างความบันเทงิและความหวาน และทาํให้ผูอ่ื้นเป็นเชน่เดียวกัน 

4) ในภาพยนตร์ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดน้ี สาํหรับลูกแลว้การอดทนตอ่สิง่ใดเป็นเหมือนฝันหวานจากวงจรกอ่นหน้าน้ี เพราะไมมี่
อะไรเกิดข้ึนกับลูก ใครกต็ามท่ีทาํให้ลูกเดือดร้อนจะพูดวา่ "ฉันพยายามกอ่กวนผูน้ี้อยา่งมาก ฉันทาํให้เขามีความทุกข์
อยา่งมาก แตเ่ขากยั็งคงอยูใ่นความเป็นหน่ึงเดียวอันศักดิส์ทิธ์ิ ความเป็นหน่ึงเดียวสูงสุด และยังคงเป็นพันดาฟผูไ้ดรั้บชัย
ชนะ" ไมมี่ใครสามารถหยุดยัง้โชคท่ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ได ้

5) ลองนึกภาพความอัศจรรยข์องภาพยนตร์ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดน้ี ท่ีลูกพันดาฟอยูท่ี่น่ีในรูปทางปฏิบัติ และภาพและสัญลักษณ์
เกา่ๆ ของลูกกยั็งคงอยูจ่นถึงปัจจุบัน เอกสารเกา่ คัมภีร์เกา่ คัมภีร์กีตะฯลฯ ถูกเกบ็รักษาไวอ้ยา่งดีและมีการให้ความสาํคัญ
อยา่งยิง่ตอ่สิง่เหลา่น้ี สิง่เกา่ๆ เชน่น้ีคงอยูต่ลอดเวลา แตถึ่งกระนัน้กยั็งมีสิง่ประดิษฐ์ใหม่ๆ  ท่ีถูกทาํข้ึน แมว้า่ภควัทคีตา
ฉบับเกา่จะอยูใ่นรูปท่ีใชง้านจริง แตภ่ควัทคีตาฉบับใหมก่ถู็กเขียนข้ึน(ประดิษฐ์ข้ึน) สิง่เกา่ๆ จบสิน้เม่ือเกิดสิง่ใหมข้ึ่น 
ดว้ยการซึมซับความรู้น้ีในชีวติของลูกในทางปฏิบัติ เวลาน้ีลูกกลายเป็นทุรคา กาลีฯลฯ ในเวลาน้ีรูปท่ีไมมี่ชีวติเกา่จะถูก
ทาํลาย และรูปท่ีมีชีวติใหมจ่ะถูกสร้างข้ึน 

6) เป็นไปตามภาพยนตร์ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดน้ี ในชว่งเวลาอันแสนหวานของยุคบรรจบพบกัน มีเพียงลูกท่ีเป็นลูกๆของเทพผู้
เป็นท่ีรักยิง่เทา่นัน้ท่ีไดรั้บชัยชนะเหนือกิเลสและถูกรางวัลลอตเตอร่ีอันแสนหวานของสวรรค ์ หน้าผากของลูกโชคดีเพียง
ใด ในเวลาน้ี ลูกๆ ชายหญงิกาํลังไดรั้บสถานะเทพท่ีควรแกก่ารกราบไหวบู้ชาดว้ยความรู้ท่ีเป็นอมตะน้ี น่ีคือระบบท่ีน่า
อัศจรรยข์องยุคทองท่ีน่าอัศจรรยข์องยุคบรรจบพบกันน้ี 

7) พระเจา้เฝ้ามองดุจผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวาง: ฉันไดรั้บการประดับดว้ยเพชรพลอยและเคร่ืองประดับมากมาย และถูกสง่ลง
มาสูเ่วทีของโลกเพ่ือให้พวกเขาแสดงการร่ายราํของพวกเขา: ดูสวิา่พวกเขากาํลังทาํอะไรอยูใ่นเวลาน้ี พอ่ไดม้อบเงนิและ
ทองให้แกลู่กๆของพอ่ และกลา่วแกพ่วกเขาวา่: จงสวมเพชรพลอยและเคร่ืองประดับเหลา่น้ี จงมีความสุขอารมณ์ดี และมี
การกระทาํเชน่ผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวาง และเฝ้าสังเกตการแสดงน้ีในฐานะผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวาง อยา่ติดกับดัก 
อยา่งไรกต็าม ลูกไดสั้มผัสกับโชคของอาณาจักรมาเป็นเวลาคร่ึงวงจร และแลว้ลูกกก็ลับมาติดกับดักในมายาท่ีลูกสร้างข้ึน
เองมาเป็นเวลาคร่ึงวงจร เวลาน้ีพอ่บอกลูกอีกครัง้วา่ จงละทิ้งมายาน้ีเสยี บนหนทางของความรู้น้ี โดยการละทิ้งการกระ
ทาํท่ีช่ัวร้ายทัง้ปวงและกลับมาปราศจากกิเลส ลูกจะไดรั้บการปลดปลอ่ยจากความทุกขตั์ง้แตต่อนตน้จนถึงตอนจบ และได้
รับความสุขและความสงบชาติแลว้ชาติเลา่ 



8) เม่ือลูกๆไดรั้บคาํแนะนําจากใครกต็ามท่ีมีสภาพสูงกวา่ลูก กจ็ะมีคุณประโยชน์ในการยอมรับคาํแนะนํานัน้ในขณะท่ี
รู้ความลับทัง้หมด รู้ความลับภายในนัน้และมีประโยชน์บางอยา่งอยา่งแน่นอน ประเดน็ท่ีฉันไดรั้บจากสิง่น้ีถูกตอ้งอยา่งยิง่ 
ลูกควรยอมรับมันดว้ยความสุข เพราะหากลูกทาํผิดพลาดไปในบางจุด และแลว้ลูกกจ็ะสามารถแกไ้ขตัวเองไดเ้ม่ือลูก
นึกถึงจุดนัน้ เหตุน้ีเอง เม่ือใดกต็ามท่ีมีการตักเตือนใดๆ โดยการยอมรับสิง่นัน้ดว้ยสติปัญญาท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ลูกจะ
สามารถสร้างความกา้วหน้าได ้

9) เวลาน้ีลูกตอ้งอยูอ่ยา่งสาํรวจตนทุกวันและอยูใ่นโยคะ เพราะการอยูใ่นการสาํรวจตน ลูกจะสามารถมองเหน็ตัวเองได ้
ไมเ่พียงแตลู่กจะมองเหน็ตัวเองเทา่นัน้ แตลู่กยังสามารถเปล่ียนแปลงตัวเองไดด้ว้ยเชน่กัน น่ีคือสภาพสูงท่ีสุด เน่ืองจาก
ลูกรู้วา่แตล่ะคนลว้นเป็นผูท้าํความพยายามตามระดับสภาพของเขาเอง จึงไมส่ามารถโตแ้ยง้(ถกเถียง)ใดๆ เก่ียวกับใคร
ได ้ เพราะแตล่ะคนลว้นเป็นผูท้าํความพยายามตามสภาพของเขาเอง มองสภาพของแตล่ะคนและเกบ็เก่ียวคุณธรรมจาก
พวกเขา หากลูกไมส่ามารถเกบ็เก่ียวคุณธรรมจากพวกเขาได ้กใ็ห้ปลอ่ยสิง่เหลา่นัน้ไป 

10) จงมองท่ีเป้าหมายสูงสุดของลูกท่ีอยูเ่บ้ืองหน้าลูกอยา่งสมํา่เสมอ และแลว้จึงมองดูตัวเอง ลูกแตล่ะคนลว้นเป็นผู้
ทาํความพยายามเป็นของตนเอง จงใสใ่จตัวเองและกา้วไปขา้งหน้าและแขง่ขันกันไปขา้งหน้าอยา่งตอ่เน่ือง ไมว่า่ผูอ่ื้นจะ
ทาํอะไร ขอให้ลูกอยูอ่ยา่งม่ันคงในรูปของลูกเอง และไมม่องดูผูอ่ื้น ขอให้ลูกมองสภาพของพวกเขาอยา่งชัดเจนดว้ยพลัง
โยคะของสติปัญญาของลูก ดว้ยสภาพของการสาํรวจตนเทา่นัน้ท่ีลูกจะสามารถผา่นขอ้สอบทัง้หมดน้ีได ้อัจชะ 


