
05-06-2025 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, අ��ත ස�ට ලබා ගැ�ම උෙදසා, ඔබට ෙමම අ��ත දැ�ම ලැෙබනවා.
රාජෙය�ගාෙ� ඉගැ��� ���, ඔබ නැවත වතාව� රාජධා�ය �� කරග�නවා.

�ශ්නය: ඔබෙ� ෙ�වමය ප�ල ස���ණෙය�ම අසහාය ව�ෙ�, �මන කාරණාෙව�ද?

���ර: ෙමම ෙ�වමය ප�ෙ� ඔය සමහර ද�ව�, එ� �න� පමණ� වයසැ� අය වන අතර,
ඇතැ� අය �න අට� වයසැ� අය�, න�� ඔබ සෑම ෙකෙන�ම එකට ඉෙගන ග�නවා.
�යා, ��වරයා �, ඔ�ෙ� ද�ව�ට උග�ව�. ෙමය අසහාය ෙදය�. ඉෙගනග�ෙ�
�වා�මය�. ඔය �වා�ම ‘බාබා‘ �යා �යන අතර, බාබා ඔබට ඔබෙ� උප� 84 �
කතා�වත �ය�.

�තය: �ර ඈත ෙ�ශෙ� වැ�යා ෙමම �ෙ�ශයට ඇ��.

ඕ� ශා��. �හස්ප�ෙ� දශාෙ� �නයට, වෘක ්ෂයට අ�ප�ෙ� �නය, යැ�ද �ය�. සෑම වසරකම ෙමම
උ�සවය සැමෙර�. ඔබ සෑම ස�යකම වෘක ්ෂයට අ�ප�ෙ� �නය සමර�. වෘක ්ෂා�ප� ය�, මානව ෙල�ක
වෘක ්ෂෙ� �ජය�. ඔ� �වමාන �වා�මය�. ෙමම වෘක ්ෂෙ� �ල, මැද සහ අවසානය ��බඳ දැ�ම
�ෙබ�ෙ� ඔ�ට පමණ�. අ� සෑම ගස�ම අ�� වන අතර, ෙමම ගස �වමාන�. ෙමම ගසට ක�ප වෘක ්ෂය
යැ� �ය�. එ� ආ�ෂ වසර 5000 �. ෙමම ගසට ෙක�ටස් හතර� ඇත. සෑම ෙ�කටම ෙක�ටස් සතර�
�ෙ�, ෙල�ක ච�යට� ෙක�ටස් හතර� �ෙ�. ෙමම පැර� ෙල�කය දැ� �නාශ �මට� ය�ෙ�. ෙල�කය
ෙබ�ෙහ� ෙස� �ශාල�. ��ම ම�ෂ�ෙය�ෙ� ���ෙ� ෙමම දැ�ම ෙන�මැත. ෙ�වා නව ෙල�වට, නව
දැ�ම�. ඔබට නව ෙල�කෙ� රජව�� �මට, ආ� සනාතන ෙද� ෙ�වතා ධ�මෙ� ෙ�වතාව� �මට, ෙ�වා
නව ඉගැ���ය. භාෂාව එයම�, ���ය. ෙවන� රාජධා� ස්ථා�ත වන �ට, ඒවාෙ� භාෂා ෙවනස් බව, බාබා
�ස්තර කර ඇත. ස්ව�ණමය �ගෙ� භාෂාව �ම� ෙව�ද? ඔය ද�ව� එය �ක� ද�නවා. �� �නවල
සමහර �ය�ය�, ධ�ානයකට සම වැ�, ඔ�� �� ෙ� ඔබට �ය�. සංස්කෘත භාෂාව එ� ෙන�පව�.
සංස්කෘත භාෂාව පව��ෙ� ෙම�ය. ෙම� පව�න ��ව� එ� පැව�ය ෙන�හැක. එබැ�� එම ෙකනා,
වෘක ්ෂා�ප� බව ඔය ද�ව� ද�නවා. ඔ�ට �යා, වෘක ්ෂෙ� ��මාපකයා යැ�ද �ය�. එම ෙකනා, �වමාන
�ජය�. අ� සෑම �ජය�ම අ���. ඔය ද�ව�ද ෙල�කෙ� �ල, මැද සහ අවසානය දැනගත ���. ෙමම
දැ�ම ඔ��ට ෙන�මැ� �සා, ෙමකල ම�ෂ���ට ��ම ස�ට� නැත. ෙමම දැ�ම අ��ත වන අතර ඔබට
එය ��� අ��ත ස�ට ලැෙබනවා. ��ත දැ�ම ��� ඔබට ය� ස�ට� ලැෙබ�ෙ� න�, එය
ක�ෙට�ෙ� අ�� ෙම�. ඔබ දැ� නැවත වර� අ��ත ස�ට ලබා ගැ�ම සඳහා උ�සාහ දරන බව ඔබ
ද�නවා. ෙමම ‘නැවත වර�‘ යන වද� වලට සව� ෙද�ෙ� ඔබ පමණ�. ම�ෂ���ෙග� ෙ�වතාව�
බවට නැවත වතාව� ප�ව�ථනය �ම සඳහා, රාජෙය�ගාෙ� ඉගැ��� ලැෙබ�ෙ� ඔබට පමණ�. අශා��ක
�යා දැ�ෙ� සාගරය බව ඔබ ද�නවා. �වා�ම, වන ඔ�ෙ� ද�ව�ද අශා��ක�. ෙකෙස�ෙවත�, ඔබ සෑම
ෙකෙන�ටම තම�ෙ�ම ��ර� �ෙ�. එම ෙකනාෙ� උපත �ක ්ෂම (අෙල��ක) බව �යැෙව�. ��ම
ම�ෂ�ෙය�ට ඔ� ෙම� උපත� ගැ�මට ෙන�හැ��. ඔ� ෙමම ෙකනාෙ� ��ා�ක ත��වෙ�� ඔ� �ළට
ඇ�� ෙව�. ඔ� ෙමතැන අ�� ෙගන ෙප��ග�කවම, ��ණට ��ණලා ඔය ද�ව�ට (�වය�ට) �ස්තර
කර ෙද�. ෙවන� ��ම ෙකෙන�, �වා�මය�ට ‘ද�වා, ද�වා‘ යැ� ෙන��ය�. අ� අය �මන ආගමකට
අය� �ව�, �ව වන අපෙ� �යා, �ව බාබා බව ඔ�� ද�නවා. ඔ� �සැකෙය�ම ‘ද�වා, ද�වා‘ යැ�
�ය� ඇත. ෙකෙස�ෙවත�, ��ම ම�ෂ� �වයකට ෙද�ය� �යා �ව ෙන�හැක, ෙවන� ��ෙව�ට බාබා
�යා �ව ෙන�හැක. ගා���ට බා� (�යා) යැ� �හ. නගර සභාවක නගරා�ප�ට� �යා �යා අමත�.
ෙකෙස�ෙවත�, ඒ �ය�ම �යව�� ෙභ��ක�. ඔය �වය�ෙ� �යා, ඔබට උග�වන බව ඔබ ද�නවා. �යා
නැවත නැවත� ඔබට පවස�ෙ� තම� �වා�ම බව සලක�න. එම �යා ෙම� පැ�ණ ඔය �වය�ට
උග�ව�. ෙමය ෙද�ය�ෙ� ප�ල�. �යාට ද�ව� ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� ���. ඔබ ෙමෙස�ද �ය� බාබා මා
ඔබට අය�ය. එබැ�� ඔබ ඔ�ෙ� ද�වා ෙව�. ඇතැ� අය �ය�ෙ� බාබා, මා ඔබෙ� එ� �නය� වයසැ�
ද�වාය, ෙහ� �න අට� වයසැ�, ෙහ� මස� වයසැ�. ���ම ද�ෙව� සැබ��ම �ඩාය. ෙකෙස�ෙවත�,
ෙම� ��න ෙකෙන�, �න ෙදක� ෙහ� හතර� වයසැ� ද�ෙව� �ව�, ඔ�ෙ� අවයව �ශාල�. ෙ� �ස�



�ය�ම �ශාල (ෙභ��ක වශෙය�) ද�ව� ඉෙගන ගත ��ෙ�. ෙම� පැ�ෙණන ඕනෑම ෙකෙන�ට �යා
උග�ව�. ඔබ� ඉෙගන ග�නවා. ඔබ �යාෙ� ද�ව� � ඇ� අතර, ඔබ උප� 84 � ෙගන ඇ� අ�දම
ගැන ඔ� ඔබට �ස්තර කර ෙදනවා. �යා පවස�ෙ� ෙමම ෙකනාෙ� ෙබ�ෙහ� උප� ගණනාවක අවස�
උපෙ� අ��ෙ�� මා ඔ� �ළට ඇ�� �, ඔබට උග�වනවා. ඔ�ෙග� ෙමම අ�� ��ව��ද ම� � ඇ�,
වඩා�ම ෙජ�ෂ්ඨතම ��වරයා ෙවතට, ඔබ ෙම� පැ�ණ ඇ� බව, ඔය ද�ව� ද�නවා. ඔ��ට මඟ
ෙප�ව�න� යැ� �ය�. ඔ��ද �ය� ෙදනාට උග�ව�. ෙමම දැ�ම දැන ග�නා අය, ඉ�ප�ව ���
�ගටම අ� අයට උග�ව�. පළ�ෙව�ම ඔබ �ස්තර කළ ��ෙ� �යව�� ෙදෙදෙන� ��න බව�.
එ�ෙකෙන� ෙමම ෙල�කෙය� වන අතර, අෙන� ෙකනා ෙමම ෙල�කයට එ���ය. �සැකෙය�ම වඩා�
ෙ��ෂ්ඨ ෙකනා ව�ෙ�, ෙද�ය�ය, ෙමම ෙල�කයට එ��� ��න �යාය. ඔබ දැ� ෙමම ෙල�කයට එ���
��න �යාව ෙස�යාෙගන ඇ� බව ඔබ ද�නවා. ෙව�� ��ෙව� ෙමය ෙන�ද�නා න��, ඔ��ට �ම
�මෙය� ෙමය දැන ග�නට ලැෙබ�. බාබා ඔය �වා�මය�ට උග�වන බව ඔය ද�ව� ද�නවා. �වා�ම
වන අප අපෙ� ��� අතහැර අපෙ� ඊලඟ එක ග� ඇත. අප උසස්ම-උසස් ෙ�වතාව� ෙව�. ගම� කරන
අතර සමහර ද�ව� ෙමම උසස්ම-උසස් ඉෙග�ම දමා ය�. ඔ�� එ� ෙහ� තව ෙදය� ගැන සැක ��මට
පට� ග�, එෙස� නැ�න� ඔ��ට මායාෙ� �ණා� දරා ගැ�මට ෙන�හැ� ෙව�. ඔ�� �ශාලතම ස�රා
වන රාගයට පරාජය ෙව�. ඔ�� ඉෙග�ම නතර කර�ෙ� ෙමම ෙහ�� �සාය. රාගය, ඔබෙ� �ශාලතම
ස�රා �සා ඔය ද�ව� ෙබ�ෙහ� ෙ� දරා ගත ���. �යා පවස�ෙ� ඔය අ�ංසක ම�ව�� ච�ෙය�
ච�යට මට අඬ ගස�� ��යා. ඔබ ක�නල� කර�ෙ� බාබා, මාව ��ව� ��ෙම� ෙ�රා ග�න! �යා
පවස�ෙ� එකම �මය ව�ෙ� ��ප� ��මය, ෙවන� මඟ� නැත. ��ප� ��ෙ� ��ෙම� පමණ�
ඔබට �ගටම බලය ලැෙබ�ෙ�. බලව� මායාට, අඛ�ඩව ඇෙ� බලය නැ�� ෙග�ස්, ඉ�ප�ව ඔබ �දහස්
ෙව�. ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� ෙ� අ�ද�� බ�දනය�ෙග� ��, ඔ�� ෙම� පැ�ෙණ�. ඔ�� පහර කෑම
අවස� ෙව�. ඉ�ප�ව ඔ�� පැ�ණ, �හ්මාෙ� මා�ගෙය� �ව බාබාට කතා කර�. ෙමම ���ද ඔබ �ළ
ධාරණය කරග�න. ඔබ �ව බාබා ෙවතට යන බව ඔබෙ� ���ෙ� තබා ග�න. ඔ� ෙමම �හ්මාෙ� ශ�රය
�ළට ඇ�� ෙව�. අප �ව බාබා ඉ��ෙ� අ�� ෙගන ��නවා. ��ප� ��ම ��� පමණ�, අපෙ�
පාපය� �� ව�ෙ�. තම� �වය� බව සලකා �යාව ��ප� කර�න! ඔබට ලබා ෙදන ඉගැ��� ෙ�වා
පමණ�. ඔබ ෙම�, �යාව �ණ ගැ�මට පැ�ෙණන �ට�, තම� �වය� බව සලක�න. ඔබ �ව අවධානයට
ප� ෙ�වා! ඔබට ෙමම දැ�ම ලැෙබ�ෙ� දැ� පමණ�. ඔබ දැ�ය �� උ�සාහය ෙමය�. එම භ��
මා�ගෙ� ���� ෙබ�ෙහ� ආග�ක ��ථ ආ�ය හදාර�. ෙම� ඔබ දැ�ය �� එකම උ�සාහය ව�ෙ�
��ප� ��ෙ� ��ම�. පහ�ම උ�සාහය ෙමය�. එෙම�ම එය අපහ�ම උ�සාහයද ෙව�. ෙකෙන�ෙ�
�යාව �� ��ම තර� පහ� ෙදය� නැත. �ෙත� උපත ලද �ගසම ඔ� ‘බාබා, බාබා‘ �මට පට� ග�.
�ය�ය� උපත ලද �ගසම ඇය ‘මමා, මමා‘ �මට පට� ග�. එම �වා�මය, ස්� වස්�ය� ෙගන ඇත.
ස්�ය� සාමාන�ෙය� ඇෙ� මව ෙවතට යන අතර, �ෙත�, උ�මය� ලැෙබන �සා, සාමාන�ෙය�
ඔ�ෙ� �යාව �� කර�. ඔය �ව �ය�ල�ම ���ය. ඔය �ව, �යාෙග� ඔබෙ� උ�මය ලබා ග�ෙ�
ඔ�ව �� ��ෙම�. ඔබට ශ�ර අවධානය �ෙ� න�, ඔබට උ�මය� �� කර ගැ�මට අපහ� ෙව�. �යා
පවස�ෙ� මා උග�ව�ෙ� ඔය ද�ව�ට පමණ�. �යා ඔබට උග�වන බව ඔය ද�ව�ද ද�නවා. �යා
හැර ෙවන� ��ෙව�ට ෙමම ෙ�ව� ඔබට �ව ෙන�හැක. ඔබ භ�� මා�ගෙ� ඔ�ට ආදරය කළා. ඔබ
�ය� ෙදනාම එ� ආදරව�තයාෙ� ෙප�ව�� �ය. �� ෙල�වම එ� ආදරව�තයාෙ� ෙප�ව��ය.
උ�ත�තර �වයට, උ�ත�තර �යා යැ�ද �ය�. �යාට ෙප�වෙත� යැ� ෙන��ය� ඇත. �යා �ස්තර කර
ෙද�ෙ� භ�� මා�ගෙ�� ඔබ මෙ� ෙප�ව�� �ය. දැ� �ව� මෙ� ෙප�ව�� වන ෙබ�ෙහ� ෙදෙන�
���. ෙකෙස�ෙවත�, ෙද�ය� ය� ක���ද �යා ඔ�� ෙබ�ෙහ� අ�ලට ප�ව ���. ඔ�� ගණෙද�ය�
සහ හ�මා� ආ��ට ‘උ�ත�තර �වය‘ යැ� �යා, �ය�ල අ�� කරග�. එ� අයට හැර, ෙවන�
��ෙව�ට එම අ�ල �හ�නට බැ�ය. ෙමය ��මට ෙවන� ��ෙව�ට බලය� නැත. පැ�ණ ඔය ද�ව�ට
�ස්තර කර ෙද�ෙ� �යා පමණ�. ප�ව ඔබ දරන උ�සාහයට අ�ව, ඔය ද�ව� අංක ��ෙවලට වටහා
ෙගන, ඉ�ප�ව ෙවන� අයට �ස්තර කර ෙද�නට ��ස්ස� ෙව�. රාජධා�ය� ස්ථාපනය ෙව��
පව�නවා. ඔබ ච�යකට ෙපර කළ එම ආකාරෙය�ම, ඉෙගන ග�නවා. ඉ�ප�ව ෙමයට, නව ෙල�කෙ��
ඔබට ඔබෙ� ��ලාබය ලැෙබ�. එයට �ය�ෙ� අමර�ය ෙ�ශය �යාය. ඔබ මරණය ජය ග�. එ� අක�
මරණ ෙන�මැත, එ� නාමයම ව�ෙ� ෙද�ෙල�ව�. ඔය ද�ව� ෙමම ඉෙග�ෙම� ෙබ�ෙහ� ස�ට අ� ��ය
���. �යාව �� ��ෙම� ඔබට �යාෙ� ෙ�පලද ��ෙව�. ත�පරයක� �� නාටකෙ�ම දැ�ම ඔබෙ�



���� වලට ඇ�� ෙව�. අශා��ක ෙල�කය, �ක ්ෂම ෙ�ශය සහ උප� 84 � ච�ය ස�ත ශා��ක ෙල�කය
�ෙ�. ෙමම �� නාටකයම පදන� � ඇ�ෙ� භාරතෙ�ය. අ� �ය�ලම අ�� කතාය. �යා ඔබට ෙමම
දැ�ම පවස�. උසස්ම අය බවට ප� ෙව�� ��න ඔබ, ඉ�ප�ව පහ�ම අය බවට ප� ෙව�. ඔබ ���ව
��� පල� රජව� � ඉ�ප�ව ��ම��ම යාචකය� ෙව�. භාරතය දැ� යාචකෙය� � ඇත, එය
ජනතාවෙග� සැ� ජනතාවෙ� රජය�. ස්ව�ණමය �ගෙ�, එය ���ව ��� පල� අ�රාජ�වරයා සහ
අ�රා��යෙ� අ�රාජ��. සෑම ෙකෙන�ම ආ� ෙ�� �හ්මා, ගැන �ශ්වාස කර�, එෙම�ම ඔ�ට ෙබ�ෙහ�
න� � �ෙ�. ඔ�ට මහා�ර යැ�ද �ය�. හ�මා�ටද මහා�ර යැ� �ය�. ඇ�ත වශෙය�ම ඔය ද�ව�
සැබෑ මහා�රය� (���ත සට�කා��) සහ හ�මා�ලාය, (රාමාට ගැ��� ආදරය කරන අය), ම�ද ඔබ
එපමණකට ෙය�ගාෙ� ���, ෙකතර� මායාෙ� �ණා� ආව�, ඔබ චංචල ව�ෙ� නැත. මහා�රෙ�
ද�ව� වන ඔබලා, මායා පරාජය කරන �සා, මහා�රය� ෙව�. ඔබ සෑම ෙකෙන�ම රාවණ, පාපය� පහ
පරාජය කර�. එය ම�ෂ�ෙය� ��බඳ �ශ්නය� ෙන�ෙව�. ඔබ සෑම ෙකෙන�ම ��න නැ�ය ���, ඉ�
අදහස් ව�ෙ� ඔබ මායා ජය ගත �� බව�. ෙම� සට� ��ම ��බඳ �ශ්නය� නැත. �ෙර�පෙ� ����
සට� කර�ෙ� ෙකෙස�ද? භාරතෙ� ෙක�රවය� සහ යාවනය� අතර ��ධය �ෙ�. ෙ� ගංඟාව� සෑම
තැනකම ගැ� බවද �� ෙව�. ඉ�ප�ව �� ගංඟාව� ගල� ඇත. �ෂ්� ෙප�වා ඇ�ෙ� ක ්�ර
තටාකයකය. ලක ්ෂ්� සහ නාරාය� පරස්නා�ය (ග�, �ව�මය �ව බවට ප�ව�ථනය කරන ස්වා�යා.
ෙ�පාලෙ� ඔ��ට ප�ප� (�ය�ම �වය�ව ක�ම බ�දනය�ෙග� �දවාග�නා ෙකනා) යැ� න� තබා
ඇත. ඔ�� ෙදෙදනාම �ෂ්�ෙ� එ� ස්ව�පය� පරස්නා� සහ පරස්නා��. (ග�, �ව�මය බවට
ප�ව�ථනය කරන ෙද�ය� සහ ඔ�ෙ� අගෙමෙහ�ය). ඔ�� ප�ප�නා� ප� සහ ප�ප�නා� ප��
(ක�ම බ�දනය�ෙග� �ය�ම �ව �දවාග�නා, ෙද�ය� සහ ඔ�ෙ� අගෙමෙහ�ය). ඔ�� එ� �ෂ්� ෙ�
���ව� ෙම�ම �ල�ද ��මාණය කර�. �ලකට �� ඇ�� ව�ෙ� ෙක�ෙහ�ද? වැදග� �න වල ඔ��
එම �ලට �� ව�කර, �ෂ්� �� �ලක �ගා � ��න අ�� ෙප�ව�. එ� ෙ��ම� නැත. අ� හතර� ඇ�
ම�ෂ�ෙය� ��ය ෙන�හැක. ඔය ද�ව� දැ� සමාජ ෙස�වකය�ය. ඔබ ආධ�ා��ක �යාෙ� ද�ව�
ෙන�ෙ�ද? �යා සෑම ෙදය�ම �ස්තර කරෙද�. ඔබ �ළ ෙ� ගැන සැකය� ෙන���ය ���. සැක ය�
මායාෙ� �ණා�ය. ඔබ මට අඬ ගැ�වා ඕ පා���ධක�වාෙණ�, පැ�ෙණ�න! පැ�ණ අපව ����
කර�න! �යා පවස�ෙ� �ර�තරෙය� මා ��ප� කර�න, එ�ට ඔබ ���� ෙව�. ඔබ උප� 84 �
ච�යද �� කළ ���. පා���ධක�, ඥාන සාගරය යැ� �ය�ෙ� �යාට පමණ�. ක�� ෙදක�. ඔ�
අප�� අයව ���� කරන අතර, උප� 84 � ච�ෙ� දැ�මද පවස�. උප� 84 � ච�ය අඛ�ඩව සෑම
ක��ම පැව�ය �� බව ඔය ද�ව� ද�නවා, එ� අවසානය� නැත. ඔබ දරන උ�සාහයට අ�ව, අංක
��ෙවලට ඔබට ෙමය වැටෙහ�. �යා ෙබ�ෙහ� ෙස� ����. ඔ�ට �ය�ම සැ�ය�ෙ� සැ�යා යැ�ද �ය�.
ඔ� �යාද ෙව�. �යා පවස�ෙ� ඔය ද�ව�ට මෙග� �ශාල උ�මය� ලැෙබනවා. ෙකෙස� �ව�, �යා වන
මාව ��කසාද කරන සමහර අයද ��නවා. ෙමයද නාටකෙ� �යම � �ෙ�. ඔ�� ඉෙගන ගැ�ම නතර
කරනවා, ඉ� අදහස් ව�ෙ� ඔ�� මාව ��කසාද කරන බව�. ඔ�� එතර� ෙම�ඩ�! දක ්ෂ ද�ව�
පහ�ෙව� සෑම ෙදය�ම වටහා ෙගන අ� අයට ඉගැ��ම ආර�භ කර�. ෙල��ක අධ�ාපනය�� ඔ��ට
�ම� ලැෙබ�ද, ෙමම අධ�ාපනෙය� �ම� ලැෙබ�ද �යා, ඔ�� සැෙන�� වටහා ෙගන, එබැ��
ඉෙගන ගත ��ෙ� �ම�ද �යා, �රණය කරග�. බාබා ඔය ද�ව�ෙග� �මසන �ට, ඔය ද�ව� ����
ෙද�ෙ�, ෙමම ඉෙග�ම ඉතා ෙහ�ඳ බව�. එන�� ඇතැ� අය �ය�ෙ� අ� ෙම�නවා කර�නද? අප
ෙල��ක ඉෙග�ම� හැදෑ�ෙ� නැ�න� අපෙ� යහ�ව� සහ නෑදෑ�� කලබල ෙව�. �යා පවස�ෙ�
දව�� දවස කාලය අ� � ෙගන යනවා. ප�ව, ඔබට දැ� ෙම� ඉෙගන ගැ�මට ෙන�හැ� ෙව�. �ශාල
බලය�� �දාන� ��ෙව�� පව�නවා. බලාෙප�ෙර��� ෙන�වන සෑම ���මකටම සැල�� �� ෙව��
පව�නවා. දව�� දවස එ�ෙනකා අතර ෛවරය වැ��ෙගන යනවා. ඔ�� �ය�ෙ� සැෙන�� සෑම
ෙකෙන�ම �නාශ කළ හැ� එව� ෙ�ව� ඔ�� ��මාණය කර ඇ� බව�. ඔය ද�ව� ද�නවා, නාටකයට
අ�ව, ��ධය දැ�ම ආර�භ �ය ෙන�හැ� බව. පළ�ව රාජධා�ය ස්ථා�ත �ය ��ය. එතක� අ� අපෙ�
�දාන� �� කළ ���. ඔ��ද ඔ��ෙ� �දාන� කරෙගන යනවා. ප�ව ඔබෙ� බලපෑම �ශාල වශෙය�
පැ�ෙර�. ෙමෙස� �� කර �ෙ� ඔෙහ� ෙද�යෙ�, ඔබෙ� �ව�මය රංගනය ෙබ�ෙහ� ආශ්ච�යම�ය! එම
�ශංසාෙව� �යැෙව�ෙ� ෙමම කාලය ගැන�. ෙමෙස�ද �� කර �ෙ� ඔබෙ� �ම සහ �� අසහාය�. සෑම
�වා�මය�ම රඟපාන ච�ත ෙක�ටසද අසහාය�. �යා දැ� ඔබට �ම� ලබා ෙදනවා �ර�තරෙය� මා
පමණ� ��ප� කර�න එ�ට ඔබෙ� පාපය� �� � ය�! ඔ�ෙ� ෙ��ෂ්ඨ උපෙදස් සහ ම�ෂ�ය�ෙ�



උපෙදස් අතර �ශාල ෙවනස� �ෙ�. �� ෙල�වටම සාමය ෙගන ආ හැ�ෙ�, උ�ත�තර �යා, උ�ත�තර
�වය හැර ෙවන� ��ෙව�ට ෙන�වන බව, ඔබ ද�නවා. නාටකයට අ�ව, 100% පා���ධ�වය, සාමය සහ
ස�ට, වසර 5000 කට ෙපර කළ එම ආකාරෙය�ම, නැවත� ස්ථාපනය වනවා. ෙකෙස�ද? පැ�ණ ෙමය
වටහා ග�න. ඔය ද�ව� උද�ක�ව�ද �ය ���. ෙබ�ෙහ� උපකාර කරන අය, ජය�ා� මාලාෙ� ප��
ෙව�. ඔය ද�ව�ට ලබා �� න�, ෙබ�ෙහ� �ෙන�දම� ඒවා �ය. එම න� වල ලැ�ස්�ව� ඇ�බමයක දමා
තැ�ය ���. ඔබව බ��යක තබන ල�. ඔබෙ� �ෙවස් සහ ප�ෙ� අය අතහැර �� ඔබ �යාට අය� �ණා.
ඔබ පැ�� �ට, ඔබව බ��යකට දමන ල�. එය ෙකතර� ශ��ම� බ��ය�ද �යෙත�� �ටස්තර
��ෙව�ට එයට ඇ�� �මට ෙන�හැ� �ය. ඔබ ඇ�� �යාට අය� � �ට, ඔබට අ�� න� තැ�මට �� �ය.
ඔබ සෑම ෙදය�ම කැප කළා. ෙ� �ස� ඔබ සෑම ෙකෙන�ටම ෙවනස් න�, ෙදන ල�ෙ�. එය �ශ්මය�!
�යා ඔය සෑම ෙකෙන�ටම නම� තැ�වා. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කල� නැ� � �ට දැ� හ� �ණ ද�ව�ට ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. ඔබෙ� ���ය �ළ �� ෙදය� ගැන සැකය� ෙන���ය ���. මහා�රෙය� �, මායාෙ� �ණා�
ජයග�න. මායාෙ� �ණා� වලට ඔබව ෙසල�මට ෙන�හැ� වන පමණට, එව� ෙය�ගාෙ� ���න.

2. දක ්ෂ � ඔබෙ� ��තය, ෙ�වමය ෙස�වය සඳහා ෙය�දව�න. සැබෑ ආධ�ා��ක සමාජ ෙස�වකෙය�
ව�න. ෙමම ආධ�ා��ක ඉෙග�ම ඉෙගනෙගන, අ� අයට� එය �යා ෙද�න.

වරදානය: ඔබ ෙල�කයට යහපත සළස�ෙන� � ඔෙ� අහංකාරය සහ ඔෙ� සැක අවස� ��ෙම�
දයාව�ත ෙ�වා.
�වා�මයකට ෙක�පමණ අ�පා� ��ණ�, එම �වා�මෙ� සංස්කාර ෙකතර� දැ� �ව�,
ඔ�ට ��� �ඥාව� ෙන�මැ� �වද සහ �ර�තරෙය� අ� අයට අපහාස කළ�,
දයාව�තව ෙල�කයට යහපත සළසන ද�ව� වන ඔබ �ය� �වා�ම සමග ��ග�කව
සහ ෙසෙනහ�� ����ව ��� ඇත. යෙම�ට ෙවනස් �ය හැ�ද නැ�ද ය�න ෙහ�
යෙම� සැම�ටම එෙස�ද ය�න ෙහ� යෙම�ට ��ව� කළ ෙන�හැ�ද ය�න ��බඳව
ඔබට �� �ෙටක� සැකය� ඇ� ෙන�ෙ�. "�ය�ලට මා පමණ�, ඒ තැනැ�තා �ක�
�කෙම�." ෙ� ආකාරෙ� අහංකාරය සහ ඔෙ� සැක පෙසකලා, ��වලතා සහ අ�පා�
හ�නා ග���, සමාව �මට සහ දයාව�ත �මට හැ� ඔය ද�ව� ෙල�කයට යහපත
සැළ�ෙ� ෙස�වය ��ෙ� � සා�ථක ව� ඇත.

පාඨය: �හ්��ව��ෙ� ශ�රෙ�, මනෙස� සහ ධනෙ� සහෙය�ගය ඇ� තැන, සා�ථක�වය ඔබ
සමඟ�.

*** ඕ� ශා�� ***

අව��ත සංඥාව: �ව අවධාන ස්��ෙ� �� ��ම ��� කර�න, අභ��තරගත ව�න.

�වා�ම, ඔබෙ� �ව අවධාන ස්ව�පය අ���ව �ට, ඔ�� �යාට ආක�ෂණය �, ‘ඔෙහ� ��’ (අෙහ�
ෙද�යෙ�) යන �ත ගායනා කර, ශ�ර අවධානෙය� තම�ව පහ�ෙව� �ද කර�. ඔෙහ� ඔබෙ� භාග�ය!
ඔෙහ� මෙ� භාග�ය! ෙමම භාග�ය අ���ම �සා ඔ�� ශ�රය සහ ශා��ක නෑදෑ�� ��බද අවධානය
අ�හ��.


