
12-06-2026 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ����, අ�ථව� ද�ව�, සැම�ට ��කර�න ඔබ හැම ෙකෙන�ම අ�නා� �වා�ම
ස�ථාව� බව. ඔබ දැ� පරම �යා සමඟ පළ� මහලට යා �� ෙව�.

�ශ්නය: ඔබ හැම ද�ෙව�ම �යත ෙලසම කළ �� උ�සාහය �ම�ද?

���ර: �ගටම බාබා ෙදන ඥානය ඔබ හදවෙ� තබා ග�න. ඔබ �ළම මත ගා ෙහ��� ��ණය කර
ග�න. ෙමය ��ෙම� ඔබට බලය ලැෙ�. ඔබ හැම ෙකෙන�ම �යත ෙලසම ෙ�
උ�සාහය කළ ���. ෙමම අ�කට උ�සාහය කරන අය �ර��වම �ෙබ�ධෙය� ��.
ඔ��ට ඇ� ��ම�භාවය න�, ෙ� උග�ව�ෙ� ක�ද සහ ඔ�� වා� � ���ෙ� කා
ඉ��ෙ� ද ය�න ��බඳව�.

ඕ� ශා��. ෙමය �ෙ� ක�ද? එය ෙදවර� ��වා. ඕ� ශා��. ඕ� ශා��. �ව බාබා එ�වර� �� අතර
�හ්ම බාබාද එ� වර� ��වා. බා� සහ දාදා එක� � ��න ෙහ�� ඔ�� ෙදෙදනාම ‘ඕ� ශා��, ඕ�
ශා��’ යැ� �ව ��ව ඇත. පළ�ව �ෙ� ක�ද? ෙදව�ව �ෙ� ක�ද? පළ�ව �ව බාබා ��වා ‘ඕ� ශා��,
මා සාම සාගරය�’ �යා. ඉ�ප� �ෙ� ක�ද? දාදා වන �වා�ම ස�තාව �වා. ඔ� ඔබ ද�ව�ට නැවත
ෙමෙස� �� ග�වනවා. ඕ� ශා��. මා සැම �ටම �වා�ම ස�තා අවධානෙය� ���. මා �� �ෙටක ශ�ර
අවධානයට ප� ෙන�ෙව�. පරම �යා පමණ� �ර��වම �වා�ම ස�තා �ඥානය ඇ�ව ���ෙ�. �හ්මා,
�ශ්� සහ ශංක� ෙමය ෙන��ය�. ඔබ ද�නවා �හ්මා, �ශ්� සහ ශංක�ට �ක ්ෂම ස්ව�ප ඇ� බව.
එම�සා, ශ�රය� ෙන�මැ� �ව බාබා� ‘ඕ� ශා��’ �යා �ය�ෙ�. පරම �යා ඔබට ඉතා ෙහ���
පැහැ�� කර ෙමෙස� �ය�. මම එක වතාව� පමණ� පැ�ෙණ�. මා සැම �ටම �වා�ම ස�තා
�ඥ්ඥානෙය�. මා නැවත උප�න ච�යට ඇ�� ෙන�ෙව�. මෙ� පැස�ම අසහාය ව�ෙ� එම �ස�. මට
�ය�ෙ� අශ��ක පරම �තා, පරමා�මා �යාය. භ�� මා�ගෙ� � ද ඔ�� �ය�ෙ� �වා අශ��ක පරම
�තා පරමා�මා ෙලසය. අශ��ක ෙකනාට ව�දනා කර�. ඔ� කවදාව� ශ�ර ��� උපත ෙන�ලබ�. එන�,
ඔ� �� �ෙටක ශ�ර අවධානයට ප� ව�ෙ� නැත. ෙහ�ඳ�, එ� �ට �හ්මා, �ශ්� සහ ශංක� ��න
�ක ්ෂම කලාපයට පැ�ෙණ�න. �වාෙ� නම සහ ස්ව�පය දැ�ය ෙන�හැ�ය. අදෘෂ�මාන�. ඔ�ෙ�
����භ සෑ�ව� ඔ� අශ��කය. ඔ� ��දාක ශා��ක ත��වයට ප� ෙන�ෙ�. ව�දනා කර�ෙ� අශ��ක
ෙකනාට�. ඔබ ද�ව�ෙ� ���ය �ළ ෙ� �ය� ඥානය ඇත. ඔබ භ��ය කර ඇත. ඔබ ද�ව� එම �ං�ර
දැක ඇත. ඔබ ද�නවා ස� �ගෙ� � සහ ෙ��ත �ගෙ� � ����භය� ඇ� ෙකනා ෙහ� ����භය� නැ�
ෙකනාට ව�දනා ෙන�කර�. ඔබ ���යට ඇ�� � �ෙබනවා පරම �තා පරමා�මාට ����භය� ෙන�මැ�
බව�. ඔ�ට �ක ්ෂම ෙහ� ෙභ��ක ෙහ� ����භ නැත. ඔ�ෙ� පැස�ම ගැෙය�ෙ� �ක �රල�නා, ස�ට
ලබා ෙද�නා සහ පා���ධක�වාණ� ආ� වශෙය�. ෙවන ��ෙව�ට ඔබ පා���ධක�වාණ� යැ�
ෙන��ය�. ෙ�වා ��ම ම�ෂ�ෙය�ෙ� ���ෙ� නැත. �හ්මා, �ශ්� සහ ශංක� �ක ්ෂම කලාපෙ�
�වැ�ය�ය. එ� පළ� මහල සහ ෙදවැ� මහල ඇත. �ය�ලටම ඉහ�� පරම �තා පරමා�මා වසන මහල
වන අශ��ක ෙල�කය ඇත. �ක ්ෂම ශ�ර ඇ� අය ෙදවැ� මහෙ� ��. ෙභ��ක ශ�ර ඇ� අය ���ෙ�
��වන මහෙ�ය. ෙ� ගැන කලබල ෙන��ය ��ය. පරම �තා පරමා�මාට හැර ෙවන ��ෙව�ට ෙ�වා
�ස්තර කළ ෙන�හැ�ය. ඉහ��ම ඇ�ෙ� �වා�ම ස�තා ෙල�කය�. එයට අශ��ක ෙල�කය යැ� ද
�යැෙ�. අශ��ක ෙල�කය වන එය අප �වා�ම ස�තාව� සැමෙ� ෙල�කය�. ඉ�ප� අප ශා��ක
ෙල�කයට බ�� ඇත. �වා�ම ස�තාව� ඉහළ ��න අතර, ශ�ර ග� �වා�ම ස�තාව� (�ව�වන අය)
ෙම� ��. ෙ� ඔෙ� ���යට ඇ�� �ය ���. අ� ඇ�ෙත�ම අශ��ක බාබාෙ� ද�ව� ෙව�. අප
පළ�ෙව�ම ��ෙ� අශ��ක පරමා�ම �යා සමඟ. �වා�ම ස�තාව� අශ��ක ෙල�කෙ� �වැ�ය�ය.
දැ� ද, ඔ�� �ගටම ශා��ක ස්ව�පෙය� තම ෙක�ටස් රඟපෑමට පහළට බ�. එය � ක� අශ��ක �යාෙ�
ෙල�කය�. ඔබට ��ම�භාවය� ��ය ���, ඔබ �වස�තාව� ගැන. අ�නා� ෙ�ව� ��බඳව
��ම�භාවය� ��ය ���. �නාශ වන ෙ� ගැන ��ම� බව� ෙන��ෙබ�. ශ�රය ගැන ��ම� බව�
ඇ� අය ශා��ක අවධානෙය� �� යැ� �යැෙ�. ෙ� ෙදව�ගෙය� වඩා ෙහ�ඳ ක�ද? - ශා��ක අවධානෙ�
��න ෙකනා ද? නැ�න� �වා�ම ස�තා අවධානෙය� ��න ෙකනාද? අ�ථව� ව�ෙ� ක�ද? �වා�ම
ස�තා අවධානෙය� ��න අය�. �වා�ම ස�තාව අ�නා� අතර ශ�රය �නාශ වන ��ය. �වා�ම ස�තාව



ෙමෙස� �ය� මා උප� 84� ග�. �වා�ම ස�තාව� වන අ� පරම �යා සමඟ උ�ත�තර දන�ෙ� ���.
අප ෙම� එ�ෙ� අෙ� ච�ත ෙක�ටස් රඟපෑමට�. �වා�ම ස�තාව ෙමෙස� �ය� ඕ බාබා! ෙමය ඉතා පහ�
ෙදය�. �හ්මාට �ය�ෙ� �ජා�තා �හ්මා �යාය. ඔ� ���ෙ� ෙම�ය. එ� � ෙස�ෙහ��ර� වන අප
�වා�ම ස�තාව� වන �ය� ෙදනා, එකම පරම �යාෙ� ද�ව�ය. අප පරම �යා වන �වා සමඟ ���.
පරමා�මෙ� නම �වා වන අතර �වා�ම ස�තාෙ� නම ෙස��ෑ�ය. �වා�ම ස�තා ��මාණය කරන
ෙකෙන� ද ��ය ���. සැම �ට �ගටම ඔෙ� හදවතට කතා කර�න. ඔබ ලබනා ෙ� ඥානය හදවත �ළ
තබා ගැ�මට උ�සාහ දර�න. �ත�ෙ� �වා�ම ස�තාව�. �ය�ලට පළ�, ඔබ පරම �යා හා වසන
�වා�ම ස�තාව� බව ��බඳ පැහැ�� ��ධාව� ඇ� කර ග�න. අප ඔ�ෙ� ද�ව� වන අතර
�යතෙය�ම උ�මය� ලැ�ය ���. ඔබ ද�නවා �ෙ�� වෘක ්ෂය ��මාණය කර�නා ෙස�, �වා�ම
ස�තා වෘක ්ෂය ඇ� �මට ෙපර �යතෙය�ම එ� �ජය ��ය ���. ෙජ�ෂ්ඨ �යා ��න අතර ද�ව�
ෙදෙදෙන� ෙහ� හතර ෙදෙන� ද ඔ��ෙ� ද�ව�ද ��. එම වෘක ්ෂය �ගටම ව�ධනය ෙ�. එම �ෙ��
ගසට සැලැස්ම� ඇත. ෙම�� අහව� තැ�� පහළ �ණා ආ� වශෙය� �යැෙ�. ඔබ ද�ව� ද�නවා �ය�ම
�වා�ම ස�තාව� අශ�රක ෙල�කෙ� �වැ�ය� බව. එම �ං�රය ද �ෙ�. ඉහළම ඉහළ ෙකනා ව�ෙ�
පරම �යාය. ඔබ ද�ව�ෙ� ���ෙ� ඇ�ෙ� බාබා ෙමම ශ�රයට ඇ�� � බවය. ආධ���ක පරම �යා
ෙම��ට ඇ�� � ආධ�ා��ක අයට උග�ව�. ඔ� ඔබට �ක ්ෂම කලාපෙ� උග�ව�ෙ� නැත. ස� �ගෙ�
��ෙව�ට ෙමම ඥානය නැත. සංග� �ගෙ� � �යා පමණ� පැ�ණ ෙ� ඥානය ලබා ෙද�. ��ෙව�ට
මානව වෘක ්ෂය ��බඳ ඥානය නැත. ඔ�� �යා ඇ�ෙ� ච�ෙ� කාල �මාව ඉතා �ග බව�. පරම �යා ඔබ
ද�ව�ට දැ� �ස්තර කර� ද�ව�, ඔබ නැවත වර� ආප� ෙගදර යා ���. පරම �යා සමඟ ද�ව� වන
ෙස��ර� ��නා �වා�ම ස�තාව�ෙ� මහ ෙගදර එය�. ඔබ ෙම� පැ�ණ ශ�ර ග�තා�� ප� පමණ�
ෙස��ර� හා ෙස���ය� බවට ප� ව�ෙ�. �වා�ම ස�තාව� ෙලස �ය� ෙදනා ෙස�ෙහ��ර�ය. �යත
ෙලසම �ය� ෙස��ර�ට එකම පරම �යා ��ය ��ය. ඔ� � ක� පරමා�මා පරම �යාය. �ය� �වා�ම
ස�තාව� ඔ� ��කර�ෙ� ශ�ර �ළ ��න �ට�. ස� �ගෙ� � හා ෙ��ත �ගෙ� � ��ෙව� ඔ�ව ��
ෙන�කර�. අ���� ෙල�කෙ� � හැම ෙකෙන�ම ඔ�ව �� කර�ෙ� �ය� ෙදනා රාව�ෙ� �ර මැ��යට
හ� � ��න �සාය. �තා ෙමෙස� කෑ ගැ�වාය ඕ රාමා! පරම �යා ෙමෙස� �ස්තර කර� ඔබ �� කර�ෙ�
ෙ��ත �ගෙ� රාමා ෙන�ෙ�. ���� �ගටම ඔ�� රාමා යැ� ඇද� පරම �යා පරමා�මා ��කර�. එෙස�
කතා කර�ෙ� �වා�ම ස�තාව�. ඔබ දැ� ද�නවා ක�ප බාගය�ම ඔබ ��ෙව�ට අඬගස�ෙ� නැ�
බව ම��සාද ය� එ�ට ඔබ ���ෙ� ස�� ෙ�ශෙ� �සාය. ෙමකල, පරම �යා පමණ� ෙමෙස� �ස්තර
කර� ෙවන ��ෙව� ��ව� ද�ෙ� නැත. ඔ�� �ය�ෙ� �වා�ම ස�තාව පරමා�මය බව� �වා�ම
ස�තාව පරමා�මය �ළ �� යන බව�ය. �යා ෙමෙස� �ස්තර කර� �වා�ම ස�තාව� අ�නා�ය. �වා�ම
ස�තාව� එක� ෙහ� �නාශ කළ ෙන�හැ��. පරම �යා අ�නා� ෙස�ම ඔබ �වා�ම ස�තාව� ද අ�නා�ය.
ෙම��, �වා�ම ස�තාව� අ���� � තෙම��ධා� වන අතර එය සෙත��ධා� බවට ප� �ය ��ය. අ����
අය ���� ��මට පරම �යා පැ��ම අවශ��. ඔ� � ක� පරම �යා වන පරමා�ම ෙද�ය�ය. �යා අ�නා�
අතර අප �වා�ම ස�තාව� ද අ�නා�ය. නාටකයද අ�නා�ය. ඔබ ද�ව� ද�නවා ෙල�කෙ� ඉ�හාසය හා
�ෙග�ලය නැවත නැවත �නරාගමනය වන බව. අප �ග හතෙ� � ම �ගටම අෙ� ච�ත ෙක�ටස් රඟ පෑහ. අප
��ය වං�ක � ඉ���� ච�� වං�ක ෙව�. ච�� වංශය ෙදෙව� ෙ���ය ෙස�ය. �ව� කලා 14� වන අයට
��ය වං�කය� යැ� ෙන��යැෙ�. ඇ�ෙත�ම ඔ��ට ෙද� ෙ�වතාව� යැ� ෙන��ය ���. ෙද�
ෙ�වතා�� ස���ණෙය�ම පාපෙය� ෙත�ර �ව� කලා 16ෙය�ම ස���ණ අය�. රාමා �ව� කලා 14�
බව �යැෙ�. ඔෙ� උප� 84 �ස්තරය ෙමෙස�ය. ය� අ�� ෙදය� පරණ ෙවන කල එ� ��ය එතර�
ෙන��ෙබ�. පළ�ව ඔබ ස���ණෙය�ම ���� � අතර අ��� �පය� ප� � �ට වයස්ගත යැ� �යැෙ�.
ෙග�ඩනැ��ලක ආද�ශයද �ය හැ��. හැම ෙ�කටම එය එෙස�ම�. ෙ� ෙල�කය �ශාල කර�ය� ෙම�.
ආකාශ න� � දා�ව ඉතා �ශාලය. අවසානය� නැත. අවසානය ෙක��දැ� ��ෙව�ට �ව ෙන�හැ��. ඔබ
�ගටම �ය� අවසානය� හ� ෙන�ෙ�. �හ්� න� � මහා දා�වට ද අවසානය� නැත. �ද�ාඥය� ෙක�තර�
උ�සාහ කළ� අවසානයට ලඟා ෙන�ෙ�. �හ්� දා�වද ඉතා �ශාලය. අන�තය. ඔබ �වා�ම ස�තාව�
�ව�ව�ෙ� ඉතා �ඩා අවකාශයක�. ෙම�, ���� ෙබ�ෙහ� �ශාල ෙග�ඩනැ�� ආ�ය සාද�. පෘ��ෙ�
ඉඩකඩද �ශාලය. ෙග���� ආ�ය ද ��ය ��ය. �වා�ම ස�තාව�ද වාසය කළ ���. ශ�රය� ෙන�මැ�ව
�වා�ම ස�තාව� ආහාර ග�ෙ� ෙකෙස�ද? එ�, �වා�ම ස�තා �ය� අ�දැ�� අ�බවා ��. එ� කෑමට
ෙහ� අ���මට ��ව� නැත. පරම �යා ෙමෙස� �ස්තර කර� ඔබ ද�ව� ෙ� ඥානය ලබ�ෙ� එ�වතාව�



පමණ�. ඉ�ප� නැවත ආ� ලැෙබ�ෙ� ච�යක ඇවෑෙම�. ඒ ��බඳ ��ම�භාවය� ��ය ���. අප
ෙද� ෙ�වතා ආගමට අය� ව ��යා. ඔබ ෙමෙස� �යනවා බාබා, අ�� අ��� 5000කට ෙපර අප ඔබ ෙවත
පැ�ණ ��ා බ�� �හ්�� බවට ප� �වා. අප නැවත� ඔබ ෙවත පැ�ණ �ි��. ඔ� අශ��ක ෙකෙන� �සා
ඔබ �ය�ෙ� දාදා ෙවතට පැ�� බව�. පරම �යා ෙම�� ෙවත ඇ�� �ය. පරම �යා ෙමෙස� �ය� ඔබ
අවයව ව�� ච�ත ෙක�ටස් රඟපානවා ෙස�ම මම ද අවයව වල �ෙය�ජනය ග��. ෙවන ෙකෙස� මෙ�
ෙක�ටස ඉ�කර�නද? ���� �වාෙ� උප� �නය සැම�ව� ඔ� අ�නා� ෙකෙන�. ඔ�ට උප� �නය�
ෙකෙස� �ෙය�නද? ���� හැම ෙකනාම එක ශ�රය� අතහැර තව එක� ග�. පරම �යා ෙමෙස� �ය� මා
ඔබ ද�ව�ට රාජෙය�ගා උග�ව�ෙ� ෙකෙස� පැ��ෙම�ද? පරම �යා පැ�ණ පමණ� ඔබට රාජෙය�ගා
උග�වා ���� බ�� ෙද� ෙ�වතාව� බවට හරව�. පා���ධක�වාණ� හා ඥාන සාගරය �ය�ෙ�
මටම පම�. මම ෙමම වෘක ්ෂෙ� �ල, මැද, අග ද��. ඔබ ද�ව� ෙ��� ෙගන ��නවා, බාබා ෙම��ට
ඇ�� � ඥානය ඔබට �ස්තර කරන බව. �හ්මා, �ශ්� සහ ශංක� ෙක�ටස් ද ෙ��� ගත ���. ඔබ ෙ���
ෙගන ��නවා පරම �යා පා���ධක�වාණ� බව. එ� එ�ෙකනාෙ� පැස�ම ෙවනම වන අතර ��කම ද
ෙවනස්ය. ජනා�ප�ව��, අගමැ�� ආ�� ��නා ෙස�ය. �වා�ම ස�තාව ෙමෙස� �ය� ෙ� මෙ�
ශ�රය�. මා අගමැ�ය. �වා�ම ස�තාව ශ�රය� �ළ ෙන��� න� ඔ�ට කතා කළ ෙන�හැ��. �ව බාබා
අශ��ක�. ඔ�ද කතා ��ම සඳහා ෙභ��ක අවයව ෙය�දා ගත ���. ෙ� �ස�, ගංඟා න� � ගඟ �ඛය��
ම� �වා යැ� �ය�ෙ�. ෙක�ෙහ�මන��, �වා ය� ලක ්ෂ�ය� පම�! ඔ�ට �ඛය� �ෙබ�ෙ� ෙකෙස�ද?
එම �සා, ඔ� පැ�ණ ෙම�� �ළ ඉඳෙගන ඥාන ගංඟාව ඔ�ෙග� ම� කර�. හැම ෙකෙන�ම පරම �යා
ෙමෙස� �� කර� පා���ධක�වාණ�, පැ�ෙණ�න! අපව ��� �දවා ග�න! ඔ� �ය�
ෛශල�ෛවද�ව��ෙ� ඉහළම ෙකනාය. අ���� අය ���� ��ෙ� ඥානය ඇ�ෙ� ඔ�ට පම�. �ය�
අ����තා ���� ��මට ඇ�ෙ� එකම ෛශල�ෛවද�වරෙය�. ස� �ගෙ� �, �ය� ෙදනා ෙලඩ �ෙම�
�දහස්ය. ලක ෂ්� සහ නාරායන ස� �ග ��ක�ව� �හ. ඔ��ට ෙලඩ ව�� �දහස්ව �ව� �මට හැ�
වන ෙලස �යා ��මට ඉගැ��ෙ� ක�ද? පරම �යා පැ�ණ පමණ� ඔබට උසස් �යා ��මට
උග�ව�ෙ�. ෙම�, ���� �ගටම ඔ��ෙ� �යා ගැන ප�තැෙ�. ස� �ගෙ�� ඔෙ� �යා එෙස� ෙන�ෙ�
යැ� �යැෙ�. �ක ෙහ� ෙලඩ එ� නැත. ෙම�, ඔ�� එ�ෙනකාට �ගටම �� ෙද�. ඒ ක�ම ඵල �ම� යැ�
�මට ෙහ�� වන ෙස� �ක ��බඳ �ශ්නය� ස� �ගෙ� සහ ෙ��ත �ගෙ� ෙන��ෙබ�. �ක�ම, අක�ම සහ
�ක�ම යන ඒවා ��බඳ ෙ��ම ��ෙව� හට නැත. ඔබ ද�නවා �ය�ල පළ�ව සෙත��ධා� බව�
ඉ�ප� එය සෙත�, රෙජ� හා තෙම� වන බව. ස� �ගෙ� � මහා �ත පහම සෙත��ධා�ය. අප ශ�රද
සෙත��ධා� දා� ව�� සැ� අතර �වා�ම ස�තාව� කලා ෙදක� අ� � ප� ශ�ර ද ඒ අ�ව ෙවනස් ෙව�.
�� ෙල�කය ද කලා ෙදක�� අ� ෙව�. පරම �යා පමණ� ෙම� �ට ෙ� �ය�ල �ස්තර කර�. ෙවන
��ෙව�ට ඒවා �ස්තර කළ ෙන�හැ��. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කල� නැ� � �ට දැ� හ� �ණ ද�ව�ට ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. දැ� �ට පරම �යාෙ� �ම� අ�ව උසස් �යා කර�� ඔෙ� �යා සඳහා ප�තැ�� ෙන�ව�නට
එන�, ඔෙ� �යා වලට ද�ව� ෙන�ලබ�නට හැ� ෙලස �යා කර�න.

2. �නාශ වන ෙ�ව� ගැන ��ම� ෙන�ව�න. ඔෙ� ශ�රය ද �නාශ වන �සා ඒ ගැන ද ��ම�
ෙන�ව�න. අ�ථව� බවට ප� ව�න!

වරදානය: ඔබ ඔෙ�ම ෙ�ශයට අය� � ෙමම පැර� ෙල�කය ඔබට ආග��ක යැ� සලකා ඉ�
ඔ�බට � �� ���වා.
සමහ� �ෙ�ශය�ෙග� ��ව� ස්ප�ශ ෙන�කර�, ම�ද ඔ�� �ශ්වාස කර�ෙ� ඔ��
තම�ෙ�ම ෙ�ශෙය� ලැෙබන ෙ�ව� පමණ� භා�තා කළ �� බව�. එෙලසම, ෙමම
පැර� ෙල�කය ඔබට ආග��ක වන අතර, එබැ�� ඔබ එයට එ��� �� ��ය ��ය.
ෙම�� අදහස් කර�ෙ� ෙමම පැර� ෙල�කෙ� ඕනෑම ෙදය�: ෙස�බාදහම, සංස්කාර,



ඒවාට �� වශෙය�ව� ආක�ෂණය ෙන�වන බව�. ඔෙ�ම ෙ�ශයට ආදරය කරන
ෙකෙන� ව�න, එන�, ඔෙ� �වා�මය ස�බ�ධෙය� ඔබ උ�ත�තර වාසස්ථානෙ�
ප�ං�ක�ෙව� ෙලස�, ඔෙ� �ව� ප�ල ස�බ�ධෙය� ඔබ ම�බ�� ප�ං�ක�ෙව�
ෙලස� සලක�න. ෙමම ��ම�භාවය පව�වා ග�න.

පාඨය: ජෙ�ලාවක (කැළ�මක) �ර� ��ම ෙව�වට, �ර�තරෙය� හ��මක ෙ�ලාෙ� ��
���න.

*** ඕ� ශා�� ***

අව��ත සංඥාව: �ර�තරෙය� �ෙබ�දම�ව ��මට, පහ�-ස්වභාවය� ඇ�ව දරාග�න.

��ධ හංසෙය�ෙ� �ෙශ�ෂතා ව�ෙ� පහ� ස්වභාවය� ��ම, සරළ වචන භා�ත ��ම සහ සරළ
ආක�පය� සහ සරළ (����) දැ�ම� ��ම�. බා�දාදා වඩා� ආදරය කර�ෙ� ���� හදව� ඇ� අයට
සහ ඔ��ට ස�පතම අයට�. ���� හදව� ඇ� අය සැම�ටම බා�දාදාෙ� හද �හ�ෙ� අ��ෙගන ��න
අතර, ඔ��ෙ� �ය� උසස් ���� ඉ� � ඇ� �සා, ඔ��ව පහ�, සරළ සහ පැහැ�� බ�� �ස් ෙව�.
ඔ�� ඔ��ෙ� ආක�ප, දැ�ම, වචන, නෑ සබඳතා සහ ස�බ�ධතා අ�� සමානය.


