
12-10-2026 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, ඔබ ඉතා උසස් �ලයට අය� අය�. ඔබට �ාහ්මණය� ෙග� ෙ�වතාව�
බවට ෙවනස් �මට �ෙබන බැ�� ඔබ �ය� අ����, පා� ��� අහවර කළ ��ම ෙ�.

�ශ්නය: ෙමම අධ�ාපනයට ස�බ�ධ ෙන�ව�ෙ� �ම�ද?

���ර: ඔබ ඇ�� අ�න ආකාරය ෙමම අධ�ාපනය හා ස�බ�ධය� නැත. ෙම�� ඔෙ� වස්�
ෙවනස් ��ම ��බඳ �ශ්නය� නැත. ඔබ �වා�මය� හට උග�ව�ෙ� පරම �යා�.
�වා�මය ද�නවා ෙ� පැර�, අප�� ශ�රය�ය, ඔබ ඊට �න� ව�ගෙ� සාමාන� වස්�
ෙම� පැළැ�ව� ක� නැත �යා. ෙ� ශ�රය�, �වා�මය� ෙදකම අවලස්සන�. අවලස්සන
අයව� පරම �යා පැ�ණ ��දර අය බවට ෙවනස් කර�ෙ�.

ඕ� ශා��. ෙ� ආධ�ා��ක ද�ව�, ආධ�ා��ක �යා ඉ��ෙ� වා� � ���ෙ� ආධ�ා��ක පාසැලකය.
ෙමය ෙල��ක පාසැල� ෙන�ෙව�. පරම �යා ආධ�ා��ක පාසෙල� ඉඳ ඔබ ආධ�ා��ක ද�ව�ට
රාජෙය�ගාව උග�වනවා. ආධ�ා��ක �යා සමග ඔබ ���ෙ� සාමාන� ම�ෂ�ය� ෙග� නාරාය� බවට
ෙවනස් �මට �යා ඔය ද�ව� ද�නවා. එන�, ෙ�වතා ත�වය නැවත වර� ���පත�ර ගැ�ම සඳහා�.
ෙමය අ�� ෙදය�. ල�ෂ්� සහ නාරාය�ෙ� අ�රාජ�ය� �� බව�, ඔ�� ���ව ඔ�� පළ� අය බව�
ඔබ ද�නවා. ඔ��ට ආෙල�ක ඔ��න� සහ ���� ඔ�බන ලද ඔ��න� ���. �ථමෙය� ආෙල�ක
ඔ��න� ඔ��ට �ෙබ�. ෙම� �� අය ෙග��� තම� ඔ�� වටා �� �ස් වළ�ල� ��ව� කෙළ�. ෙමය
පා���ධතාවෙ� සංෙ�තය�. අ���� අයව එෙස� ආෙල�කය� ඇ�ව ෙන�ෙප�ව�. ඔෙ� ෙස�යා�ව� ග�
කල එ� ආෙල�කය� ෙප��ය ෙන�හැ��. ඔ�� එය පාර��ධ�වෙ� සල�ණ� වශෙය� ෙය�දා ඇත.
ආෙල�කය සහ අ�ධකාරය: �හ්මාෙ� දහවල ආෙල�කය�. එ�ට �හ්මාෙ� රා�ය අ�ධකාරය�.
අ�ධකාරය ය�, ඔ� වටා ආෙල�කය� ෙන�මැත. ඔය ද�ව� ද�නවා පරම �යා පමණ� පැ�ණ
අවලස්සන අය, අප�� අය ප�� කර�ෙ� �යා. ප�� රාජධා�ය ෙම� දැ� ෙන�මැත. ස්ව�ණම �ගෙ�
රජ� ��ණ� ෙකෙස� ෙ�ද �රවැ�ය�� එෙස�ම ෙ�: සැෙව�ම පා���ධ�: එය� ල�ෂ්� සහ නාරාය�ෙ�
රාජධා�ය. ඔය ද�ව� ෙමම ���ර භා�ත කර�� ඉතා ෙහ��� පැහැ�� කර�න ඕන. ඔෙ� ඉල�කය
සහ අර�ණ ව�ෙ� ෙමය�. පැහැ�� ��ම සඳහා ඔබට තව� ෙබ�ෙහ� ���ර �ෙබනවා. ෙ� �ස�.
ෙබ�ෙහ� ���ර ෙම� තබා ඇ�ෙ�. ���� එෙවෙල�ම ෙමය වටහාග�ෙ� නැහැ. ෙමම ස්මරණ ව�දනා
ගමන ��� ඔ�� තෙම��ධා�ව �ට සෙත��ධා� ෙවනවා �යා�, අන��ව ��� දන�වට ෙග�ස් �වන
���යට යන බව� ඔ�� වටහා ග�ෙ� නැහැ. �වන ���ය �ම�ද �යා ෙල�ෙව� ��ම ෙකෙන�
ෙන�ද�. ල�ෂ්� සහ නාරාය�ෙ� රාජධා�ය පැව�ෙ� ෙක�� කාෙ�ද �යා� ��ව� ෙන�ද�. ඔබ දැ�
පා���ධ ෙ�වතා ස්වා�පත�ය පරම �යාෙග� ලබාග�නා බව ද�නවා, ඔබට ෙ� ���ර පා��� කර
ෙහ�ඳාකාරව පැහැ�� කළ හැ��. භාරතෙය� ���න� පමණ� ���ව ඔ�� පැළැ� අයට ව�දනාමාන
කර�ෙ�. එව� �ප ඇ�ෙ� ඉ�මග ���රෙ��. ඔ��ට ඔ�� �ෙබ� න�� ආෙල�ක ඔ��
ෙන��ෙබ�. �ජ�ය�වයට ප�ව�ෙ� පා���ධ අය පමණ�. පා���ධ�වෙ� සංෙ�තය ආෙල�කය�.
��ය� ෙකෙන� �ංහාසනෙ� අ�� ග��ට ආෙල�කය ම�  ෙවනවා ෙන�ෙව�. එෙහම ෙව�ෙ� නැහැ.
එය පා���ධතාවෙ� සංෙ�තය�. ඔබ දැ� උ�සාහ කර�න� �සා� ඔබව එම ආෙල�කය ඇ�ව දැ��ය
ෙන�හැ�ෙ�. ෙ�වතාව��ෙ� �වා�මය සහ ශ�රය ෙදකම �����. ෙම� ප�� ශ�රය� ��ව�ට�
ෙන�මැත. එම �සා� ආෙල�කය ස�තව ෙප��මට ෙන�හැ�ෙ�. ඔබ අතෙ� ඇතැ�� ��ම��ම
ප���ව� ඇතැ�� අඩ ����ව� ���. ඔ��ට ෙබ�ෙහ� ෙස� මායාෙ� �ණා� �ෙබන ෙහ�� ඔ��
අඩ-���� යැ� හැ��ෙ�. ඇතැ�� ��ම��ම අප�� ෙ�. ඔ�� ��ම��ම අප�� � ��න බව
ඔ��ටම වැටෙහ�. එෙස� අප�� �ෙ� �වා�මය � ෙහ�� ආෙල�කය ඇ�ව ෙප��ය ෙන�හැ��. අ�
උසස්ම �යාෙ� ද�ව� ඔය ද�ව�ම� �යා ���ට අමතක ෙන�කළ ���. ඒ ෙහ�� ෙබ�ෙහ�
රාජ�ය�වය� ��ය ���. උදාහරණයකට �ෙව�� වැ��� ��ධ කර�ෙන� MLA ෙහ� MP ෙකෙන�
�ෙව�� ෙහ� ඔ� ඉෙගන ෙගන එම පද�ය ලබාග�තා �ව� ඔ� ෙබ�ෙහ�ම �� ෙට�� (ඉස්තර�) ෙවනවා.
එෙස� ෙබ�ෙහ� අය ��නවා. එම �ලයට අය� �ව� �ව� එම පද�ය ලැ�� �ට ෙබ�ෙහ� ��ම�ව ඊට
ස�ලන ඇ�� අ�� ඇත. ඒ අ���ම, ඔබ� දැ� අප�� බ�� ප�� �ම සඳහා ඉෙගන ග��� ��නවා.



ඔ��ෙ� අධ�ාපනය ��� ඔ�� ෛවද�වරය� ෙහ� අ���ඥ වරය� ෙව�. ෙකෙස�ෙවත�, ඔ��
තවම� අප��ව ���ෙ� ඔ��ෙ� අධ�ාපනය, ප�� �ම සඳහා ෙන�වන �සා�. ඔබ අනාගතෙ� ප��
ෙ�වතාව� ව�නට යන බව ඔබ ද�. ඒ ෙහ��, �� ��� ෙන�කඩවා ඉව� � යා�. ඔෙ� අභ��තරෙය�
එම පරමා�ම පරම �යා ඔබව ���ව ඔ�� පළ��න� බවට පත�රවනවා යන ��ම�භාවය� ��ය
���. අප �� ත��වෙය� �ාහ්මණය� බවට ෙවනස් � ඉ�ප� ෙ�වතාව� �මට� ය�ෙ�, එම�සා, එම
අ����, පා� ��� නැ� � යා���. �ය� ය� ෙ�ව� අ�හැ�ය ���. ය� ෙකෙන� වැ��� ����කරන
ෙකෙන�ෙග� MP ෙකෙන� �ෙව��� ඔ�ෙ� �වන රටාව සහ ඔ�ෙ� �වස ආ�ය ඉස්තර� එක� ෙ��.
ඔ��ට ෙ� කාලෙ�� පමණ� එය �ෙබ�ෙ�. ඔබ ද�නවා ඔබ අනාගතෙය� ක�� ෙව�න යනවාද �යා.
ෙමෙලස ඔබ සමගම කතා කර�න: මම ක�� කවෙර� ද, දැ� මම ක��� ���ෙන� ද? ඔබ� එම ��
�ලයට� අය� � ��ෙ�. දැ� ඔබ ෙල�කා�ප�� ෙව�� ��නවා. ය� ෙකෙන� උසස් පද�ය� ලබ�ද
එ�ට ඔ�ට එම ��ම� භාවය �ෙබ�. එෙස�න�, ඔබ ක���ද ��ෙ�? ඔබ අප��ව. ක��ව� ��ෙ�. දැ�
ඔබට ෙද�ය� උග�වනවා, ඔබව අ��ත ෙල�වට අ�ප�� කරවනවා. ඔබට රාජෙය�ග උගැ��ම සඳහා
පරමා�ම පරම �යා අ�වා�ෙය�ම ෙම� එන බව ඔබට වැටෙහ�. ඔ� එය අශා��ක ෙල�ෙ� ෙහ� ��ම
කලාපෙ� �ට උග�ව�ෙ� නැහැ. ඔබ �ය� �වා�මය� ෙබ�ෙහ� ඈත එ�ට ෙ�ශෙ� වැ�ය� ෙ�. ඔබ
ඔෙ� ෙක�ටස් රඟපා�න ෙම� ආවා. උප� 84ක ෙක�ටස් රඟපා�න �ණා. ඔ�� 8.4ක �වරා�� ගැන
පවස�. ඔ�� එව� ගණ අ�ෙ�� ���ෙ�. ඔබට දැ� වැට� �ෙබනවා ඔබ වසර 5000කට ෙපර
ෙ�වතාව� � �� බව�, දැ� ඔබ අප�� � ඇ� බව� ���� ගයනවා ඕ පා���ධක�වාණ�, එ�න
ඇ�� අපව පා���ධ කර�න. ෙකෙස�ෙවත�. පරම �යාම ඔබව ප�� ��මට එන බව� ඔ� ඇ��
රාජෙය�ගා උග�වන බව� ඔ��ට ෙන�ෙ�ෙර�. ඉෙගන ෙන�ෙගන ��ව�ට� උසස් ත��වය� ලබාගත
ෙන�හැ��. ඔබ ද�නවා බාබා ඔබට උග�වනවා. එෙස�ම සාමාන� ��ෙස�ෙග� නාරාය� බවට ඔබව
ප�කරවනවා ය�න. අර�ණ සහ ඉල�කය ඔබ ඉ��ෙ� ඇත. �රවැ� ත��වය ඔෙ� අර�ණ සහ ඉල�කය
ෙන�ෙ�. ල�ෂ්� සහ නාරාය�ෙ� ���රය� ඇත. ෙවන ෙක�ෙහ�ද එව� ���රය� තබාෙගන
උග�ව�ෙ� ? ඔෙ� ���ෙය� �ය� දැ�ම ඇත. අප උප� 84� ෙගන අප�� �� ���ෙ�. එම
ඉ�මෙ� ���රය ඉතා ෙහ�ඳ�. ෙමය අප�� ෙල�කය�. ස��ම සා� ස�යා�ව��, �ජ�ය ම�ෂ�ය�
ෙම� ඇ�ළ� ෙව�. ඔ�� ��� ෙන�කඩවා ෙමෙස� ගය�:ඕ පා���ධක�වාණ� පැ�ෙණ�න! ෙ�
අ���� ෙල�වට පා���ධ ෙල�ව� �යා �ව ෙන�හැ��. නව ෙල�වට� පා���ධ ෙල�ව �ය�ෙ�. ෙමම
අ���� ෙල�ෙව� ප�� � ��ම ෙකෙන�ට ��ය ෙන�හැ��. ඔබ ෙද��යාණ�ෙ� �ෂ�ය�ය. එම
ෙද�ය�ම ඔබට උග�වනවා යන ��ම� බව ඔබ ද�ව�ට ��ය ���. පරම �යා ඇ�� උග�ව�ෙ�
��ප��ට පමණ�. ෙ� ��ප� ����ෙ� වස්� ඉතාම� ����. දැ� ඉෙගන ග��� ���ෙ� ඔබ
�වා�මය�ය. �වා�මය ද�නවා ඔ�ට �ෙබ�ෙ� පැ�� ශ�රය�ය. එෙස�ම ඊට සාමාන� ඇ�� ඇ��වාට
කම� නැත �යා. ඔෙ� ඇ�� ෙවනස් ��ෙ� සහ �දහා පෑෙ� අවශ�තාවය� නැත. ඔබ අ�න පළ�න
ආකාරය ��බඳ �ශ්ණය� නැත. පරම �යාම� ඔබ �වා�මය�ට උග�ව�ෙ�. ඔබ ෙක��තර� ඉස්තර�
ඇ�� ඇ�ද� ශ�රය අප���. ශ�රය සහ �වය ෙදකම අප���. ඔ�� �ෂ්ණාෙ� �පය තද ��
පැහැෙය� ෙප�ව�ෙ� ම�ද, ඔ�ෙ� ශ�රය සහ �වා�මය යන ෙදකම අ�����. එෙස�ම ඔ� ගැ�
ෙක��ෙව�. ෙල�ෙව� �ය�ම ම�ෂ�ය� අනාථය� ෙ�: ඔ�� ෙක�ෙහ�ම �යා ගැන ෙන�ද�.
සැමෙදනාටම ��ත �ෙය� ��න න��, ඔබ �හ��ව��ට අ��ත �යා හ�� ඇත. ෙ� අ��ත �යා දැ�
ඔබට රාජෙය�ගාව උග�ව�. ඥානය �ෙබනවා. භ��ය �ෙබනවා, භ��ය අවසානයට එන�ට, පරම �යා
ඇ�� ඔබට ඥානය ෙද�. දැ� ෙ� අවසානය�. ෙ� ෙ�ව� ��ව�. ස්ව�ණමය �ගෙය� ෙන��ෙබ�. ෙ�
පැ�� ෙල�ව. �නාශ වන ත��වයට ලඟා � ඇත. පා���ධ ෙල�කය. �ව�ෙල�කය �යා හැ��ෙ�. ෙමය
ඉතා පැහැ��ව ���ර වල දැ�ෙ�. රාෙ� සහ �ෂ්ණා ප�ව ල�ෂ්� සහ නාරාය� බවට ප�ෙව�. ෙ�
ෙදෙක� ෙක��කව� ක��� ෙන�ද�. ඒ ෙදෙදනා ෙවන ෙවන රාජධා� වල �� බව ඔබ ද�. ස්ව�ණම
�ගෙ� මංගල උ�සව ඔබ දැක �ෙබනවා. ඔෙ� �ෙන�දය තකා �ය� ව�ගෙ� සං�ත භා�ඩ
පා�ස්ථානෙය� ඔබට ��ණා. සෑම ෙ�ව� වලම ද�ශන ඔබ ��වා. ඔබ රාජෙය�ගා ඉෙගන ග�නා බව ඔබ
ද�නවා. ඔබ ෙමය අමතක ෙන�කළ ���. ඔබ ෙම� කෑම ���� ෙහ� �ඟ� ෙස�ද�� ��නවා �ය
හැ��. සැමෙ� �වා�මය� ඉෙගන ග�ෙ�. සැෙව�ම ඇ�� ෙම� ඉඳග�. ��කට ���� ෙම� එ�ෙ�
නැහැ. ම�ද. ��ප�� පමණ� ෙම� එ�ෙ� �යා �ශ්වාස කරන �සා, ඔ��ට ඒමට අපහ�තාවය�
දැෙන�. පරම �යා ��ප��ෙ� ස්වා�යා ෙ�. වැ��� ���� කර�න�ද ඇතැ� මධ�ස්ථාන වලට යනවා.



ඉස්ලා� ආග�ක අයද එනවා. පරම �යා �ය�: �ය� ශා��ක ආග� අ�හ��න. "මම �ජරා�, මම අහව�
ෙකනා" යනා�ය ශ�ර අවධානය�. ෙම� ඔබ �වා�මය�ට උග�ව�ෙ� පරම �යා�. පරම �යා �ය�: මම
සාමාන� ශ�රයකට ඇ�� ෙව�, සාමාන� අය පමණ� සාමාන� ව�ෙ�. ෙ� ෙකනා සව�ණාභරණ
ෙවෙළ�ෙද� � ��යා �යා ඔබ ෙ��� ග�තා. පරම �යා ඔබට ෙපර ක�පෙ� ඔ� ��� � ෙ� ඔබට
ය�� මත� කරනවා. මම සාමාන� පරණ ශ�රයකට ��ෙස�. මම ෙම�� �ළට ��ෙස�ෙ� ෙම��ෙ�
ෙබ�ෙහ� උප� ගණනාවක අවස� උපෙ� අ��ෙ� �ය. මම ඔ�ට �වා ඔබ ඔෙ�ම උප� ගැන ද�ෙ�
නැහැ. ඔ� අශ්ව රථයක ඉ��� අ��නාට පමණ� ඥානය ��ෙ� නැහැ. එයට පාඨශාලාව� �යා �ව
ෙන�හැ��: ෙමය �ධ ��ය�� ෙන�ෙව�. ෙමය අධ�ාපනය�. ඔය ද�ව� ෙමම ඉෙග�මට ��ණ
අවධානය� �ය ���. ඒ ෙකෙස� ෙවත�, ඇතැ� අයෙ� ���ෙය� ��ව� ෙන��ෙඳ�. ඔ��ෙ� වාසනාව
එවැ�න�! පාසැලක ��� සම� ෙව�. අසම� ෙව�. ඔ��ෙ� වාසනාෙ� නැ�න� ඔ�� උ�සාහ
ෙන�දර�. අස�ප ෙව�. එම�සා හැදැ�මට ෙන�හැ� ෙව�. ඇතැ�� හ�යටම ඉෙගන ග�. එෙහ� එය
ෙල��ක ඉෙග�ම�ය. ඒ �ණ� ෙමය ආධ�ා��ක ඉෙග�ම�. ෙ� ෙව�ෙව� ර�තර� ���ය� අවැ�
ෙව�. සදා ප��� ර�තර� �යාව ෙන�කඩවා ��ප� ��ම ම�� ඔබ �වා�මය�ෙ� ���� ර�තර�
ෙම� ෙවනවා. ෙමෙස� �ය�: ෙමයාට �ෙය�ෙ� ග� ���ය�. එ�� ඔ�� එෙස� ෙන��ය�. එය
�ව�ෙල�කය�. භාරතය �ව� ෙල�කය�ව �� බව ඔ�නට අමතක � ඇත. �ද�ශන වල� ඔබට පහදා �ය
හැ��. එෙස�ම ඔ��ට� එය �ය�න හ��න. ෙමය ෙප�ෙජ�ට� ව�� කළ ෙන�හැ��. ���ම, ����.
ල�්� සහ නාරාය� සහ ඉ�මග යන ���ර ඉතාම� අත�ාවශ��. ල�� නාරාය� ���රෙ� උප�
84�ම ඥානය අ�ත�ගතව ඇත. දවස �රාම ඔය ද�ව� ෙ� ගැන ��ය ���. ෙ� �ධාන ���ර සෑම
මධ�ස්ථානෙ�ම තබාගත ���. ����ට ���ර ව�� ඉතා ෙහ��� වටහා ගැ�මට හැ�ෙව�. �හ්මා
��� රාජධා�ය ස්ථාපනය ෙ�. අප �ජා�තා �හ්මාෙ� ද�ව�, �හ්ම �මා� සහ �හ්ම �මා��ය. ක��
අප අ�� � ��ෙ� �� �ලයටය. දැ� අප �ාහ්මණ �ලයට අ�� � ��නවා. ප�ව අප ෙද� ෙ�වතාව��
ෙවනවා. �ව බාබා අපව �� බෙව� �ාහ්මණ බවට ෙවනස් කරනවා. අපෙ� අර�ණ සහ ඉල�කය අප
ඉ��ෙ�ම ෙ�. ෙල�ෙ� අ�ප�� � ��ෙ� ල�ෂ්� සහ නාරාය�ය. ප�ව ඔ�� ඉ� මෙග� පහළට ආෙ�
ෙකෙස�ද? ඔ�� ෙම�න ත��ව ෙ� �ට ෙම�න ත��වයට ප�ෙවලාද බල�න. ඔ�� ත�කරම ෙම�ඩය�
� ���. ල�ෂ්� සහ නාරාය� ��� පාලනය කෙළ� භාරත රාජධා�ය�. �ම� ද ���ෙ�. ප�ව ඔ��
ෙක�ෙහද �ෙ� �යා භාරත ���� දැනගත ���. කවෙර� ෙහ� ඔ��ව ම�ධනය කළාද, සටනක� ඔ��
පරා�ත �ණාද? ��ෙව�� ම�ධනය කෙළ� ෙහ� ඔ�� පරා�ත �ෙය� නැත. ෙ� �ය� ෙ� මායාෙ�
�ශ්ණය�. රාවණ රාජ�ය පට�ග� වහාම, ඔ�� පාප පෙහ� ගැ�. �ය රාජධා�ය නැ�කර ග�තා. අන��ව
පාප පහ ම�ධනය ��ෙම� ය�� ඒ බවට ප��ය. දැ� �ෙබ�ෙ� රාවණ අ�රාජ�ෙ� උ�ක�ෂව� බව�.
අප අපෙ� රජදහන අදෘෂ�මාන ෙලස ස්ථාපනය කර�� ��නවා. ඔබලා ඉතාම� සාමාන� අය�. ඔබට
උග�ව�ෙ�. අ� උසස්ම උසස් ෙකනාය. අශා��ක �යා, අ���� ශ�රය� �ළට ��ස ඔය ද�ව�ව එෙස�
(ල�ෂ්� සහ නාරාය�) කරවනවා. ඔ� ඈත දන�වක �ට අප�� ෙල�වට පැ�ණ අප�� ශ�රයකට� ඇ��
ෙව�ෙ�. එෙස� �වද ල�ෂ්� ෙහ� නාරාය� බවට ඔ� ප�ව�ෙ� නැහැ. එෙස� ප� කර�ෙ� ඔය
ද�ව�ව�. ෙකෙස�ෙවත� ඔබ එෙස� ව�නට ස���ණ උ�සාහ කර�ෙ� නැහැ. ඔබ � දව� �ස්ෙස�
ඉෙගන ග���, උග�ව�න ඕන. ඉතා පහ� � ම ෙ�ද දවෙස� දවස බාබා ඔබට �යා ෙදනවා. පැහැ��
��ම ල�� සහ නාරාය� ෙග� ආර�භ කර�න ඕන. ඔ�� ෙකෙස� උප� 84� ග�ෙ� ද? දැ� ඔ��ෙ�
අවසාන උපෙ� ඉෙගන ග��� ��නවා. ඉ�ප� ඔ��ෙ� රාජවංශය ��මාණය ෙවනවා. පැහැ�� කර
�මට ෙබ�ෙහ� ෙ�ව� ඇත. බාබා ���ර සඳහා ඔබට උපෙදස් ෙද�. ඔබ ���ර සාදන �ට බාබා ෙවත �ව
ආ ���. බාබා එය හ� ගස්සා තව� උපෙදස් ෙද�. බාබා �යනවා: මම �ය� අ�රජ ව��ෙග�
අ�රජෙව�. ඔෙ� ධනවස්� ගබඩා �ෙ��. අ� ��ව� ගැන ෙන��ත�න. ෙම� ෙබ�ෙහ� ද�ව� ��නවා.
ක�� ��� ඒ අයෙ� ගබඩාව �ර�ය හැ�දැ� බාබා ද�නවා. ජා��� ෙල�� ජවය� ඇ�ව නඟා ���ෙ�
අදහස� බාබාට ��ණා. එ� හතෙය���ෙ� ෙක��කාගාරය� �ෙබනවා. ඒ අ���ම, කා හට� ෙග�ස්
බලාගත හැ� ෙස� ඔෙ� රාජෙය�ග ෙක��කාගාරය� ඔබ න�මාණය කළ ���. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කල� නැ� � �ට දැ� හ� �ණ ද�ව�ට ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.



ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. ඔෙ� ���යට ���� ඥානය උකහා ගැ�ම ��ස, ඔෙ� ���ය න� බ�න ර�තර� කරග�න.
ෙමම බ�න ර�තර� ව�ෙ� ����ම ��� පම�.

2. ඔබලා දැ� �ාහ්මණය� � ��නවා. එබැ��, �ය� �� ��� අවස� කර�න. මාහැ�
රාජ�ය�වෙය� �ව� ෙව�න. ඔබ ෙල�ක අ�ප�� �මට ��නවා යන ��ම�භාවය පව�වා
ග�න.

වරදානය: ඔබ ��යන වාරය� වාසනාව�ත ෙ�වා සහ 'සංග� �ගෙ� �' ඔබ කරන එ� �යාවකට
�ය �ණයක ��ඵලය� ලැෙ�වා.
සංග� �ගය ය� ඔබ කරන එ� �යාවකට �ය �ණයක �ාෙය��ක ��ඵලය� ලැෙබන
එකම �ගය�. "මම අ�� පරම �යාට�. මම මාස්ට� ස�ව බලධා� අ�කා�ය ෙව�" යන
����ල ඇ� කරග� වහාම, මායා පරාජය කර , ජය�ාහකෙය� �ෙ� ��ම�භාවෙ�
අ�දැ�ම ඔබට ලැෙබ� ඇත. ෙමම උසස් ����ල ඇ� කර ගැ�ම �ජය වන අතර, එ�
ෙ��ෂ්ඨතම ඵලය ව�ෙ� පරම �යා , පරමා�ම �වයම ��ස් ස්ව�පෙය� ඔබව හ��මට
පැ��ම�. අෙන�� �ය�ම ��ඵල ෙමම ��ඵලය �ළම අ�ත�ගත ෙ�.

පාඨය: සැබෑ �ාහ්මණවරෙය�ෙ� ��ණ සහ ච�තය ��� පා���ධ�වෙ� ෙප��ෂය සහ
රාජ�ය�වය ��බඳ අ�දැ�ම �දහා දැ�ෙ�.

*** ඕ� ශා�� ***

අව��ත සංඥාව: අ� අයව ඉහළ නැං�ෙ� උ�ෙය�ගය වැළඳෙගන ඔබට අපහාස කර ඇ� අයව ඉහළ
නංව�න.

ව�තමානෙ� ෙබ�ෙහ� �වා�මය�ට තම�වම උසස් කර ගැ�ෙ� ආශාව ඇත�, ඔ��ට ඒ සඳහා අවශ�
ෛධ�යය ෙහ� ශ��ය ෙන�මැත. අ� අයව ඉහළ නංවන ඔබ වැ� ද�ව� එවැ� ��වල �වා�මය�ව
ඉහළ නැං�ෙ� ෙමවල� ෙ�. සැබෑ හදවත� �ෙ� න� පමණ� ඔබට අ� අයව උසස් කළ හැ�ය. ෙල�ක
රාජ�ෙ� පාලන බලයට ��ක� ලැ�ම සඳහා, ඔබවම ඉහළ නංවා ග�නා අතර අ� අයව ද ඉහළ නැං�ය
��ය.


