
13-06-2025 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, ඔය �වා�ම, ෙමම අ��ත නාටකෙ� න�ව�ය. ඔබ දැ� ආප� යා ��
��� �හඬ �වහන, ඔබෙ� වාසස්ථානය�.

�ශ්නය: නාටකය �වැර�ව ෙ��� ග� ද�ව�ෙ� ���, �ට�ය ෙන�හැ�ෙ�, �මන වද�ද?

���ර: ‘එය ඒ අ�ද�� ���ෙ� නැ�න� වඩා� ෙහ�ඳ�! ෙමය �� ෙන��ය ���!’ නාටකය
වටහා ග�නා ද�ව�, එව� වද� පවස�ෙ� නැත. නාටකය, උ�ෙණ� ෙම� ගම�
කරන බව ඔය ද�ව� ද�නවා. �ම� ���ව� එය නාටකෙ� �යම � �ෙ�. කණස්ස�
�මට අවශ�තාවය� නැත.

ඕ� ශා��. �යා ඔ�ෙ�ම හැ���ම ඔය ද�ව�ට ලබා ෙදන �ට, ඔය ද�ව�ටද ඔබෙ� හැ���ම
ලැෙබනවා. �ය�ම ද�ව� ෙබ�ෙහ� කාලය� ශ�ර අවධානෙය� �ට ඇත. ඔබ �ව අවධානෙය� ��ෙ�
න�, ඔබට �යාෙ� �වැර� හැ���ම ලැෙබ�නට ��ණා. ෙකෙස�ෙවත�, නාටකෙ� එය ඒ අ�ද�� නැත.
ෙද�ය�, ෙද� �යාණ� බව�, ��මාපකයා බව�, ඔ�� �යන න��, ඔ�� ඔ�ව හ�න�ෙ� නැත.
�වාෙ� �ශාල ඕවලාකාර ��මය�ද �ෙ�. ෙකෙස�ෙවත�, ඔ� එතර� �ශාල නැත. �යාව �වැර�ව
ෙන�ද�නා �සා, ඔ��ට ඔ�ව අමතක ෙව�. �යා, ��මාපකයා බැ�� ඔ� �සැකෙය�ම නව ෙල�කය
��මාණය කර� ඇත. එබැ�� ද�ව� වන අප, අපෙ� උ�මය වන නව ෙල�කෙ� රාජධා�ය,
අ�වා�ෙය�ම ලබාගත ���. භාරතෙ� ’�ව�ෙල�කය‘ යන නමද ����ධ න��, ����ට �� ෙදය�
වැටෙහ�ෙ� නැත. ෙකෙන� �ය �ය �ට ඔ�� �ය�ෙ� ඔ� �ව�ෙල�කයට �ය බව�. ෙමය ���ෙටක
��වනවාද? අප �ය�ම ෙදනාට පහ� ��� ��� බව ඔබට දැ� වැටෙහනවා න�� ෙමය අංකා��ප බව
�යැෙව�. ඔ�ෙ� ෙබ�ෙහ� උප� ගණනාවක අවස� උපෙ��, ෙද�ය� ෙමම ෙකනා �ළට ඇ�� වන බව
�ස්තර කරන �ට, �� �යැෙව�ෙ�, පළ�වන, �ධාන ෙකනා ගැන�. ෙමම ෙකනා පළ�වන අංකය�. ඔබ
දැ� �හ්මණ��, ඔ�ෙ� ද�ව� බවට ප� � ඇ� බව, ඔබට වැටෙහනවා. ෙ� �ය�ම ක�� වටහාගත
���. �යා ෙබ�ෙහ� කාලය� �ස්ෙස� �ස්තර කරනවා. ඇ�ත වශෙය�ම �යාව හ�නාගැ�මට, ගත ව�ෙ�
ත�පරයක කාලය�. �යා පවස�ෙ� මා �� කර�න, එ�ට ඔබෙ� පාපය� �� ෙව�. ඔබ �ළ �ශ්වාසය
ඇ� � ප�, ��ම ක�ණ� ��බඳව �ශ්නය� පැන නැ�ය �� නැත. ඔබ සාම ෙ�ශෙ� �� �ට, ඔබ
���� බව �යා �ස්තර කර �ෙ�. ඔබ ෙමම ෙ�ව� වලට සව� ෙද�ෙ� �යාෙග�. ෙවන� ��ෙව�ට
ඔබට ඒවා �ව ෙන�හැක. නාටකයක න�ව�, ඔ�� ෙ� ෙ� ස්ථානෙ� ප�ං� � ��න බව �යන
ආකාරෙය�, �වා�ම වන ඔබ වාසය කර�ෙ� ෙක��ද �යා ඔබ ද�නවා. ඔ��ෙ� වස්� මා� කර, ඔ��
ෙ��කාවකට න�. ඔබ ෙමම ස්ථානෙ� වැ�ය� ෙන�වන බව, ඔබට දැ� වැටෙහනවා. ෙමය රඟහල�. ඔබ,
��� �හඬ �වහන වශෙය� හැ��ෙවන අශා��ක ෙල�කෙ� වැ�ය� බව, ඔබෙ� ���යට දැ� ඇ�� �
�ෙ�. �ය�ම �වා�ම අස��� ��න �සා, සෑම ෙකෙන�ටම අවශ� � ඇ�ෙ�, එ� යාමට�. එබැ��
ඔ�� �මස�ෙ� අප නැවත ආප� �වහනට ය�ෙ� ෙකෙස�ද? ආප� �වසට යන පාර ෙන�ද�නා �සා,
ඔ�� එෙහ ෙමෙහ සැ�සරනවා. ඔබ දැ� සැබ��ම ආප� �වසට යා �� බව, ඔය ද�ව�ට වැටෙහනවා.
�වා�මය වන මා, ඉතාම�ම �ඩා �ත�. ෙමය� ස්වභාව ධ�මයාෙ� ආශ්ච�යය�. ෙමතර� �ඩා
ලක ෂ�ය� �ළ, ෙමතර� �ශාල ච�ත ෙක�ටස් ප�ගත � �ෙ�. උ�ත�තර �යා, උ�ත�තර �වා�මය,
ඔ�ෙ� ච�ත ෙක�ටස රඟ පා�ෙ� ෙකෙස�ද �යා ඔබ දැ� ද�නවා. �ධාන න�වා ඔ�� ඔ�
කර�කරව�හා�ය. ඔබ පැ��ෙ� සාම ෙ�ශෙ� �ට බව, ඔය ���� ද�ව�ට දැ� වැටෙහනවා. අ��
�වා�මය� ෙක�ෙහ� ෙහ� �ට පැ�ණ, ශ�රයකට ඇ�� ව�ෙ� නැත එෙස� ෙන�ෙව�. �ය�ම �වා�ම
වාසය කර�ෙ� ��� �වෙස�ය. ඔ��ෙ� ච�ත ෙක�ටස් රඟ පෑමට ඔ�� පැ�ෙණ�ෙ� එ� �ට�. සෑම
ෙකෙන�ටම රඟ පෑමට ච�ත ෙක�ටස� �ෙ�. ෙමය නාටකය�. ඉර, හඳ සහ තාරකා ෙම�නවාද? ඒ
�ය�ල, ඒවා යට, රා�ෙ� සහ දහවෙල� නාටකය රඟදැ�ෙවන, ආෙල�කය�. ඇතෙම� �ය�ෙ� ඉ�
ෙද�ය�ට නමස්කාර ෙ�වා. සඳ ෙද�ය�ට නමස්කාර ෙ�වා. ෙකෙස�ෙවත�, ඉර සහ සඳ, ෙ�වතාව�
ෙන�ෙව�. ��ෙව� ෙමම නාටකය ගැන ද�ෙ� නැත. ඔ�� ඉරට සහ සඳට ෙ�වතාව� �යාද අමතන
න�� ඇ�ත වශෙය�ම ඒවා, �� ෙල�ක නාටකෙ�ම ආෙල�කය�. අප ��� �හඬ �වහෙ� වැ�ය�ය.
අප අපෙ� ච�ත ෙක�ටස් ෙම� රඟ පානවා. ෙමම ච�ය උ�ෙණ� ෙම� ��� �ගටම ගම� කර�. �ම�



���ව� එය නාටකෙ� �යම � ෙදය�. එය ෙමෙස� �� ෙන�ව�නට ��ණා �යා ඔබ ෙන��ව ���. ෙමය
නාටකය� ෙන�ෙ�ද? �ද�න� ෙලස, ඔබෙ� මව (මමා) ඔබව දමා යා� �යා ඔබ ��ෙ�ව� නැහැ.
ෙහ�ඳ�, ඇය ඇෙ� ��ර අතහැ�යා. නාටකය! ඇය දැ� ඇෙ� අ�� ච�ත ෙක�ටස රඟ පානවා. කණස්ස�
�මට අවශ� නැත. ඔබ සෑම ෙකෙන�ම ෙම� න�ෙව� බව, ඔය ද�ව�ෙ� ���ෙ� �ෙ�. ෙමය ජය සහ
පරාජෙ� නාටකය�. ෙමම ජය පරාජෙ� නාට�ය, පදන� � ඇ�ෙ� මායා මතය මායා ඔබව පරාජය කළ
�ට, ඔබ ස���ණෙය�ම පරාජය වන අතර, ඔබ මායා ජයග�නා �ට, ඔබ සෑම ෙදය�ම ස���ණෙය�ම
ජයග�. ඔ�� සෑම ෙකෙන�ම ෙමය ගායනා කරන න��, ඔ�� ��ම ෙකෙන�ෙ� ���ෙ� ��
දැ�ම� නැත. මායා ය� �ම�ද �යා ඔබ ද�නවා. මායාට, රාවණ �යාද �ය�. ධනයට, සමෘ��ය යැ�
�ය� එයට මායා �යා �ව ෙන�හැක. ෙ�-ෙ� ෙකනාට ෙබ�ෙහ� ධනය �ෙබන බව ���� �තන �සා,
ඔ�� �ය�ෙ� ඔ�ට මායාෙ� ��ම�භාවය �ෙ�, �යා. ෙකෙස�ෙවත�, මායාෙ� ��ම� බව ��ය
හැ�ද? අප මායා පරාජය ��මට තැ� කරනවා. එබැ�� ඔබ ෙ� ��ම කාරණාව� ගැන, ��ම සැකය�
ඇ� කර ෙන�ගත ���. සැක උප��ෙ� ඔබෙ� මෙන� ස්��ය ��වල � �ට�. ෙද�ය� දැ� කතා
කරනවා. කාටද? ඔය �වා�මය�ට. ෙද�ය� ව�ෙ� �වා පමණ�ම වන අතර, �වා�මය�ට කතා කළ
හැ�ෙ� ඔ�ට පම�. �ෂ්ණා, ශා��ක ��ෙය�. ඔ� �වා�මය�ට කතා කර�ෙ� ෙකෙස�ද? ��ම
ශා��ක ��ෙය� ඔබට දැ�ම ලබා ෙද�ෙ� නැත. අ� සෑම ෙකෙන�ටම, ව�දනාවට ල� වන, ��ර�
�ෙ�. ඔ��ව ����ම පහ��. �හ්ම, �ෂ්� සහ ශංක�ට ෙ�වතාව� යැ� �ය�. �වාට �ය�ෙ�
ෙද�ය� �යාය. උසස්ම-උසස් ෙද�ය�ට ��ර� නැත. ඔබ අශා��ක ෙල�කෙ� �� �ට, ඔබට ���
ෙන���� බව, ඔය �වා�ම ද�නවා. එ� ���ෙ� �වා�ම පමණ�. එම බාබාද �වා�මය�. එකම ෙවනස
ව�ෙ� ඔ� උ�ත�තර �ම�. ඔ�ෙ� ච�ත ෙක�ටස ව�ණනා කර ඇත. ඔ� ච�ත ෙක�ටස� රඟ පා, �ට�ව
�ය �ස�, ඔ� ව�දනාවට ල�ව�ෙ�. ෙකෙස�ෙවත�, උ�ත�තර �යා, උ�ත�තර �වය, ��මාපකයා,
වසර 5000 කට ෙපර ෙම� පැ�� බව ද�නා එක� ම�ෂ�ෙය� ව� නැත. ඔ� �ව�මය ෙද� �යාණ�ය.
ඔ� ච�වල සංගමෙය�, සෑම වසර 5000 කටම වර�, ෙම� පැ�ෙණ�, න�� ච�ෙ� කාල වකවා�ව ��
ෙක�ට ඇ� �සා, ඔ��ට සෑම ෙදය�ම අමතක � ෙග���ය. �යා ෙමතැන අ�� ෙගන ඔය ද�ව�ට
�ස්තර කර ෙද�. ඔබ �ය�ෙ� බාබා, අප සෑම ච�යක�ම ඔබව �ණ ගැ�, අපෙ� උ�මය ඔබෙග�
��කරග�නවා. ඉ�ප�ව ඔබට එය අ�� වන අ�දම ගැනද ඔබෙ� ���ය �ළ �ෙ�. ෙබ�ෙහ� ��ධ
මා��ෙ� දැ�ම �ෙබන න��, දැ�ෙ� සාගරය ෙලස හැ���ය හැ�ෙ� ෙද�ය�ට පම�. �නාශය
අ�වා�ෙය�ම ��වන බව, සෑම ෙකෙන�ම ද�. ෙපර ද �නාශය �� � න�� එය ���ෙ� ෙකෙස�ද �යා
��ෙව� ෙන�ද�. ��ථ වල, �නාශය ගැන �යැ� ඇ� ෙ�ව� ෙදස බල�න! පා�ඩවය� සහ
ෙක�රවය� අතර ��ධය� �ෙබ�ෙ� ෙකෙස�ද? ඔය �හ්මණ�� දැ� ���ෙ� සංගම �ගෙ�ය.
�හ්මණ�� ��ධ කර�ෙ� නැත. �යා පවස�ෙ� ඔබ මෙ� අ��ංසක ද�ව� ඔබ ෙදයාකාරය��
අ��ංසක�. ඔබ දැ� අව�ණ ව�� ෙත�ර වනවා. සෑම ච�යක�ම �යාෙග� උ�මය �� කරග�ෙ�
ඔබ�. ෙම� ��ම අපහ�තාවය� ��බඳ �ශ්නය� නැත. දැ�ම ඉතාම�ම පහ��. උප� 84 � ච�ය
ඔබෙ� ���ය �ළ �ෙ�. නාටකය දැ� අවසානය කරා පැ�ෙණන අතර, ඉ��ව ඇ�ෙ�, ඉතාම ��
කාලය� පමණ�. ධනව� අයට පවා කෑම ෙහ� ජලය ලබා ගැ�මට ෙන�හැ� වන කාලය, දැ� එලෙඹන බව
ඔබ ද�නවා. ෙමය �� ක� ෙලස හැ��ෙව�. ෙහ��ව� ෙන�මැ� ෙ� වැ���ද ��ෙව� ෙබ�ෙහ� ෙදෙන�
�ය ය�. ෙකෙන� වරද� ��කළ �ට, ද�ව� ලැෙබ�. ඔ�� �� කළ වරද �ම�ද? �යාව අමතක ��ෙ�
එ� වරද පමණ� ඔ�� �� කළා. ඔබ �යාෙග� ඔබෙ� රාජධා�ය �� කරග�නවා. ෙකෙස�ෙවත�,
අෙන� �ය�ම ම�ෂ�ය� �ශ්වාස කර�ෙ�, ඔ�� �ය යාමට ආස�න බවය, මහා භාරත ��ධය ආර�භ
වන �ටම, ඔ�� �ය ය�. ඔබ තවම� �ව� වනවා එෙස� ෙ�ද? ඔබ අමර�ය ෙ�ශයට මා� කර හ��ෙ�
ෙමම ඉෙග�ෙම� ශ��ය ���ය. ඉෙග�මට ආදාය� මා�ගය� යැ� �ය�. ආග�ක ��ථ වල ඉෙග�මද
�ෙ� එ��ද ආදායම� �ෙ�. ෙකෙස�ෙවත�, එය භ��ෙ� ඉෙග�ම�. �යා පවස�ෙ� මා දැ� ඔබව
ලක ෂ්� සහ නාරාය� ෙම� කරව�. ඔබ දැ� ���� ��� ඇ� අය බවට ප� වනවා. ඔබ දැ� උසස්ම උසස්
අය වන බව� ඉ�ප�ව �න��ප�� ගැ�ෙම� ඔබ �ම �මෙය� පහළට පැ�ෙණන බව� ඔබ ද�නවා
ඔබ අ�� බ�� පැර� බවට ප�ව�ථනය වනවා. ඔබ අ�වා�ෙය�ම ඉ�මග බැ�ය ���. ෙල�කෙ�
ත��වයද දැ� පහළට බ�නවා. එ� ත��වය ඉහළ නැ�ග �ට, එය ෙ�වතාව�ෙ� රාජධා�ය �ය එය
�ව�ෙල�කය �ය. එය දැ� අපාය�. ඔබ දැ� �ව�ෙල�කෙ� වැ�ය� �මට නැවත වතාව� උ�සාහ දර��
��නවා. ඔබ �ගටම ’බාබා!, බාබා!‘ �යන අතර, ���� ඔ�ට අඬ ගස�ෙ� ’අෙහ� ෙද� �යාෙණ�!‘



�යා, න�� ඔ� �ය�ම �වා�මය�ෙ� �යා බව, උසස්ම උසස් ෙකනා බව, ඔ��ට ෙන�වැටෙහ�. එබැ��
ඔ�ෙ� ද�ව� වන ඔ��, අස��� ���ෙ� ඇ�? �ය�ම ෙදනා, අස�ටට ප� �ය ��ව �� බව, ඔබ
දැ� ද�නවා. ෙමම නාටකය, ස�ට සහ �ක ගැන�. ජය�හණෙ� ස�ට �ෙබන අතර, පරාජෙ� �ක �ෙ�.
�යා ඔබට රාජධා�ය �� අතර, රාවණ එය ඔබෙග� උ�රා ග�ෙ�ය. ඔබ අඛ�ඩව �ව�ෙල�කෙ� උ�මය
�යාෙග� ලබාග�නා බව, ඔය ද�ව�ෙ� ���ෙ� දැ� �ෙ�. �යා පැ�ණ ඇත. දැ� �යාව ��ප�
කර�න, එපමණ�, එ�ට ඔබෙ� පාපය� �� � ය� ඇත. ෙබ�ෙහ� උප� ගණනාවක පාප බර� ඔබෙ� �ස
මත ඇත. ඔබ ෙබ�ෙහ� ෙස� �� අ� ෙන���න බවද ඔබ ද�නවා ස�ට �ක�ද �ෙ� - �� ෙග��යක �ෙබන
�� �ක� ෙම� - එයට ක�ෙට�ෙ� අ�� වැ� ස�ට� �යා �ය�. සැමට ����ය ��නම�නා ව�ෙ�
ඒකායන �යා පමණ� බව ඔබ ද�නවා. ෙල�කෙ� ��ද එම ෙකනාය. �� ෙකෙන� හදා ග�ෙ�,
ෙකෙන�ෙ� ��ා�ක අව�ෙ�ය. දැ�, �ඩා ද�ව�ටද �� ෙකෙන� හදා ගැෙන�, ම�ද ඔ�� ත�ණ
�ෙ� �ය ය�ෙ� න�, ඔ��ට ����ය ලබා ගැ�ම සඳහා. �යා පවස�ෙ� ඇ�ත වශෙය�ම ��ම
ෙකෙන�ට �� �යා ෙන��ව ���. �� ෙකෙන� ය�, ����ය ��නමන ෙකෙන�. ����ය
��නම�නා, එ� අෙය� පමණ�. �ස්�ස් වහ�ෙස�, ��ර�� ආ�� ��� ෙන�ෙව�. ඔ�� පැ�� �ට,
සෑම ෙකෙන�ටම ����ය ලැෙබනවාද? �ස්�ස් වහ�ෙස� පැ�� �ට, ඔ�ෙ� ආගෙ� අ� �ය�ම ෙදනා,
ඔ� ප�පස පහළට පැ��ම ආර�භ කළා. එබැ��, ඔ�, අ� අය පහළට ෙගන ඒමට උපකරණය� �
බැ��, ඔ�ට �� ෙකෙන� �යා �ය�ෙ� ෙකෙස�ද? පා���ධක�වා යැ� �ය�ෙ� �යාට පමණ�. ඔ�
සෑම ෙකෙන�වම ආප� �වසට �ෙගන ය�. ඔ� ස්ථාපනයද ��කරනවා. ඔ� සැෙව�ම ආප� �වසට
පමණ� �ෙගන �ෙ� න�, ��ෙව� ඉ�� ෙන�ව� ඇත. ෙකෙස�ෙවත�, ��ෙව� ඉ�� ෙන�� ��ම ��
ව�ෙ� නැත. �තාව, �ය�ම ��ථය�ෙ� මව, �ය�ම ��ථ වල මා�ක�ය, ෙද�ය�ෙ� වද�, වශෙය�
�� කර �ෙ�. ෙමෙස� �� කර �ෙ� ධ�මය අපහාසයට ල� වන කලට, මා පැ�ෙණ�ෙන�. �යා
පැ�ෙණ�ෙ� භාරතෙ� පම�. ඔබට �ව�ෙල�කය ලබා ෙදන �යාට, ස�ව ව�ා��ක බව, ���� �ය�.
�� නව ෙල�කෙ�ම �ෙබ�ෙ� ඔබෙ� රාජධා�ය පමණ�ය, යන ස�ට ඔය ද�ව�ට දැ� �ෙ�.
��ෙව�ට එම රාජධා�ය ඔබෙග� උ�රා ගත ෙන�හැක. ෙම� ���� �ඩා �� කැබැ�ලකට, එ�ෙනකා
සමග ෙබ�ෙහ� ෙස� ර�� කර ග�. ඔබට ෙබ�ෙහ� ස�ට �ෙ�. ඔබ ��ෙය� ��� ගස�� ස���
න�ථනය කළ ���. ඔබ සෑම ච�යක�ම �යාෙග� ඔබෙ� උ�මය �� කරග�නා බැ��, �ශාල ස�ට�
��ය ���. �යා පවස�ෙ� ’මා ��ප� කර�න!‘ �යා, ඒ ��ය� ඔබට අමතක ෙවනවා! ඔබ �ය�ෙ�
බාබා, මෙ� ෙය�ගාව ෙ�ඳනවා. ’ෙය�ගා‘ යන වචනය ඉව� කර�න, �යා බාබා ඔබට �යා �ෙ�. එම
වචනය අය� ව�ෙ� ආග�ක ��ථ වලට�. �යා පවස�ෙ� මා �� කර�න! ෙය�ගාව, භ�� මා�ගෙ�
වචනය�. ඔබට ෙල�කෙ� ආ�පත�ය �යාෙග� �� වනවා. ඔබ ඔ� �� ෙන�කර�ෙ� න�, ඔබෙ�
පාපය� �� ව�ෙ� ෙකෙස�ද? ඔබට ඔබෙ� රාජධා�ය ලැෙබ�ෙ� ෙකෙස�ද? �� ��ම ෙන�මැ� න�,
ත��වය පහ� �, ද�ව� ��මට ��වන බව අවෙබ�ධ කරගැ�මට තර�, �වණ�ව� ඔබට නැත. ඔබ ඒ
තරමට �වණ නැ� අය ෙවලා! මා සෑම ච�යක�ම ඔබට පවස�ෙ� මා පමණ� ��ප� කර�න. �වමාන
මරණය� ලබා, ෙමම ෙල�කයට �ය ය�න. �යාෙ� �� ��ම ��ම ���, ඔබෙ� පාපය� �� �, ඔබ
ජය�ා� මාලාෙ� ප��ව� ෙව�. එය ෙබ�ෙහ� පහ��! උසස්ම උසස් අය ව�ෙ� �ව බාබා සහ �හ්මා�
ෙදෙදනාම උසස්ම අය�. එම ෙකනා පාරෙල��ක වන අතර, ෙ� ෙකනා, අෙල��ක�. ඔ� ඉතාම�ම චා�
��වරෙය�. අර ��ව�� ද�ව�ට ද�ව� කරන අතර, එම ෙකනා ලබා ෙද�ෙ� ෙසෙනහස පමණ�. ඔ�
පවස�ෙ� ���� ද�ව�, �යා ��කර සෙත��ධා� ව�න. පා���ධක� ව�ෙ� ඒකායන �යා පමණ�.
�� ව�ෙ�ද ඔ��. ෙවන� ��ෙව�ට �� ෙකෙන� �ය ෙන�හැක. ��ර��, ශ�දෙය� එ�ට ෙල�කයට
(��වාණයට) �ය බව �යැෙ�. ඒ සෑම ෙදය�ම �සාව�. එක� ෙකෙන�ටව� ආප� �වසට යා ෙන�හැක.
සෑම ෙකෙන�ටම රඟපෑමට ච�ත ෙක�ටස�, නාටකෙ� �ෙ�. ඔබට ෙබ�ෙහ� ��� ��� ��ය �� අතර
ෙබ�ෙහ� ස�ටද ��ය ���. ඉහ��ම පට�, සෑම දැ�ම�ම ඔබෙ� ���ෙ� �ෙබ�. ෙමම දැ�ම
ලැෙබ�ෙ� ඔය �හ්මණය�ට පමණ�. ��ය�ට ෙහ� ෙ�වතාව�ට ෙමම දැ�ම ෙන�මැත. ෙමය වටහා
ගැ�මට අවශ� අය, එෙස� කරා�. වටහා ෙන�ග�නා අයට, මරණය අ�ෙව�. ඔ��ෙ� ත��වයද පහ�
ෙව�. පාසැලක, �ෂ��� ඉෙගන ග�ෙ� නැ�න�, ඔ��ෙ� ත��වය පහළ ය�. බාබා, ඇ�ෆා වන අතර,
රාජධා�ය ව�ෙ� �ටාය. අප නැවත වතාව� අපෙ�ම රාජධා�යට යනවා. ෙමම පැර� ෙල�කය �නාශ
�මට� ය�ෙ�. අ�චා.



����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කල� නැ� � �ට දැ� හ� �ණ ද�ව�ට ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. ��ෙව�ට� අපෙග� උ�රා ගැ�මට ෙන�හැ� අ�දෙ�, එව� නව ෙල�ක රාජධා�ය� �යා අපට
ලබා ෙදනවා. ෙමම ස��� ��ෙය� අඛ�ඩව ��� ගස�� න�ථනය කර�න.

2. ජය�ා� මාලාෙ� ප��ව� �ම සඳහා, �වමාන මරණය� ලබා, ෙමම පැර� ෙල�කයට �ය ය�න.
�යාව ��ප� ��ෙම�, ඔබෙ� පාපය� �� කරග�න.

වරදානය: ඔබෙ� බලව� අවස්ථාෙව� සෑම ෙකෙන�ෙ�ම ���� ආශාව� ඉ� කරන මහා
දානප�ෙය� ෙ�වා.
ප�ව පැ�ෙණන �වා�ම, ස්ව�පය� පමණ� ලබා ගැ�ෙම� සෑ�මකට ප�ව� ඇත,
ම�ද, ඔ��ෙ� ෙක�ටස ස්ව�පය� පමණ� ගැ�මට ය. එවැ� �වා�මය�ට ඔ��ෙ�
“භාවනා” (භ�� හැ��) වල ඵලය ලැ�මට සහ ඔ��ෙග� ��ෙව� එ�� අ��
ෙන��මට න�, ඔබ දැ� �ය� බල �ස් කර ගත ��ය. මහා දානප�ෙය�ෙ� ඔෙ� ��ණ
හා බලව� අව�ෙ� ඔබ ස්ථාවරව ��න �ට, මහා දානය ලබා �ෙ� ඔෙ� ��කම මත
පදන�ව සහ ඔෙ� �බ පැ�� ස්�චය �යා�මක ��ෙම�, ඔෙ� දැ�ෙ� සහෙය�ගෙය�
ඕනෑම �වා�මය� ඔ�බට ෙගන යාමට ඔබට හැ� ව� ඇත.

පාඨය: �ර�තරෙය� �ව�මය ච�යා ධ�ම සං�හය� අ�ගමනය කර�න, එ�ට ඔබ උසස්ම ච�යා
ධ�ම සං�හය� අ�ගමනය කරන ඉතාම� උසස් ��ෙය� ව� ඇත.

*** ඕ� ශා�� ***

අව��ත සංඥාව: �ව අවධාන ස්��ෙ� �� ��ම ��� කර�න, අභ��තරගත ව�න.

ඔබ ෙස�වය ��මට ෙ��කාවට යන �ට, ෙස�වය ��ම සඳහා ෙබ�ෙහ� කලකට ප� අභ��ත�ක�වය සහ
අධ�ා��ක�වෙ� �හාෙව� �ටතට පැ�� �වා�මය� ෙලස අ� අයට ඔබව අ���මට ඉඩ ෙද�න; ඔෙ�
තපස්� ස්ව�පය දෘශ�මාන ෙ�වා. ඔෙ� ��ෙ� අ��ත අ�හැ�ෙ� ෙ�ඛාව �ස්ෙ�වා. ක�ණාව�ත �ම�
සමඟම, ශ�� ස්ව�පෙ� අධ�ා��ක ��ම�භාවය ද දෘශ�මාන ෙ�වා. දයාව ඇ� තර� ගැ�� අධ�ා��ක
��ම�භාවය ඇ� ෙ�වා. එවැ� ෙස�වය� ��මට දැ� කාලය�.


