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ෙමම කාලෙ� වැදග�කම දැන, ක�මෙ� ගැ�� ද�ශනයට අවධානය ෙය�� කර�න.

බැ�� ජයෙගන, �� �දාන�� ���න.

අද �න, දැ�ෙ� ස�පත, බලය�ෙ� ස�පත, �ණධ�ම වල ස�පත සහ ෙ��ෂ්ඨ ���� ස�පත, යන �ය�
ස�ප� ��නම�නා වන බා�දාදා, සෑම තැනකම ��න ද�ව� සහ අ��ය� �ෙබන පාලකය� වන ඔ�ෙ�
�ය�ම ද�ව�ව ද�නවා. අන�ත ස�ප� වල අ�ප� වන පරම �යා, ඔ�ෙ� �ය�ම ද�ව�ව ස�ප�
ව�� ���� කරව�. ඔ� ඔය සෑම ෙකෙන�ටම �ය�ම ස�ප� ලබා ෙද�. ස�ප� අන�ත බැ�� ඔ�
සමහෙර�ට අ�ෙව� සහ අ� අයට වැ�ෙය� ලබා ෙද�ෙ� නැහැ. සෑම තැනකම ��න ඔය �ය�ම
ද�ව� බා�දාදාෙ� දෑස් �ළ ��ව ���. �ය� ස�ප� ව�� ����ව ��න ඔය �ය� ෙදනා ���ෙ�
ස���.

ව�ම� කාලයට අ�ව, වඩා�ම �ල කළ ෙන�හැ�, ෙ��ෂ්ඨතම ස�පත ව�ෙ� ෙමම වඩා�ම �භදායක
සංගම �ගෙ� කාලය�, ම�ද, �� ක�පයටම ඔබට ��ලාභය �� කරගැ�මට හැ� ව�ෙ� ෙමකල
පමණ�. ෙමම ෙක� �ගෙ� ලැ�� වල ව�නාකම සහ ��ලාභය අ�� බලන �ට, එක ත�පරයක
ව�නාකම එක වසරකට සමාන�. ෙමම කාලය ඒ තරමටම �ල කළ ෙන�හැක. ෙමෙස� ගායනා කර�ෙ�
ෙමකල ගැන�: ‘දැ� නැ�න� ��දා ෙන�ෙව�’, ම�ද, ෙ�වමය ච�ත ෙක�ටස �යම � �ෙබ�ෙ� ෙ�
කාලෙ� පමණ�. ෙමකල, �යම��ය� ෙම� ව�න බව �ය�ෙ� ඒ �ස�. ස��ගය හැ��ෙව�ෙ�
ස්ව�ණමය �ගය ෙලස�. ෙකෙස�ෙවත�, ව�ථමාන කාලෙ�, කාලය �යම��ය� ෙම� ව�න අතර
�යම��ය� වැ� ��ත ඇ�, අ�දැ�� ඇ� �වා�ම, ඔය ද�ව�ය. ��ඝ කාලය� ෙව�ව ��
�වා�මය�ට පරමා�ම ෙද�ය� සමග හ�වක ලැ�මකට, පරමා�ම ෙද�ය�ෙ� ෙසෙනහසට, පරමා�ම
ෙද�ය�ෙ� දැ�මට සහ පරමා�ම ෙද�ය�ෙ� ස�ප� වලට අ��ය� �ෙබ�ෙ� ෙමකල පමණ�. ��
ක�පය �රාම ෙ�වතා �වා�ම, ෙ��ෂ්ඨ �වා�ම ���. ෙකෙස�ෙවත�, ෙමකල ඔබ පරමා�ම ෙද�ය�ෙ�
�ව�මය ප�ෙ� අය�. එබැ�� ෙමම ව�ථමාන කාලයට වැදග�කම� ලබා ෙදන තරමට, ඔබ ෙම�
වැදග�කම ද�නා තරමට, එයට අ�ව තම�ව, ඔබට අවශ� �මාණයට ෙ��ෂ්ඨ කරගත හැක. ඔබ �ය�
ෙදනාම ෙමම මහා �ගෙ� ෙ�වමය භාග�ය ��කර ග� ෙක�� �ණය� භාග�ව�ත �වා�ම�, එෙහම
ෙ�ද? තම�ෙ� ෙ��ෂ්ඨ භාග�ය දැන ගැ�ෙම� ඔබෙ� භාග�ෙ� ආධ�ා��ක ��ම� බව ඔබ අ���නවා
ෙ�ද? ඔබ ස��� ෙ�ද? ඔබෙ� හදව�� ඔබ ගායනා කරන �තය �ම�ද? අ��� මෙ� භාග�ය! අ���!
ෙමයට ෙහ�� ව�ෙ� ෙමකල ෙ��ෂ්ඨ භාග�ය හා සසදන �ට, ෙවන� ��ම �ගයක� ඔබට ෙමව�
භාග�ය� �� කරගත ෙන�හැක.

එබැ�� කතා කර�න! ඔබෙ� භාග�ය �ර�තරෙය� ඔබෙ� අවධානෙ� තබා ග�න �ට, ඔබ ස���
��නවා ෙ�ද? එෙහම ෙ�ද? සෑම �ටම තම� ස��� ��න බව �තන අය - ඇතැ� �ට ස��� ��න අය
ෙන�ෙව�, �ර��ව ස��� ��න අය අ� ඔසව�න! �ර�තරෙය�! (සදා) �ර�තරෙය�!
‘�ර�තරෙය�’ - යන වචනයට ය�� ඉර� අ��න. ඔබෙ� ඡායා�පය දැ� �පවා��ෙ� ෙප�වනවා.
�ර�තරෙය� ස��� ��න අයෙ� ඡායා�පය �පවා��ෙ� ෙප�වනවා. �බ පැ��. ම�ව� අ�
ඔසව�න! ශ��� අ� ඔසව�න! ���ව �ෙ��කය� - ඔබ �� කර�ෙ� �මන වචනයද?
�ර�තරෙය�. ඇතැ� �ට පමණ� ෙමය වන අය, පැ�ෙණ�ෙ� ප�කා�නව�.

ෙමම කාලෙ� ෙ�ගය ඉතා ��ෙය� ඉ��යට ඇෙදන බව බා�දාදා ඔබට �� ෙපරද පවසා �ෙ�. කාලෙ�
ෙ�ගය ගැන ද�නා අය තම�ව ප��ෂා කර බැ�ය ���: මාස්ට� ස�ව බලධා�ෙය� ෙලස, මෙ� ෙ�ගය,
ෙ�ගව�ද? �ය� ෙදනාම උ�සාහ දරන න�� බා�දාදාට දැ�මට අවශ� ව�ෙ� �ම�ද?

සෑම ද�ෙව�ම �� උ�සාහ දර�ෙන� � සෑම �ෂයය��ම ස�මාන ඇ�ව සම� වනවාද, නැ�න� �ක�
සම� වනවාද? �� උ�සාහ දර�න�ට �ෙශ�ෂ ���ක� ෙදක� �ෙබනවා. 1. බැ�� ජය ග�ෙත� �ම. 2.



�� �දාන� �ම. පළ�ව, ඔබ බැ�� ජය ග� ෙකෙන� �ය ���. ඔබෙ� ��රට ඇ� බැ�ෙම� සහ ඔබෙ�
ශ�ර අවධානෙය� ඔබ �දහස් න� ෙවන� ෙ�ට ඇ� බැ��, ජයගැ�ම අපහ� නැත. ශ�ර අවධානෙ�
සල�ණ ව�ෙ� �ෂ්ඵල�වය�: �ෂ්ඵල ���� සහ කාලය අපෙ� හැ�ම. ඔබට ෙම�� තම�ව ඉතා
ෙහ��� ප��ෂා කළ හැක. සාමාන� අ�දමකට ඔබෙ� කාලය ගත ��ම �වද බැ�� ජයග� ෙකෙන�
�මට ඔබට ඉඩ ෙන�ෙද�. එබැ�� ඔබෙ� සෑම ත�පරය�, සෑම ����ල� සහ සෑම �යාව�ම සා�ථක
�නාද �යා ප��ෂා කර බල�න. සංගම �ගෙ�, පරම �යාෙග� ලැෙබන �ෙශ�ෂ ආ��වාදය ව�ෙ�:
සා�ථක�වය ඔබෙ� ජ�ම අ��ය�. ඉ�ං, අ��ය� ��ම, ඔබට එය පහ� බෙ� අ�දැ�ම ලබා ෙද�.
ඉ�ප�ව, දැ� �� �දාන��! �� �දාන�� ය�, කාලය ඔබට හ��ෙ� �ෙය�ගය� ෙද�ෙ� න�, එ�ට
ඔබෙ� ����, වචන, �යා සහ නෑ ස�බ�ධතා අ�� ඔබ �� �දාන�ය. එෙම�ම එය ��ව�ෙ�
හ��ෙ�ය. �ද�න� ෙලස, ඔබෙ� දා�ව ඔබ ��වා. ඇය ‘හ��ෙ�’ ෙව�ෙව� �� �දාන�� ��යා. ඇය
සෑම ආකාරෙය�ම ඇෙ� ස්වභාවෙය� සහ සෑම කා�යක�ම ��ෙ� පහ�ෙව�. ඇෙ� ස�බ�ධතා වල�
ඇය පහ� �ය, ඇෙ� ස්වභාවෙය� ඇය පහ� �ය, ෙස�වෙ�� පහ� �ය, �ය� ෙදනාව තෘ��ම� ��ෙ�
පහ� �ය, එෙම�ම තම� තෘ��ම�ව �� ��ෙ�� පහ� �ය. ෙ� �ස� බා�දාදා ඔබට නැවත නැවත�
කාලෙ� ස�ප�වය ගැන සංඥාව ලබා ෙද�ෙ�. තම� ෙව�ෙව� උ�සාහ දැ�මට ඇ� කාලය ඉතාම
ෙක��. එබැ�� ඔබෙ� එ��ස් ��ෙ� ��ම ප��ෂා කර බල�න. ඔබෙ� �ස් ��ෙ� ��ෙ� �ස් කර
ග�න �ම �න ගැන බා�දාදා ඔබට දැනටම� �යා �ෙ�. බාබා ඔබට නැවත වර� එය පවසනවා. ෙමම �ම
�න තම� ෙව�ෙව� ප��ෂා කර�න. 1. ඔබෙ�ම උ�සාහෙ� ��ලාභෙ� ස�පත එ��ස් කරග�න;
ඔබෙ� ලැ�� වල ස�පත �ස් කරග�න. 2. තෘ��ම�ව �� ���න - ෙමයටද ‘�ර�තරෙය�’ යන
වචනය එක� කර�න. �ය� ෙදනාව තෘ��ම� කර�න, ම�ද, ෙමෙස� ��ෙම� ඔබෙ� �ණ�ක�ම
��ෙ� ඔබ �ස් කර ග�න අතර ෙබ�ෙහ� උප� ගණනාවකට ඔබෙ� ��ලාභෙ� පදනම ව�ෙ� ෙමම
�ණ�ක�ම ��ම�. 3. �ර��ව ෙවෙහස ෙන�බලා, පර�තකා�ව �� �ට, ප�ත�ාග�� හදවත�� ෙස�වය
කර�න. ෙ� අ�දමට ඔබ ෙස�වය කරන අයෙග� ඔබට ඉෙ�ටම ආ��වාද �� ෙව�. �ම �න ෙ�වාය:
තම�ෙ�ම උ�සාහය, �ණ�ක�ම සහ ආ��වාද. ඔබ ෙමම ��� �ෙ�ම �ස්කරෙගන �ෙබනවාද?
එබැ�� ෙ�වා ප��ෂා කර බල�න, ම�ද, ඔබට හ��ෙ�ම �ශ්න ප�ය� පැ�� �ට - ඔබට ස�මාන
ඇ�ව සම� �මට හැ� ෙව�ද? ම�ද ෙමකල, කාලයට අ�ව, ෙස�බාදහෙ� කැල�� �සා, ඕනෑම ෙවලාවක
ෙස�බාදහෙ� �� ෙ�ව� පැ��ය හැක. එබැ�� ක�ම න�ාය ��බද දැ�මට �ෙශ�ෂෙය� අවධානය ෙය��
කර�න. ක�ම න�ාය ඉතාම ගැ���. ඔබ නාටකයට අවධානය ෙය�� කරන ෙස�ම, ඔබ �ව අවධානෙය�
��මට අවධානය ෙය�� කර�, ඔබෙ� ධාරණාවට ඔබ අවධානය ෙය�� කර�, ඒ අ�ද��ම, ක�මෙ�
ගැ�� න�ායට� අවධානය ෙය�� ��ම අත�ාවශ��. සාමාන� �යා, සාමාන� කාලය සහ සාමාන� ����
ඔබෙ� ��ලාභෙ� ෙවනස� ඇ� කර�. ෙමකල, ඔය �ය�ම උ�සාහ දර�න� ෙ��ෂ්ඨ, �ෙශ�ෂ �වා�ම�;
ඔබ සාමාන� නැහැ. ෙල�ක ප�ව�ථනයට සහ ෙල�වට ෙසත සැළ�ෙ� උපකරණ වන �වා�ම ඔබ�. ඔබ
තම�ව පමණ� ප�ව�ථනය කරන අය ෙන�ෙව�; ෙල�ක ප�ව�ථනයට වග�යන අය ඔබ�. එබැ�� ඔබ
අ�වා�ෙය� ඔබෙ� උසස් ස්ව-අ�මානය ��බද අවධානෙ� ����� බවට ප� �ය ���.

බා�දාදා ෙකෙර� සහ ෙස�වය ෙකෙර� ඔබ �ය� ෙදනා �ළ ෙබ�ෙහ� ෙසෙනහස �ෙබන බව බා�දාදා දැක
�ෙබනවා. එ� ෙහ� ෙවන� සැළ�මකට අ�ව සෑම තැනකම ෙස�වෙ� වාතාවරණය �ෙ�. එය සමගම
ව�ම� කාලයට අ�ව, අසාමයට සහ �කට ප�වන ෙල�කෙ� �වා�මය�ට, ඔ��ෙ� අසාමෙය� සහ
��� ගලවා ගැ�ම සදහා ඔබෙ� බලය�ෙග� ඔ��ට සකාශ් (බලෙ� ධාරාව) ලබා ෙද�න. ෙභ��ක
��යයාට එ� සකාශ් ව�� අ�ධකාරය �� කර ආෙල�කය ෙගන ඒමට සහ එ� �රණ ව�� ෙබ�ෙහ� ෙ�
ප�ව�ථනය ��මට හැක. ඒ අ�ද��ම ඔය මාස්ට� ඥාන ��යය�, ඔබට ලැ� ඇ� සාමෙ� සහ ස�ෙ�
�රණ ව��, ඔබෙ� සකාශ් ව�� අ� අයව ඔ��ෙ� ��� සහ අසාමෙය� �දවා ගත ���. ඔබෙ�
මන�� ෙස�වය ��ෙම� සහ බලව� ආක�පය� ��� ඔබ වාතාවරණය ප�ව�ථනය කළ ���. එබැ��
දැ� ඔබෙ� මන�� ෙස�වය කර�න. වද� ව�� ඔබ ෙස�වය ව�ා�ත කර ඇ� ෙස�ම, ඔබෙ� මන��
ෙස�වය ��ෙම�, ඔබ ෙත�රාෙගන ඇ� ‘බලාෙප�ෙර��� සහ ස�ට’ (බලාෙප�ෙර���, ස�ට සහ
�ව��වය) යන මාතෘකාව ප�ර�න. එ�තරකම ෙද�න. උන��ව සහ උ�ෙය�ගය ලබා ෙද�න. ඔ��ට
පරම �යාෙ� උ�මය ෙද�න; ෙ� ෙ�ව� ව�� ඔ��ට ����ය ලබා ෙද�න. දැ� සකාශ් ලබා �මට
මහ� � අවශ�තාවය� �ෙ�. ෙමම ෙස�වය ��ෙම� ඔබෙ� මනස කා�ය බ�ලව තබා ග�න, එ�ට ඔබ



ඉෙ�ටම මායා ජයග�න සහ ජය�ා� �වා�මය� ෙව�. �ය� �� ෙ�ව� “පැ� ජව�කාය.” “අ��
ජව�කා” වල ඇතැ� ෙ�ව� ෙහ�ද වන අතර සමහර ෙ�ව� නරක�. ඉ�ං ඔබෙ� ගමනා�තයට ළගා �ම
සදහා ඔබ සමහර “අ�� ජව�කා” තරණය කළ ���. “අ�� ජව�කා” නැර�ම සදහා සරළව ඔබෙ�
ෙන�බැ� ���ෂකෙය�ෙ� ආසනෙ� අ��ෙගන ���න; එපමණ�. එ�ට “අ�� ජව�කා” �ෙන�දය�
ෙව�. ඉ�ං ඔබ �� �දාන� ෙ�ද? ෙහට ය� ෙදය� �� ව�ෙ� න�, ඔබ �� �දාන�� ��නවාද?
පළ�වන ෙ��ය �� �දාන�ද? ඔය ��ව� �දාන�ද? අ�චා. අංශ වල අය �දාන�ද? අංශ �මන
සංඛ�ාව� පැ�ණ ��ය�, ��-�දාන�� ���න. ඒ ගැන �ත�න. දා��,බල�න! දා��, ඔබ ෙමය
ද�නවාද? �ය� ෙදනාම අ� වනනවා. එය ෙහ�ද�. �බ පැ��. ඔබ ��-�දාන�� නැ�න� අද රා�ය වන
�ට ��-�දාන� ව�න, ම�ද, කාලය ඔබ එන �� බලා ��නවා. ����යට ෙද�ර� �වර ��මට බා�දාදා
බලා ��නවා. ෙපර-ගම� �ය අය (advance party) ඔබව කැඳවනවා. ඔබට කළ ෙන�හැ�ෙ� ෙම�නවාද?
ඔබ මාස්ට� ස�ව බලධා��. ෙමම අ�ෂ්ඨානගත ����ල ඇ� කරග�න: ‘මා ෙමය කළ ���. මා එය
ෙන�කළ ���.’ එපමණ�. ඔබ ය� ෙදය� ෙන�කළ �� න�, එ�ට ඔබෙ� අ�ෂ්ඨානෙය� ඔබ ෙන�කළ
�� ෙ�, ෙන�කර ෙප�ව�න. ඔබ පාලකය� ෙ�ද? අ�චා.

�ථම වතාවට පැ��ෙ� ක�ද? �ථම වතාවට පැ�� අය අ� ඔසව�න! අ� ඉහළට ඔසව�න! අ�
වන�න! ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� ඇ��. එය ෙහ�ද�. �ථම වතාවට පැ�� අයට ෙක�� �ණයක �බ පැ��. �බ
පැ��. ෙපර ක�පෙ� ද�ව� නැවත වර� ඔ��ෙ� ප�ෙ� අය ෙවතට පැ��ම ගැන බා�දාදා ස��
වනවා. එබැ�� අවසානෙ� පැ�� අය දැ� �ශ්මය� ෙප��ය ���. ප�පස �� ෙන����න. ඔබ පැ�ණ
ඇ�ෙ� අවසානෙ� න�� ප�පස ෙන����න. �ය�ල�ට වඩා ඉ��ෙය� ���න. ෙ� සදහා ඔබට ��
උ�සාහ දැ�මට �� ෙව�. ඔබට ෙමම එ�තරකම �ෙබනවා ෙ�ද? ඔබට එ�තරකම �ෙබනවාද? එය
ෙහ�ද�. එ�තරකම ඇ� ද�ව�ට බා�දාදාෙග� සහ ප�ෙ� අයෙග� උද� ලැෙබ�. ඉ�ං පැ�ණ ඇ� �ය�
ෙදනාම ම�බ� වල සැර��ල�. අ�චා.

එය ෙබ�පා� වල ෙස�වය ��ෙ� වාරය�: ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� ඇ��. (ඔ�� තම ධජ වනනවා). ඔබට
ස්ව�ණමය අවස්ථාව� ලැ�ම ෙහ�ද�. ෙස�වය ��මට පැ�� ඔය �ය�ම උපකරණ, ෙස�වය ��ෙ� ඵලය
ෙලස ඔබ අ���ය �ඛය සහ බලය අ���වාද? එය �නාද? ��චාරය� ෙලස ‘ඔ�’ �ම ෙව�වට ඔබෙ�
ධජය වැ�ය හැක. ෙහ�ද� ඔබ දැ� අ���ය �ඛය අ���නවා, න�� එය සෑම �ටම �� �ෙබ�ද? නැ�න�
එය ෙක� කලකට �තර� �ෙබ�ද? තම හදව�� ෙප�ෙර���ව� වන අය - එ�ෙනකාව දැක ඔබෙ� අ�
ඔසව�න එපා - ඔබ ෙමම ලැ�ම �ර�තරෙය� තබා ග�න බව හදව�� හැෙගන අය, ඔබ බාධක �නාශ
කර�න� වන බව හැෙගන අයට අ� එස�ය හැක. ෙහ�ද�, බල�න ඔබව �පවා��ෙ� ෙප�වනවා.
�පවා�� ය��ෙ� ඇ� ඡායා�පය ඔබට එව�. අ�චා. ඔබට ලබා � ඇ� ෙමම අවස්ථාව ඉතා ෙහ�ද�. ඔබ
ෙමම අවස්ථාව ස��� භාරග�න අතර �වෘත හදවත�� වාරය� පාසා ෙම� පැ��මට �ය� ෙදනාට
අවසර ලැෙබනවා. ෙහ�ද� ඔබ දැ� �� කර�ෙ� �මන ආශ්ච�ය�ද? (අ� 2008 වසෙ� ඔබව ෙහ�දර�
කරනවා) එය ෙහ�ද�. එ�ෙනකාට සහෙය�ගය ලබා �, ෙමම ෙප�ෙර���ව ඉ� කර�න. ඔබ එය
අ�වා�ෙය� කර�. මාස්ට� ස�ව බලධා�ෙය�ට ෙප�ෙර���ව� ඉ� ��ම ෙල�� ෙදය� ෙන�ෙව�.
ඔබෙ� සහක�ෙව� ෙලස අ�ෂ්ඨානය ඔබ සමග තබාග�න, එපමණ�. ��ම �ෙටක ඔබෙ� අ�ෂ්ඨානය
අ� ෙන�හ��න, ම�ද, සා�ථක�වයට ය�ර ව�ෙ� අ�ෂ්ඨානය�. අ�ෂ්ඨානය ඇ� තැන, අ�වා�ෙය�
සා�ථක�වය �ෙබ�. එය එෙහම� ෙ�ද? ඔබ ෙමය �ාෙය��කව ��කර ෙප�වනවාද? බා�දාදාද ස��
වනවා. එය ෙහ�ද�. බල�න ඔබෙග� � ෙදෙන�ට අවස්ථාව� ලැෙබනවාද? පං�ෙය� භාගය�ම ෙස�වය
��මට ෙම� පැ�� අය�. එය ෙහ�ද�. බල�න ඔබ සකා� බාබාෙ� කාලෙ� ඉතා ෙහ�ද ච�ත ෙක�ටස�
රගපෑවා. ෙමම ෙකනා (මෙහ��� බා�) �ථම කලාගාරය �දාන� කළා. එබැ�� �� කලාපයටම සකා�
බාබාෙ� ආ��වාද �ෙබනවා. දැ� ඔබ ය� නවතාවය� ෙප�ව�. නව �පැ�ම� ��මාණය �, ෙබ�ෙහ�
කාලය� ෙග� ෙග�ස් ඇත. ��ධ අංශ ��ම �න�, ෙස�වෙ� පැර� ස්ව�පය� � ඇත. �ද�ශන, ෙ�ලා,
ස�ම��ණ සහ ස්ෙ�හ �ල� (�ඩා ආදර�ය �ස්��) යන �ය�ල �� � ඇත. දැ� ය� අ�� ෙදය�
ෙස�යා ග�න. ෙක� සහ ���. අ� �යදම�� වැ� ෙස�වය�. ඔබලා උපෙදස් ලබා ෙදන අය ෙ�ද? එබැ��
ඔය උපෙ�ශකය� අ�� උපෙදස් ලබා �ය ���. ආර�භෙ�� �ද�ශන පැව�ණා, ඉ�ප�ව ෙ�ලාව�,
ඉ�ප�ව ��ධ අංශ ම�� �� කළ ෙස�වය පැව� ආකාරයට, ය� අ�� �පැ�ම� ෙස�යා ග�න. ෙමයට



උපකරණය� ව�ෙ� ක�ද �යා අ� බල�. එය ෙහ�ද�. ඔබට එ�තරකම �ෙබනවා, එ�තරකම පව�වා
ග�න අයට බා�දාදා ක� �යා �බ පැ�� ස්ව�පෙය� උද� ලබා ෙද�ෙ� ෙ� �ස�. අ�චා.

දැ� එක ත�පරයක�, ඔබ �ය� ෙදනාම, ඉතා ��� �හඬ ස්��යක �ෙල�න (බා�දාදා අභ�ාසය
ෙමෙහය�ය.) අ�චා.

සෑම තැනකම ��න, ඔබෙ� අ�ෂ්ඨානගත ���� ව�� සා�ථක�වය අ�කර ග�නා, ඔය �� උ�සාහ
දර�න�ට, ඔ��ෙ� ජය�හණෙ� �ලකය සෑම �ටම �ෙබන අයට, බා�දාදාෙ� හදව� �හ�ෙ�
අ��ෙගන ��න අයට, ���ව ��ළ� ඇ� ෙල�වට ෙසත සළස�න�ට, ඔ��ෙ� අර�ණට අවශ�
���ක� සෑම �ටම තම අර�ණට සමාන කරග�න අයට, පරමා�ම ෙද�ය�ෙ� ෙසෙනහ�� ෙප�ෂණය
වන අයට, ඔය �ය� වඩා�ම ෙ��ෂ්ඨ ද�ව�ට, බා�දාදාෙ� ෙසෙනහස, �� ��ම, හදව�� ආ��වාද සහ
නමස්කාරය.

දා��ට: ද�ව� පැ�ණ ��න �ට, පරම �යා ෙක�ෙහ�ම� පැ�ණ ��නවා. �යාට ද�ව�ෙග� ඈ�ව ��ය
ෙන�හැ� අතර ද�ව�ට� �යාෙග� ඈ�ව ��ය ෙන�හැක. ඔබ එකට ��න බව� එකට ආප� යන බවට�
ෙප�ෙර��� � �ෙ�. ච�ෙය� භාගය� ඔබ �හ්ම �යා සමග ��� (දා� ජ�� පැව�ෙ�: ඔ�� අප සමග
��නවා, අප �ළ ��� ��නවා). ඔබෙ� ෙමම අ�දැ�ම �වැර��. ඔබට දැ� එම සහ�කය �ෙබනවා,
න�� ඔබ රාජධා�ය පාලනය කරන �ට, බාබා ෙන����. සරළව නැර�මට� ඔබට ය� ෙකෙන�ව
අවශ��. (ඔබට එ� උඩ, තැ�ප�ව ��මට හැ� ව�ෙ� ෙකෙස�ද?) එය නාටකෙ� ෙක�ටස�. �හ්ම �යා
ඔබ සමග ��නවා ෙන�වැ? නාටකෙ� ��ව�ෙ� �ම�ද �යා බල�න.

වරදානය: ඔබ තා��කව �� කරන සෑම �යාව�� සහ පවසන සෑම වදන��ම රාජ�ය�වය
ෙප�වා, �ථම ෙක��ඨාශයට යාමට අ��ය� �� කරග��වා.
තා��ක බව ය�, �ර�තරෙය� ඔබෙ� ආ�තම ස්ව�පය අවධානෙ� තබා ගැ�ම�, ෙමය
ම�� ඔබෙ� ��ෙ� රාජ�ය�වයද �ස්ෙව�. තා��ක බව ය� ඒකායන �යාට හැර
ෙවන� ��ෙව�ට අය� ෙන��ම�. ෙමම අවධානය ඔබට ��ෙම�, ඔබෙ� සෑම �යාවක
සහ සෑම වචනයකම රාජ�ය�වය �ස්ෙව�. ඔබෙ� �යාකාරක� �යාට සමාන බව, ඔබ
සමග ස�බ�ධ වන �ය� ෙදනාම අ�ද��. ඔබෙ� සෑම වචනය��ම ඔ�� �යාෙග�
ෙම� ලැ�� සහ අ�කා��වය අ����. ඔ�ෙ� ඇ�ර තා��ක �සා එය �ශ්මය ජනක
ගල� ෙම� �යා කර�. තා��ක�වය ඇ� එව� �වා�ම පමණ� �ථම ෙක��ඨාශයට
අ��ය� �� කරග�ෙ�.

පාඨය: ඔබෙ� ෙ��ෂ්ඨ �යා ��ම වැ� කරග�න, එ�ට ඔබෙ� පාපකා� �යාව�ෙ� ��ම
අවස� ෙව�.

 
*** ඕ� ශා�� ***

අශා��ක ස්��ෙ� ���ව වැ� කර�න(අශා�� සහ �ෙ��).

සෑම තැනකම කැල�� ඇත. ����ෙ� සහ ෙස�බාදහෙ� කැල�� වැ� �මට ය�. එව� ෙවලාවක,
ආර��ත මා�ගය ව�ෙ� ඔබව අශා��ක කරගැ�ම�; ත�පරයක� ඔබෙ� ��ෙර� ඔ�බට ෙග�ස්
�වා�ම අවධානයට ප��ම. එබැ�� ��� �ට ෙමය අ�හදා බල�න, එ�ට ඔබට අවශ� ඕනෑම තැනක
ඔබෙ� මනස සහ ���ය ස්ථාවර කරගැ�මට ඔබට හැ� ෙව�. ෙමය හැ��ෙව�ෙ� ආධ�ා��ක
උ�සාහෙ� ෙය�ම ෙලස�.

දැ��ම: අද මාසෙ� ෙතවන ඉ� �නය�, එබැ�� �ය�ම රාජෙය�� තපස්� සෙහ�දර සෙහ�ද�ය� ප:ව
6.30 �ට 7.30 ද�වා �ෙශ�ෂ සා��ක ෙය�ගාෙ� ���. ෙය�ගාෙ� ��න ෙවලාෙ� ඔබෙ� �බ පැ�� වල
ෙ��ෂ්ඨ ආක�පෙය� ඔබෙ� මන�� මහා දානප�ෙය� �, �ය� ෙදනාට ආ��වාද ��ෙ� ෙස�වය ��
කර�න.




