
18-03-2026 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ෙබ�ෙහ� ���� �, ෙස�වෙ� ෙයෙදන ද�ව�, ෙස�වයට බාධා ප��වන ��ෙ� �යාව�
කර�න එපා.

�ශ්නය: ෙ� සංග� �ගෙ�� ද�ව� වන ඔබ ස���ණ �රවද�තාවයට ප� �ය ��ය. �වැර� �ය
හැ�ෙ� කාටද?

���ර: 1. ඒ සත� � �යා සමඟ �ර�තරෙය�ම අවංකව ��න ද�ව�ට �වැර� �ය හැ��. ඔබ
ඇ�ල�� එ� ෙදය��, �ට�� තෙවක�� ඇ� ෙකෙන� ෙන��ය ���. 2. �ව
බාබාෙ� ෙදයට අමතරව ෙවන ��වක ෙන�ෙයෙදන අය. 3. සෑම �යවරක�ම �ම�
අ�ගමනය කරන සහ ��ම වැ��ද� ෙන�කරන අයට �වැර� �ය හැ��.

�තය: ඔබෙ� ළද� අව�ෙ� දවස් අමතක කර�න එපා!

ඕ� ශා��. ���� � අධ�ා��ක ද�ව� �තෙ� වචන ��පයකට සව� ��නා. ඒ අ��ත � �යා දැ�
ඔබෙ� අ��ත � ස�ට න� උ�මය ලබා ෙදනවා යන �ශ්වාසය දැ� ඔබ �ළ �ෙබනවා. අ� දැ� ෙම�
පැ�ණ එව� � �ෙය�ෙ� ද�ව� බවට ප�ව ��නවා. ඉ�� අ� ඒ �යාෙ� �ම� ��පැ�ය ���. එෙස�
නැතෙහ�� ��ව�ෙ� �ම�ද? එ� ෙම�ෙහ�තක� ඔබ ඉතාම� ෙහ��� �නහ � අ�රාජ�ව�� හා
අ�රාජ�ව�ය� බවට ඔබ ප�ෙවනවා �යා �යනවා. න�� ඔබ ඔ�ෙ� අත අ�හළෙහ�� එ�ට ඔබ
සාමාන� ෙස�වකය� බවට ප� ෙවනවා. අ�වා�ෙය�ම ඔබ �ව� ෙල�කයට යා�. සෑම ෙකෙන�ම �ව�
ෙල�කයට ය�ෙ� නැහැ ස්ව�ණම �ගයට සහ �� �ගයට යාමට ��න අය පමණ� ෙම� එ�ෙ�. ස්ව�ණම
�ගය හා �� �ගය යන ෙදෙක�ම එක�ව තම� �ව� ෙල�කය ෙලස හ��ව�ෙ�. ෙක�ෙහ�මන��, ඒ නව
ෙල�කයට ���ම එන අය �ශාල ස�ට� අ�ද�නවා. ඒ අතරම �මාද � එන අය ��ම දැ�ම� ග�ෙ�
නැහැ. දැ�ම ලබාග�නා අය ස්ව�ණම �ගයට හා �� �ගයට යනවා. අෙන� සෑම ෙකෙන�ම එ�ෙ�
රාව�ෙ� රාජ�ෙ�� ඔ�� අ�ද��ෙ� �ං� ස�ට� පමණ�. ස්ව�ණම �ගය හා �� �ගෙ� �ශාල
ෙල�� ස�ෙත�ෂය �ෙබනවා. ෙ� �සා තම� ඔබ �යාෙග� ඔබෙ� අ��ත ස�ට න� උ�මය ලබා
ගැ�මට උ�සාහ දැ�ය ��ෙ�. ඉතාම� ෙහ�ඳ �වෘ�� �ය�න. ඔබ ��ණය කරන කා� වල �ය�න ඒ
අ��ත ��, උසස්තම �� �යාෙ� �බ ආරං�ය ව�ෙ� ෙමය�. �ද�ශන වල� ඒ නව ෙල�කය ස්ථා�ත
ව�ෙ� ෙකෙස�ද ය�න ඔබ ෙප��� කරනවා. ෙමය ෙල�� අ�ෙර� ඉතා පැහැ�� ෙලස �ය�න. අ��ත
� �යා, දැ�ෙ� සාගරය, පා���ධක�, ����දායකයා, �තාෙ� ෙද�ය� වන �වා, �හ්ම �මාර�� හා
�ම�ය� මා�ගෙය� යකඩ �ග, ස���ණෙය�ම පාපතර, ��ත, අ���� ෙල�කය නැවත වතාව�
ස���ණෙය� පාපෙය� ෙත�ර, ප�� හා උසස් ස්ව�ණම �ග ෙල�කයක බවට ප� කරවනවා. පැ�ණ ෙමම
�බ ආරං�යට සව� � එය ෙ��� ග�න. ඔබ ආ��වට� පවසා �ෙබනවා එ�න, පැ�ණ ෙ��� ග�න
අප ඒ උසස් �, 100% � ප��, සාමෙය� හා ස�ෙට� �� ස්ව�ණම �ග �ව� රාජ�ය නැවත� ස්ථා�ත
කර�ෙ� ෙකෙස�ද සහ ෙමම පාපකා� ෙල�කය �නාශ �මට ය�ෙ� ෙකෙස�ද �යා. ෙ� ආකාරෙය� එය
ඉතා පැහැ�� ෙලස �ය�න. ����ට ඉතා පැහැ�� ෙලස ෙ��� ගත හැ� ආකාරයකට එය කා�වල
�ය�න. �ජා�තා �හ්ම �මාර�� හා �මා�ය� උ�ත�තර �යා, උ�ත�තර �වය වන �වාෙ� උපෙදස්
අ�ගමනය කර��, පහ� රාජෙය�ගාව හා පා���ධ�වෙ� බලය ��� තම ශ�රය, මනස හා ධනෙය�
නාටකෙ� සැලැස්මට අ�ව �ට ඉහත ක�පෙ�� කළ ආකාරෙය�ම භාරතය එතර� උසස් හා පා�ශ�ධ
ෙ�ශය� බවට ප� කරව�ෙ� ෙකෙස�ද ය�න පැ�ණ ෙ��� ග�න. කා�වල ෙමය ඉතා පැහැ�� ෙලස
��ණය කර�න. එ�ට �ව බාබාෙ� උපෙදස් ��පැ�ෙම�, ඔබ �.ෙ� ව�� ඒ රාමාෙ� රජ�ය ස්ථා�ත
කරන බව ඕනෑම ෙකෙන�ට ෙ��� ගත හැ��. මහ�මා ගා��ෙ� ආශාව ෙමය �වා. ෙ� ස���ණ
ආරාධනා පතය� ප�තරවල� ��ණය කර�න. �ජා�තා �හ්ම �මාරය� හා �මා�ය� ෙ� �ය�ම ෙ�
කර�ෙ� ඔ��ෙ� ශ�රය, මනස හා ධනය ම�� බව අ�වා�ෙය�ම �ස්තර කර�න. ම�ද, එ�ට ����
��ම �ෙටක ඔබ දාන ෙහ� ආධාර ඉ�ලා �ඟා ක�ෙ� නැත ය�න වටහා ග�නා �ස�. �ටස්තර
ෙල�කෙ� සෑම ෙකෙන�ම ඉ��යට ය�ෙ� ඔ��ට ලැෙබන ආධාර මත�. ෙම��, ඔබ �යනවා �.ෙ�
ව�� වන අ� �ය� ෙ� කර�ෙ� අෙ�ම ශ�රය, මනස හා ධනෙය�. අ� අෙ�ම රාජ�ය ලබා ග�නා �සා



ඊට �යද� දැ�මට �� ෙ��. උ�සාහෙය� ෙයෙදන අය උපත 21 � සඳහා � උ�මය� ලබනවා. එය උසස්
සහ ���ව ඔ�� පැළ� භාරත ෙ�ශෙ� වැ�ය�ෙ� නවාතැන�. ල�ෂ්� සහ නාරායන ඔ�� �ගලය�
පැළ� අය�. අද වන �ට ��ම ෙකෙන� ළඟ ඔ��න� නැහැ. ෙමය ඉතාම� පැහැ�� ෙලස �ස්තර �ය
���. �යා �යනවා ෙ� ආකාරෙය� �ය�න. ම�ද, එ�ට ��ප� ����ට වැටෙහ�� �.ෙ� ව��
කර�ෙ� ෙම�නවාද යන වග. වැදග� ���� ෙ� ගැන කතා කරන �ට ��� අයට� එය ඇෙසනවා. එෙස�
ෙන�මැ�ව ��ප� අයට ��ම ෙකෙන� සව� ෙද�ෙ� නැහැ. ධනව� අයට ඉ�ම�� සව� ෙදනවා. ඔබ
�ෙශ�ෂෙය�ම භාරතය �ව� ෙල�කය බවට ප� කරවන බව�, අෙන� සෑම ෙදෙන�ම සාම ෙ�ශයට
යැෙවන බව� ඔ��ට ඔ�� කර ෙප�ව�න. ෙ� අ��� �ස්තර කර�න �ට අ��� 5000 කට ෙපර
භාරතය ෙමෙලස ෙද�ෙල�ව ෙල�� ��ණා. දැ� එය ක� �ගය වන අතර, එකල ස්ව�ණම �ගය �වා. අපට
�ය�න ස්ව�ණම �ගෙ� ���� ෙක�පමණ ��නවාද? දැ� එය ක� �ගෙ� අවසානය�. ෙමය එම
මාහැ� මහාභාරත ��ධයම�. ෙවන ��ම කාලයක� එව� ��ධය� ඇ�ව�ෙ� නැහැ. ��වන ෙල�ක
��ධය ඇ� �ෙ� අවසානෙ���. ඔ�� ��� �ගටම උ�සාහ කරනවා. ෙන�කඩවාම ඔ�� පරමා�
ෙබ��බ �පදවනවා. ඔ�� ��ම ෙකෙන�ට සව� ෙද�ෙ� නැහැ. ඔ�� ඔ��ෙ� ���ධවා�යාට
�යනවා ඔබ ලඟ �ෙබන �ය�ම ෙබ��බ සාගරයට දැ�වෙහ��, අ� තව� ෙබ��බ �පදව�ෙ� නැහැ. ඔබ
ෙබ��බ ලඟ තබාෙගන ��ය� අ� ඒවා �ෂ්පාදනය ෙන�කර ඉ�ෙ� ෙකෙස�ද? ෙක�ෙහ�මන��, ද�ව�ට
ෙ�ෙරනවා ෙ� ආකාරෙය� තම� මෙ� ඉරණම ��මාණ � ඇ�ෙ� �යා. ඔබ ඔ��ට ෙක�තර� උපෙදස්
��න� ඔ�� ෙ��� ග�ෙ� නැහැ. �නාශය ���ෙ� නැතෙහ��, ඔබ රාජ�ය පාලනය කර�ෙ�
ෙකෙස�ද? ද�ව� �ළ �ශ්වාසය �ෙබනවා. සැක ස�ත ���ය� �ෙබන අය බාබාව අ�හැර ප�ව ෙ����
බවට ප�ෙවනවා. �යා ස� �ෙම� ප�ව, ෙද��ෙය� ෙන�ව�න. ඔබ �ව බාබාව �� කළ ��� ෙවන�
��ම ෙදයක ලාභය� නැහැ. සත� �යා සමඟ අවංක ව�න. ඔබෙ� ඇ�ලා�තය එ� ආකාරය�ද �ට��
තව� ආකාරය� න�, ඔබෙ� ත��වය පහ� ෙව�. ඔබ තම�ටම පා�ව� �� කරග��. ඔබට සෑම
ක�පයක�ම උසස් ත��වය� �� කරගැ�මට ෙන�හැ� ෙව�. ඒ �ස�, ඔබ ෙමකල ෙබ�ෙහ� �වැර� �ය
��ෙ�. ෙන�සැල��ම� ෙන�ව�න. ඔබට හැ� පම�� �ම� අ�ගමනය කර�න. අවසානෙ��
�ර�තර ��ප� ��ෙ� ��මට හැ� ෙව�. �යා හැර ෙවන� ��ෙව� �� ෙන��ය ���. ෙමෙස� �� කර
�ෙ�, අවසානෙ�� ෙකෙන� ස්�ය� �� කෙළ��... ඔබ �� කර�ෙ� ඔබට බැ�ම� ඇ� ෙකෙන�ව�.
ඔබ වැ�ෙය� �ග�ය කරා ය�ම, ඔබ වඩා� ස�පයට පැ�ෙණ�ම, ඔබට ��� �ගටම වැ�ෙය� ද�ශන
ලැෙබ�. ඔබ ෙකබ� ආකාරෙ� �යා �� කළාද �යා, බාබා ඔබට ෙප�ව�. �� �නවල�ද ඔබට ද�ශන
ලැ��. ද�ව� �� අය, ෙබ�ෙහ� ෙස� වැල�ණා. ඔබට ෙප��ම සඳහා, එම �වය�ෙ� පාපය� �ය
�ණය�� කපා දම� ලැ�වා. ඒ �ස� බාබාෙ� ෙස�වයට බාධා ��වන �මන ෙහ� ආකාරයක �යාව� ඔබ
�� ෙන�කළ ��ෙ�. ඔබ බාබාෙ� ෙස�වයට එව� ආකාරෙ� ෙබ�ෙහ� බාධක ��මාණය කර, �ශාල
පා�ව� �� කළ අ�දම ගැන, අවසානෙ�ද ඔබට සෑම ෙ�කම ද�ශන ලැෙබ� ඇත. ෙමය ර�� සමාජය�.
බාධක ඇ� කරන අය ෙබ�ෙහ� ද�ව� අ����. �ව බාබාෙ� අ�කරණය ඉතා �ශාල�. ඔ�ෙ� ද�ණත වන
ධ�මරා�ද ෙම� ���. ෙවන� ද�ව� ��ත�. ෙම� උප� 21 කට පා�ව� �� �, ත��වයද �නාශ ෙව�.
ඔබ යම� ගැන දැන ෙන��� බව, ��ෙව�ට පැව�මට ෙන�හැ� වන ප��, �යා �ගටම සෑම ෙදය�ම
�ස්තර කර ෙද�. එබැ�� බාබා සෑම ෙදය� ��බඳවම ඔබට �ගටම අන�� අඟව�. සෑම
මධ�ස්ථානය��ම � ෙදෙන� පැන ෙග�ස් ඇ�ද �යා ඔ� බල�. ඔ�� ��ත �, කරදර �� කර�.
ෙකෙන� පාසැෙ� ස���ණෙය� ඉෙගන ගත ���. එෙස� නැ�න� ඔබ �මන ත��වය� �� කර ග�ද?
ත��වෙ� ෙබ�ෙහ� ෙවනස� ඇත. ෙමම �� ෙ�ශෙ�, එ� �දගලෙය� ජනා�ප�වරෙය�, තව�
ෙකෙන� ධනව� ෙකෙන�, තව� අෙය� ��ෙය� වන ආකාරෙය�ම, ස්ව�ණමය �ගෙ�ද ත��වය
අංකා��ප ෙව�. රාජ�ය, �වණැ� ද�ව� �යාෙග� තම ස���ණ උ�මයම �� කරගැ�මට උ�සාහ
දර�. මායා සමඟ ම�ලව ෙප�රය� ඇත. මායා ෙබ�ෙහ� බලව� වන අතර, ��� �ගටම ජය සහ පරාජය
ඇ� ෙව�. ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� පැ�ණ, ඉ�ප�ව �ටව ෙග�ස්, ෙද��� වනවා. ඉ��යට යන අතෙ� ඔ��
පරාජයට ප� වනවා. ෙමය කළ හැ�ෙ� ෙකෙස�ද �යා ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� අසනවා. �වෙස� �ව�ව ඉ�නා
අතර පා���ධව ��ය හැ�ය ය�න ඔ�� කවදාකව� අසා නැහැ. ඔෙහ�! න��, ෙද�ය�ෙ� වද��
පවස�ෙ� ෙල��ම ස�රා රාගය�! ෙමය� �තාෙ� සඳහ�ව �ෙබනවා. එ� ෙද�ය�ෙ� නම ෙව�වට
�ෂ්ණාෙ� නම සඳහ� කර �ෙබනවා. �ෂ්ණාව ෙ�වතාව� ෙල��ව� හැ���ය ෙන�හැ��. එය ෙද�
ෙ�වතා ධ�මය�. ��ම කලාපෙ� ෙ�වා�කය� පමණ� ෙ�වතාව� වශෙය� හ��ව�ෙ�. අ�



�ය�ල�ම �ව�මය �ණධ�ම ව�� �� ����ය. ස්ව�ණම �ගෙ� ��න අය �ව�මය �ණධ�ම ව��
�� අය�. න�� ක� �ගෙ� ���ෙ� ය�ෂ ග��ණ ඇ� අය�. ය�ෂ ග��ණ ඇ� අය, �ව�මය �ණ
ඇ� අයව ව�ණනාවට ල�කරනවා. එ�� ෙබ�ෙහ� ෙවනස� �ෙබනවා! තම� ���ෙ� �මන
ත��වෙ�ද සහ ප�ව�න ය�ෙ� �මන ත��වයටද �යා දැ� ඔබට වැටෙහනවා. ඔබ, �ය�ම �ණධ�ම
ෙම�� උකහාගත ���. ඔබෙ� කෑම �ම පවා ස���ණෙය�ම ප�� �ය ���. බල�න ඔ��
ෙ�වතාව�ට �ජාකර�ෙ� ෙම�නවාද �යා! � නාථ ෙ�වාලයට ෙග�ස් බල�න ඔ�� ඉතා ෙල��
����කම�� ��ව ඉතාම� ඉහළ ගණෙ� ආහාර සාද�ෙ� ෙකෙස�ද �යා. එ� ���ෙ� ව�ෂ්නව��ය.
ෙක�ෙහ�මන��, ජග�නාථ ෙ�වාලෙ� ඔ�� ෙම�නවාද �ජාකර�ෙ� �යා බල�න! බ�. එ� �ෙබ�ෙ�
පාප මා�ගෙ� ඇ� ඉතාම� අ���� ��ම�. එය ඔ��ෙ� අ�රාජ�ය වශෙය� පැව� කළ කෑම ව�ග 36 �
��ණා. � නාථ ෙ�වාලෙ� කෑම ව�ග රා�ය� සාදනවා. ජග�නාථ � නාථ වලට වඩා ෙවනස්. ජග�නාථ �
�ෙබ�ෙ� ෙ�වතා ඇ�� ව�� සැර�� අ���� ��ම�. එම�සා, එ� සාදන කෑම� එතර� ෙහ�ඳ නැහැ.
�ෙත� ෙන�දා �ක�ම සාමාන� බත� පමණ� ඔ�� �දාන� කර�ෙ�. භාරතය ��ෙ� ෙකෙස�ද, දැ�
එය ප�ව ඇ�ෙ� �න� ත��වයකටද ය�න �� ෙහ��� පැහැ�ලව ෙප��� ෙවනවා. එ� දැ�
ත��වය ෙදස බල�න! හ�යට ක�නව� නැහැ! ඔ��ෙ� සැල�ම�, �ව බාබාෙ� සැල�ම� අතර දහවල
සහ �ය ෙම� ෙවනස� �ෙබනවා. ඔ��ෙ� සැල�� �ය�ලම ����ල� බවට ප� ෙවනවා. ස්වභා�ක
�යසන පවා �� ෙ��. ධාන� ව�ග ��ම එක� ඉ��ව�ෙ� නැහැ. ඇතැ� තැ�වල අ�ක ව�ෂාව �ෙබන
අතර, තව� තැනක වැස්ස� ඇ�ෙ�ම නැහැ. �� ෙල�� �නාශය� �� ෙවනවා. ෙ� ෙම�ෙහ�ෙ� පංච මහා
�තය� පවා තෙම��ධා�ව අ����ව පව�න �සා අක� වැ� පවා ඇ� ෙවනවා. �ණා� පවා තෙම��ධා�
�� රශ්�ය පවා ඉතාම� අ�ක�, ඒ ගැන අහ�නව� එපා. ෙමම ස්වභා�ක ව�සන නාටකෙ� �රණය �
�ෙබන ෙ�ව�. �නාශය ��වන ෙම�ෙහ�ෙ�� ඔ�� �ළ ��ම ෙසෙනහස� නැහැ. ඔබෙ� ���ය �යා
ෙකෙර� � ෙසෙනහ�� ��ව �ෙබනවා. අ�ද�ා මා�ගෙ� ෙදමා�ය� තමාෙ� ව�නා ද�ව�ට වඩා�
ආදෙර�. අ�න ඒ �සා තම� බාබා �ය�ෙ� ඔබ දරණා උ�සාහෙ� හැ�යට, අංක ��ෙවලට� බාබා
ආදරෙය� ��ප� කර�ෙ�! වැ� වැ�ෙය� ෙස�වය කළ තරමට... ඔබට ෙස�වය ��මට �ෙබනවා.
ෙප��ෙ� ග� කල ෙල�කෙ��, �ෙශ�ෂෙය�ම භාරතය �ළ� ෙස�වය කළ ���. භාරතය ෙද�ෙල�ව බවට
ප� කළ ���. අ� �ය� ෙදනාවම නැවත සාමෙ� ෙ�ශය ෙවත යැ�ය ���. භාරතය ෙද�ෙල�ෙව�
උ�මය �නා ග�නා අතර, ඉ�� අය ���ෙ� උ�මය ලබා ග�නවා. �ය� ෙදනාම ආප� ය� ඇත.
ෙ�දනාෙ� ක�� වලට ප�ව ජය�හණෙ� ක�� ගල� ඇත. සෑම තැනම කලබල රා�ය� පව��! ��ම
ෙහ��ව�� ෙත�රව ෙ� ගැ�� ඇ��ම ස�බ�ධව � නාටකය� ෙමය. ස්වභා�ක �යසනය� ��ෙ��.
�ය� ෙදනාම �ය යා ���. ද�ව�, පරමා�ම �යා �යනවා ස���ණ උ�සාහය දර�න. �යාට �ර��ව
�ක�ව හා �ශ්වාසව�තව ���න! ෙස�වය කළ හැ� අය බවට ප�ව�න. �ට ෙපර ක�පෙ� එව�
ෙස�වය� කළ අයට ද�ශන ලැෙ��. �ය� ෙ�ම ඔබ ෙන�බැ� ���ෂකෙය� ෙලස ද��. ඔබ ස්වද�ශන
ච�ධා�� බවට ප�ව �ෙබනවා. ස්වද�ශන ච�ය �ර�තරෙය�ම ඔබෙ� ���ය �ළ කරකැ�ය ���.
ෙ� ආකාරෙය� අ� උප� 84 � ලබා �ෙබනවා. අ� දැ� නැවත �වස බලා යා ���. �යාව�, �වස�
��ප� කළ ��ය. ස්ව�ණම �ගය ද ��ප� කළ ���. දවස �රාම ෙ� �ය�ල ගැන �� ��මට ඔෙ�
���ය ෙය�දව�න. අ� දැ� ෙල�ෙව� උසස් රාජ කමාර�� බවට ප��මට �ය�ත�. අ� � ල�ෂ්� ෙහ� �
නාරායන බවට ප�ව� ඇත. ෙමම ��ම�භාවය ��ය ���. බාබාට ෙමම ��ම�භාවය �ෙබනවා. බාබා
සෑම �නකම ෙමම ���රය (ල�ෂ්� නාරායන ���රය) ෙදස බලනවා. ඇ�ලා�තෙය� ඔ� �ළ ෙ�
ස�ට �ෙබනවා ෙහට මම � �ෂ්ණා ෙව�. �වාහෙය� ප� ඔ� � නාරායන බවට ප�ව� ඇත. ඔබට� එයම
අදාල�. ඔබ� ඒ ත��වයට ප�ෙ�� ෙ�ද? ෙමය රාජෙය�ගාව� එය �රවැ�ෙය� බවට ප��මට ඇ�
ෙය�ගාව� ෙන�ෙව� (�ජා ෙය�ගා). �වා�මය� වන ඔබ නැවත වතාව� තම�ෙ� රාජධා�ෙ� වාසනාව
��කර ග�නවා. ඔය ද�ව� තම රාජධා�ය අ�� කර ග�තා. දැ� නැවත වතාව� ඔබ රාජධා�ය ��කර
ග�නවා. ද�න �ට බලා ස�� �ම සඳහා බාබා ෙමම ���රය ��මාණය කර �ෙබනවා. අ� උප� 21 ක
ෙද�ෙල�ව රාජධා�ය න� � වාසනාව උදාකර ග�නවා. එය ඉතාම� පහ��! ෙ� �හ්ම බාබා ම�� �ව
බාබා අපට රාජෙය�ගා උග�වනවා. ප�ව අ� ෙමම ත��වයට ප�ෙවනවා. ���රය �� සැන��ම ඔබෙ�
ස�ෙට� රස�ය කඳ ඉහළ න�නවා. පරමා�ම �යා ��ප� ��ෙම� අ� ෙල�කෙ� රාජ �මාරය� බවට
ප�ෙවනවා. ෙල�� ස�ට� ��ය ���. මම ඉෙගන ග�නවා, ඒ සමඟම ඔබ� ඉෙගන ග�නවා. ෙමම
ඉෙග�ෙම� ප� අ� ඒ ත��වයට ප�ෙවනවා. �ය�ල රඳාපව��ෙ� ඔෙ� ඉෙග�ම ෙකබ�ද ය�න



මත� වැ� වැ�ෙය� ඉෙගන ග� තරමට ඔබෙ� ආදායම වැ� ෙ��. ඇතැ� ශල�ෛවද�ව�� ඉතාම�
ද�ෂ බව බාබා ඔබට පවසා �ෙබනවා. ඔ�� එ� ශල�ක�මය�� ��ය� �ය දහස් ගණනක ආදායම�
උපයා ග�නවා. ��ඥ�� ස�බ�ධෙය� ග�ත� එෙස�ම�. ඇතැ� අය ඉතාම� ෙහ�ඳ ආදායම� ලබනවා.
න�� සමහර� අය අ��ෙ� ඉ�� කබාය�. ෙමතන� එෙස�ම�. අ�න ඒ �සා තම� බාබා නැවත
නැවත� �ය�ෙ� ද�ව�, ��ම ෙදය� ස�බ�ධෙය� ෙන�සැල��ම� ව�න එපා. �ගටම �ම�
අ�ගමනය කර�න! ෙද�ණය�� උසස් � �ව බාබා ම�� ඔබ උසස් බවට ප�ෙවනවා. �යාෙග� ඔබ
ෙබ�ෙහ� වාර ගණනාවක� ඔබෙ� උ�මය �නාෙගන, එය ෙබ�ෙහ� වාර ගණනක� නැ� කර ග�තා. ක�ප
බාගය� �රාවට පව�න උප� 21 ක උ�මය� ඔබ ලබා ග�නවා. කල� බාගයකට එන�, වසර 2500 කට
ඔබ ස�ට ලබනවා. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කල� නැ� � �ට දැ� හ� �ණ ද�ව�ට ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. ඇ�ල��� �ට��� අවංකව ���න. ඔබෙ� ඉග�ෙම� කවදාව� ෙන�සැල��ම� ෙව�න එපා.
ගැට� සහගත ���ය�� ��ව ඉෙග�ම නතර කර�න එපා. ෙස�වයට බාධකය� බවට ප�
ෙන�ව�න.

2. �ම� අ�ගමනය කර�� හා අපෙ� ශ�රෙය�, මන�� හා ධනෙය� උද� කර�� පා���ධ�වෙ�
බලෙය� ෙස�වය කර භාරතය උප� 21 කට උසස් හා ��� ෙදක� පැළ� එක� බවට ප� කරවනවා
යන �බ ආරං�ය �ය� ෙදනාටම පවස�න.

වරදානය: ඔබ මාස්ට� ��වරෙය� � ඔබෙ� �ණ� ��මට �ර�තරෙය� එ� �ස් කර ග���
අ� අයටද එෙස� ��මට හැ�යාව ලබා ෙද�වා. 
"අ� මාස්ට� ��ව�". ඔබ "මාස්ට�" යැ� පවසන �ට, ඔබ ස්වයං�යව පරමා�ම �යා
��ප� කර�. ඔබව ��මාණය කරන තැනැ�තා ��ප� ��ෙම�, ඔබ උපකරණය� බව
ස්වයං�යව මත� ෙ�. ෙමම �ෙශ�ෂ අවධානය �ර�තරෙය� තබා ග�න : මම �ණ�
�වා�මය� වන අතර අ� අයට ඔ��ෙ� �ණ� ��� වලට �ස් කර ගැ�මට හැ�යාව
ලබා ෙද�! ෙමය �ෙශ�ෂ ෙස�වාව�. �ණ� �වා�මයකට තම ��ෙ� ප�කාර ���� ව��
�යයට එක�ව� ��ය ෙන�හැක. මාස්ට� ��වරෙය� ය� තම �ණ� ��ෙ� �ස් කර
ග�නා අතර පරමා�ම �යා ෙම� අ� අයටද එය ��මට හැ�යාව ලබා ෙදන අෙය�.

පාඨය: ස�හයක වැදග�කම ද�නා ෙකෙන� ස�හයක� තමාට ලැෙබන ආර�ෂාව අ����.

*** ඕ� ශා�� ***

අව��ත සංඥාව: ඔෙ� ��ධා �ශ්වාසෙය අ��වාරම ශ��ම� කර �ර�තරෙය� ���තව හා බාධක
ව�� �දහස්ව ���න.

යෙම�ෙ� ���යට ��ධා �ශ්වාසය ඇ� තා� �රට, ඔ�ට �ය�ල ජය�ා� ව� ඇත. ���ෙය ��ධා
�ශ්වාසය ඇ� ෙකෙන� �� �ෙටක� පරාජය කළ ෙන�හැක. පරාජය� �ෙ� න�, �ශ්වාසය� ෙන�මැ�
බව ඔබට ෙ��� ගත හැ�ය. ���ෙය ��ධා �ශ්වාසය ඇ� �ය� ජය�ා� මැ�� ව�� ඔබ එ� මැ�ක�
ෙලස සලක�න. ය� බාධාව� පැ�� �ට, එය �භාග �ශ්න ප�ය� ෙලස සලකා සම� ෙව�න. එම ���ම
ෙදස ෙන�බල�න , එය �ශ්න ප�ය� ෙලසම සලකා සම� ෙව�න.


