
19-10-2026 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, දැ� අශා��ක �ම ��� ව�න. ඒ �ය�ම �නාශ වන ��� සඳහා ඇ�
ඔබෙ� ෙසෙනහස �ඳ දමා, �ව බාබාට පමණ� ෙසෙනහස පා�න.

�ශ්නය: ෙමම අ��ත පැර� ෙල�කය ෙව�ෙව� දැනටම� �රාශාව� ඇ� අයෙ� සල��
ෙම�නවාද?

���ර: ඔ��ෙ� ෙභ��ක ෙදෙන��, ඔ�� ද�න��, �� ෙදය� ෙන�ද��. ෙ� �ය�ල �නාශ
�මට ඇ� බව�, �ය�ම ���� දැනටම� �යැ� ඇ� බව�, ඔ�� සාම ෙ�ශයට සහ
ස�� ෙ�ශයට යා �� බව� ඔ��ෙ� ���ෙ� අවධානෙ� ඇත. ඔ��ෙ� බැ�� ඉව�
ෙව�� �ෙබ�. ඔ�� ක��� සමඟ ෙහ� කතා කරන අතර, ෙය�ගා ස්��යක ��න �ට,
එම ෙකනා ඔ�� ෙවත ආක�ෂණය ෙව�. ඔ��ට ඥානෙ� ��ම�භාවය �ෙ�.

�තය: �වාට නමස්කාර ෙ�වා.

ඕ� ශා��. �යා පවස�ෙ� ���� ද�ව�, ඔය ද�ව� �ව බාබාව හ�නනවා. එබැ�� ෙමම �ත ගායනා
��ම, භ�� මා�ගෙ� අය ෙම� �ම, වැ�ය. භ�� මා�ගෙ� ���� පවස�ෙ� ’�වාට නමස්කාර ෙ�වා‘
ෙහ� ’මව සහ �යා,‘ න�� ඔ�� ඔ�ව හ�න�ෙ� නැත. ඔබ �ව� ෙල�කෙ� ඔබෙ� උ�මය ��කර ගත
��ෙ� �ව බාබාෙග�. ඔය ද�ව�ට �යාව �ණගැ� ඇ� අතර, ඔබට ඔ�ෙග� �ව� ෙල�කෙ� උ�මය
��වනවා, ඔබ ඔ� ��කර�ෙ� ෙ� �සාය. ඔබට �ව බාබාව හ� � ඇත ෙල�කයාට ඔ� හ� � නැත. ඔ�ව
හ� � අයට පවා ඉතා ෙහ��� ඉ��යට යාමට ෙන�හැ� � �ෙ�. බාබාෙ� උපෙදස් ඉතා ���� ඔබ �වා�ම
අවධානයට ප� ෙ�වා. අශා��ක �ෙ� අවධානය ඔබට �ෙ�වා. ඔ� කතා කර�ෙ� �වා�මය�ට පමණ�.
�ව අවධානෙය� ��න �යා, කතා කර�ෙ� �ව අවධානෙය� ��න ද�ව�ට පමණ�. ඔ� එ�ෙකෙන�
පමණ� වන අතර ඔ� ම�බා�වල ඔය ද�ව� සමඟ අ��ෙගන ��නවා. �යා සැබ��ම ඔබට ඉගැ��මට
පැ�ණ ඇ� බව ඔය ද�ව� ද�නවා. �ව බාබා හැර, ෙවන� ��ෙව�ට ඔබට ෙමම අධ�යනය, ඉගැ��ය
ෙන�හැක �හ්මට ෙහ� �ෂ්�ට එය කළ ෙන�හැක. පැ�ණ, අමර�ය�වෙ� කතා �වත පැව�ෙම�, අප��
අය ���� කර�ෙ� පරම �යා පමණ�. ඔ� �යත වශෙය�ම එය පැව�ය ��ෙ� ෙම��ය. ඔ�
අමරනාථ�� එය ෙන��ය�. අමර�ය�වෙ� කතා �වත, සත� නාරායනෙ� කතා �වත�. �යා පවස�ෙ�
මා ඔබට ෙමම කතාව �ය�ෙ� ෙම��ය. අ� �ය�ල භ�� මා�ගෙ� සැ� සැ�මය. ����ය ��නම�නා,
රාමා, පමණ� අශා��ක ව�ෙ�. පා���ධක�, ඥානෙ� මහා සාගරය සහ සාමෙ� මහා සාගරය ඔ�ම
පමණ�. ඔ� පැ�ෙණ�ෙ� එය �නාශය සඳහා කාලය � �ට�. �� ෙල�කෙ�ම �� �ය හැ�ෙ� පරමා�ම
�යා, පරමා�ම �වයට පමණ�. ඔ� අශා��ක�. ෙ�වතාව� ද ම�ෂ�ය� වන න�� ඔ�� �ව�මය
�ණධ�ම ඇ� ම�ෂ�ය�ය, ඔ�� ෙ�වතාව� ෙලස හ��ව�ෙ� ඒ �සාය. ඔබට දැ� ඥානය ලැ� ඇත.
ඥාන මා�ගෙ��, ඔබෙ� ස්��ය, ඔබ ෙබ�ෙහ� ශ��ම�ව තබා ගත ���. හැ�තා� පමණ �යා ��ප�
කර�න. අශා��ක ව�න. ��රට ඔබ ෙසෙනහස ද�ව�ෙ� ම�ද? බාබා පවස�ෙ� �ව බාබා ��ප�
කර, ඉ�ප�ව ෙමම ෙකනා ෙවතට එ�න. ���� �ත�ෙ� ඔබ දාදා �ණගැ�මට යන බව�. ඔබ ෙමම
ෙකනාව �ණගැෙසන �ට, �� කර�ෙ� �ව බාබාව බව, ඔබ ද�නවා. එ� ඇ�ෙ� අශා��ක �වා�ම, ��
පමණ�. ඔබට �ත� �ණගැ�ය ෙන�හැක. එබැ�� ඔබ �ව බාබාව �ණගැෙස�ෙ� ෙකෙස�ද? ෙ� �සා
ෙම�� එය �ස්තර කර ෙද�ෙ� අෙහ� �වා�මය�, තම� �වය� බව සලකා, ඔබ �ව බාබාව �ණ ගැෙසන
බව, ඔබෙ� ���ෙය� �� කර�න. ෙමය ඉතා ගැ�� රහස�. ෙබ�ෙහ� ෙදෙන�ට �ව බාබාව �� කළ
ෙන�හැක. බාබා �ස්තර කර�ෙ� සෑම �ෙටකම �ව බාබා �� කර�න. ඔබ �ණ ගැෙස�න �ව බාබා
පැ�ෙණ�. බාබා, මා දැ� අය� ඔබට�. �ව බාබා ෙමම ෙකනා �ළට ඇ�� � ඥානය පවස�. ඔ� අශා��ක
�වා�මය� වන අතර ඔබද �වා�ම�. ඒකායන �යා පමණ� ඔය ද�ව�ට ෙමෙස� පවස�ෙ�
�ර�තරෙය� මා පමණ� �� කර�න. ඔබ ඔ�ව, ඔබෙ� ���ෙ� තබා ගත ���. අප �යා ෙවතට පැ�ණ
ඇත. බාබා ෙමම අප�� ��ර �ළට ඇ�� � ඇත. අප ඔබ ඉ��යට පැ�� සැ��, අපට ෙමම �ශ්වාසය
ඇ�ෙව� �ව බාබා, මා දැ� ඔබ ස��. �ර�ෙ�ද ඔබ අස�ෙ� �ර�තරෙය� මා පමණ� �� කර�න,
එ�ට ඔබෙ� පාපය� �� ෙව�. ෙ� එම පා���ධක� �යාම බව ඔබ ද�නවා. සැබෑ ස��� ඔ�ය. ඔය



පා�ඩවය�ෙ� ���ය �ළ පරම �යා, පරමා�ම �වය ෙව�ෙව� ෙසෙනහස �ෙ�. අ� සෑම ෙකෙන�ටම
�ෙබ�ෙ�, එ� ෙහ� තව ෙකෙන� ෙව�ෙව�, ෙසෙනහස ෙන�මැ� ����ය. �ව බාබාට අය� අයෙ�
ස�ෙට� රස�ය කඳ ඉතා ඉහළ ��ය ���. කාලය ස�පව�ම, ඔබෙ� උප� 84 දැ� අවස� �ෙ� ස�ට,
ඔබට තව වැ�ෙය� දැෙන�. ෙමය දැ� අවස� උපත වන අතර අ� දැ� �වසට යනවා. ඉ�මෙ� �ං�රය
ඉතා ෙහ�ඳ වන අතර, ෙමය, එ� ඉතා පැහැ���. ඔය ද�ව� දවස �රාම ඔබෙ� ��� භා�ත කළ ���.
ෙමම �ං�ර �ංතා� කරන අය, ෙබ�ෙහ� ආව�ජනය කළ ���. නායකය� ෙ� ගැනද ��ය ���.
ස්ව�ණමය �ග ෙ��ෂ්ඨ ෙ�වතා රාජධා�ෙ� 900,000 ��න බවට අ�ෙය�ගය� ඔබ ��� කර�. ෙ� ගැන
ඔබට �ෙබන සාක ්� ෙම�නවාද �යා ෙකෙන�ට �ම�ය හැක. ඔ�ට �ය�න එය වටහාගත �� ෙදය�.
ස්ව�ණමය �ගෙ� වෘක ්ෂය ඉතා �ඩා ෙව�. එ� ධ�මය� සහ ඉතා �� ජනගහණය� �යත වශෙය�ම
���. ඉ�මග �ං�රෙ� �ය�ම ඥානය ඇ�ල� � ඇත. �ද�න� ෙලස, ��බකරණෙ� ෙමම �ං�රය ෙදස
බල�න. �ෙ�ව�� පානය ��මට ඥානෙ� අමෘතය ලබා ෙදන අතර, ඒ ���� �ෂ ඉ�ලන අ�දම එය
��� ෙප��� කර�න. බාබා �ය�ම උපෙදස් අඛ�ඩව �ර�ෙය� ලබා ෙද�. සෑම �ං�රයකම �ස්තරය
ඉතා ෙහ�ඳ�. ලක ්ෂ්� සහ නාරායනෙ� �ං�රය �ස්තර කර�න ෙමම භාරතය �ව� ෙල�කය �ය. ��ෙ�
එ� ධ�මය� පමණ� බැ�� ම�ෂ�ය� ෙක�පමණ ���නට ඇ�ද? වෘක ්ෂය දැ� ඉතා �ශාලව වැ� ඇත!
�නාශය දැ� �� �ය ���. පැර� ෙල�කය ප�ව�ථනය කර�ෙ� ඒකායන �යා පමණ�. ෙකෙන� ෙවතට
සැෙන�� ඊතලය� ��ය හැ� �ධාන �ං�ර හතර� ෙහ� පහ� �ෙ�. නාටකයට අ�ව, දව�� දවස,
ඥානෙ� ක�� ගැ�� වනවා, එබැ�� ��ර වල� ෙවනස්ක� ��ෙව�. ඔය ද�ව�ෙ� ���ය �ළද
ෙවනස්�� ��වනවා. �ව බාබා �ත� බව, ඔබට ෙපර වැට�ෙ� නැත. ඔබට ෙමය ෙපර ෙන��ෙ� ම�ද
�යා ඔබ ෙන�ඇ�ය ���. �යා පවස�ෙ� සෑම ෙදය�ම �ල� �ස්තර කළ ෙන�හැක. �යා ඥානෙ� මහා
සාගරය�, එබැ�� ඔ� අඛ�ඩව ඥානය ලබා ෙද�. �වැර� ���ද �ගටම ��ෙව�. ඔ� ඔබට සෑම ෙදය�ම
ක��යා ෙන��ය�. එෙස� න� එ� කෘ�ම බව� දැෙන�. යම� හ��ෙ� ��ව�ෙ� න�, �ව හැ� ව�ෙ�
එය නාටකය බව පමණ�. ඔබට ෙමෙස� �ව ෙන�හැක ෙමය �� ෙන�ව�නට ��ණා, ම�මා අවසානය ෙත�
��ය ��ව ��ණා, එෙස� න� ඇය �ෙ� ඇ�? නාටකෙ� �ම� �� �ව� එය �වැර��. බාබා �ම�
පැව�ව�, ඔ� එය පැව�ෙ� නාටකයට අ�ව�. නාටකෙ� මෙ� ච�ත ෙක�ටස එවැ�න�! බාබාද සෑම
ෙදය�ම නාටකයට භාර ෙද�. ���� පවස�ෙ�, එය ෙද�ය�ෙ� කැමැ�ත �යාය. පරමා�ම ෙද�ය�
පවස�ෙ� එය නාටකෙ� ඉරණම�. පරමා�ම ෙද�ය� යම� පැව�ව�, ෙමම ෙකනා යම� පැව�ව�, එය
නාටකෙ� ��ණා. ය� වැර� ෙදය� �� ව�ෙ� න�, එය නාටකෙ� ��ණා, එෙස�ම එය නැවත �වැර�
ෙකෙර�. �යත වශෙය�ම ඉහළ නැ�ෙ� ස්��ය �ෙ�. ඔබ ඉහළ න�න �ට, �ෙටක චංචල �ම�
ඇ�ෙව�. ඒ �ය�ල මායාෙ� �ණා�ව� මායා පව�න ��, පාපකා� ���� අ�වා�ෙය�ම පැ�ෙණ�.
මායා, ස්ව�ණමය �ගෙ� ෙන�මැත, එබැ�� එ�� පාපකා� ���� ��බඳ �ශ්නය� නැත. ස්ව�ණමය
�ගෙය�, �යා ��ම �ෙටක පාපකා� නැත. ඉ��ව �ෙබ�ෙ� �ක දවස� පමණ� වන අතර, ෙමය අපෙ�
අවස� උපත�, යන ස�ට ඔබට �ෙබ�. ඔබ දැ� අමර�ය ෙ�ශයට යාම සඳහා, �ව බාබාෙග�
අමර�ය�වෙ� කතා �වතට සව� ෙදනවා. ෙමම ෙ�ව� වැටෙහ�ෙ� ඔබට පමණ�. ඒ ����
අමරනාථ වලට ෙග�ස් ෙබ�ෙහ� වැ� වැ� සැ�සර�. පා�ව�ට, අමර�ය�වෙ� කතා �වත පැව�ෙ�
ක���ද �යා, ඔ��ට ෙන�වැටෙහ�. ඔ�� එ� �වාෙ� ��මාව� ෙප�ව�. අ�චා, �වා අ��ෙගන
���ෙ� ක��� �ළද? ඔ�� �වා සහ ශංක� ෙප�ව�. එෙස� න� �වා, ශංක� �ළ අ��ෙගන කතා
�වත පැව�වාද? ඔ��ට ��ම ෙදය� වැටෙහ�ෙ� නැත. අද පවා භ�� මා�ගෙ� ���� එ� ව�දනා
ගම� ය�. ඇ�ත වශෙය�ම කතා �වත ��ඝ නැත. එය සැබ��ම ’ම�මනාභව‘ පමණ�, එපමණ�! �ජය
�� කර�න. නාටක ච�ය �� කර�න. �වා�ම වන අපට� බාබාට �ෙබන ඥානය �ෙ�. ඔ� ඥානෙ�
මහා සාගරය වන අතර, �වා�ම වන අප� අ�ප� ඥානෙ� මහා සාගර ෙව�. ඔබ ෙමය ගැන ��ම� �ය
���. ඔ� කතා කර�ෙ� සෙහ�දරය� (�වා�ම) වන අපට�. ඔ�ට කතා ��මට හැ� ව�ෙ� ශ��ය�
��� පමණ�. ඔබ ෙ� ගැන �� සැකය� ඇ� කර ගත �� නැහැ. ඔබ �යා �� කරන �ට, �ය�ම ඥානය
ඔබෙ� ���යට ඇ�� ෙව�. ඔබෙ� පාපය� �� �, �ය�ම බැ�� අඛ�ඩව අවස� ව�ෙ� �යා ��ප�
��ෙම� පමණ�. සමහ��ට ෙසෙනහස �ෙබ�ෙ� නමට පමණ�. අපට� එෙස�ම�. අප දැ� ස��
ෙ�ශයට යනවා. සෑම ෙකෙන�ම දැනටම� �ය ෙග�ස් ඇ� ෙස�ය, එබැ�� අපෙ� හදව� ඔ�� ෙවත බැඳ
තබාග�ෙ� �මකටද? අප සාම ෙ�ශයට ෙග�ස්, ඉ�ප�ව ස�� ෙ�ශයට ෙග�ස් එ� පාලනය කර�. ෙමයට
�ය�ෙ� පැර� ෙල�කය ස�බ�ධව �රාශාව� ��ම �යාය. �යා පවස�ෙ� ඔබෙ� ෙභ��ක දෑ��



ද�න සෑම ෙදය�ම �නාශ �මට� ය�ෙ�. �නාශෙය� ප�ව ඔබ �ව� ෙල�කය ද��. ඔය ද�ව� දැ�
ෙබ�ෙහ� ��� �ය ���. යෙම� ෙය�ගා ස්��ෙය� කතා කරන �ට, ඔ�ට �ශාල ආක�ෂණය� �ෙබ�.
ෙමම ඥානය ෙකෙස�ද ය�, ඔබට අ� සෑම ෙදය�ම අමතක ෙව�. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කල� නැ� � �ට දැ� හ� �ණ ද�ව�ට ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. ඥාන මාවෙ�� ඔබ ඔබෙ� ස්��ය, ඉතා ශ��ම� කළ ���. අශා��ක ව�න! ඒකායන �යාට සැබෑ
ෙසෙනහස� ඇ� කරග�න.

2. නාටකෙ� ඉරණම ��බඳව ෙන�ෙසල� ���න. නාටකෙ� �ම� ���ව� එය �වැර�ය. ��ම
�ෙටක ඔබව චංචල කර ෙන�ග�න. ��ම ෙදය� ගැන සැකය� ඇ� කර ෙන�ග�න.

වරදානය: ඔබ ඔෙ� ��වලතා වලට �ත තබා, ඔෙ� ප���ණ සහ ප�සමා�� ස්ව�පය ෙහ�දර�
කර��, අ� අයට �ව�මය ද�ශනය� ලබා ෙදන �����ය� ෙ�වා.
ෙල�කයා ��� ෙපර ච�ෙ� පැව� ඔෙ� ප���ණ සහ ප�සමා�� ස්ව�පය ෙම�ම
ව�ද�ය ස්ව�පය ද ��ප� කර� ලබ�. එබැ��, දැ� ඔෙ� ප�සමා�� ස්ව�පය
�ාෙය��කව �කාශයට ප� කර�න. අ�තෙ� පැව� ��වලතා වලට �ත තබ�න;
අ�ෂ්ඨානෙය� ��ව ඔෙ� පැර� සංස්කාර සහ ග�-ස්වභාවය අවස� කර�න. අ�
අයෙ� ��වලතා අ�කරණය ෙන�කර�න. ෙද�ෂ ෙහ� අ�පා� �හණය කර ගැ�ෙම�
ඔෙ� ���ය වළ�වා ග�න. �ව�මය �ණාංග �හණය කර ග�නා සෙත��ධා� ���ය�
ඇ� කරග�න; එ�ට ඔබ අ� අයට ද�ශනය� ලබා ෙදන ���පය� බවට ප� ව� ඇත.

පාඨය: ඔෙ� සදාත�ක සහ �� �ණාංග ��බඳව �ර�තර ��ෙය� �ට ඒවා �ාෙය��කව
�යා�මක කර�න.

*** ඕ� ශා�� ***

අව��ත සංඥාව: අ� අයව ඉහළ නැං�ෙ� උ�ෙය�ගය වැළඳෙගන ඔබට අපහාස කර ඇ� අයව ඉහළ
නංව�න.

යෙම� ඔබට අපහාස කළ� ෙහ� අසත� ෙච�දනා එ�ල කළ�, ���ෙටක� ෙක�පයට ප� ෙන�ව�න.
ඔබට අපහාස කරන අයව ඉහළ නැං�ම �ාහ්මණය� වන ඔෙ� ��කම�. ඔ�� ඔබට අපහාස කරන �ට,
ඔබ ඔ��ව වැළඳ ගත ��ය. ෙමය� ආශ්ච�යය; ෙමය� ප�ව�තනය ෙලස හැ��ෙව�ෙ�. තම�ව වැළඳ
ග�නා අයව නැවත වැළඳ ගැ�ම �ශාල ෙදය� ෙන�ෙ�. න��, ඔබට අපහාස කරන ��ගලයාව ඔෙ� සැබෑ
��රා ෙලස සැල� �ට, ඔබ අ� අයව ඉහළ නංව�ෙන� ෙලස �කට ව� ඇත.

මාෙ�ශ්ව�ෙ� අ�ල වද�

1) �හ්මෙ� ��ර, අශා��ක ෙද�ය�ෙ� ෙව� කරන ලද ��ර�.

පරමා�ම ෙද�ය� �හ්මෙ� ෙභ��ක ශ�රය මා�ගෙය� අපට උග�වන බවට ස���ණ �ශ්වාසය අපට
��ය ���. ෙමම ක�ණ ගැන ෙබ�ෙහ� �ෂ�ය� �ශ්න කර�. අ��� ෙ�ලාෙ�, අශා��ක ෙද�ය�
�හ්මෙ� ෙභ��ක ��ර �ළට ඇ�� වන �ට, ඒ ෙවලාෙ� ��ෙ� ඇ� වන ෙවනස �ම�ද? ඔ��
�මස�ෙ� ඒ ෙවලාෙ� පරමා�ම ෙද�ය� පැ�ෙණ�ෙ� ෙකෙස�ද �යා ඔබ අ��ෙගන ��ක ්ෂණය
කරනවාද? පරමා�ම ෙද�ය� ඇ�� වන �ට, ඔ�ෙ� ඇස් සහ ��ණ ෙවනස් ෙන�වන බව පහදා �
�ෙබනවා. නැහැ. න�� අප ධ�ානයකට සමවැෙදන �ට ඇස් සහ ��ණ ෙවනස් වනවා. ෙකෙස�ෙවත�,
ශා��ක �හ්මෙ� ච�ත ෙක�ටස අදෘෂ�මාන�. පරමා�ම ෙද�ය� ඔ�ෙ� ��රට ඇ�� වන �ට, ��ෙව�
ඒ බව ෙන�ද�. ඔ�ෙ� ��ර ෙව� කර �ෙ�, ෙ� �ස� ඔ� ත�පරයක� ඇ�� ත�පරයක� �ටව ය�ෙ�.



ෙමම රහස වටහාගත ���. ඔබට ��ය� ක�ණ� ෙන�වැටෙහ� �යා, ඔබ ෙමම ඉෙග�ම අ�හැර ෙන�
යා ���. �ෙන� �න ෙමම ඉෙග�ම වඩා� ගැ�� සහ පැහැ�� වනවා. ඔබ �� පාඨමාලාවම එකවර
ඉෙගන ග�ෙ� නැහැ. ඔබට �ස්තර ෙකෙරනවා. ආග� නායකය� පැ�ෙණන �ට, ඔ�� සමඟ ����
�වා�මද පැ�ණ තම තම�ෙ� ච�ත ෙක�ටස් රඟපා�. එම �වා�ම ඉ�ප�ව ස�ට සහ �ක යන නාටකය
�ළට පැ�ෙණ�. ඔ�� ආප� ය�ෙ� නැත. ෙකෙස�ෙවත�, අශා��ක පරමා�ම �වය පැ�ෙණන �ට ඔ�
ස�ට සහ �ක ඉ�මවා ���. ඔ� තම ච�ත ෙක�ටස රඟපා ඉ�ප�ව �ටව ය�. අප ෙමය ක�ණ අපෙ�
���ෙය� වටහා ගත ���.

2) �වා�ම සහ පරමා�ම �වය අතර ෙවනස �ෙබ�ෙ� ඔ��ෙ� �ණධ�ම සහ ශ��ෙ�ය.

ස්ව�පය අ�� �වා�ම සහ පරමා�ම �වය අතර ෙවනස� නැත - පරමා�ම �වය එවැ�ම ආෙල�ක
ස්ව�පය� �වා�ම සහ පරමා�ම �වෙ� �මාණය එක සමාන�. ෙකෙස�ෙවත�, ඔ��ෙ� �ණධ�ම සහ
ශ��ය අ�� �වා�ම සහ පරමා�ම �වය අතර අ�වා�ෙය�ම ෙවනස� �ෙ�. �ය�ම �ණධ�ම
පරමා�ම ෙද�ය�ෙ� ව�ණනාව�. පරමා�ම ෙද�ය� ස�ට සහ �ක ඉ�මවා ���. ඔ� ස�ව බලධා�යාය,
�ය� �ණධ�ම ව�� ���� �ව�මය කලා 16� ස���ණ�. �යා�මක ව�ෙ� ඔ�ෙ� �ය� බලය�ය.
�යා�මක ව�ෙ� ��ම ම�ෂ� �වා�මයකෙ� බලය ෙන�ෙව�. අඛ�ඩව පව��ෙ� පරමා�ම
ෙද�ය�ෙ� ච�ත ෙක�ටස�. පරමා�ම ෙද�ය� පැ�ණ, ච�ත ෙක�ටස� රඟපෑව�, ඔ� ෙන�බැ� ���.
ෙකෙස�ෙවත�, �වා�මය� ච�ත ෙක�ටසකට ඇ�� � �ට, ඔ� න�ෙව� ෙව�. ෙද�ය� ච�ත ෙක�ටස�
�ළට පැ�ෙණන න�� �ය� ක�ම බ�දනය�ෙග� �දහස්ව ���. �වා�මය� ච�ත ෙක�ටසකට ඇ��
� �ට, ඔ� ය� ක�ම බ�දනය�� බැ� ඇත. �වා�ම සහ පරමා�ම �වය අතර ෙවනස ෙමය�. අ�චා.


