
23-05-2026 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, රාවණ �සා ඔබ ෙබ�ෙහ� �� �ඳ ඇත, එම�සා, බැ�ම��ෙ� ආර�ෂකයා
වන පරමා�ම ෙද�ය�, ඔබෙ� �ක නැ� ��මට දැ� පැ�ණ ���.

�ශ්නය: අගනා ද�ව�ෙ� �ධාන ල�ෂණ ෙම�නවාද?

���ර: අගනා ද�ව� �ර�තරෙය� මව සහ �යා අ�ගමනය කර, ඔ��ෙ� �හ�න �� කරග�.
ඔ�� ෙබ�ෙහ� උ�සාහ දැ�ෙ� �රත � ���. ඔ�� �යා සමඟ ඉතා අවංක�. අවංක
හදව� ඇ� අය, �ර�තරෙය� �ම� ��ප��. අභ��තරෙ� අවංකභාවය ෙන�මැ� න�,
ඔබට ��ප� ��ෙ� ��ය ෙන�හැක.

�තය: අ��ංසක ස්වා�යා තර� අසහාය ෙකෙන� නැත.

ඕ� ශා��. ඔය ���� ද�ව�, භ�� මා�ගෙ� �තයට සව� ��නා. ෙමම �තෙ� අ�ත, බැ�ම��ට
ෙන�වැටෙහ�. ඔබ, පරමා�ම ෙද�ය�ෙ� ද�ව� � ඇත. පරමා�ම ෙද�ය�, බැ�ම��ෙ� ආර�ෂකයාය.
ඔබ� බැ�ම��ෙ� ආර�ෂකය�ය ඔබ බැ�ම�� ආරක ්ෂා කර�. පැ�ණ, ඔ��ව ආරක ්ෂා කරන ෙලස
ඔ�� ෙද�ය�ට ය��ෙ�, ඔ��ට ඇ� �මන ව�සන �සාද? බැ�ම��ට රාවණෙග� ෙබ�ෙහ� �ක
ඇ�ෙව�. රාවණෙ� සමාජය, ඔ��ෙ� ෙබ�ෙහ� �� �ඩා ව�� ෙ�දනා ��නවා. එබැ�� ඔ�� අ��ංසක
ස්වා�යාව �� කර�. එය රාවණෙ� සමාජය වන අතර ෙමය රාමාෙ� සමාජය�. ඔ��ෙ� ආර�ෂකයා
ක���ද �යා බැ�ම�� ෙන�ද�. අ��ංසක ස්වා�යා ඔ��ෙ� ආර�ෂකයා බව ඔ�� ගායනා කරන
න��, ඔ� ඔ��ව ආරක ්ෂා කර�ෙ� ෙකෙස�ද �යා ඔ�� ෙන�ද�. අ��ංසක ස්වා�යා වන �ව බාබා,
නර� � ඇ� ෙ� �වැර� කරන බව, ඔය ද�ව�ට දැ� වැටෙහනවා. ෙද�ය� ක���ද �යා, ෙල�කයා
ෙන�ද�. ඔ�� පරමා�ම ෙද�ය�ව හ�න�ෙ� න�, ඔ�� ඔ�ෙ� ��මාණෙ� �ල, මැද සහ අවසානයද
දැනග�. ඔ�� ෙද�ය�ව ෙන�ද�නා අතර ඔ�ෙ� ��මාණය ��බඳව ��ව�ද ෙන�ද�. එබැ�� එව�
ම�ෂ� සමාජය� අ�ධ බව �ය�. අෙන� අතට �ව�මය �ෂ්�ය ලබා ඇ�, ඔබ �ය� ෙදනා ��නවා.
ඔබෙ� නාමය ව�ෙ� �හ්ම �මර �ම�ය�ය. �ව�ෙ� �යා ඇ� නම ව�ෙ� ’�හ්ම �මා� ෙල�ක
ආධ�ා��ක �ශ්ව �ද�ාලය�’. එය �හ්ම �මා� පමණ� �ය ෙන�හැක. �ජාවෙ� �යා, �හ්මා�. �ෙය�ට,
�ය�ය� සහ ��� ���. ෙමතර� ද�ව� සංඛ�ාව� ��ය හැ�ෙ� �ජා�තා �හ්මාට පමණ�. එබැ��,
ඔ� අ��ත �ෙය� බව, ඔබ වටහාගත ���. එෙම�ම �හ්ම, �ෂ්� සහ ශංක�ව ��මාණය කර�ෙ� �යා
පමණ� බව�, ඔ�ට අශා��ක ෙකනා යැ� �යන බව� ඔබ ද�නවා. ඔ� අ��ත �යාය. පරම �යා,
පරමා�ම �වය, �හ්මාෙ� මා�ගෙය� ��මාණය �� කරන බව� ඔබ ද�නවා. ඇ�තවශෙය�ම ඔ�ෙ�
�� ��මාණයම, �ය�ම ම�ෂ�ය�, �වාෙ� ෙපළපෙ�ය. ඔබ දැ� �ජා�තා �හ්මාෙ� ද�ව� � ඇත. නව
��මාණය ෙමය�. පරම �යා, පරමා�ම �වය, ��මාණය �� කර�ෙ� �හ්මාෙ� මා�ගෙය�. එබැ��
ඔබට �හ්ම �මර �ම�ය� යැ� �ය�. අ��ත ද�ව� ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� ��න අතර, ඔ�� �සැකෙය�ම
අ��ත උ�මය� �� කරග�නවා ඇ�. ඔය �හ්ම �මර �ම�ය�ව, �ව බාබා ද�කමට හදාෙගන ඇ� බව,
ඔය ද�ව� ද�නවා. �ව බාබා පවස�ෙ� ඔබලා මෙ� ද�ව�ය. ඔය �වා�මය�ද ��ෙ� අශා��කව�.
ෙකෙස�ෙවත�, දැ�ම අවශ� ව�ෙ� ශා��ක ස්ව�පෙය�. ඔබ අය� �ෙ� ආ� සනාතන ෙද� ෙ�වතා
ධ�මයට බව ඔබ ද�නවා. ෙම� ��මාණය ��ව�ෙ� �හ්මාෙ� මා�ගෙය�. �වාෙ� ජ�ම �නය
සමර�ෙ�ද ෙම��ය. ඔ� ෙමම අප�� ෙ�ශෙ� උපත ලැ�වා. �යා පවස�ෙ� ෙමම ෙල�කය, ���� �ව�
ෙල�කයව පැව��. එයට දැ� අපාය, අප��, ��� ෙ�ශය යැ� �ය�. එය නැවත� �ව� ෙල�කය �ය
���. �ව බාබා ඔබට නැවත වර� රාජෙය�ගාව උග�වා ඔබව ���� කරන බව, ඔය ද�ව�ෙ� ���ය
�ළ �ෙ�. පරමා�ම ෙද�ය�, පා���ධක� බව�, බැ�ම��ෙ� ආර�ෂකයා බව� ඔ�� ගායනා කර�.
ක�නල� කර�ෙ� බැ�ම�� පමණ�. ඔ�� අප�� න�� තම� අප�� බව ඔ�� සලක�ෙ� නැත.
ඔබ සෑම ෙකෙන�ම අප�� බව �යා �ස්තර කර�. ස්ව�ණමය �ගයට ���� ෙල�කය යැ�ද, ක� �ගයට,
අප�� ෙල�කය යැ�ද �ය�. �යා ඔබට පවසන සෑම ෙදය�ම �වැර��. වසර �ය දහස් ගණන� පැර�
��ව� ��ය ෙන�හැක. ���� ���ෙ� ස���ණ අ�ධකාරෙ�ය. ක� �ගය තවම� එ� ළද�
අවස්ථාෙ� �ෙබන බව ඔ�� �ත�. මරණය අත ලඟ බව ඔබ ද�නවා. අ�ධකාරය සහ ආෙල�කය ගැන ඔබ



කතා කර�ෙ�, සංගම �ගෙය� පමණ�. ඔබ දැ� ස���ණ ආෙල�කය ෙවතට පැ�ණ ඇත. ඔබට
ස්ව�ණමය �ගෙය� ෙමම ෙ�ව� ගැන කතා ��මට ෙන�හැ� ෙව� ෙමම දැ�ම එ� පව��ෙ� නැත. �යා
ෙමකල ෙමතැන අ�� ෙගන, ඔබට �ස්තර කර ෙද�ෙ�, ස්ව�ණමය �ගෙය� ඔබ ��ය වංශයට අය�ව ��
බව�, අවසානෙ�� ඔබ �� වංශෙ� ෙක�ටස� බවට ප� � බව�ය. ඔබ දැ� නැවත වතාව� �හ්��
වංශෙ� ෙක�ටස� බවට ප� � ���. ඔබ අය� ව�ෙ� වඩා�ම උසස් �හ්�� වංශයට� ඔබ උසස්ම-
උසස්ය. ෙමය ෙ�වමය වංශය�. ඔබ �යා ෙවතට පැ�� �ට, ඔ� ඔබෙග� �මස�ෙ� ඔබ පැ�ණ ඇ�ෙ�
ක��� ෙවතටද? ඔබ ���� ෙද�ෙ� �යා ෙවතට�. �යව�� ෙදෙදෙන�. ෙල��ක ෙකනා සහ
ෙමෙල�වට එ��� ��න ෙකනා. �ය�ම සැ��මය�ෙ� �යා, �වා පමණ�. ෙමම දැ�ම ඔබෙ� ���ය
�ළට �ෙඳ� �ඳ ගලා ය�. අ� අපෙ� උ�මය �� කරග�නා එකම �යාෙ� ද�ව�ය. අශා��ක ෙකනා,
ශා��ක ෙකනාෙ� මා�ගෙය� උ�මය� ලබා ෙද�. �යාම පවස�ෙ� මා පැ�ණ, සාමාන� ��රකට
ඇ�� ෙව�. �යා දැ� පවස�ෙ� ද�ව�, ඔබ �වා�ම අවධානයට ප�ෙ�වා! තම� �වා�ම බව
සළක�න. ෙමම ශ�රය �නාශ වන න�� �වා�මය අ�නා�ය. උප� 84� ගත ��ෙ� ශ�රය ෙන�ෙව�,
�වා�මය�. ශ�රය අඛ�ඩව ෙවනස් වන අතර, එයට ��ධ ��ර� සහ නෑදෑ��ද ���. �වා�මය�ට දැ�
ඔ��ෙ� උ�මය �� �ය ��ෙ�, අ��ත �යා, පරම �යා, පරමා�ම �වෙය�. ඔබ ෙමයට සව� �
ඉ�ප�ව එය ධාරණය කරග�. සංස්කාර �ෙබ�ෙ� ඔය �වා�ම �ළ�. සංස්කාර �වා�ම �ළ �� �ෙබ�.
ඒවා, ��ෙ� සංස්කාර �යා ඔබ ෙන��ය�. නැහැ, �වා�මය වන ඔබෙ� සංස්කාර�, තෙම��ධා� ව�ෙ�.
ඔබ දැ� ඒවා ෙවනස් කළ ���. ෙමෙස� �ය� ��ර සදාත�ක�. ශ�රය, ක�ප වෘ�ෂය ෙම� සදාත�ක
ෙව�. ඉ� �යැෙව�ෙ�, එයට ��ඝ ආ�ෂ කාලය� �ෙබන බව�. ෙම� ආ� කාලය ඉතා ෙක� බව ඔබ
ද�නවා. ෙක�ෙහ� ෙහ� අ��ෙගන ��න �ට, ඇතැ��ට ත�ණ �ෙ�� අක� මරණ ��ෙව�. ඔබ දැ�
මරණය ජයග��� ��නවා. එ�� ඔබට මරණය ��දා පැ�ෙණ�ෙ� නැත. එ�� ��ම ෙකෙන� අකලට
ඔ�ෙ� ��ර අ� ෙන�හ��. ෙමම ශ�රය දැ� පැර� � ඇ� බව ඔබ ද�නවා. ඔබ එය අතහැර, අ�� එක�
ගත ���. එ�� ��ර අ�හ�න �ට ෙම�ම උපත ��වන �ටද සං�ත භා�ඩ (හාෙම��යම) වාදනය ෙව�.
එ� හැ�ම ��බඳ �ශ්නය� නැත. �� නද ෙදන සලබයාෙ� �ද�න ඔබට පහදා � �ෙ�. ඔබ
�හ්��ව��ය. ’�හ��’ සහ ’�ාම�’ (�� නද ෙදන සලබය�) යන වචන වල හඬ සමානය. ඔබද �� නද
ෙදන සලබය� කරන එම �යාම කර�. එය �ශ්මය�, එෙහම ෙ�ද? �� නද ෙදන සලබයා, ඉ�බා සහ
ස�පයා යන ෙමම �ය�ම �ද��, ආග�ක ��ථ වල සඳහ� කර ඇත. ස�යා��ද ෙමම �ද�� ෙගනහැර
පා�. ඔය ද�ව�ට දැ� ෙමම �ය�ම වටහාගැ��, �යා ��� ලබා ෙදනවා. එය, ඔ�� අ�තය �� කරන,
භ�� මා�ගය�. ෙම� ��වන සෑම ෙදය�ම ප� කාලයක� �� කර�. �යා ෙමම ��ර �ළට ඇ�� ව�ෙ�
ෙමකල පමණ�. ෙමම ෙකනාට (�හ්මා) ෙද�ය� යැ� ෙන��ය�. එ�ට, එය අ�ධ �ශ්වාසය ෙව�. රාමා
සහ �ෂ්ණා ෙද�ය� යැ� හ��වන ����ද ���. ඔ��, රාමා සහ �ෂ්ණා සෑම තැනකම ��න බව පවා
පවස�. ඇතැ� අය රාෙ�ෙ� මා�ගයට අය� වන අතර තව� සමහ� �ෂ්ණාෙ� මා�ගයට අය�ය. රාෙ�
ගැන �ශ්වාස කරන අය පවස�ෙ�, ඔ�� ෙක�ෙහ� බැ�ව� ද��ෙ�, රාෙ�ව පමණ� බව�. �ෂ්ණා ගැන
�ශ්වාස කරන අය පවස�ෙ�, ඔ�� ෙක�ෙහ� බැ�ව� ද��ෙ� �ෂ්ණාව පමණ� බවය. රාමාව �ශ්වාස
කරන අය, සෑම තැනකම ද��ෙ� රාමාව පමණය. රාමාව ෙප�වා ඇ�ෙ� �� �ගෙ� වන අතර �ෂ්ණාව
ෙප�වා ඇ�ෙ� තඹ �ගෙ� බැ��, ඔ�� �ත�ෙ�, රාමා, �ෂ්ණාට වඩා උසස් �යාය. ෙබ�ෙහ� ෙස��
අ�ද�ාව �ෙ�! පරම �යා දැ� �ස්තර කර�ෙ� ඔය ද�ව�ට�. �හ්ම �මර �ම�ය� ෙබ�ෙහ� ��න
බැ��, �සැකෙය�ම අ��ත �ෙය� ��ය ���. ඔ��, �ජා�තා යන නම අසා �ෙබනවාද �යා, ඔබට
ඕනෑම ෙකෙන�ෙග� �ම�ය හැක. පරමා�ම �යා, �ව� ෙල�කෙ� නව ��මාණය, �� කෙළ�ය.
�හ්��ව��, �හ්මාෙ� මා�ගෙය� ��මාණය කරන බව, �� කර �ෙ�. ඔබ �හ්��ව��, �හ්මාෙ�
�ඛෙය� උප� ��මාණය බවට ප�වන ��, ඔබට �යාෙ� උ�මයට ��ක� �ව ෙන�හැක. අ��ත
ද�ව�, අ��ත උ�මය �� කරග�ෙ�, පරමා�ම �යාෙග� පමණ�. ඔබට සත� වශෙය�ම එය ලැ��.
ඔබ සත� වශෙය�ම �ව� ෙල�කෙ� �වැ�ය� �ය. ඔබ දැ� අපාෙ� වැ�ය� � ඇත. උ�ත�තර �යා,
උ�ත�තර �වා�මය, දැ� �ජා�තා �හ්මාෙ� මා�ගෙය�, �ෂ්�ෙ� ෙ�ශය, �ව� ෙල�කය ��මාණය
කරනවා. ෙමය ඉතා පහ�ය! �ව බාබා �මස�ෙ� ඔබට ෙපර, ෙමම දැ�ම ��ණාද? ෙමම �වා�මය
(�හ්මා) පවස�ෙ� මා �ළ ෙමම දැ�ම ��ෙ� නැත. මමද �ෂ්�ෙ� ව�දනාක�ෙව� �ය. වැ��
ලබ�නට ���ව �� අ�, දැ� ව��න� බවට ප� � ඇත. බාබා දැ� පැ�ණ නැවත වර� ව�දනාක�ව�
වන අපව, වැ�� ලබ�නට ��� ෙ�වතාව� බවට ප� කරවනවා. ඔය ද�ව�ෙ� ඇ�ලා�තෙ� ෙමම ස�ට



��ය ���. පරම �යා, පරමා�ම �වය ��, ඔබව ද�කමට හදාෙගන. ම�ෂ�ය�, ම�ෂ�ය�ව ද�කමට
හදාග�නවා. ඔ��ටම �යා ද�ව� ෙන�මැ� ෙබ�ෙහ� ෙදෙන�, ද�ව� ද�කමට හදාග�. ඔ�ෙ� �ය�ම
ද�ව� දැ� රාවණට අය� බව පරමා�ම �යා ද�නවා, ෙ� �ස� ඔ�ට නැවත� පැ�ණ, ඔබව ද�කමට
හදාගැ�මට ��� ඇ�ෙ�. ඔ�ෙ� ද�ව�ව ඔ� ද�කමට හදාග�ෙ�, �හ්මාෙ� මා�ගෙය�. ෙමම
ද�කමට හදාගැ�ම ෙබ�ෙහ� ෙස�� ආශ්ච�යම�ය! �හ්මාෙ� මා�ගෙය�, �ව බාබා ඔබව ද�කමට
හදාෙගන ඇ� බව ද�ෙ� ඔබ පමණ�. �ව බාබා පවස�ෙ� මම ඔය ද�ව�ව ද�කමට හදාෙගන
�ෙබ�ෙ�, ඔබෙ� අ��ත ස�ෙට� උ�මය ඔබට ලබා�ම ��ස�. ෙමම �හ්මාට එය ඔබට �ය ෙන�හැක.
�ජා�තා �හ්මාද ම�ෂ�ෙය�. ම�ෂ�ය�ට ෙමම දැ�ම ලබා �ය ෙන�හැක. ෙමතැන අ�� ෙගන, ෙමම
දැ�ම ලබා ෙද�ෙ�, දැ�ෙ� මහා සාගරය, අශා��ක පරම �යා, පරමා�ම �වය පමණ�. �හ්මාට ෙහ�
�ෂ්�ට දැ�ෙ� මහා ස�ර යැ� �ව ෙන�හැක. ඔ�� �ෙදනාෙ�ම ව�ණනාව ෙවනස්ය. දැ�ෙ� මහා
සාගරය සහ පා���ධක� ව�ෙ� ඒකායන �යා පමණ�. �� ෙල�කෙ�ම ���� ඔ�ට ක�නල� කර�.
ඉං��ෙය� ඔ�ට ���දායකයා යැ� ඔ�� �ය�. ෙකෙන�ව �දවාගත ��ෙ�, ඔබට �ක ෙදන
ෙකෙන�ෙග�ය. �යා ෙම� පැ�ණ, ඔබව රාවණෙග� �දවාග�. රාවණෙ� රාජධා�ය �ෙබ�ෙ�ද
ෙම�ය. ඔ�� රාවණ ��ස්සා දම�ෙ� ෙම�ය. ඔ�� ඔ�ව ��ස්සා දමා, ඉ�ප�ව ස්ව�ණමය ලංකාව
ෙක��ලකෑමට ය�. රාවණ ය� කවෙර�ද ෙහ� ඔ� ඔබෙ� ස�රා �ෙ� කවදා �ටද යන ��ව� ඔ��
ෙන�ද�. ඔ�� �ශ්වාස කර�ෙ�, රාමාෙ� �තාව පැහැරග� බව�. අප �ය� ෙදනාම �තාව� බව�, අප
රාවණෙ� �රෙ� �ර� ඇ� බව�, ඔ��ට වැටෙහ�ෙ� නැත. ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� ඉඳෙගන ආග�ක
කතා�ව� පවසන න��, ��ෙව�ට ෙමම දැ�ම ෙන�මැත. �ව බාබා පවස�ෙ� �ර ඈත ෙ�ශෙ� වාසය
කරන මා, ෙමම �ෙ�ශයට පැ�ණ ���. ෙමම අප�� ෙල�කය, පැර�� එය රාවණෙ� ෙල�කය�. ����
ක�නල� කර�ෙ� අෙහ� බාබා, පැ�ෙණ�න අප අප�� � ���! �යා පවස�ෙ� ඔබව ���� ��මට,
මම අප�� ෙල�කයට පැ��ය ���. අංක එකට ����ව ��� ශ�රය �ළට මා ඇ�� �ය ���.
ලස්සනව �� ෙකනා, දැ� අවලස්සන � ඇත. ෙ�වා ෙබ�ෙහ� ෙස� ආශ්ච�යම� කාරණාය! �ෂ්ණාට,
ලස්සන සහ අවලස්සන ෙකනා යැ� �ය�ෙ� ම�ද �යා ��ෙව� ෙන�ද�. ස�පෙය� දෂ්ඨ කෙළ�
�ෂ්ණාව පමණ�ද? ස්ව�ණමය �ගෙ� ස�ප�� නැත. පරම �යා පවස�ෙ� ෙමම අවස� උපෙත�, මා
ෙව�ෙව� ���� ව�න, එ�ට ඔබ ���� ෙල�කෙ� අ�ප�ය� ෙව�. මා ��ප� කර ���� ව�න,
එපමණ�! ඇ�ෆා ��ප� කර�න, එ�ට රාජධා�ය වන �ටා ඔබෙ�ය. ෙමය පහ� රාජෙය�ගාව�, පහ�
රාජධා�ය�. ද�ෙව� උපත ලද සැ��, ඔ� උ�මයකට ��කම� ලබ�. ෙම��ද ඔබ �යාට අය� බැ��,
�ව� ෙල�කෙ� රාජධා�යට ඔබට අ��ය ඇ� බව, ඔය ද�ව� ද�නවා. �යා පවස�ෙ� සෙත��ධා�ව
�ට ඔබ දැ� තෙම��ධා� � ඇත. ඔබ දැ� නැවත� සෙත��ධා� �ය ���. ෙය�ගාව සහ දැ�ම
ඉගැ��මට ගත ව�ෙ� ත�පරය�. ද�ෙව� ඉප�� සැ�� ඔ� උ�මක�ෙව� යන �ශ්වාසය ඔ�ට
�ෙ�. ඔබ දැ� �යාට අය� බැ�� රාජධා�ෙ� උ�මය, ඔබෙ�ය. ෙකෙස�ෙවත�, සෑම ෙකෙන�ම රෙජ�
ෙහ� ��න� ව�ෙ� නැත. ෙමය රාජ ෙය�ගාව�. සෑම ෙකෙන�ම අවශ� ෙව� - රජ, ��න, �රවැ�ය�,
ධනව� සහ �� ����. ෙ� �ස� භ�� මා�ගෙ��, ��මාණය කර ඇ�, ��ාෙ� මාලාව ���� ���
�මණය කර�ෙ�. ඔබ ෙම� පැ�ණ ඇ�ෙ� රාජෙය�ගාව ඉෙගන ගැ�මට බව ඔබ ද�නවා. මව සහ �යා
අ�ගමනය ��ෙම�, ඔබ පළ�ව ��ය සහ ච�� රජ ෙපළප� වල ෙක�ටස් බවට ප�ෙව�. මව සහ �යා
අ�ගමනය කර, ඔ��ෙ� �හ�න �නාග�නා ද�ව�, අගනා ද�ව�ය. ඔබ ෙබ�ෙහ� උ�සාහ දැ�ය ���.
පරමා�ම �යා පවස�ෙ� මා �� කර�න! ෙකෙස�ෙවත�, ඔබ එය ෙන�කර�. ඔබ �ම� ��ප��ෙ�
නැත. ඔබෙ� ඇ�ලා�තෙ� එම අවංක බව ෙන�මැත. ඔබෙ� හදව� �ළ අවංකකම ��ෙ� න�, ඔබ
�ම� ��පැද, �යාව ��ප� කර� ඇත. ඔබට �යාෙ� උ�මය ලැෙබ�ෙ� �ම� අ�ගමනය ��ෙම�
පමණ�. �හ්මාට, ඔබට �ව� ෙල�කෙ� උ�මය ලබා �ය ෙන�හැක. ���ර�ට, ඔ��ෙ� �යාෙ� ධනයට
අ��ය� �ෙ�. ද�ව�, ඔ��ෙ� �යාෙ� ආදායමට උ�මක�ව� ෙව�, එබැ�� ඔ��ට එයට අ��ය�
�ෙ�. ෙම�, ඔබට �ව බාබෙග� උ�මය� �� ෙව�. ඔබට දැ�ෙ� �� �� ලැෙබ�ෙ� �යාෙග�
පමණ�. ඔබ ෙ�වතාව� වන බව, ඔය �හ්මණ�� ද�නවා. ෙල�ක මාතාව වන ජගද�බා කවෙර�ද? ඇයද
�හ්මණෙය� � බව, �යා �ස්තර කර ෙද�. ඇය ම�වට රාජ �මා�ය� බවට ප� වන, දැ��� ���
ෙකෙන�. ඔබද එෙස�ම ෙව�. අ�චා.



����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කල� නැ� � �ට දැ� හ� �ණ ද�ව�ට ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. ෙය�ගා බලෙය�, �වා�මය �ළ �ෙබන තෙම��ධා� සංස්කාර ප�ව�ථනය කර�න. සෙත��ධා�
ව�න.

2. �යාෙග� රාජධා�ෙ� උ�මය ��කර ගැ�මට, �ර��වම අගනා ද�ෙව� �, �යාෙ� �ම�
අ�ගමනය කර�න. සත� �යා සමඟ අවංක ව�න. ස���ණෙය�ම මව සහ �යාව අ�ගමනය
කර�න. අඛ�ඩව දැ�ෙ� �� �� ද� ෙද�න.

වරදානය: ඔබ ඔෙ�ම ප�ව�තනෙය� �ර�තරෙය� ජය�හණය අ����� සැබෑ
ෙස�වාධා�වරෙය� බවට ප�ෙ�වා.
ඔබ �ර�තර ෙය��� බවට ප� �වා� ෙම�, ඒ හා සමානව, �ර�තරෙය� ජය�ා� වන
අතර එ�ට ඔබ සැබෑ ෙස�වාධා�වරෙය� බවට ප�ව� ඇත. ෙමයට ෙහ��ව ජය�ා� �වා�ම
සෑම ����ල��ම සහ සෑම �යවරක�ම ජය�හණය අ���න �ට, ෙබ�ෙහ� �වා�ම
ඔ��ෙ� ප�ව�තනය ��� ඉෙ�ටම ෙස�වය ලබ�. ඔ��ෙ� ඇස් ආධ�ා��ක�වෙ�
අ�දැ�ම ලබා ෙද�, ඔ��ෙ� හැ��ම පරමා�ම �යාෙ� �යාකාරක� ��බඳ ද�ශනය�
ලබා ෙදන අතර ඔ��ෙ� නළෙල� ඇ� මැ�ක තෘ��ෙ� මැ�ක� ෙප��� කර�.
ඔ��ෙ� අ�ය�ත �පෙය� ෙස�වය කරන �ෙශ�ෂ �වා�ම සැබෑ ෙස�වාධා�ව�� ෙලස
හැ��ෙ�.

පාඨය: �ෙශ�ෂතා සහ �ණධ�ම ෙද�ය� ෙග� ලැෙබන තෑ� වන බැ�� ��ගලයා ෙදස ෙන�ව,
දානප�යා ෙදස බල�න.

*** ඕ� ශා�� ***

අව��ත සංඥාව: �ර��වම ෙන�සැෙලන, අචල සහ �ර�තර ස්��ය� අ����න.

�වා�ම අවධානෙ� ���ව සමඟ, වාතාරණය ආධ�ා��ක කර ග�න, එ�ට �ය�ල ඉෙ�ටම ෙහ���
�යා�මක ව� ඇත. සෑම ෙකෙන�ම එ� �ශාවකට එ�ස� � ස්ථාවර ව� ඇත, එ�ට වාතාරණය බලව�
වන බැ��, මායා ෙන�පැ�ෙණ� ඇත. වාතාවරණය බලව� ��ම සඳහා, ��ප� ��ෙ� වැඩසටහන�
සකස් කර, ඔෙ�ම ���ව සඳහා ප�� සහ ආධ�ා��ක කතාබස් පව�ව�න. ෙසෙනෙහබර �ස්��
පව�ව�න, ධාරණා ��බඳ ප�� පව�ව�න, එ�ට ඔබට සා�ථක�වය ලැෙබ� ඇත.


