
26-10-2026 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, �යාව� කර��, ඔබ ආදරව�තෙය� ෙලස සලක�� මහා ආදරව�තයා
වන මාව �� කර�න. ස්මෘ�ය තබා ගැ�ෙම� පමණ� ඔබ ���� බවට ප� � ����
ෙල�කයට අ�� ව�ෙ�.

�ශ්නය: ෙ� මහා භාරත ��ධය කාලෙ� � ඔබ ද�ව�ට �යා ෙදන අණ �ම�ද?

���ර: ද�ව�, �යාෙ� අණ ෙමෙස�ය: �වා�ම ස�ථා �ඥාණෙය� ��ත ව�න! හැම
ෙකෙන�ටම ෙ� ප��ඩය ෙද�න: �යා සහ රජ දහන ��කර�� ඔෙ� හැ��ම අ�� කර
ග�න. ෙබ�ෙහ�ම ��� බවට ප�ව�න. ��ෙව�ට �ක ෙන�ෙද�න. ස්මෘ�ෙ� ��න ��ත
ඇ� කරෙගන ස්වද�ශන ච�ය කරකව�න. ඉ��යටම යන උ�සාහය දර�න.

ඕ� ශා��. ද�ව� �යාෙ� ස්මරණෙය� ��. හැම ෙකෙන�ම එෙස� �යාෙ� ස්මරණෙය� ��න බව
�කාශ කරන ෙවන� ආධ�ා��ක හ�ව� නැත. ෙමම ස්ථානය පම�. ඔබ ද�ව� ද�නවා බාබා ෙමම
උපෙදස � ඇ� බව ඔෙ� �� ඇ� තා� �ගටම �යා ��කර�න. පාරෙල��ක �යා පම� ෙමෙස� �ය�ෙ�
ද�ව�, �යාෙ� ස්මරණෙ� �ට ෙබ�ෙහ� උප� වල � එක� � මළකඩ, ඉව� කළ �ට ඔබ �වා�ම
ස�තාව� සෙත��ධා� බවට ප� ෙ�. ඔබ ���ම සෙත��ධා� ව �� අතර ඉ�ප� ඔෙ� ච�ත ෙක�ටස්
රඟපා�� ඔෙ� ච�ත ෙක�ටස් තෙම��ධා� බවට ප� �ය. ෙමම උසස් වැ� �ව හැ�ෙ� �යාට �ස ෙවන
��ෙව�ට ෙන�ෙ�. ෙභ��ක �ෙය�ට ළ�� ෙද�ෙන� ෙහ� හතර ෙදෙන� ��ය හැක. ඔ��ට රාමාෙ�
නම ෙහ� �තාට අ�� ���� කරන රාමාෙ� නම ෙහ� � �ෂ්ණාෙ� නම ��කර ගය�නට �ව හැ��. ඔ�
ෙමෙස� ෙන��ය� ඔෙ� තා�තා වන මා ��කර�න. ඔ� ෙගදරම ��නා �සා ����ෙ� �ශ්නය� පැන
ෙන�න�. අ��ත පරම �යා ෙමය �ය�ෙ� �ව�වන අයට�. පරම �යා ඉ��ෙ� ���ෙ� �වා�ම
ස�තාව�ය. �වා�ම ස�තාව�ෙ� �යා අ��� 5000කට වර� පැ�ෙණ�ෙ� ඔබ �වා�ම ස�තාව� හා
පරමා�මෙ� හ��ෙ� �ය. පරම �යා ෙමෙස� �ය� මා පැ�ණ ෙ� පාඩම සෑම ච�ෙ� �ම උග�ව�. ඔබ
ද�ව� මාව ෙමෙස� ��කර�. පා���ධක�වාණ�, පැ�ෙණ�න! මම �යතෙය� ම පැ�ෙණ�. ෙන�එෙස�
� �ට, ඔබ ෙක�පමණ කාලය� �ගටම මාව ��කර�නද? එ� �යතෙය�ම �මාව� �ෙ�. ����
ක��ගෙ� �මාව ෙන�ද�. එන� එය අවසාන ව�ෙ� කවදාදැ� ෙන�ද�. පරම �යා ෙමය ඔබට �යා �ය
���. පරම �යා �ස ෙවන ��ෙව�ට ෙමෙස� �ව ෙන�හැ��. ඕ ද�ව�, මාව ��කර�න. �ධානම ෙ�
ස්මෘ�ය�. ��මාණ ච�ය ����ම ෙල�� ෙදය� ෙන�ෙ�. පරම �යා �� ��මට� උ�සාහ කළ ��ෙ�.
පරම �යා ෙමෙස� �ය� ක�ප භාගය� භ�� මා�ගය වන අතර අෙන� භාගය ඥාන මා�ගය�. ඥාන
මා�ගෙ� ඵලය ක�ප භාගය� වන අතර භ�� මා�ගෙ� ඵලය ද ච�ෙය� භාගය�. ෙමය ස�� ත�ාගය
වන අතර අෙනක �ක ලැ�ම�. ස�ට හා �ක ච�ය� �ළ ��මාණය � ඇත. නව ෙල�කෙ� ස�ට ඇ� අතර
�යප� ෙල�කෙ� �ක �ෙ�. ���� ෙ�වා ��ව� ද�ෙ� නැත. ඔ�� ෙමෙස� �ය� අෙ� �� �� කර
ස�ට ලබා ෙද�න! රාව� රාජ�ය ච� භාගය� ඇත. පරම �යාට �ස ෙවන ��ෙව�ට �ක ඉව� කළ
ෙන�හැ� බව ��ෙව� ෙන�ද�. ෙද�ස්තරව� ශ�රෙ� අස�ප �ව කළ� එය තාවකා�ක�. ෙමය ක�ප
භාගයකට ස්�ර�. නව ෙල�කය ෙද�ෙල�ව�. ඇ�ෙත�ම හැම ෙකෙන�ම එ� ���ෙ� ස���. අ�
�වා�ම ස�තාව� �ය� ෙදනා ���ෙ� ෙක��ද? ��ෙව�ට ෙ�වා ගැන ��ය ෙන�හැක. ඔබ ද�නවා
ෙමම අධ�යනය අ�� ෙදය� බව� උග�න�නාද අ�� බව�. පරමා�ම ෙද�ය� කතා කර� මා ඔබ
ර��ෙග� රජ බවට ප� කරව�. ස� �ගෙ� එකම ආගම� �ෙබන බව සත� අතර අ� �ය� ආග�
�යතෙය�ම �නාශ ෙ�. ඔබ දැ� ද�නවා නව ෙල�කය ගැන� �යප� ෙල�කය ගැන� ස� �ගෙ�
�වැ�ය� ගැන�. ස� �ගෙ� ආ� සනාතන ෙ�� ෙ�වතා රජ දහන ඇත. එය ඊෙ� අද ෙම�. ෙමය අ���
5000ක කතා�තරය�. පරම �යා ඔබට �යනවා, අ��� 5000කට �ථම ෙද� ෙ�වතා රජ දහන ��� බව.
උප� 84ක ඇවෑෙම� ඔ�� අ���� බවට ප� � ඇත. එම �ස� ඔ�� ෙමෙස� කෑගස�ෙ� පැ�ණ අපව
���� කර�න. �ය�ම ���� අය ���ෙ� අශ��ක ෙල�කෙ�ය. ඉ�ප� ඔ�� පහළට �� ඔ��ෙ�
ච�ත ෙක�ටස් රඟපාන අතර සෙත�, රෙජ� සහ තෙම� යන ත��වය� ප� කර�. සෙත��ධා� අය
පාපෙය� ෙත�රය. තෙම��ධා� අය ප� කාරය� යැ� ඔ��ම �ය�. ඔ�� ද�නවා ෙද� ෙ�වතාව�
පාපෙය� ෙත�ර බව� ඔ�� පාපකා� බව�. පරම �යා ෙමෙස� �ය�ෙ� ඒ �ස� ෙමම ඥානය ෙද�



ෙ�වතා�� ව�දනා කර�න�ෙ� ���ෙය� �ෙඳ�ෙ� ඔ�� ෙද� ෙ�වතා ආගමට අය� �සාය. ඔබ දැ�
ද�නවා ඔබ ව�ද�ය ව �� බව� ඉ�ප� ව�දනාක�ව� � බව�. �ස්�යා�� �ස්� ව�දනා කර�ෙ�
ඔ�� එම ආගමට අය� �ස�. ඔබද ෙ�� ෙ�වතාව� ව�දනා කර�න�� වන අතර එ� අ�ථය ඔබ එම
ආගමට අ�� බව�. ෙද� ෙ�වතා�� පාපෙය� ෙත�ර ව �� අතර දැ� පාපකා� � ඇත. පාපය �සා
ෙබ�ෙහ� අපරාධ ��ෙ�. පරම �යා ෙමෙස� �ය� මා ����ම ම�� ඔෙ� ප� �� වන අතර �ර�තර
ස�ටට ප� ෙ�. දැ� ෙම� ඇ�ෙ� �ර�තර �ක සහ තාවකා�ක ස�ට�. එ� � ත��වෙ� ෙවනස්ක�
��ණ� සැම ෙකෙන�ම ���ෙ� ස���. ස�ෙ� රජ දහන� ෙම�ම �ෙ� රජ දහන� ද ඇත. පරම �යා
ආ කල පාපකා� ර��ෙ� රජ දහන අවසාන ව�ෙ� ෙමකළ ඵලය අවස� වන �ස�. ඔබ ද�ව� දැ�
ද�නවා ඔබ පරම �යාෙ� උපෙදස් ��පැ�ය �� බව. පරම �යා ෙමෙස� �ය�: මා සාමෙ� සාගරය සහ
ෙසෙනහෙස� සාගරය වන අතර ඔබද එෙස� ම බවට ප� කරව�. ෙ� පැස�ම �� ව�ෙ� එකම පරම �යාටය.
ෙවන ��ම ම�ෂ�ෙය�ට ෙන�ෙ�. ඔබ ද�ව� ද�නවා පරම �යා පා����ෙ� ද�ව� බව. අප උ�ත�තර
පරම දන�ෙ� ��න �ට ���� �ය. ෙමම �ව�මය ඥානය ඇ�ෙ� ඔබ ද�ව�ට පම�. ෙවන ��ෙව�ට
��ය ෙන�හැක. පරමා�ම ෙද�ය� ඥාන සාගරය හා ෙද�ෙල�ව උ�මය ඔබට ෙද�නා වනවා ෙස�ම ඔ�ෙ�
ද�ව�ද ඔ�ටම සමාන බවට ප� කළ ���. ෙපර� ඔබට �යා ගැන හැ���ම ෙන����. ඔබ දැ� ද�නවා
එතර� උසස් පැස�ම� �� පරමා�ම ෙද�ය� ඔබ උසස් බවට ප� කරවන අතර, ඔබ ද ඔබ ���ම උසස්
�ය ���. සමහ� ෙමෙස� �ය� ෙම��ට ෙහ�ඳ �ව�මය �ණ �ෙ�. ෙද� ෙ�වතාෙව� ෙම�. සාම
ස්වභාවෙය� �� �� �ෙටක අ� අය අපහ�තාවයට ප� ෙන�කරන අෙය� ෙහ�ඳ ෙකෙන� ෙලස
සැලෙ�. ෙක�ෙහ�මන��, ඔ� පරම �යා හා ෙල�ක ච�ය ෙන�ද�. පරම �යා දැ� පැ�ණ ඔබව අමර�ය
ෙ�ශෙ� ��ක�ව� බවට ප� කරව�. පරම �යාටම �ස ෙවක ��ෙව�ට ඔබ වන ෙල�ව ��ක�ව� කළ
ෙන�හැක. ෙමය �යප� ෙල�කය වන අතර එය නව ෙල�කය�. එ� ඇ�ෙ� ෙද� ෙ�වතාව�ෙ� රජ දහන�.
එම රජ දහන ක��ගෙ� ෙන��ෙබන අතර අ� �ය� රජ දහන ඇත. දැ�, �ය� ෙන���ය හැ� රජ දහ�
�නාශ වන අතර එකම රජ දහන� ස්ථාපනය ෙ�. එය තව�රට� නැ� කල� පරම �යා පැ�ණ ස්ථාපනය
කර�ෙ�. පරම �යාට �ස ෙවන ��ෙව�ට ෙමය කළ ෙන�හැ��. ඔබ ද�ව� පරම �යාට එතර�ම
ෙසෙනෙහව�ත �ය ���. ඔ� �යන ෙ� ද �ව ���. පළ� ෙව�ම පරම �යා ෙමෙස� �ය� මාව
��කර�� ෙස�වය කර අ� අයටද ෙමම මා�ගය ෙප�ව�න. ෙද� ෙ�වතා ආගමට අය� වන අය
�යතෙය�ම ෙමය ෙ��� ග�. අප පසස�ෙ� පරම �යා පමණ�. පරම �යාට �ය� �ණාංග ඇ� අතර
ඔ� පැ�ණ අපවද �ණව� කරව�. පරම �යා ෙමෙස� �ය� ද�ව�, ඉතා ��� ව�න! වා� � අ� අයට
ආදරෙය� �යා ෙද�න. පරමා�ම ෙද�ය� කතා කර� මා පමණ�ම �ර��ව ��කළ �ට මා ඔබව
ෙද�ෙල�ව ��ක�ව� කරව�ෙන�. ඔබ දැ� ආප� ෙගදර යා ���. �යප� ෙල�කෙ� මහ �නාශය අත
ලඟ�. ක�� ද, පරමා�ම ෙද�ය� ��� රාජෙය�ගා ඉගැ�� කළ මහාභාරත ��ධය ඇ� �ය. දැ�
ෙන���ය හැ� තර� ආග� �ෙ�. ස� �ගෙ� � ඇ�ෙ� එකම ආගම� වන අතර දැ� එය අ��ද� �
ඇත. දැ� පරම �යා පැ�ණ එකම ආගම ස්ථාපනය කර අ� �ය� ආග� �නාශ කර�. පරම �යා ෙමෙස�
�ස්තර කර� මා ෙමම යාග ��න ��මාණය කර�ෙ�, අමර�ය ෙ�ශයට ඔබ �ෙගන යාම සඳහාය. මා
ඔබට අමර�ය�වෙ� කතා�තරය �යා ෙද�. ඔබ අමර�ය ෙ�ශයට යාමට න�, ෙමම ෙ�ශය
�යතෙය�ම �නාශ �ය ���. පරම �යා නව ෙල�කෙ� ��මාණ ක�ය. ඉ�� ඔ� �යතෙය�ම ෙම� ආ
���. �නාශෙ� �� දැ� අත ළඟ�. එ�ට ���� ෙ��� ග�� ඔබ �ය�ෙ� සත�ය බව� ෙ� එම මහා
භාරත ��ධයම බව�. එය ඉතා ���ධ අතර ෙමකලට පරමා�ම ෙද�ය� �යතෙය�ම ආ ���. පරමා�ම
ෙද�ය� එන ආකාර ඔබට �යා �ය හැ��. ෙද�ය� ඔබට ඍ�වම කතා කරන බව හැම ෙකෙන�ටම
�ය�න. ඔ� ෙමෙස� �ය� මාව �� කර�න! ස� �ගෙ� � �ය� ෙදනා සෙත��ධා� වන අතර දැ� ඔ��
තෙම��ධා�ය. දැ� ඔබ නැවත� සෙත��ධා� බවට ප� � ���ය හා �ව����ය ලබ�න. පරම �යා
ෙමෙස� �ය� මා පමණ�ම ����ෙම� පමණ� ඔබ සෙත��ධා� � සෙත��ධා� ෙල�කෙ� ��ක�ව�
බවට ප� ව�ෙ�. අප � ක� ‘ම�මනභා�‘ ව�දනා ගමෙ� ආධ�ා��ක මඟ ෙප�ව�න� ෙව�. පරම
�යා පැ�ණ �හ්��, ��ය හා ච�� වං�ක ආග� ස්ථාපනය කර�. පරම �යා ෙමෙස� �ය� ඔබ මාව ��
ෙන�කෙළ��, ෙබ�ෙහ� උප� වල ප� ෙන��ෙඳ� ඇත. ෙමය ඔබ �ශාලම ෙලස සැල�ය �� ක�ණ�. ඕ
මෙ� ආදරව�ත��, ඔබ ��ධ �යා කර�� ඔෙ� වැඩ කරනා ගම�ම ඔෙ� ආදරව�තයා වන මා
��කර�න! ඔබ හැම ෙකෙන�ම ඔබ ගැන ස���ණෙය� ම වගබලා ග�නවා. පරම �යා ��කර�න!
��� පාප �යාව� ෙන�කර�න. හැම ෙගදරකටම පරම �යාෙ� ප��ඩය ෙද�� භාරතය ෙද�ෙල�ව ෙලස



�ෙබන බව� එය ලක ්ෂ්� නාරායනෙ� රජ දහන � බව� �යා ෙද�න. දැ� එය අපාය�. ෙ� එම මහාභාරත
��ධයම අපාෙ� �නාශය සඳහාය. දැ� �වා�ම ස�තා �ඥානය ප�ව�න! පරම �යාෙ� අණ ෙමය� ඔබ
��ග�ත� නැත� ඔබට ප��ඩය� �මට මම පැ�ණ ���. අණ ෙමය� හැම ෙකෙන�ටම පරම �යාෙ�
ෙමම ප��ඩය ෙද�න. සමහර ද�ව� පරම �යාෙග� අහනවා �මන ෙස�වය ද කර�න ඕන �යා. බාබා
ෙමෙස� �ය� �ගටම ප��ඩය ෙද�න. පරම �යා සහ රජ දහන ��කරන අතර ඔෙ� අවස� ���� ඔබව
ගමනා�තය කරා ෙය�� කර�. ��ධස්ථාන සහ �තා පාඨශාලා ෙවත ය�න. ඔබ ඉ��යට යන �ට ෙබ�ෙහ�
���� �ණ ගැෙස�. ෙද� ෙ�වතා ආගමට අය� අය ඔබ ��� ඔසවා තැ�ය ���. පරම �යා ෙමෙස� �ස්තර
කර� ෙබ�ෙහ� ��� ව�න! ඔෙ� හැ��ම නර� �ෙව�� ඔෙ� ත��වය ෙවනස් ෙ�. ��ෙව�ට �ක
ෙන�ෙද�න. ඉ��ව ඇ�ෙ� ඉතා ෙක� කාලය�. අපට ෙද�ෙල�ව රජ දහන ලබා ෙදන මහා ආදර�ය ෙද�
�යා ��කර�න. ඔබ කාට හ� ඥානය �ය ෙන�හැ� න�, ඉ�මෙ� �ං�රය ඉ��ෙ� �ට ෙමෙස� �ත�න
අප උප� ලබ�ෙ� ෙමෙස� වන අතර ච�ය �ගටම ෙමෙස� කරකැෙ�. එ�ට ඔබට ස්වභා�ක ෙලස කතා කළ
හැ� ෙ�. ඔබ ඇ�ළ�� �තනා ෙදය අ�ව �යතෙය�ම එය �ටතට ගලා එ�. පරම �යා ��කර ���� වන
අප නව ෙල�කයට පැ�ණ එය පාලනය කර�. දැ� අෙ� ආෙර�හණ ත��වය�. ෙමම ඇ�ළත ස�ට ඔබට
��ය ���. අප ���� ෙ�ශයට ෙග�ස් ඉ�ප� �ව� ��� ෙ�ශයට ද ය�. ආදායම ඉතා ඉහළය. ඔබ ඔෙ�
ව�ාපාරය කරන ගම�ම ���ෙය� පරම �යාව �� කර�න. එම ස්මෘ� ��ත තමා �ළ කාව�දා ග�න.
ස්වද�ශන ච�ධා�� ව�න. ඔෙ� හැ��ම නරක න�, ෙ�වා උකහා ගත ෙන�හැ� වන අතර ��ෙව�ට
ඥානය �ස්තර කර �ය ද ෙන�හැ�ය. උ�සාහෙය� ඉ��යටම ය�න. ප� ෙන�බ��න. �ද�ශන වල ෙස�වය
��ෙම� ඔබට ඉතා �ශාල ස�ට� ලැෙ�. පරම �යා ෙමෙස� �යන බව ඔ��ට �ය�න මාව ��කර�න.
ශා��ක අය ����ෙම�, ඔබ ප� �ස් කර�. ඔබට උ�මය ලබා ෙද�නා මම�. මා හැම ෙකෙන�ෙ�ම
පරමා�ම �යාය. මා ඔබව ���ය හා �වන ���ය කරා ෙගන ය�. ඔබ �ද�ශන හා ෙ�ලාව� � ෙස�වය
��මට උ��ක ව�න. ෙස�වයට ��ණ අවධානය ෙය�� කර�න. ඔබ ද�ව� ඔබමම ෙ�වා ගැන �තා
බල�න. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කල� නැ� � �ට දැ� හ� �ණ ද�ව�ට ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. එකම පරම �යාට ��ණ ස්ෙ�හය ඇ� කර ග�න. හැම ෙකෙන�ටම සත� මඟ ෙප�ව�න. වැඩ
කරන ගම� ඔබ ගැන� ස���ණෙය� බලාග�න. ඒකායන ෙකනාෙ� ස්මෘ�ෙය� ���න.

2. ෙස�වය ��ම ��බඳ මහා ��ය� ඇ� කර ග�න. ඔෙ� හැ��ම නවතාවයට ප� කරෙගන ස්වද�ශන
ච�ධා� ව�න.

වරදානය: ඔෙ� දරන උ�සාහය, කැප�ම සහ ෙ��ෂ්ඨ�වය ��� අ� අයට ආධ�ා��ක�වෙ�
අ�දැ�ම ලබා ෙදන බලග� ෙස�වාධා�ෙය� බවට ඔබ ප� ෙ�වා.
ඔබ සමඟ ස�බ�ධ � ��න �ය�ම �වා�මය�ට ආධ�ා��ක ශ��ෙ� අ�දැ�ම ලබා
ෙද�න. ඔබ ෙවත පැ�ෙණන �වා�මය�ට ඔ��ෙ�ම සැබෑ ස්වභාවය සහ
ආධ�ා��ක�වය අ���ය හැ� ආකාරෙ� එවැ� ෙභ��ක හා ��ෂම ස්�ය� ��මාණය
කර�න. ෙමවැ� බලග� ෙස�වාව� ��මට න�, ෙස�වෙ� ෙයෙදන ද�ව� වන ඔබ,
�ශ්ඵල ����, �ශ්ඵල වචන සහ �ශ්ඵල �යා යන ඕනෑම ආකාරයක අස්ථාවර�වය��
ඔ�බට ෙග�ස් �හඬතාවයක ��ය ��ය. ඉ� අදහස් ව�ෙ� ඔබ ඔෙ� ආධ�ා��ක
ස්වභාවය �ළම �� ��ෙ� ��ඥාව ගත �� බව�. ෙමම ��ඥාව ගැ�ෙම�, ඔබට 'ඥාන
��යයාෙ�' ආශ්ච�යය �දහා දැ��මට හැ� ව� ඇත.

පාඨය: පරමා�ම �යාෙ� හා අ� සැමෙ� ආ��වාද යානෙ� �යාසර කරන අය, �යාසර
ෙය��ව�� ෙ�.

*** ඕ� ශා�� ***



අව��ත සංඥාව: අ� අයව ඉහළ නැං�ෙ� උ�ෙය�ගය වැළඳෙගන ඔබට අපහාස කර ඇ� අයව ඉහළ
නංව�න.

ෙබ�ෙහ� අපහාස කරන ෙහ� පා�ත�� වැ� ඉතා පා� �වා�ම ෙකෙර� පවා ඔබ අකමැ�ත� ෙහ�
ෛවරය� ඇ� කර ෙන�ගත ��ය. ඔ��ට අෙග�රව ෙන�කර�න; ඒ ෙව�වට 'ෙල�ක දානප� ස්��ය �ළ
ස්ථාවර � දයාෙව� ��ව කට�� කර�න. ඔෙ� දයාව�තභාවය ���, එම ස�බ�ධතාවය ෙස�වය සඳහා
යැ� සලකා �ගටම ෙස�වෙ� ෙයෙද�න. ��� බලාෙප�ෙර���ව� තැ�ය ෙන�හැ� යැ� ෙපෙනන
ෙකෙන�ට ඔබ වැ� වැ�ෙය� ෙස�වය කරන තරමට, ත�ාගය� ��කර ගැ�මට ඔබ වඩා� ���ක� ලබන
අතර, ���ධ ෙල�ක දානප�ය� ෙලස පැස�මට ල� ව� ඇත. ඔබට 'සාමය ඇ� කර�ෙන�' ෙලස
ලැෙබන ත�ාගය ද �� ව� ඇත.


