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Berikanlah Jiwa-Jiwa Bahkan Setetes melalui Pelayanan Mental Anda —Buatlah Upaya Intens 
dalam Jangka Waktu Panjang dan Jadilah Selalu Siaga, maka Anda akan Menjadi Manik Rosario 

Hari ini, Sang Ayah, Sang Samudra Kasih, telah datang untuk menemui anak-anak Beliau 
yang terkasih. Anak-anak mengingat Beliau, “Baba saya, datanglah!” dan Sang Ayah 
berkata: Anak-anak yang terkasih, cinta kasih memiliki daya tarik yang begitu kuat 
sehingga setiap anak telah menjadikan Sang Ayah milik mereka, dan Sang Ayah telah 
berkata kepada setiap anak: “Anak Saya”, dan melebur setiap anak ke dalam diri Beliau. 
Sungguh menakjubkan! Anak-anak berkata, “Baba saya”, dan kata “milik saya” dipenuhi 
dengan begitu banyak cinta kasih sehingga Sang Ayah juga berkata: “Anak-anak Saya”. 
Cinta kasih sedemikian rupa, sehingga sepenuhnya mengubah diri Anda dari diri Anda 
yang sebelumnya. Gelombang cinta kasih mengalir dari dahi setiap anak dan BapDada 
senang melihat ini. Cinta kasih adalah cara menjadikan hati seseorang menjadi milik 
Anda. Melihat hanya gelombang cinta kasih yang mengalir dari setiap anak, BapDada 
sangat senang. 

BapDada sekarang akan melakukan latihan lima menit bersama Anda semua untuk 
menyelamatkan semua pemuja Anda, jiwa-jiwa yang tidak bahagia dan tidak damai yang 
mengingat Anda dan memanggil-manggil: “Wahai leluhur kami, berilah kami kedamaian 
meskipun hanya sekejap. Berilah kami setetes kebahagiaan.” Dengan kekuatan mental 
Anda, sambil duduk di sini, hadirkan jiwa-jiwa itu. Dapatkah Anda mendengar mereka 
memanggil-manggil: “Selamatkan kami! Selamatkan kami!”? Mampukan sinar 
kebahagiaan dan kedamaian mencapai jiwa-jiwa tersebut dengan kekuatan mental Anda. 
Teruslah melayani dengan mental Anda dengan cara ini berulang kali karena, bersama 
dengan Sang Ayah, Anda anak-anak juga adalah pelayan dunia. Sama seperti Anda 
menjadi instrumen untuk melayani dengan kata-kata sepanjang hari, dengan cara yang 
sama, sesekali, teruslah berlatih melayani dengan mental Anda. Ada juga manfaat bagi 
Anda dalam hal ini, karena jika mental Anda terus-menerus sibuk melakukan pelayanan 
ini, Anda akan diselamatkan dari pikiran-pikiran yang tidak berguna dan sia-sia yang 
diciptakan Maya. Anda tidak perlu bekerja keras. Jawaban apa yang akan Anda berikan, 
jika BapDada bertanya kepada Anda sekarang bagaimana kabar Anda? Bahwa Anda 
membuat upaya, tetapi hanya kadang-kadang… Jadi, Anda tidak senantiasa dalam upaya. 
BapDada sekarang ingin melihat berakhirnya istilah "kadang-kadang" dalam catatan 
Anda semua anak-anak. Mungkinkah kata "kadang-kadang" itu berakhir? Akankah Anda 
siap ketika saatnya tiba? Alih-alih, "Itu sedang terjadi" atau "Itu pasti akan terjadi", 
mampukah Anda menjadi selalu siaga? Mengapa? Jika Anda menjadikan sanskara 
menjadi penakluk Maya, penakluk mental Anda, dan penakluk dunia, sebagai latihan 
Anda dalam jangka waktu panjang, maka, pada saat-saat terakhir, latihan dalam jangka 



waktu panjang ini juga akan membuat Anda menang dan menjadikan Anda manik rosario 
yang istimewa. Anda kemudian akan lulus dengan pujian. Bukan hanya lulus, lulus 
dengan pujian. Jadi bicaralah! Apakah Anda memiliki keberanian ini? Anda ingin lulus 
dengan pujian, bukan? Andalah jiwa-jiwa yang menjadi pemuja sejak zaman perunggu 
hingga sekarang, yaitu, Anda menjadi manik-manik rosario. Anda memiliki pikiran suci 
untuk menjadikan diri Anda sendiri sebagai manik rosario, bukan? 

Setiap hari pada waktu amrit vela, BapDada melihat manik-manik rosario Beliau dan 
mengadakan perayaan khusus dengan mereka. Apakah Anda semua memahami diri Anda 
sebagai manik-manik rosario? Ada juga rosario lain yang berjumlah 16.000, tetapi itu 
adalah rosario kedua. Rosario istimewa yang layak dipuji dan dipuja adalah rosario 
pertama. Hari ini, BapDada melihat manik-manik itu, karena, bersama dengan Brahma 
Baba, merekalah yang secara khusus mengklaim hak atas kerajaan. Hari ini, Ayah 
Brahma melihat para pembuat upaya intens Beliau di masa kini. Tentu saja, hanya dua 
orang yang akan duduk di singgasana kerajaan di masa depan, tetapi rosario pertama 
adalah mereka yang menjadi sahabat mereka di kerajaan. Sudahkah Anda memeriksa diri 
Anda sendiri? Anda akan pulang bersama BapDada, karena sekarang adalah perjalanan 
pulang bagi Anda semua. Karena Anda harus pulang, Anda akan pulang bersama Sang 
Ayah, bukan sendirian. Jadi, siapakah manik-manik yang dekat dan akan pulang bersama 
Sang Ayah? Mereka yang telah berupaya intens dalam jangka waktu panjang. Bukan 
hanya pembuat upaya, bukan juga mereka yang hanya melakukan sesuatu sesekali. Hanya 
mereka yang telah setara dengan Sang Ayah dalam jangka waktu panjang yang memiliki 
hak atas kerajaan itu. Jadi, bagaimana menurut Anda? Apakah Anda telah membuat 
upaya intens? Bagi mereka yang merasa berada dalam barisan pembuat upaya, angkat 
tangan Anda. Bagi mereka yang adalah pembuat upaya intens, angkat tangan Anda 
tinggi-tinggi! Anda mengangkat tangan Anda terlalu rendah. Achcha, banyak di antara 
Anda yang mengangkat tangan. Angkat tangan Anda tinggi-tinggi sekali lagi! Jangan 
hanya seperti itu (tetap rendah). Achcha. 

BapDada melihat grafik anak-anak setiap hari. Mayoritas adalah pembuat upaya intens, 
tetapi mereka juga menambahkan kata "kadang-kadang" di dalamnya. Namun, apa yang 
dikatakan Sang Ayah? Berilah perhatian! Jangan sampai ada pergolakan bahkan dalam 
pikiran halus Anda. Anda masing-masing pasti harus kokoh, tak tergoyahkan, dan 
memiliki pikiran suci dalam jangka waktu yang panjang. Beberapa anak memiliki 
percakapan dari hati ke hati yang sangat manis. Mereka berkata, "Baba, kami pasti akan 
siap, karena, seiring waktu semakin dekat akan ada lebih banyak situasi pergolakan dan 
dengan demikian akan ada ketidaktertarikan dengan sendirinya." Namun, siapa pengajar 
Anda? Waktu atau Sang Ayah? Waktu adalah ciptaan Anda. Sang Ayah sekarang 
memberi isyarat kepada Anda bahwa upaya intens dalam jangka waktu yang panjang 
akan membuat Anda lulus dengan pujian di saat akhir. Semua anak akan lulus, tetapi, 
untuk lulus dengan pujian, sangat penting untuk melakukan upaya intens yang terus 



menerus dalam jangka waktu yang panjang. Karena itu, catat tanggal hari ini. Jika, 
bahkan sekarang, Anda masih mengatakan “kadang-kadang” atau “suatu saat”, “itu akan 
terjadi, kita akan melakukannya”, Anda tidak boleh terus menggunakan kata-kata ini 
seiring kemajuan Anda. Cinta kasih Sang Ayah selalu ada. Beliau mengasihi bahkan 
manik terakhir sekalipun. Mengapa? Mereka telah mengucapkan “Baba saya” dari lubuk 
hati mereka. Bahkan jiwa-jiwa agung masa kini pun tidak mengucapkan “Baba saya”, 
tetapi setidaknya mereka percaya kepada “Baba saya”, dan karena itu Sang Ayah pun 
mengasihi mereka. Sang Ayah senantiasa mengasihi anak-anak Beliau - hingga saat 
terakhir dan bahkan untuk anak terakhir. Cinta kasih itulah yang menjadikan Anda milik 
Sang Ayah. BapDada juga mengatakan bahwa sebagian besar dari Anda mengasihi 
BapDada dan cinta kasih itu akan tetap ada, tetapi Anda tidak hanya membutuhkan cinta 
kasih, Anda juga membutuhkan kekuatan. Anda juga harus berupaya intens. 

BapDada memiliki keyakinan pada Anda anak-anak dan inilah sebabnya Beliau sekarang 
memberikan ucapan selamat berjuta kali lipat kepada Anda anak-anak. “Wah anak-anak! 
wah!” Anda pemberani. Dengan keberanian Anda, Anda pasti akan menerima bantuan 
Ayah. Sekarang, lakukan satu hal. Untuk menjaga mental Anda tetap sibuk, seperti yang 
telah Sang Ayah katakan sebelumnya untuk membubuhkan titik dalam sedetik, Anda 
adalah titik dan Anda harus membubuhkan titik dan melihat semua orang sebagai titik. 
Ketika Anda melihat semua orang sebagai titik, Anda tidak akan memiliki pikiran lain. 
Berilah perhatian untuk melayani dengan mental Anda. Begitu banyak jiwa yang tidak 
bahagia menanggil-manggil dan karena itu Anda harus memiliki fokus ekstra dalam 
mental Anda untuk melakukan pelayanan memberi mereka cahaya. Melayani melalui 
mental adalah pelayanan yang sangat luhur. Itu bermanfaat bagi mereka yang tidak 
bahagia dan juga bermanfaat bagi Anda; ada manfaat ganda. Anda melayani dengan 
kata-kata dan pelayanan itu meningkat; Anda melakukannya dari hati Anda. Jumlahnya 
meningkat, jumlah center meningkat. Sebagian besar dari Anda mahir melayani dengan 
kata-kata - tidak semua, tetapi sebagian besar dari Anda. Dengan cara yang sama, 
sekarang teruslah melakukan pelayanan dengan memberikan setetes kepada jiwa-jiwa 
khusus. Jangan biarkan mental Anda kosong. Sibukkan mental Anda dengan melakukan 
satu jenis pelayanan atau lainnya: memberikan kekuatan dengan mental Anda, melayani 
dengan kata-kata, melayani dengan kebajikan ilahi dalam perbuatan Anda, melakukan 
pelayanan untuk memberikan kebahagiaan kepada kerabat dan kenalan Anda. Sibukkan 
mental Anda dengan semua jenis pelayanan yang berbeda ini, karena siapakah jiwa-jiwa 
terkaya di dunia? Mereka adalah Anda, bukan? Berapa banyak harta yang telah Anda 
terima? Jadi, lakukanlah pelayanan dengan setiap harta. Semakin banyak Anda 
menggunakan harta ini dalam melakukan pelayanan, semakin banyak pula harta itu akan 
bertambah. Oleh karena itu, sebagaimana Anda memperhatikan pelayanan untuk diri 
sendiri, dengan cara yang sama, perhatikan sepanjang hari untuk melayani dengan 
memberikan sinar melalui mental Anda kepada jiwa-jiwa yang tidak bahagia dan para 
pemuja Anda. Mereka menangis begitu banyak, tetapi Anda tidak dapat mendengar 



mereka. Sebagian besar dari mereka memiliki satu atau lain penderitaan di tempat tinggal 
mereka. Siapa yang akan memberikan kebahagiaan kepada mereka yang tidak bahagia? 
Bicaralah! Siapa yang akan memberikannya? Itu Anda, bukan? Jadi, sepanjang hari, 
periksalah pelayanan yang Anda lakukan dengan mental Anda. Berapa banyak waktu 
yang Anda berikan untuk itu? Sama seperti Anda memberikan waktu untuk diri Anda 
sendiri, demikian pula, berapa banyak waktu yang Anda berikan untuk melayani melalui 
mental Anda? Anda penuh belas kasih, bukan? Jadi, milikilah belas kasih bagi mereka 
yang tidak bahagia. Anda memiliki lagu, bukan? “Wahai Ibu dan Ayah, berbelas kasihlah 
kepada mereka yang tidak bahagia!” BapDada harus sering mendengarkan ini. Anda 
mungkin tidak sering mendengarnya, tetapi sekarang dengarkanlah. Ke mana orang-orang 
itu akan pergi? Mereka adalah brother dan sister Anda. Jadi, berilah manfaat kepada diri 
Anda sendiri dan sibukkan mental Anda, serta hapuslah juga penderitaan jiwa-jiwa yang 
tidak bahagia. Mereka memanggil-manggil, hati mereka memanggil-manggil. BapDada 
mendengar ini dan mengingat Anda, anak-anak. Wahai anak-anak yang terkasih, 
anak-anak yang telah lama hilang dan kini ditemukan, sekarang milikilah hati yang penuh 
belas kasih. Bekerja samalah juga dengan para Brahmana. Tidak peduli jenis sanskara apa 
pun yang dimiliki seseorang, apa tugas Anda? Berkonflik dengan sanskara tersebut atau 
membebaskan jiwa itu dari konflik sanskara? Gelar "Penghapus Penderitaan dan 
Pemberkah Kebahagiaan" juga merupakan gelar Anda, bukan? Anda adalah sahabat Sang 
Ayah, bukan? Sahabat Sang Ayah, apa yang seharusnya ada dalam pikiran Anda? Anda 
akan mentransformasi penderitaan dan ketidakdamaian dunia ini dan membawa 
kebahagiaan dan kedamaian, bukan? Anda harus melakukan ini. Angkat tangan Anda! 
Anda akan melakukan ini? Atau, Anda hanya akan menonton? Ini sedang terjadi, tetapi 
harus berubah saat ini juga. Sekalipun itu adalah jiwa-jiwa Brahmana, jangan hanya terus 
mengamati dan berpikir bahwa merekalah yang melakukannya, tetapi transformasilah 
mereka dengan kata-kata dan pikiran dalam mental Anda. Anda jangan hanya menonton; 
BapDada terus mendengar hal itu. Masalah ini telah sampai kepada BapDada. Karena 
Anda telah menyerahkan situasi itu kepada Beliau, maka Anda sendiri harus mengikuti 
arahan Sang Ayah, karena BapDada bertanggung jawab, dan juga anak-anak terkasih dan 
istimewa Beliau adalah instrumen Beliau. Jadi, alih-alih memiliki pikiran sia-sia, sekarang 
berikanlah kerja sama secara terus-menerus kepada jiwa-jiwa yang tidak bahagia dan 
terganggu itu, baik itu jiwa-jiwa Brahmana atau siapa pun. Jadilah bekerja sama. Achcha. 

Anak-anak baru yang datang ke sini untuk pertama kalinya, Anda harus menyelesaikan 
pekerjaan sepuluh menit dalam satu detik. Anda tidak boleh membuang waktu sedikit 
pun. Anda harus memberi perhatian. Anda bisa membuat upaya intens dan maju sejauh 
yang Anda mau. Ini adalah restu baik dan perasaan suci dari seluruh Brahmana dan Sang 
Ayah. Achcha. 

Semua penghuni Madhuban, berdirilah! Jika bukan karena penghuni Madhuban, siapa 
yang akan menawarkan keramahan seperti ini kepada Anda? Anda datang dengan 



nyaman, makan, minum, dan merasa segar kembali, jadi, berikanlah tepuk tangan untuk 
penghuni Madhuban! BapDada tahu bahwa, karena keterbatasan tempat, penghuni 
Madhuban harus mendengarkan murli sambil duduk jauh. Ini juga merupakan pelayanan 
dari penghuni Madhuban. Ini juga merupakan pelayanan. Anda memberikan kebahagiaan 
kepada orang lain, dan dengan demikian Anda menjadi pemberkah kebahagiaan. Adalah 
tugas penghuni Madhuban untuk memberi kebahagiaan dan menerima kebahagiaan. Anda 
berbagi pengalaman Anda dengan pengalaman semua jiwa yang datang dan dengan 
demikian semua anak menerima manfaat dari pengalaman tersebut. Ada banyak manfaat, 
tetapi, karena keterbatasan waktu, Anda tidak banyak berbagi. Apa gelar penghuni 
Madhuban? Mereka yang memberi kebahagiaan dan menerima kebahagiaan. Anak-anak 
dari Pemberkah Kebahagiaan adalah mereka yang mengikuti Sang Ayah. Achcha. 

Bagi yang hadir kali ini, Anda harus mendengarkan murli secara teratur. Adakah di antara 
Anda yang tidak mendengarkan murli? Angkat tangan! Tidak ada. Achcha. Bagi yang 
tidak mendengarkan atau membaca murli, berdirilah! Ada beberapa. Tidak masalah, 
tetapi mulai sekarang, untuk waktu yang tersisa… Ini adalah perkataan-perkataan luhur 
dari Sang Ayah. BapDada datang dari hunian tertinggi dan Brahma Baba datang dari alam 
halus dan mereka menyampaikan perkataan-perkataan luhur, jadi jangan sampai 
melewatkan murli meskipun hanya sehari. Jika Anda melewatkannya, Anda akan 
disingkirkan dari singgasana hati BapDada. Mereka yang melewatkan murli harus 
memahami bahwa mereka bukanlah master tiga singgasana dan bahwa mereka hanya 
akan menjadi master dua singgasana, sesuai dengan kemampuan mereka. Karena itu, 
murli, murli, murli, karena setiap murli memiliki petunjuk untuk setiap hari. Ada petunjuk 
untuk keempat mata pelajaran, dan Anda harus menerima petunjuk untuk setiap hari. 
Mereka yang melewatkannya karena satu dan lain hal hendaknya membuat program 
sendiri, agar mereka dapat mendengarkan murli. Temukan satu atau lain cara untuk 
program keselamatan. Penemuan sains saat ini telah dibuat untuk Anda. Sains ini 
ditemukan sekitar 100 tahun sebelum Shiva Baba memasuki Brahma. Sains ini 
bermanfaat bagi Anda dan itulah sebabnya Anda harus menggunakannya. Ambillah 
manfaatnya! Achcha. Kepada Anda anak-anak yang duduk di hadapan Baba, atau di 
mana pun Anda mendengarkan murli, cinta kasih dan ingatan dari lubuk hati yang 
terdalam, bersama cinta kasih yang mendalam, dan namaste. 

Saat ini giliran UP, Benares yang melayani: 

Ayah Brahma dan Jagadamba, Ibu Dunia, memiliki banyak cinta kasih untuk UP. Ayah 
Brahma mengunjungi UP sama seringnya dengan mengunjungi Bombay. Tempat di mana 
Ayah Brahma menjejakkan kakinya, pastilah sedemikian beruntung! Lucknow dan 
Kanpur telah mendapatkan keberuntungan ini. Bombay juga menjadi seperti itu, tetapi 
sekarang giliran UP. Tetes ajaran dari sang ibu dan sang ayah telah jatuh langsung ke UP. 
Apa yang harus dilakukan UP di masa depan? Anda melayani dengan kata-kata saat 



mela, tetapi, sesuai dengan waktu sekarang, BapDada telah memberi tahu semua orang 
sampai sekarang untuk membawa pewaris dan mikes yang terkenal. "Terkenal" berarti 
mereka yang kata-katanya memberikan dampak pada orang-orang yang mendengarnya. 
Siapkan mikes seperti itu. Biarlah ada sekelompok pewaris seperti itu di setiap center. 
Ada berapa center di UP? Ada banyak. Jadi, Anda harus membawa pewaris sebanyak itu. 
Hitunglah berapa banyak center yang ada dan berapa banyak pewaris yang telah 
diciptakan. Jadi, sesuai dengan jumlah yang seharusnya, apakah jumlah pewaris tersebut 
telah datang atau masih akan datang? Jika Anda masih harus menciptakan mereka, maka 
tidak ada jaminan tentang waktunya. Ciptakan pewaris dan mikes secepat mungkin, yang 
suaranya membuka jalan keberuntungan bagi banyak jiwa, karena Anda telah banyak 
melakukan pelayanan. Anak-anak yang lebih lama telah melakukan banyak pelayanan. 
Sekarang, inspirasilah jiwa lain untuk melakukan pelayanan. Persiapkan mereka yang 
mampu melakukannya. Anda bisa melakukan ini, bukan? Para pengajar, angkat tangan! 
Achcha. Ada banyak pengajar. Jadi persiapkan sebanyak itu. Setiap center, baik kecil 
maupun besar, jika ada dalam daftar center, maka mereka pasti harus memberikan bukti, 
karena tidak ada jaminan tentang waktunya. Apa pun bisa terjadi kapan saja. Inilah 
sebabnya BapDada mengatakan ini kepada semua zona, dan bahkan kepada mereka yang 
belum datang. Baba mengatakan kepada semua zona: Sekarang, majulah dengan cepat! 
Kelas-kelas terus berlangsung. Jumlahnya terus meningkat, tetapi sekarang persiapkan 
mereka yang akan menjadi instrumen. Ciptakanlah mereka, karena BapDada telah 
melihat bahwa ada jiwa-jiwa seperti itu di semua zona yang mampu menjadi instrumen. 
Mereka yang berasal dari UP harus memberi manfaat kepada para pemuja. Meskipun 
mungkin hanya sedikit yang menyebut diri mereka pemuja, mereka adalah pemuja. 
Mampukan mereka untuk menerima buah dari pemujaan mereka. Mereka melakukan 
banyak upaya dalam pemujaan, tetapi itu baik. BapDada telah melihat bahwa setiap anak 
sedang maju melalui upaya mereka, tetapi, bahkan sekarang, masih ada ruang untuk 
mendahului jauh di depan. Anda sedang melakukannya. Bukan berarti Anda tidak 
melakukannya. Anda sedang melakukannya. Anda melakukannya, tetapi sekarang 
tingkatkan lagi sedikit kecepatan Anda. Anda baik dan Anda melakukan pelayanan yang 
baik. Semua Dadi juga mengucapkan selamat kepada Anda semua. Begitu banyak 
Pandawa juga telah datang. Pandawa tidak kalah hebatnya. Ada banyak jenis pelayanan 
yang hanya dapat dilakukan oleh Pandawa. Inilah sebabnya mengapa BapDada dan 
semua penghuni Madhuban mengucapkan selamat kepada semua Pandawa. Achcha. 
Berkah: Semoga Anda senantiasa menjaga kaki intelek Anda tetap berada dalam 

garis maryadas dan menjadi penuh kekuatan, serta penuh dengan segala 
pencapaian. 
Anak-anak yang tidak pernah membiarkan kaki intelek mereka keluar dari 
garis maryadas menjadi beruntung dan manis. Mereka tidak akan pernah 
mengalami rintangan, badai, kesusahan, atau ketidakbahagiaan. Jika salah 
satu dari hal-hal ini menimpa Anda, maka Anda harus memahami bahwa 



Anda pasti telah melangkah keluar dari garis maryadas dengan kaki intelek 
Anda. Melangkah keluar dari garis berarti tidak memiliki apa-apa. Oleh 
karena itu, jangan pernah menjadi jiwa yang meminta-minta; jadilah penuh 
kekuatan dan penuh dengan segala pencapaian. 

Slogan: Mereka yang senantiasa tidak terikat dan mengasihi Sang Ayah akan tetap 
aman. 

  
***OM SHANTI*** 

Sinyal Avyakt: Akhiri Benih Ketidaksucian dan Jadilah Sepenuhnya Bersih (Suci) Tekad 
adalah kunci kesuksesan dan kesuksesan adalah hak lahir Anda anak-anak. Karena itu, 
gunakan tekad dan jangan menjadi ceroboh dengan berpikir: “Ini akan terjadi, saya akan 
melakukannya…” Jangan berpikir seperti itu. Miliki tekad untuk mengakhiri semua pikiran sia-sia 
dan jadilah pemenang. 


