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Intisari: Anak-anak yang manis, Anda sedang mengubah dunia lama ini dan 
menjadikannya baru dengan kekuatan yoga Anda. Anda dilahirkan untuk 
melakukan pelayanan spiritual. 

Pertanyaan: Apa tanda-tanda dari anak-anak pembuat upaya sejati yang jujur? 
Jawaban: Anak-anak yang jujur tidak pernah menyembunyikan kesalahan mereka. 

Mereka langsung memberitahukannya kepada Baba. Mereka benar-benar 
tanpa ego. Intelek mereka senantiasa waspada, bahwa orang lain yang 
melihat perbuatan apa pun yang mereka lakukan, akan melakukan hal 
serupa. Mereka tidak pernah menyebarluaskan kabar tentang disservice 
yang dilakukan siapa pun. Mereka terus sibuk melakukan pelayanan mereka 
sendiri. Mereka tidak pernah memusingkan diri dengan melihat kecacatan 
orang lain. 

Lagu: Bersabarlah, wahai, jiwa! Hari-hari kebahagiaanmu akan segera tiba. 
 

Om shanti. Sang Ayah rohani memberikan kesabaran kepada anak-anak rohani yang 
termanis, sama seperti ketika seorang ayah fisik menyabarkan anaknya. Ketika seseorang 
sedang sakit, dia ditenangkan dan diberi tahu, “Hari-hari penderitaan akibat penyakitmu 
ini akan berlalu dan hari-hari kebahagiaan pasti akan tiba.” Seorang ayah terbatas 
memberi Anda kesabaran terbatas. Yang Esa adalah Sang Ayah yang tak terbatas, jadi 
Beliau memberi Anda kesabaran yang tak terbatas, “Anak-anak, hari-hari kebahagiaan 
Anda sekarang akan tiba. Hanya tersisa beberapa hari lagi.” Sekarang, teruslah mengingat 
Sang Ayah dan ajarlah orang lain juga. Anda adalah Shiva Shakti. Pasukan Shakti Shiva 
Baba sedang diciptakan sekali lagi. Para brother (gope) ini juga jiwa-jiwa. Mereka semua 
mengambil kekuatan dari Shiva. Anda juga mengambil kekuatan. Sang Ayah telah 
menjelaskan, “Ini tidak ada hubungannya dengan berkah atau belas kasih. Teruslah 
mengingat Baba dan teruslah mengambil kekuatan. Hanya dengan mengingat Baba, 
dosa-dosa Anda bisa terhapus. Anda juga akan menjadi semakin penuh kekuatan.” 
Pasukan Shiva Shakti begitu kuat, sehingga mereka mampu mengubah dunia lama dan 
menjadikannya baru. Anda tahu bahwa Anda sedang mengubah dunia lama ini dengan 
kekuatan yoga. Orang-orang memberi isyarat dengan menunjukkan jari mereka ke atas 
dan berkata, “Ingatlah Allah, Tuhan!” Anda anak-anak mengerti bahwa gunung-gunung 
batu ini, yaitu dunia, akan diubah melalui mengingat Sang Ayah. Kita sedang mendirikan 
daratan malaikat. Sang Ayah menjelaskan kepada Anda anak-anak, “Lakukanlah banyak 
pelayanan dalam pameran. Berupayalah! Duduklah dan belajarlah kapan pun Anda punya 
waktu. Ini sangat mudah.” Anda anak-anak terus menerima segala macam ajaran. Ada 
rekening untuk perbuatan setiap orang. Perbuatan para kumari itu bagus. Mereka yang 
sudah menikah berkata, “Andai saja pada saat ini saya seorang kumari, pasti saya bisa 



menjadi burung yang bebas dan tak terbelenggu oleh semua rantai ini.” Kumari adalah 
burung yang bebas. Akan tetapi, saat mereka terlibat pergaulan buruk, timbul kerugian. 
Wanita yang sudah menikah terbelenggu oleh banyak rantai: suaminya, anak-anaknya, 
dan lain-lain. Ada begitu banyak ikatan adat-istiadat dan kebiasaan. Kumari tidak 
memiliki ikatan apa pun. Di Bombay, para kumari sekarang mulai siap. Mereka berkata, 
“Kami akan menangani provinsi kami.” Semua orang melakukan begitu banyak upaya 
untuk provinsi mereka sendiri. Mereka berkata, “Provinsi Gujarat kami, provinsi Uttar 
Pradesh kami.” Anda sekarang sedang mengklaim kedaulatan diri Anda. Jangan ada 
kesadaran seperti: “Saya adalah si ini/si itu dari provinsi ini/itu.” Jangan cemburu 
terhadap siapa pun. Jangan memusingkan diri ketika Anda melihat kecacatan orang lain. 
Lihatlah diri sendiri dan pikirkanlah sudah seberapa banyak jiwa – brother dan sister – 
yang telah Anda tunjukkan jalan kebahagiaan. Jika Anda belum menunjukkan jalan ini 
kepada siapa pun, Anda belum mendatangkan manfaat dan tidak bisa naik ke singgasana 
hati Baba. Jika Anda tidak naik ke singgasana hati Baba, Anda tidak bisa duduk di 
singgasana masa depan. Baba tahu bahwa ada anak-anak yang sangat berminat 
melakukan pelayanan. Mereka sama sekali tidak memiliki kesombongan apa pun 
mengenai badan mereka. Orang-orang yang lain sangat sombong. Mereka beranggapan 
bahwa mereka sedang menolong Sang Ayah, bukan menolong diri sendiri. Jangan pernah 
melihat kecacatan orang lain. “Orang itu seperti ini dan dia melakukan ini dan itu.” 
Dewasa ini, ada anak-anak yang sedemikian pintar, dan mereka menyebarluaskan kabar 
tentang disservice yang dilakukan orang lain. “Si itu sedang melakukan ini dan dia 
seperti itu!” Teruslah melakukan pelayanan Anda sendiri saja. Tugas Anda, anak-anak 
Brahmana, adalah menyibukkan diri Anda dalam pelayanan. Sang Ayah sedang duduk di 
sini dan Beliau menerima semua kabar. Sang Ayah mengetahui tahapan masing-masing 
anak. Ketika melihat pelayanan mereka, Beliau juga memuji mereka. Anda anak-anak 
harus memiliki antusiasme untuk melakukan pelayanan. Anda masing-masing harus 
memberikan manfaat kepada diri sendiri dengan melakukan pelayanan spiritual ini. Anda 
telah melakukan bisnis dan sebagainya selama kelahiran demi kelahiran. Jarang ada 
pengusaha yang mau melakukan bisnis ini. Sang Ayah menjelaskan kepada Anda jalan 
yang sangat mudah untuk melakukan pelayanan. Jangan pernah menghina siapa pun! Ada 
banyak orang yang melakukan ini. Maya bahkan membekap hidung maharathi-maharathi 
yang bagus. Jika Anda tidak mengingat Baba, Maya membekap Anda. Sang Ayah 
berkata, “Karena mereka melihat bahwa Saya datang dalam badan orang biasa, mereka 
tidak mampu mengenali Saya.” Bahkan, ada orang-orang yang menasihati Baba, “Baba, 
Engkau seharusnya melakukan ini dan itu!” Tahapan mereka sedemikian rupa, sehingga 
ketika Baba memberitahukan sesuatu yang sepele kepada mereka, mereka malah 
berkhianat. Mereka memberi Baba petunjuk mereka sendiri. Ada peribahasa: ketika 
seekor tikus menemukan sepotong kunyit, dia menyangka dirinya pedagang besar. 
Mereka tidak mengerti bahwa mereka sedang melakukan disservice. Ada banyak orang 
yang terus melakukan kesalahan. Kadang tahapan mereka tinggi, kadang rendah. Ini terus 
terjadi sepanjang waktu. Anda masing-masing harus memeriksa tahapan Anda sendiri. 



Anak-anak yang jujur langsung memberi tahu Baba tentang tahapan mereka. Ada 
beberapa orang yang menyembunyikan kesalahan mereka. Anda harus benar-benar 
menjadi tanpa ego tentang hal ini. Sibukkan diri Anda dalam meningkatkan pelayanan. 
Selalulah waspada: “Orang lain, yang melihat perbuatan apa pun yang saya lakukan, akan 
melakukan hal serupa. Jika saya menghina seseorang, maka orang lain akan 
melakukannya juga.” Ada banyak orang yang bahkan tidak berpikir tentang ini. Sang 
Ayah menjelaskan, “Sibukkan diri Anda dalam melakukan pelayanan Anda sendiri. Jika 
tidak, Anda akan sangat menyesal.” Ada beberapa orang yang bahkan menjadi musuh. 
Sekarang, Anda telah ditransfer dari shudra menjadi Brahmana, ciptaan rohani yang lahir 
dari mulut lotus Brahma. Orang-orang yang memiliki lima sifat buruk disebut sebagai 
bagian komunitas iblis. Anda milik komunitas devi-devta. Anda sedang menaklukkan 
sifat-sifat buruk agar bisa menjadi devi-devta. Devi-devta tidak berada di sini. Mereka ada 
di zaman emas. Anda sekarang sedang menjadi bagian komunitas devi-devta. Anda 
anak-anak telah diberi kesempatan untuk menjelaskan kepada orang lain. Teruslah 
menjelaskan di pameran-pameran. Dalam pameran dan perkumpulan, Anda bisa meraba 
denyut nadi setiap orang. Anda tidak bisa memberikan penjelasan kepada siapa pun 
ketika Anda menggunakan proyektor. Orang-orang hanya bisa mengerti pada saat Anda 
menjelaskan secara pribadi kepada mereka dengan bertatap muka. Pameran dan 
perkumpulan sangat bagus. Anda juga bisa menggunakan poster yang diberi tulisan. 
Anda harus memiliki minat untuk mengadakan pameran dan perkumpulan. Ketika Anda 
belajar secara teratur, intoksikasi Anda akan meningkat. Jika Anda hidup dalam ikatan, 
teruslah mengingat Sang Ayah selagi tinggal di rumah, maka dosa-dosa Anda akan 
terhapus. Mengingat Baba, bahkan selagi berada di rumah, itu bagus. Akan tetapi, 
mengingat Baba telah menjadi sangat sulit bagi anak-anak. Anda tidak mengingat Sang 
Ayah, yang memberi Anda warisan untuk 21 kelahiran! Bahkan para maharathi, yang 
menyampaikan ceramah yang sangat bagus, tidak mengingat Sang Ayah; mereka juga 
tidak mampu bangun di pagi hari. Meskipun mereka mampu bangun, mereka tertidur 
pada saat duduk mengingat Baba. Waktu dini hari sangat bagus untuk mengingat Baba. 
Orang-orang di jalan pemujaan juga bangun pagi-pagi dan menyibukkan diri untuk 
mengingat Tuhan. Akan tetapi, tahapan mereka adalah tahapan menurun. Di sini, Anda 
harus memanjat naik. Maya mendatangkan begitu banyak rintangan! Jika Anda tidak 
bangun pagi-pagi dan mengingat Sang Ayah, bagaimana mungkin Anda bisa meresapkan 
pengetahuan? Dan bagaimana dosa-dosa Anda bisa terhapus? Akan tetapi, mengenai 
menyampaikan murli, bahkan anak-anak kecil pun bisa belajar dan mulai 
menjelaskannya. Studi ini ditujukan bagi orang dewasa. Universitas ini begitu besar! 
Beberapa anak tidak memiliki intoksikasi mengenai siapa yang sedang mengajar mereka. 
Ketika Maya menipu seseorang, jangan melihat orang itu, melainkan teruslah 
melanjutkan pelayanan Anda saja. Sang Ayah terus menerima semua kabar. Beberapa 
orang menjadi berkesadaran badan, kemudian berpikir, “Orang itu melakukan ini, 
sedangkan orang ini melakukan itu.” Mereka membuang-buang waktu mereka dengan 
menghina orang lain. Tugas Anda adalah terus menyibukkan diri dalam melakukan 



pelayanan. Apabila terjadi sesuatu, cukup berilah sinyal kepada Sang Ayah, itu saja. 
Jangan memikirkan orang lain. Anda anak-anak harus terus sibuk dalam pelayanan, siang 
dan malam. Inilah bisnis Anda. Jelaskanlah dalam pameran, setiap hari, “Ini adalah Shiva 
Baba, dan ini Prajapita Brahma. Prajapita Brahma juga telah dikenang sejak siklus 
sebelumnya: dunia manusia diciptakan melalui Prajapita Brahma.” Bukan berarti bahwa 
manusia sama sekali tidak ada! Tuhan menciptakan dunia manusia, artinya: Beliau 
mengubah duri menjadi bunga. Tuhan menciptakan dunia melalui Brahma. Beliau tidak 
menciptakannya dari atas sana. Brahma harus ada di sini. Hal ini diterangkan kepada 
Anda dengan begitu jelas! Sang Ayah berkata, “Saya memasuki orang ini pada 
penghujung kelahiran terakhir dari banyak kelahirannya, dan mengubah manusia menjadi 
devi-devta.” Jadi, Anda anak-anak harus bekerja keras untuk melakukan pelayanan, siang 
dan malam. Ambillah cuti dari bisnis Anda dan sibukkan diri Anda untuk melakukan 
pelayanan ini. Jangan mengatakan bahwa Anda tidak punya waktu. Seandainya Anda 
jatuh sakit, bisakah Anda berkata bahwa Anda tidak punya waktu? Anda harus berupaya. 
Tidak ada yang bisa dilakukan melalui inspirasi. Bahkan Tuhan pun tidak bisa melakukan 
apa pun melalui inspirasi, apalagi orang lain! Manusia yakin bahwa tidak ada apa pun 
yang tidak mampu dilakukan Tuhan, bahwa Beliau bahkan mampu membangkitkan orang 
dari kematian. Oh? Namun, bukankah Anda berkata kepada Tuhan, “Wahai, Sang 
Penyuci, datanglah dan ubahlah kami dari tidak suci menjadi suci”? Anda tidak 
mengatakan apa pun yang lain! Anda tidak berkata, “Datanglah dan bangkitkanlah 
kembali mereka yang sudah mati!” Tuhan adalah Sang Penyuci. Bharata dahulu suci. 
Sang Ayah berkata, “Saya datang setiap siklus untuk menyucikan Anda. Maya kemudian 
datang dan menjadikan Anda tidak suci. Saya sekarang telah datang untuk menyucikan 
Anda kembali. Saya memberitahukan hal-hal yang sedemikian mudah kepada Anda!” 
Para herbalis menyembuhkan berbagai penyakit yang parah dengan menggunakan herba, 
kemudian mereka dipuji. Ketika seseorang melahirkan anak atau menerima harta 
kekayaan, dia berkata bahwa dia telah diberi berkah oleh gurunya. Namun, ketika anak 
itu mati, dia berkata, “Ini suratan takdir!” Anda anak-anak sekarang memahami semua 
hal ini. Para saniyasi menjadi suci dan mereka dihormati. Mereka adalah hatha yogi; 
mereka tidak bisa mengajarkan Raja Yoga. Mereka adalah saniyasi, sedangkan 
orang-orang itu berumah tangga, jadi bagaimana mungkin mereka mengatakan bahwa 
kita adalah pengikut mereka? Sang Ayah berkata, “Anak-anak harus mengikuti 
sepenuhnya: Manmanabhawa! Ingatlah Saya, maka Anda akan menjadi suci dan pulang 
ke rumah bersama Saya. Saya senantiasa suci.” Manusia menjadikan Anda tidak suci, 
kemudian Sang Ayah datang dan menyucikan Anda. Beliau adalah Sang Samudra 
Kesucian, Kedamaian, dan Kebahagiaan. Beliau juga menjadikan Anda serupa. Anda 
jiwa-jiwa menyucikan diri dengan kekuatan yoga. Anda tahu bahwa Anda akan menerima 
badan-badan kelas satu. Manusia harus berubah menjadi devi-devta secara nyata. Bukan 
berarti bahwa Anda hanya perlu mengenakan pakaian devi-devta; Anda juga harus 
memberikan perhatian penuh terhadap diri sendiri. Jangan ada kesadaran badan. Baba, 
saya pasti akan mengklaim warisan saya dari-Mu. Anda juga berkata, “Kami pasti akan 



menjadikan Bharata luhur.” Hanya mereka, yang memiliki keyakinan, mengatakan hal ini. 
Ada beberapa orang yang berkata, “Bagaimana mungkin semua ini bisa diselesaikan 
dalam waktu yang sedemikian singkat?” Sesungguhnya, Anda tidak boleh memiliki 
keraguan semacam itu. Ketika Anda menyimpan keraguan, Anda menjadi kendur dalam 
melakukan pelayanan. Hanya tersisa sangat sedikit waktu! Buatlah upaya semaksimal 
mungkin. Lihat saja nanti, ketika timbul sedikit saja pergolakan akibat peperangan dan 
sebagainya, semua orang akan segera mulai berupaya. Anda mengerti bahwa jika Anda 
tidak terus mengingat Baba sepenuhnya, Anda akan harus berjuang melawan diri sendiri. 
Pada saat itu, akan terjadi banyak malapetaka. Inilah sebabnya, Sang Ayah berkata, 
“Teruslah berpacu semaksimal mungkin. Ini adalah perlombaan jiwa-jiwa.” Sang Ayah 
menerangkan kepada Anda dengan begitu jelas! Berusahalah dan capailah sasaran, yaitu 
rumah Sang Ayah, kemudian turunlah ke dunia baru. Ini adalah perlombaan yang sangat 
halus. Sang Ayah berkata, “Capailah Saya, yaitu pulanglah ke alam jiwa, kemudian 
turunlah kembali ke sini.” Mereka yang larut dalam yoga akan datang pertama kali. Anda 
ingin pergi ke hunian mukti. Sang Ayah berkata, “Ingatlah Saya, maka Anda akan mampu 
pergi ke sana.” Semua orang menyukai hunian mukti. Anda kemudian akan turun untuk 
memainkan peran Anda. Tak seorang pun bisa menerima kebebasan abadi. Istilah 
“kebebasan abadi” tidak tercantum dalam sejarah dan geografi Tuhan. Anda menerima 
jeevan mukti dalam sedetik dan semua orang yang lain mencapai mukti. Semua jiwa 
harus dibebaskan dari kerajaan Rahwana. Mereka yang berupaya akan mengklaim status 
tinggi. Anda anak-anak harus menjadi sangat manis. Sifat Anda harus menjadi sangat 
manis. Jangan pernah marah. Nama “Durvasa” diingat. Ada juga orang-orang semacam 
itu di antara para Raj Rishi. Selalulah meletakkan tangan di atas hati Anda dan periksalah 
apa yang sedang Anda lakukan dan status apa yang akan Anda klaim dengan melakukan 
itu. Jika Anda tidak melakukan pelayanan dan tidak menjadikan orang lain sama seperti 
diri Anda, lalu status apa yang akan Anda terima? Jangan puas hanya dengan sedikit. 
Sang Ayah berkata, “Saya telah datang untuk memberikan kedaulatan penuh kepada 
Anda anak-anak. Oleh sebab itu, tetaplah penuh keberanian dan buktikan itu secara 
nyata.” Anda tidak mungkin melakukan ini hanya dengan membicarakannya. Anda juga 
harus menyerahkan tulang-tulang Anda untuk pelayanan Sang Ayah. Beberapa anak 
melakukan segala sesuatu, tetapi mereka kadang-kadang berkesadaran badan serta 
menjadi terintoksikasi dengan itu, kemudian jatuh. Maya tidak kurang kuatnya! Ketika 
Anda tidak mengikuti shrimat Sang Ayah, Maya menyerang Anda, sehingga Anda 
kemudian menceraikan Baba. Sang Ayah membuat Anda menjadi master daratan 
kebahagiaan, jadi berbelas kasihlah terhadap diri sendiri. Sang Ayah memberi Anda 
nasihat yang begitu sederhana. Ada banyak badai Maya yang akan menyerang, tetapi 
Anda harus menjadi mahawira. Achcha. 

Kepada anak-anak yang termanis, yang terkasih, yang telah lama hilang dan sekarang 
telah ditemukan kembali, cinta kasih, ingatan dan selamat pagi dari Sang Ibu, Sang Ayah, 



BapDada. Ayah rohani mengucapkan namaste kepada anak-anak rohani. 

Intisari untuk dharna: 
1.​ Milikilah minat untuk melakukan pelayanan. Berilah manfaat kepada diri sendiri 

dan orang lain. Jangan pernah menyebarluaskan kabar tentang disservice siapa 
pun. Jangan membuang-buang waktu Anda dengan berpikir tentang orang lain. 

2.​ Jadilah jujur dan tanpa ego serta tingkatkanlah pelayanan. Bangunlah pagi-pagi dan 
ingatlah Sang Ayah dengan penuh cinta kasih. Biarlah perbuatan dan perkataan 
Anda setara. 

Berkah: Semoga Anda memahami perasaan dalam mental setiap orang dengan 
tahapan "Manmanabhawa" Anda, serta menjadi perwujudan kesuksesan. 
Anak-anak yang tetap stabil dalam tahapan "Manmanabhawa", bisa 
mengetahui perasaan dalam mental orang lain. Apa pun kata-kata mereka, 
Anda harus terus berlatih memahami perasaan dan motif mereka. Dengan 
memahami perasaan dalam mental setiap orang, Anda akan mampu 
memenuhi kebutuhan dan keinginan mereka untuk mencapai sesuatu. 
Melalui ini, mereka akan menjadi pembuat upaya konstan. Kemudian, dalam 
waktu singkat, Anda akan melihat kesuksesan besar dalam pelayanan dan 
alih-alih menjadi pembuat upaya, Anda akan menjadi perwujudan 
kesuksesan. 

Slogan: Saat hendak tidur, serahkanlah segala sesuatu kepada Sang Ayah dan jadilah 
kosong, maka Anda tidak akan memiliki mimpi buruk atau sia-sia. 

***OM SHANTI*** 

 

Sinyal Avyakt: Akhiri Benih Ketidaksucian dan Jadilah Sepenuhnya Bersih (Suci) 

 

 

Anda jiwa-jiwa menjadi begitu suci dalam kehidupan Brahmana sehingga Anda bahkan 
membuat badan Anda, unsur alam, menjadi suci. Oleh karena itu, badan Anda juga 
menjadi suci ketika Anda jiwa-jiwa suci. Suci sepenuhnya berarti tidak boleh ada sedikit 
pun jejak ketidaksucian. Ini karena, sejauh mana Anda memiliki kesucian, Anda akan 
memiliki kepribadian kehidupan Brahmana. Jika ada kekurangan kesucian dalam diri 
Anda, maka kepribadian ini juga akan kurang. Kepribadian yang suci ini memampukan 
Anda untuk mencapai kesuksesan dalam pelayanan yang Anda lakukan. 

 


