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Intisari: Anak-anak yang manis, Anda adalah para pelajar yang sangat bangsawan. Anda harus 
selalu mengingat Sang Ayah, Pengajar, dan Satguru, serta melakukan pelayanan spiritual. 

Pertanyaan: Apa tanda dari anak-anak yang menjalani kehidupan spiritual ini dengan menyadari diri 
sebagai aktor yang tak terbatas? 

Jawaban: Mereka tidak mengizinkan intelek mereka mengingat sosok halus atau sosok berbadan 
mana pun. Mereka hanya terus mengingat Sang Ayah Yang Esa dan rumah mereka, hunian 
kedamaian, karena semua keagungan adalah milik Sang Ayah Yang Esa. Sebagaimana 
Sang Ayah membantu seluruh dunia dan menyucikan jiwa-jiwa yang tidak suci, demikian 
juga Anda anak-anak menjadi pembantu-pembantu dengan cara yang sama seperti Sang 
Ayah. 

 

Om shanti. Pertama-tama, Sang Ayah mengingatkan Anda anak-anak, “Selagi duduk di sini, di hadapan 
Sang Ayah, apakah Anda menyadari diri Anda sebagai jiwa?” Biarlah intelek Anda benar-benar 
memahami bahwa Anda sedang duduk di hadapan Sang Ayah dan bahwa Anda juga sedang duduk di 
hadapan Sang Pengajar. Aspek nomor satu adalah bahwa Anda masing-masing adalah jiwa. Sang Ayah 
adalah jiwa, Sang Pengajar juga adalah jiwa, dan Sang Guru juga jiwa; ketiga-tiganya sama. Anda 
mendengarkan sesuatu yang baru. Anda mengatakan: “Baba, kami mendengarkan ini setiap siklus.” 
Biarlah intelek Anda ingat bahwa Sang Ayahlah yang mengajar Anda, dan bahwa Anda jiwa-jiwa 
mendengarkan Beliau dengan organ fisik Anda. Hanya pada saat inilah Anda anak-anak menerima 
pengetahuan ini dari Tuhan, Yang Maha Tinggi. Beliau adalah Sang Ayah bagi semua jiwa dan Beliau 
memberi Anda warisan. Pengetahuan apa yang Beliau berikan? Beliau memberikan keselamatan kepada 
setiap jiwa, artinya: Beliau membawa Anda pulang ke rumah. Berapa banyak jiwa yang Beliau bawa 
pulang? Anda tahu semua ini. Semua jiwa harus pulang ke rumah seperti sekawanan nyamuk. Di zaman 
emas, hanya ada satu agama. Segala-galanya ada di sana: kesucian, kedamaian, dan kebahagiaan. 
Sangat mudah bagi Anda anak-anak untuk menjelaskan pengetahuan dengan menggunakan 
gambar-gambar. Ketika anak-anak mampu menunjukkan letak negara Inggris di peta, mereka juga bisa 
mengingatnya dengan mudah. Di sini pun sama. Itu harus dijelaskan kepada setiap murid. Pujian ini 
juga ditujukan bagi Yang Esa: “Salam hormat kepada Shiva, kepada Tuhan Yang Maha Tinggi.” 
Seorang ayah, yaitu pencipta, adalah anggota senior di dalam keluarga. Itu adalah ayah bagi rumah 
tangga yang terbatas, sementara Ayah yang ini adalah Sang Ayah bagi rumah tangga yang tak terbatas. 
Beliau juga adalah Sang Pengajar. Beliau sedang mengajar Anda. Oleh karena itu, Anda anak-anak 
seharusnya merasa begitu bahagia. Anda adalah murid-murid yang bangsawan. Sang Ayah berkata: 
“Saya memasuki badan orang yang biasa-biasa saja.” Prajapita Brahma pasti harus ada di sini. 
Bagaimana mungkin sesuatu bisa dilakukan tanpa adanya Brahma? Brahma diadopsi, jadi Brahma 
pastilah harus seseorang yang sudah dewasa. Jadi, diperlukan seseorang yang sudah dewasa. Shri 
Krishna tidak mungkin mengatakan: “Anak, anak.” Itu hanya cocok untuk seseorang yang sudah 
dewasa. Tidak ada orang yang memanggil seorang anak dengan sebutan: “Baba.” Oleh karena itu, Anda 
anak-anak harus benar-benar mengerti, di hadapan siapa Anda sedang duduk. Anda juga harus 
merasakan kebahagiaan di dalam diri Anda. Di mana pun seorang murid duduk, inteleknya pasti 
mengingat ayah dan pengajarnya. Ayah mereka berbeda dari pengajar mereka. Namun, Sang Ayah, 
Pengajar, dan Guru Anda hanya satu; ketiganya sama. Brahma Baba ini juga murid; dia juga sedang 



belajar. Bedanya hanyalah bahwa dia telah meminjamkan kendaraannya; tidak ada perbedaan lainnya. 
Di luar itu, dia sama seperti Anda. Jiwa ini juga mengerti apa yang Anda pahami. Keagungan hanyalah 
bagi Sang Ayah. Beliau disebut Prabhu, Ishwara. Brahma Baba juga berkata: “Sadarilah diri Anda 
sebagai jiwa dan ingatlah Sang Jiwa Yang Maha Tinggi. Lupakanlah semua sosok halus dan sosok 
berbadan.” Anda adalah penghuni hunian kedamaian. Anda adalah aktor yang tak terbatas. Tidak ada 
orang lain yang mengetahui hal-hal ini. Tak seorang pun di seluruh dunia ini yang mengetahui 
aspek-aspek ini. Mereka yang datang kemari terus mengerti dan terus melakukan pelayanan Sang Ayah. 
Anda adalah pembantu Tuhan, bukan? Sang Ayah juga telah datang untuk melayani Anda. Beliau 
melakukan pelayanan untuk menyucikan jiwa-jiwa yang tidak suci. Ketika Anda kehilangan kerajaan 
Anda dan menjadi tidak bahagia, Anda memanggil-manggil Sang Ayah. Anda hanya 
memanggil-manggil Yang Esa, yang telah memberi Anda kerajaan itu. Anda anak-anak tahu bahwa 
Sang Ayah telah datang untuk membuat Anda menjadi master daratan kebahagiaan. Tidak ada orang 
lain di dunia ini yang mengetahui ini. Semua penghuni Bharata berasal dari satu agama. Itulah agama 
yang utama. Hanya ketika agama itu sudah tidak ada lagi, barulah Sang Ayah datang untuk 
mendirikannya. Anda anak-anak tahu bahwa Beliau, yang dipanggil oleh seluruh dunia sebagai Allah 
atau Tuhan, telah datang kemari sesuai dengan drama, persis seperti yang Beliau lakukan dalam siklus 
sebelumnya. Ini adalah episode Gita yang sama, ketika Tuhan datang dan melaksanakan pendirian. Ada 
ungkapan: “Anak-anak Brahma dan manusia-manusia ilahi”; kesatria tidak disebutkan. Karena kesatria 
kurang dua derajat, maka hanya dikatakan: “Salam hormat kepada anak-anak Brahma dan 
manusia-manusia ilahi.” Dunia baru disebut surga. Zaman perak tidak bisa disebut sebagai dunia baru. 
Pada awalnya, di zaman emas, dunia ini sepenuhnya baru. Dunia ini sekarang berada pada tahapan 
paling tua. Nantinya, Anda akan pergi ke dunia yang paling baru. Kita sekarang akan pergi ke dunia itu, 
dan inilah sebabnya Anda anak-anak mengatakan bahwa Anda sedang berubah dari manusia biasa 
menjadi Narayana. Kita mendengarkan kisah tentang Narayana sejati. Ini tidak disebut sebagai kisah 
tentang menjadi pangeran. Ini disebut kisah tentang Narayana sejati. Orang-orang menganggap 
Narayana sebagai orang yang berbeda, tetapi mereka tidak menunjukkan riwayat hidup Narayana. Ada 
banyak aspek dalam pengetahuan ini. Itulah sebabnya Anda diberi pengetahuan ini selama tujuh hari. 
Anda harus tinggal dalam bhatthi selama tujuh hari. Bukan berarti bahwa Anda bisa datang dan tinggal 
dalam bhatthi di sini selamanya. Jika demikian, akan ada banyak orang yang mencari-cari alasan untuk 
memasuki bhatthi dan terus tinggal di sini. Studi berlangsung di pagi dan malam hari. Atmosfer di siang 
hingga sore hari tidak bagus. Di malam hari juga, sejak jam 10 sampai 12 tengah malam, atmosfer 
sangat buruk. Di sini, Anda anak-anak harus berupaya untuk mengingat Sang Ayah dan menjadi 
satopradhan. Di sana, Anda sibuk dalam pekerjaan dan bisnis Anda sepanjang hari. Ada banyak orang 
yang bekerja dan juga bersekolah demi mendapatkan pekerjaan yang lebih baik. Anda belajar di sini. 
Oleh karena itu, Anda harus mengingat Sang Pengajar yang mengajar Anda. Baiklah, jika Anda 
mengingat Beliau sebagai Sang Pengajar, Anda juga bisa mengingat ketiganya: Sang Ayah, Pengajar, 
dan Guru pada saat bersamaan. Ini sangat mudah bagi Anda. Oleh karena itu, Anda pasti langsung bisa 
mengingat Beliau. Beliau adalah Baba kita, Pengajar kita, dan juga Guru kita. Sang Ayah adalah Yang 
Maha Tinggi. Dari Beliaulah kita menerima warisan surga. Kita pasti akan masuk surga. Surga pasti 
harus didirikan. Anda sedang berupaya untuk meraih status tinggi. Hanya Anda yang mengetahui ini. 
Manusia akan tahu tentang ini ketika suara Anda telah tersebar luas. Agama spiritual Anda, anak-anak 
Brahma, adalah mengikuti shrimat dan tetap sibuk dalam pelayanan spiritual ini. Orang-orang juga akan 
mengetahui tugas luhur yang Anda lakukan dengan mengikuti shrimat. Tidak ada orang lain yang 
sanggup menjalankan pelayanan spiritual yang Anda lakukan. Hanya Anda, yang berasal dari agama 
Brahma, yang mampu menjalankan tugas ini. Jadi, Anda harus menyibukkan diri dalam tugas ini dan 



hanya terus sibuk melakukan ini. Bukankah Sang Ayah juga terus sibuk? Anda sedang mendirikan 
kerajaan. Para pemimpin negara hanya bertemu demi pemeliharaan rakyat mereka. Apa yang Anda 
lakukan di sini secara tersamar? Anda adalah kesatria-kesatria tersamar yang tak dikenal dan tanpa 
kekerasan. Tidak ada yang tahu artinya. Anda adalah pasukan tanpa kekerasan ganda. Kekerasan 
terbesar adalah sifat buruk nafsu birahi yang menyebabkan jiwa-jiwa menjadi tidak suci. Sifat buruk ini 
harus ditaklukkan. Tuhan berkata: “Sifat buruk nafsu birahi adalah musuh terbesar. Dengan 
menaklukkan sifat buruk ini, Anda menjadi penakluk dunia.” Lakshmi dan Narayana dahulu 
menaklukkan dunia, bukan? Bharata menaklukkan dunia. Bagaimana cara mereka dahulu menjadi 
master dunia? Orang-orang di luar sana tidak mampu memahami ini. Untuk memahaminya, diperlukan 
intelek yang sangat luas dan tak terbatas. Mereka yang menempuh ujian penting harus memiliki intelek 
yang luas dan tak terbatas. Anda sedang mendirikan kerajaan Anda sendiri dengan mengikuti shrimat. 
Anda bisa menjelaskan kepada siapa pun bahwa kedamaian dahulu ada di dunia ini dan bahwa tidak ada 
kerajaan lain pada waktu itu. Tidak mungkin hanya ada kedamaian di surga. Surga disebut sebagai 
Taman Tuhan. Bukan taman saja yang di sana; manusia juga diperlukan. Anda anak-anak sekarang 
mengerti bahwa Anda sedang menjadi master surga. Anda anak-anak harus sangat terintoksikasi dan 
pikiran Anda harus luhur. Anda tidak menginginkan kenyamanan eksternal; Anda harus sepenuhnya 
bersahaja saat ini. Anda sekarang akan pergi ke rumah mertua Anda. Ini adalah rumah orang tua Anda. 
Anda memiliki ayah ganda di sini: yang pertama adalah Yang Maha Tinggi, yang tak berwujud jasmani, 
dan yang lainnya adalah ayah yang berwujud jasmani, yang juga adalah yang tertinggi. Anda sekarang 
akan pergi ke daratan Vishnu, rumah mertua Anda. Itu tidak akan disebut sebagai daratan Krishna. 
Daratan bukanlah milik seorang anak kecil. Itu adalah daratan Vishnu, yang berarti daratan Lakshmi 
dan Narayana. Anda sedang mempelajari Raja Yoga. Oleh karena itu, Anda pasti akan berubah dari 
manusia biasa menjadi Narayana. Anda anak-anak adalah para pembantu Tuhan yang sejati. Baba 
mengatakan bahwa pembantu Tuhan yang sejati adalah orang yang berupaya untuk tetap berkesadaran 
jiwa selama sekurang-kurangnya delapan jam. Ketika sudah tidak ada ikatan karma lagi, Anda bisa 
menjadi pembantu dan mencapai tahapan karmateet Anda. Tahapan karmateet pasti diperlukan untuk 
berubah manusia biasa menjadi Narayana. Jika ikatan karma masih ada, akan ada hukuman. Anda 
anak-anak bisa mengerti sendiri bahwa ingatan akan Baba memerlukan upaya besar. Metodenya sangat 
mudah: cukup ingatlah Sang Ayah. Yoga kuno dari Bharata sangat terkenal. Pengetahuan ini adalah 
untuk yoga; untuk itulah Sang Ayah datang dan mengajar Anda. Shri Krishna tidak mengajarkan yoga. 
Shri Krishna telah digambarkan memegang chakra kesadaran diri. Gambar itu betul-betul keliru. Anda 
sekarang tidak boleh mengingat gambar mana pun. Lupakan semuanya. Intelek Anda tidak boleh 
tertarik kepada siapa pun. Jalur intelek Anda harus sangat jernih. Ini adalah waktunya untuk belajar. 
Lupakanlah dunia ini, sadarilah diri Anda sebagai jiwa, dan ingatlah Sang Ayah. Hanya dengan 
demikian, dosa-dosa Anda bisa terhapus. Sang Ayah berkata: “Ketika Anda datang pada permulaan 
siklus, Anda datang tanpa badan, dan sekarang Anda harus pulang tanpa badan.” Anda adalah jiwa-jiwa 
serba bisa yang berperan sepanjang keseluruhan siklus (all-rounder). Aktor-aktor itu terbatas, 
sementara Anda tak terbatas. Anda sekarang tahu bahwa Anda telah memainkan peran Anda 
berkali-kali. Anda telah menjadi master dunia yang tak terbatas berkali-kali. Sandiwara kecil 
dipertunjukkan berkali-kali dalam drama yang tak terbatas ini. Apa pun yang terjadi, sejak zaman emas 
hingga zaman besi, itu akan terus berulang. Segala sesuatu, dari yang paling atas sampai yang paling 
bawah, tersimpan dalam intelek Anda. Ada alam jiwa, alam halus, dan siklus dunia ini – itu saja. Anda 
tidak memiliki hubungan dengan daratan lain. Agama Anda adalah agama yang memberikan berlimpah 
kebahagiaan. Ketika waktunya sudah tiba bagi jiwa-jiwa lain untuk datang, mereka akan datang lagi. 
Sebagaimana Anda turun berurutan, demikian juga Anda akan kembali lagi. Apa yang bisa kita katakan 



tentang agama-agama yang lain? Anda hanya perlu terus mengingat Sang Ayah Yang Esa. Lupakanlah 
semua gambar dan ingatlah Sang Ayah Yang Esa. Bahkan Brahma, Vishnu, dan Shankar pun tidak 
boleh diingat; hanya ingatlah Sang Ayah Yang Esa. Orang-orang yakin bahwa Sang Jiwa Yang Maha 
Tinggi berwujud bulat telur. Bagaimana mungkin bisa ada sosok yang berwujud bulat telur? Bagaimana 
Beliau kemudian bisa menyampaikan pengetahuan? Bisakah Beliau menginspirasi Anda dengan 
berbicara melalui pengeras suara sehingga Anda bisa mendengarkan? Tidak ada yang bisa terjadi 
melalui inspirasi. Beliau tidak menginspirasi Shankar. Semua ini sudah ditakdirkan dalam drama. 
Penghancuran harus terjadi. Sebagaimana Anda jiwa-jiwa berbicara melalui badan, demikian pula 
Tuhan berbicara kepada Anda anak-anak. Peran Beliau ilahi dan unik. Hanya Sang Ayah Yang Esalah 
yang menyucikan jiwa-jiwa yang tidak suci. Beliau berkata: “Peran Saya unik. Mereka yang datang ke 
sini di siklus sebelumnya akan terus datang. Apa pun yang dahulu terjadi di masa lalu adalah drama. 
Tidak mungkin bisa ada sedikit pun perbedaan.” Anda juga harus berpikir untuk berupaya. Bukan 
berarti bahwa Anda bisa mengatakan bahwa upaya Anda di dalam drama lebih sedikit. Jika demikian, 
status yang Anda terima akan sangat rendah. Anda harus berupaya lebih intens. Jangan hanya pasrah 
kepada drama. Teruslah memeriksa catatan kemajuan diriAnda. Teruslah meningkatkan catatan 
kemajuan diri Anda. Buatlah catatan; apakah catatan kemajuan diri Anda meningkat atau berkurang? 
Anda harus sangat waspada. Di sini, Anda memiliki pergaulan dengan anak-anak Brahma, sementara di 
luar, hanya ada pergaulan buruk. Mereka hanya membicarakan hal-hal yang salah. Sang Ayah sekarang 
sedang memindahkan Anda dari pergaulan buruk. Manusia telah berubah dalam gaya hidup dan mode 
busana mereka karena pengaruh pergaulan buruk. Mereka sepenuhnya telah mengubah negeri dan 
pakaian mereka. Ini bagaikan menghina agama mereka sendiri. Lihat saja seperti apa gaya rambut 
mereka! Ada kesadaran badan. Mereka menghabiskan 100 sampai 150 rupee hanya untuk satu gaya 
rambut. Itu disebut kesadaran badan yang ekstrem. Mereka tidak akan pernah bisa mempelajari 
pengetahuan ini. Baba berkata: “Tetaplah bersahaja. Jika Anda mengenakan sari yang mahal, ada 
kesadaran badan. Agar bisa mengakhiri kesadaran badan Anda, semua yang akan kenakan harus sangat 
bersahaja. Barang-barang bagus dan mahal menyebabkan kesadaran badan.” Saat ini, Anda 
mengenakan pakaian yang biasa-biasa saja (sehari sebelum seorang gadis dinikahkan, dia diharuskan 
untuk mengenakan pakaian usang yang sudah compang-camping). Hilangkan keterikatan Anda dari 
segala sesuatu. Hiduplah sangat sederhana. Anda boleh pergi ke pesta pernikahan dengan mengenakan 
pakaian warna-warni untuk memenuhi tanggung jawab Anda, tetapi begitu tiba di rumah, gantilah 
pakaian Anda. Anda sekarang harus melampaui suara. Mereka yang sudah memasuki tahapan pensiun 
mengenakan pakaian putih. Anda semua, baik muda maupun tua, sudah berada dalam tahapan pensiun. 
Ingatkanlah bahkan anak-anak kecil mengenai Shiva Baba. Mereka hanya bisa memperoleh manfaat 
melalui ini. Kita sekarang akan pergi kepada Shiva Baba; itu saja. Achcha. 

Kepada Anda, anak-anak yang termanis, yang terkasih, yang telah lama hilang dan sekarang telah 
ditemukan kembali, terimalah cinta kasih, salam, dan selamat pagi dari Sang Ibu, Sang Ayah, BapDada. 
Ayah rohani mengucapkan namaste kepada anak-anak rohani. 

Intisari untuk dharna: 
1. Selalulah memperhatikan dan memastikan bahwa perilaku Anda sama sekali tidak didasarkan 

pada kesadaran badan dengan cara apa pun. Selalulah sangat bersahaja. Jangan memiliki 
keterikatan pada sesuatu. Berhati-hatilah dengan pergaulan buruk. 

2. Dengan melakukan upaya untuk mengingat Baba, akhirilah semua ikatan karma Anda sehingga 
Anda menjadi karmateet. Selalulah berkesadaran jiwa paling sedikit delapan jam dan jadilah 
pembantu Tuhan yang sejati. 



Berkah: Semoga Anda menjadi master pencipta dan menggunakan intelek Anda yang luas dan tak 
terbatas dan juga hati yang besar untuk memberikan pengalaman rasa memiliki kepada 
semua orang. 
Ciptaan pertama dari seorang master pencipta adalah badannya. Mereka, yang mencapai 
kesuksesan komplet dalam menjadi master atas badan mereka sendiri, memberikan 
pengalaman rasa memiliki kepada semua orang, dengan cinta kasih dan koneksi mereka. 
Dengan menjalin koneksi dengan jiwa yang sedemikian rupa, jiwa-jiwa lain mengalami 
keistimewaan kebahagiaan tertentu atau yang lain dari seorang pemberkah kedamaian, 
cinta kasih, kebahagiaan tiada tara, kerja sama, keberanian, semangat, dan antusiasme. 
Hanya jiwa-jiwa sedemikian rupa yang disebut sebagai jiwa-jiwa berintelek luas dan tak 
terbatas dan berhati besar. 

Slogan: Teruslah mengalami tahapan terbang sepanjang waktu dengan sayap semangat dan 
antusiasme Anda. 

***OM SHANTI*** 

 

Sinyal Avyakt: Kumpulkan kekuatan pikiran dan jadilah instrumen untuk pelayanan luhur. 

 

 

Agar bisa menjadikan diri Anda terisi penuh dengan pikiran luhur, selalulah menjadi wali. Menjadi wali 
berarti menjadi malaikat yang ringan dan bercahaya. Setiap pikiran luhur dari anak-anak yang 
sedemikian rupa selalu sukses. Satu pikiran luhur dari Anda anak-anak membuahkan seribu pikiran 
luhur dari Sang Ayah. Anda menerima imbalan seribu kali lipat untuk satu. 

 


